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Kapitel 1 —Inledning med smakprov

| detta inledande kapitel ska vi ge en introduktion till &mnen som kommer att behandlas senare i
boken. Bland annat ska vi se pa tre olika faser som Martinus menar finns, vad galler manniskors
forhallningssatt till livsaskadningsfragor. Vi kommer dven in pa en mojlig framtida roll for
kristendomen och far smakprov pa Martinus forklaringar kring nagra citat fran Bibeln. Men allra forst
kommer ett resonemang kring féljande filosofiska fragor:

Vad bestdr vi av?
Vad vet vi med sdkerhet?

Det &r tva fragor som manga tankare funderat en hel del pa. En tredje fraga som knyter an till dessa
kan formuleras pa féljande satt: Kan vi med sdkerhet veta vad vi bestdr av till alla delar? For en del ar
svaret pa den fragan enkelt: ”Ja, absolut, vi bestdr av vdr kropp och vdrt medvetande som skapats av
och upprdtthdlls av hjdrnans aktivitet.” Att vi har en fysisk kropp ar svart att férneka. Att vi dven har
ett medvetande bestaende av tankar, kdnslor, upplevelser m.m. haller nog de flesta med om. Men,
kan vi vara helt sdkra pa att vart medvetande ar en produkt av hjarnans aktivitet? Vet vi egentligen i
detalj hur vart medvetande fungerar och vad i oss som upplever, har vilja, tar beslut, kdnner gladje
och sorg m.m. Kan vi med sdkerhet utesluta att vi bestar av nagonting mer an det vi kan observera
med vara sinnen och métinstrument?

Vi kan sla fast att det ar svart, for att inte sdga omojligt, att med hundraprocents sdkerhet veta vad vi
bestar av till alla delar. Vart medvetande ar ett forskningsomrade som d@nnu innehaller manga
fragetecken for dagens vetenskaper. Vi vet helt enkelt inte med exakthet hur det fungerar, hur det
ar uppbyggt i detalj och vad det bestar av fullt ut. Om du haller med om att vi i dagslaget inte kan
veta med sdkerhet vad vi bestar av i alla delar, ha i sa fall gérna detta i bakhuvudet nér du laser
denna bok.

Att vi har en helt fantastiskt kropp med ett mycket avancerat nervsystem ar som sagt givet. Biologer
har gett manskligheten en mangd detaljerade kunskaper om kroppen. Hjarnforskare arbetar vidare
med att forsoka forsta kopplingen mellan hjarna och medvetande. Men vad ar egentligen vart
medvetande med upplevelser, tankar, kinslor och minnen? Ar vart medvetande enbart ett resultat
av hjarnans processer eller ar det nagot mer dn det? Vad bestar vara tankar och kanslor av? Vad ar
det som bestammer hur vi tanker och vad vi vill? Vad ar vilja? Hur gar egentligen upplevande och



beslutstagande till i oss? Var ar vart medvetande nér vi befinner oss i djupséomn eller ar
medvetslosa? Vad hander efter doden med vart medvetande? Detta &r fragor som vi kanske inte
staller oss sa ofta, men de dr mycket viktiga om man vill forsta mer av livet. Dessa fragor ar pa intet
satt triviala for dagens vetenskaper. Genom Martinus analyser blir frdgorna ovan belysta i ett for
manskligheten helt nytt sken, vilket man kan kalla "kosmiskt sken” eller “kosmisk belysning” som
framst bygger pa intuition istallet for intelligens som ar grunden fér naturvetenskapen.

Men vad har dessa fragor med bokens huvudinnehall — nya férklaringar till kristendomens kérna — att
gora? Jo, synen pa vad vi bestar av har en avgorande betydelse for hur man forhaller sig till sa kallade
livsfragor och adven till kdrnan i de stora religionerna. Om det nu &r sa att det inte gar att veta med
absolut sdkerhet vad vi bestar av till alla delar, kan det vara en bra idé att foérsdka ha ett 6ppet sinne
for att det kan finnas svar och férklaringar till de stora livsfragorna som man tidigare kanske inte
brytt sig om eller kant till, men som &nda ar varda att beakta. Nedan kommer vi nu att ta upp tre
olika teorier kring vad vi kan tankas besta av och dven helt kort berdra vad dessa synsatt innebar i
forhallande till livsfragor och darmed innehallet i denna bok.

Tre huvudteorier om vad vi bestar av

Har foljer tre huvudteorier kring vad vi kan tankas besta av och vad de innebar i forhallandet till
fragan om vad som hander nér vi dor, som ett exempel pa en central livsfraga. Sjalvklart finns det
manga fler synsatt pa vad vi bestar av dn de tre nedan, men |3t oss for enkelhets skull halla oss till de
foljande tre teorierna som kan antas vara ofta férekommande i Skandinavien.

Teori 1 - ”Det traditionellt kristna synsdttet”: Vi bestar av en fysisk kropp och ett icke-fysiskt
medvetande, dven kallad "sjal” eller “ande”, som skapades nér vi blev till under befruktningen och
den efterfoljande processen.

=> De troende kristna utgar ifrdn att manniskan bestar av ndgot mer an fysisk materia. Teoretiskt
finns det tva mojligheter vad géller “déden” inom denna teori: medvetandet forsvinner nar kroppen
upphor att fungera eller medvetandet fortsatter att existera i nagon form efter “déden”. Det andra
fallet ar helt dominerande inom kristendomen och dven andra religioner. For troende kristna ar

foljande synsatt vanligt:

"Efter doden vantar en evig himmel eller ett evigt helvete. Det ar delade
uppfattningar om vad dessa motpoler i sjilva verket innebar; men for att na
himlen skriver de flesta kristna traditioner under pa att man ska bekdnna Jesus
som Guds son och tro att han har dott fér manniskornas synder. Bekdanner man
Jesus som Guds son blir hans dod ett stallforetradande for manniskornas egen
skuld.” (Ur den kristna tidningen Dagen, fran numret 2007-10-12 [1])

Enligt Martinus analyser innehaller detta synsétt stora missférstand och felaktigheter, vilket vi ska
aterkomma till senare.

Teori 2 — ”Det materialistiska synsdttet”: Vi bestar av en fysisk kropp med ett medvetande som ar
ett resultat av kemiska och elektriska processer i hjarnan.

=> FOr personer som har detta synsatt ar forklaringsmodeller fran religioner och andliga laror ofta
av ringa intresse, eftersom de till stora delar handlar om saker som, enligt denna teori, inte finns,
t.ex. ett liv efter déden. Nar kroppen helt slutar att fungera forsvinner daven medvetandet, eftersom
det ses som en produkt av hjarnans aktivitet. Att vara anhangare av denna teori, det vill saga att vara
materialist, ar ett helt naturligt steg i utvecklingen, menar Martinus. Men samtidigt beskriver han att
det &r ett steg pa vilket man ar sa langt bort fran verkligheten som tankas kan.



Teori 3 — “Reinkarnationssynsdttet eller kretsloppssynsdittet”: Vi bestar av en fysisk kropp, ett
medvetande och en immateriell del som ofta kallas ”jaget”. Jaget med sitt tillhdrande medvetande
existerade innan var fysiska kropp blev till och kommer att finnas kvar dven efter att kroppen slutat
att fungera.

=> En mojlighet inom ramen for denna teori &r att nar vi “dor” sa fortsatter vart jag och dess
medvetande att leva i en andlig varld under en viss tid for att senare aterigen “"ga ini”, det vill sdga
inkarnera, i den fysiska varlden nar ett foster blir till. Enligt detta synsatt gar vara liv i ett slags
kretslopp, fran “fodelse 1” in i den fysiska varlden och senare till “fodelse 2” (nar vi dér”) in i den
andliga varlden o.s.v., dar var fysiska kropp ar ett redskap genom vilket vi kan leva har i den fysiska
varlden. Att pa det sattet omvaxlande leva i den fysiska och andliga varlden leder till en utveckling for
varje fysiskt liv, eftersom man for varje inkarnation goér en mangd erfarenheter under olika
omstandigheter. Alla dessa erfarenheter fran tidigare liv lagras i vart medvetande, framforallt som
egenskaper, formagor och talanger vilka kommer att vara av betydelse i nuvarande och framtida
inkarnationer. Detta synsatt ar i grova drag hamtat fran Martinus analyser av det levande vasendet
och dess utveckling. (Vi aterkommer till dessa i kapitel 3 och 4.)

| Skandinavien ar dessa tre synsatt — det kristna, det materialistiska och reinkarnationssynsattet, inte
alls ovanliga, kanske ar de till och med de tre mest vanliga, men det &r svart att uttala sig om med
sakerhet. Det finns sa klart manga olika varianter av dessa synsatt och en person kan under sitt liv
skifta synsatt och ibland sidkert kdnna en osdkerhet pa hur det egentligen ligger till. Vilket inte ar sa
konstigt i och med att /ivet och déden till stora delar ar mysterium for oss jordmanniskor. | denna bok
kommer vi att ha fokus pa reinkarnationssynsattet eftersom den &r central i Martinus varldsbild.

Stralformig materia

Lat oss aterga till fragan ”Vad vet vi med sakerhet?”. En hel del! Forskningen har verkligen gjort stora
framsteg under de senaste arhundradena vad galler kunskaper om naturen, var kropp, jordens och
manniskans utveckling, himlakroppar langt ute i rymden, olika typer av materia och sa vidare. Nar det
géller fysisk materia finns en massiv forskning kring den pa en mangd olika satt. Har n6jer vi oss med
att konstatera att den fysiska materien finns i olika tillstand, av vilka de allra vanligaste ar: fasta,
flytande och gasformiga. Var fysiska organism ar helt beroende av samspelet mellan materiens fasta,
flytande och gasformiga tillstand, tank t.ex. pa hur syre tas upp av vara lungor som via blodet
syresdtter vara muskler och hjarnan.

Martinus anvander i sina analyser ytterligare en tillstandsform av materia, vilken han kallar
stralformig materia. Den stralformiga materien kan férenklat beskrivas som en slags elektricitet, men
den stralformiga materien i var kropp ar sa klart av en mycket finare form an den elektricitet som
anvands i vara eluttag. Martinus menar att materiens stralformiga tillstand utgor grunden for allt
medvetenhetsliv. Vart medvetande samt delar av vart nervsystem bestar, enligt detta synsatt, av
stralformig materia. Vart medvetande &r osynligt for oss, precis som en del av den elektromagnetiska
stralningen, bland annat radiovagor t.ex. WiFi, som finns runt omkring oss och som gar igenom
byggnader och var kropp utan att vi marker det. (Elektromagnetisk stralning ar vagrorelser som
bestar av ett elektriskt och ett magnetiskt falt som ror sig i rat vinkel mot varandra.)
Elektromagnetiska vagor kan matas med instrument. Aven en liten del av vart medvetande kan
matas med instrument, t.ex. med EEG som ar en metod att registrera hjarnans aktivitet. Men
huvuddelen av vart medvetande kan inte matas med nagra instrument. Vara innersta tankar och
kadnslor ar sa lange vi sjalva inte avsléjar dem okédnda for vara medmanniskor, i alla fall for dem som
befinner sig pa jorden...



Vart medvetande, det vill sdga vara tankar, kdnslor, minnen och upplevelser, bestar alltsa, enligt
Martinus analyser, av en slags materia som ar osynlig, bade for vara sinnen och for vara
matinstrument. De finare formerna av den stralformiga materian kan namligen inte métas eller
vagas. Betyder det att de inte finns? Kanske, kanske inte. Det &r nagot som vi inte kan veta med
hundraprocentig sdakerhet. Men Martinus menade att han kunde det. Han beskriver sju typer av
stralformig materia som bland annat bygger upp vart medvetande i olika kombinationer som
blixtsnabbt kan dndras beroende pa vad vi tanker och kdnner. Dessa sju typer kallar Martinus
”grundenergier” och dem kommer vi att gd igenom i kommande kapitel, har ndjer vi oss med att
namna deras namn: instinktenergi, tyngdenergi, kiinsloenergi, intelligens, intuition, minnesenergi och
moderenergi.

Det kan lata férmatet av Martinus att han menade sig ha stora kunskaper om vart inre och vart
medvetande samt att han sag sitt verk som en fortsattning och intellektualisering av kristendomen. |
nasta kapitel ska vi forsoka forklara bakgrunden till hur Martinus kunde veta sa mycket om livet.

Enbart intelligens racker inte for att forsta vad vi bestar av

| féljande citat kommer Martinus in pa att han menar att det behévs mer an intelligens for att forsta
vad “det levande” bestar av. Citatet ingar i en lang sammanfattning av vad analyserna i hans bok
Livets Bog visat ldsaren. Nagot som analyserna har visat ar:

»Att den materiella vetenskapen, hur beundransvdérd den én dr och hur ménga
utomordentliga férmaner den dn har skéinkt mdnskligheten, omdéjligt kan ge
mdnniskorna det verkliga, fullkomliga och totala svaret pa sjélva livets gdta. Att
ndgonting véger sd eller s mycket, att det har den eller den volymen, den eller den
fdrgen, att det dr sa varmt eller kallt, att det i materien framtrdder i den eller den graden
av fast, flytande, gasformigt eller stralformigt tillstand - detta ger endast upplysning om
sjdlva materien eller stoffet. Det Iémnar endast upplysning om reaktioner som utléses
mellan de olika materierna eller émnena. Det ger ingen som helst upplysning om sjélva
“det levande" bakom materien. Detta "levande" bakom materien skall sténdigt férbli en
gata fér de gudlésa materialisterna. Detta "levande" kan omdjligt upplevas genom
materialistiska facit. Det kan alltsé oméjligt upplevas av vésen, vilkas andliga férmagor
dr helt begrdnsade till intelligensen.« (LB7, fran st 2658, punkt 27)

Enligt Martinus analyser ar det istéllet framfoérallt intuition som kravs for att kunna foérsta vad vart
medvetande och vér inre eviga kidrna bestar av och hur de fungerar. Aven detta dterkommer vi till
langre fram i boken.

Olika faser i utvecklingen

De tre huvudteorierna ovan kring vad vi kan tankas besta av ("Det traditionellt kristna synsattet”,
”Det materialistiska synsattet” och ”"Reinkarnationssynsattet”), kan man se som uttryck fér vanligt
féorekommande faser i jordmanniskans utveckling. Martinus menar namligen att det finns tre epoker
eller huvudfaser vad géller manniskors installning till livsfragor:

* Den religiésa fasen, i vilken tron pa auktoriteter och dogmer dominerar.
* Den intellektuella fasen, i vilken intelligensmassiga fakta dominerar.
* Den kosmiska fasen, i vilken intuitionsbaserade kunskaper dominerar.

Dessa faser ar generaliseringar och innehaller inom sig stora variationer. | vanliga fall gar man igenom
dessa faser i tur och ordning, under flera liv, enligt Martinus analyser. Men det ar inte ovanligt att
man i sin ungdom gar igenom de tva forsta faserna, som en slags repetition av vad man redan gatt



igenom under tidigare inkarnationer, for att senare i livet vara 6ppen for alternativa
forklaringsmodeller. Det &r dven fullt mojligt att man har ett ben i tva olika faser samtidigt, t.ex. den
religiosa och den intellektuella. Det kan ocksa vara sa att man inte befinner sig i ndgon av dessa faser,
t.ex. i de fall man inte har det minsta intresse for livsfragor. Men forr eller senare kommer vi alla att
vandra in i den kosmiska fasen, hdavdar Martinus. Stora delar av befolkningen kommer att borja
narma sig den kosmiska fasen under de kommande arhundradena och om 3000 ar har i stort sett
hela jordens befolkning gatt in i den, enligt Martinus tidsuppskattningar.

Nedan féljer en kortfattad beskrivning av de olika faserna:

Den religiésa fasen — Har befinner sig manniskor som ar néjda med den religion de dr anhangare av.
De kdnner en stor tillfredsstallelse av att delta i de gudstjanster, bonestunder, riter och ceremonier
som finns i deras religion. Martinus menar att det framforallt ar den religidsa instinkten och
kansloenergin i deras medvetande som gor att de kanner lycka och inspiration i den tro de har funnit
och att dessa manniskor vanligtvis inte ar ute efter intelligensmassiga forklaringar till de stora
livsfragorna, utan istallet far tillfredsstallelse genom suggestion och kanslomassiga upplevelser av
t.ex. Jesus och Gud. Sa lange man haller sig inom den fredliga delen av sin religion och inte forsoker
med aggression att paverka andra, ar det en bra sak att det finns olika religiosa samfund - de fyller
flera viktiga funktioner i samhallen och utgor ett stort stéd for valdigt manga méanniskor. Men om
den religiosa instinkten blandas med intolerans eller hat mot andra folkgrupper kan det uppsta
mycket farliga situationer som kan leda till langvariga konflikter, ibland blodiga och fasansfulla.

| de allra flesta fall ar personer som befinner sig i den religidsa fasen inte intresserade av nya
forklaringar till de stora livsfragorna. Men de kan for den skull vara intellektuella pa andra omraden
an det religiosa, och darfor mer eller mindre aven tillhora den nastkommande fasen. Det var framst
langt tidigare i historien som stora delar av befolkningen befann sig i den religitsa fasen helt utan
intellektualitet.

Den intellektuella fasen — Har befinner sig manniskor som har en val utvecklad intelligens och ar
intellektuella, det vill sdga manniskor som t.ex. dgnar sig at vetenskap eller litterar verksamhet eller
analyser av olika samhallsfragor. Personer i denna fas dnskar intelligensméssiga svar pa sa mycket
som mojligt i livet. Darfor finner de vanligtvis inget storre intresse i de dogmer och ceremonier som
finns i religionerna, vilka mer bygger pa en kdnslomassig upplevelse an pa fornuftet. Deras religidsa
instinkt ar ofta mycket svag eller obefintlig. | forhallande till de stora livsfragorna ar de vanligtvis
ateister eller agnostiker. Men som vi namnde ovan finns det undantag, inte sallan ar religitsa
manniskor aven intellektuella pa flera omraden — detta hdanger ihop med att de har bade ett val
utvecklat intellekt samtidigt som den religiosa instinkten annu ar stark i deras medvetande. Genom
den intellektuella fasen har samhallena berikats med mycket kunskap, kultur och manga oumbarliga
praktiska hjalpmedel - tank pa alla vetenskapliga fakta, alla stora tekniska uppfinningar, all
hogtstaende kultur och litteratur. Allt eftersom medlidandeférmagan och andra humana férmagor
utvecklas hos personer i den intellektuella fasen kommer de att ndrma sig att vara pa vag in i “den
kosmiska fasen”.

Den kosmiska fasen — Manniskor som borjar att fa tillgang till en del intuition (en energi som beskrivs
i kapitel 4 och 5) ar pa vag in i den kosmiska fasen. Men for att man helt ska komma in i denna fas
kravs nagot som Martinus kallar for "kosmiska glimtar” som ar en slags mycket intensiva
intuitionsupplevelser genom vilka man 6gonblickligen kan fa insikter som ligger bortom dagens
vetenskaper (dven till detta aterkommer vi i kapitel 5). FOr att intuitionen ska kunna komma fram i
medvetandet kravs en balans mellan intelligens och en utvecklad kénsloenergi, som ligger till grund
for en stor medkansla och karleksformaga till alla levande vasen. For att en sadan balans ska uppsta
kravs inga universitetspoang, inga materiella tillgangar eller titlar, men ddaremot kravs en stor méangd



livserfarenhet genom manga liv. Det vill sdga att man har ”atit av kunskapens trad” pa en méngd
omraden, vilket innebar att man gjort stora misstag i sina liv, deltagit i krig, upplevt mycket smarta
bade fysisk och psykisk, alltsd genomgatt svara lidanden i en mangd olika situationer och ddrmed
erhallit en stor human férmaga. Ett langvarigt “atande av kunskapens trad” gér namligen att vi borjar
att kdnna skillnad pa "gott” och "ont”, det vill sdga att man i fler och fler situationer vet vad som ar
moraliskt ratt samt att man alltmer soker fred i sig sjalv och till sin omgivning istallet for att gd in i
konflikter. Denna utveckling sker i sma steg, liv efter liv.

Enligt Martinus blir manniskor som gatt igenom fruktansvarda férhallanden och konflikter pa en
mangd omraden under flera inkarnationer allt eftersom mycket 6dmjuka infor livet, vanliga, kloka
och toleranta, det vill sdga att de blir mer och mer till fredsmanniskor. Sddana mycket 6dmjuka och
fredsalskande manniskor finns dven i den religidsa och den intellektuella fasen. Men forr eller senare
kommer alla fredsalskande manniskor med en balans mellan sin medlidandeférmaga och sitt intellekt
att ndrma sig “den kosmiska fasen” och dven komma in i den. Det ar bara i denna fas som en djupare
forstaelse av livet ar mojlig att erhalla med hjalp av en stor intuitionsféormaga, enligt Martinus
analyser. Pa vagen dit kan t.ex. Tredje testamentet ge inspiration och uppmuntran till att jobba med
sig sjalv samt vara ett stod ndr man gar igenom diverse svarigheter.

Det ar framforallt manniskor pa vag in i den kosmiska fasen som brukar ha ett intresse fér analyserna
i Tredje testamentet. Detta ar annu en relativt liten del av befolkningen men successivt kommer den
att 6ka under detta och kommande artiondena efter de mycket turbulenta tider som nu vantar med
flera naturkatastrofer och krig varlden 6ver - dock inte direkt i Skandinavien, enligt Martinus
uttalanden.

Kristendomens framtida roll

Genom att lagga en stor vikt vid att analysera energierna av vilka vart medvetande bestar, var inre
eviga struktur, det levande vasendets utveckling under manga liv m.m., bygger Martinus upp en ny
varldsbild, som pavisar att orsak och verkan géller bade pa det fysiska och psykiska planet. Denna
varldsbild utgér en sammanhadngande helhet som, enligt de som intresserar sig fér den, ger
trovardiga och logiska svar pa de stora livsfragorna, dven om det inte gar att verifiera dem med
fysiska experiment. Men nar det galler fragor om vad vi bestar av och vad som hander efter doden, ar
det ju inte sa |att att veta hela sanningen for oss jordméanniskor. De svarforsok som den kyrkliga
kristendomen ger, ar inte langre relevanta for en allt storre del av befolkningen i vart samhalle. Men
synen pa karnan i kristendomen kommer helt att dndras nar nya forklaringar ges till den, menade
Martinus.

Har foljer ett citat av Martinus som i korthet visar hur han sag pa kristendomen:

"... ar kristendomen formulerad pa ett sadant satt att nutidens och framtidens
humant tdnkande manniskor kan inspireras av dess andliga innehall och idévarld?
Nej, kristendomens verkliga innehall ar fér nutidens manniskor ndrmast
kamouflerad eller dold bakom en yttre form som skapats av forntidens och
medeltidens kyrkofader och teologer. Denna form passar absolut inte nutidens
manniskor, som paverkats av den vetenskapliga och tekniska utvecklingen
samtidigt som de pa alla omraden har blivit sa materialistiskt instéllda att de har
svart att forestélla sig vad ande egentligen dr. Men denna brist och detta hinder
for kristendomens vidare utveckling haller pa att avlagsnas, eftersom en
vetenskap om ande, en andlig vetenskap, haller pa att skapas, varigenom de
jordiska manniskorna skall kunna fa en langt storre 6verblick 6ver férhallandet
mellan orsak och verkan. Samtidigt som de genom den andliga vetenskapen far



inblick i orsakerna till mansklighetens nuvarande situation, kan de ocksa fa
kunskap om hur denna pa langre sikt kan férandras. Och vad som ar mycket
vasentligt: de kan lara sig forsta att den enskilda humant installda manniskan
verkligen kan gora nagot for att forandra varldssituationen, och att hon absolut
inte behover vanta pa att alla de andra skall gora det.”

(Fran artikeln Vdgen till den sanna lyckan.)

En vetenskap om "ande” innebar i detta sammanhang en vetenskap om medvetande och det
immateriella jaget som finns knutet till detta. Den andliga vetenskapen som Martinus ndmner i
citatet ovan, ar den som han menade skulle vdxa fram kring den varldsbild han presenterade i sina
bocker, artiklar och foredrag. Dar ger han analyser om den andliga (stralformiga) varlden med
detaljerade beskrivningar av de innersta andliga och immateriella delarna av oss. Genom att studera
dessa analyser och forsoka praktisera kdrnan i kristendomen, d.v.s. att férsdka ”alska sin nasta som
sig sjalv” i sitt dagliga liv, kan man bade fa en battre forstaelse av varlden och i sma sma steg
successivt forandra sig sjalv till det battre t.ex. genom att forsdka vara givmild, positiv, forstaende,
forlatande och uppmuntrande. D3 blir det automatiskt behagligt dven for ens omgivning. Detta ar att
skapa fred med forstaelse, forlatelse, forandring och férening (se www.novamondo.se). Nar
majoriteten av jordens befolkning har 6vat upp sddana formagor under flera framtida liv, ja da &r vi
pa god vag att skapa ett “himmelrike” eller ett "riktigt manniskorike” har pa jorden. Har féljer
ytterligare ett citat av Martinus:

"Visserligen ar varken de enskilda humant och karleksfullt instadllda manniskorna
eller de humana institutionerna annu tillrackligt talrika eller starka for att fa ett
avgorande inflytande pa varldssituationen, men de ar pa vag att fa det. Och
kristendomen har absolut inte spelat ut sin roll, det ar tvdartom foérst nu som den
riktigt skall borja verka, darfor att fler manniskor har blivit mogna att forsta dess
betydelse och férena den med sin egen livsforing.”

(Fran artikeln Vidgen till den sanna lyckan.)

Just detta med att forena kristendomens karna i sin egen livsforing framhaller Martinus
som det riktigt viktiga. Det ar namligen forst nar vi 6vat upp vara talanger for forstaelse,
forlatelse, fredsskapande m.m. som vi far tillgang till intuitionsenergin i en betydande
maéangd och det 4r med den som vi kommer att fa djupa insikter om livet samt dven en
personlig harmoni och lycka.

Smakprov pa forklaringar till citat fran Bibeln

Som vi varit inne pa tidigare, refererar Martinus relativt ofta till citat fran Bibeln i sina bdcker, artiklar
och foredrag. | kapitel 5-11 kommer vi att ta upp en mangd citat och hdandelser fran Bibeln med
Martinus nydanande forklaringar till dessa. Men redan hér i det forsta kapitlet ska vi nu ge ett
smakprov pa forklaringar utifran Martinus analyser till fyra vanliga Bibel-citat:

...om ndgon sldr dig pd den hégra kinden, sé véind ock den andra till (Matt 5:39)
Detta klassiska uttalande fran Jesus aterkommer Martinus ofta till. Det ska enligt honom inte tolkas
bokstavligen, utan fér honom handlar det om att vi ska 6va oss i och till sist ldra oss att bemota
attacker av olika slag, bade fysiska och mentala, med forstaelse, forlatelse och fred i sinnet. Med
andra ord: att bemota ett djuriskt eller sjalviskt beteende, t.ex. en verbal attack, med ett manskligt
beteende (“den andra sidan”). Detta ar ofta lattare sagt an gjort! Det &r helt naturligt for oss
jordmanniskor att forst kdnna en impuls att forsvara sig ndar man blir attackerad och i vissa lagen kan
ett slags forsvar vara det mest karleksfulla for att skydda andra eller sig sjalv mot skada. Den mycket
svara konsten ar att lyckas ta sig ur en attack eller ett pahopp utan att sjalv bli irriterad eller upprord,



ar formodligen nagonting som vi alla behdver 6va oss i. Enligt Martinus analyser tillhor vi
jordmanniskor annu djurriket i mangt och mycket, men ar pa vag att utvecklas fram till att bli “fardiga
manniskor” som tillhér “det riktiga manniskoriket”, i vilket att vinda den andra kinden till ar en
sjalvklarhet i alla situationer. Hur denna utveckling kommer att ga till och varfor det for en “fardig
manniska” alltid ar ratt och sjalvklart att vdnda andra kinden till ska vi att aterkomma till senare i
boken.

Uttalandet “Den som dr fri fran synd ska kasta den férsta stenen”(Joh 8:7) ar ett lysande exempel pa
hur det ar mojligt att forsvara en medmanniska pa ett fredligt satt.

Du skall dlska din Gud éver allting och din nédsta sdsom dig sjéilv (En variant av Matteus 22:37)
Detta uttalande av Jesus kallar Martinus “lagen fér tillvaron”. Det uttrycker sjalva essensen av hur en
manniska bor forsoka leva sitt liv. Fér Martinus ar Gud allt som existerar. Allt och alla &r alltsa en del
av nagot som man kan kalla fér Gud. Martinus skriver om det “primara medvetandet” och det
”sekundara medvetandet” hos Gud. Alla pa jorden tillhor det ”sekunddra medvetandet”. Vilka
levande vasen som ingar i det "primara medvetandet” aterkommer vi till langre fram i boken. Enligt
Martinus analyser finns alltsa ingen djavul, utan allt &r en del av Gud. Att “dlska Gud éver allting”,
eller som Martinus ibland skriver “dlska Gud éver alla ting”, betyder att man férnimmer och alskar
den gudomliga karna som finns i alla levande vasen oavsett var de befinner sig i livets manga
utvecklingsbanor. Att “dlska sin ndsta sdsom sig sjélv” betyder att man inte favoriserar nagon, inte
ens sig sjalv. Bade sjalva gudsbegreppet och definitionen att allt ar en del av Gud, dven det djupaste
morker, kan vara svara att ta till sig. Men genom Martinus analyser av den andliga varlden kan man
komma att vanja sig vid dessa, allt eftersom man laser hans bocker och far en forstaelse for att bade
ljus och morker ar helt nédvandiga for att det ska kunna finnas en utveckling och en livsupplevelse
over huvud taget. Enligt Martinus ingick det i hans uppdrag att forklara "morkrets mission”, vilket ar
ett riktigt viktigt och stort omrade. Aven till detta ska vi &terkomma senare i boken.

Om en méinniska inte blir fédd pa nytt, sa kan hon inte fa se Guds rike. (Johannes 3:3)
Detta ska Jesus ha sagt till Nikodemus, en man som var medlem av judarnas stora rad, nar han blev
uppsokt av Nikodemus for ett nattligt samtal om livet. Nikodemus reagerade med férvaning: "Hur
kan en mdnniska fédas, nér hon dr gammal? Inte kan hon vdl ater gé in i sin moders liv och fédas?"
Pa vilket Jesus svarade: "Sannerligen, sannerligen séger jag dig: Om en mdnniska inte blir fédd av
vatten och ande, sa kan hon inte komma in i Guds rike.” For Martinus ar ”Guds rike” det "riktiga
manniskoriket”, det vill sdga det tillstand som vi ar pa vag att utvecklas till genom att vi pa lang sikt
blir av med alla sjalviska egenskaper till férman for osjalviska och hundra procent karleksfulla
egenskaper. Denna utveckling ar klar om cirka tre tusen ar, enligt Martinus uppskattning. Martinus
menade att Jesus mycket val kdnde till att jordméanniskan behéver leva manga liv i den fysiska
varlden for att kunna utvecklas fran att vara ett sfinxvdsen (en ménniska med bade djuriska och
manskliga egenskaper) till att bli ett kristusvdsen (en manniska helt utan sjalviska egenskaper), men
han var tvungen att linda in sin visdom i liknelser och symboliska uttryck eftersom majoriteten av
datidens méanniskor var helt ointellektuella. Att ”bli fédd av vatten” ar en symbolisk beskrivning av att
fodas i en fysisk kropp, som bestar av ca 75% vatten for sma barn, och att bli “fédd av ande” innebar
att fa en helt ny mentalitet som &r alltigenom karleksfull — Martinus kallar detta for att ga igenom
”den stora fodelsen” (en andlig process som aktiverar latenta delar av hjarnan) och fa ett "kosmiskt
medvetande” (som bygger pa en mycket stor intuitionsférmaga).

»Forst ndr man lagger till analysen om reinkarnation och aterfédelse till kristendomen, kan
man fa denna att stdamma 6verens med den verkliga varldsbilden«
(Fran artikeln Det sanna gudsférhallandet 1)



Reinkarnationsprincipen och utvecklingen fram till att bli en “fardig manniska” ar bada mycket
centrala i Martinus varldsbild, vi aterkommer sjalvklart till dem i kommande kapitel.

Fader férlat dem, ty de vet inte vad de gér. (Lukas 23:34)
Att Jesus skulle ha tagit pa sig andras “synder” genom att lata sig korsfastas, ar ett stort missforstand,
enligt Martinus. Han menar att det inte finns nagon som helst logik i en sadan handling och
forklaring. Han staller fragan: Varfor skulle en kérleksfull Gud krdva att en oskyldig mdnniska straffas
for att kunna férldta andra som begdtt “synder” (felaktigheter)? Hans svar ar att den tolkningen ar
ett stort missférstand som grundar sig i att manniskorna inte kunnat se det verkliga syftet med
korsfastelsen. Men detta missforstand har anda haft och har fortfarande en viktig roll for att ge trost
och hopp till valdigt manga méanniskor som lever i en religids suggestion dar tro och ceremonier ar
helt centrala. Enligt Martinus var Jesus uttalande “Fader forldt dem, ty de vet inte vad de gér” sjalva
hojdpunkten av korsfastelsen, eftersom det visar vad som ar mojligt for en “fardig manniska”. Trots
att Jesus hade stora smértor pa korset och trots att han inte hade gjort nagot som fértjdnade detta
straff, kunde han anda ha en férlatande och forstaende installning och tanka karleksfullt pa de som
utfardade korsfastelsen. Jesus visade med denna handling i praktiken sjdlva modellen fér vad som &ar
ett riktigt manskligt upptradande. Att ménniskor pa Jesus tid inte kunde foérsta detta ar inte alls
konstigt. Det upplevdes som allt for orealistiskt att vi jordméanniskor skulle kunna na en sadan hog
moral under ett jordeliv, vilket ocksa helt stammer med Martinus analyser — det beh6vs namligen
manga liv i den fysiska varlden for att na en lika hog utvecklingsniva som Jesus uppvisade. En annan
sak som kan ha bidragit till att den tidens méanniskor trodde att Jesus offrat sig sjalv for att pa sa satt
ta pa sig synderna for andra och fa Gud att forlata dem, skulle kunna vara den i romarriket mycket
vanliga seden att offra till hdgre makter, manga trodde helt enkelt att det var enda sattet att fa
gudarna att gora en valgarning mot manniskorna.

Detta med att Jesus skulle ta pa sig vara synder for att Gud ska forlata oss, ar ett av de storsta
missforstanden som finns kvar dven i dagens kristendom, menar Martinus. Enligt Martinus analyser
finns 6verhuvudtaget ingen synd, utan istédllet misstag pa grund av okunskap eller oférmaga att
handla annorlunda i den givna situationen. Handelserna kring korsfastelsen, bade fore, under och
direkt efter ska vi belysa i kapitel 7 och 8.

Balans mellan det fysiska vetandet och det psykiska vetandet

Manskligheter har idag en stor och fantastisk kunskap om det materiella. De fysiska vetenskaperna
och den tekniska utvecklingen har gett oss en mangd kunnande och hjdlpmedel som underlattar livet
for oss enormt. De har dven gett oss en lang rad forklaringar till fenomen i den fysiska varlden, inte
bara héar pa jorden utan dven langt ute i rymden! Men vara kunskaper om det icke-fysiska, det som
kan antas finnas “bakom” det fysiska, t.ex. vart medvetande, dr dnnu inte alls lika stora, vilket ar helt
naturligt eftersom vi endast har fysiska sinnen och darfor inte kan iaktta det icke-fysiska. Att fa en
balans mellan det fysiska vetandet och det psykiska vetandet ar, enligt Martinus, en forutsattning for
att manskligheten ska kunna ta nésta stora steg i utvecklingen och pa sa satt uppna battre
levnadsforhallanden for alla, ett hallbart forhallningssatt till naturen, mer harmoni mellan
folkgrupper och pa mycket Iang sikt en verklig fred jorden 6ver. Och just detta kan Martinus analyser
av livet och hans forklaringar till kdrnan i kristendomen komma att bidra till i allra hégsta grad, forst
for enskilda individer och senare, efter hundratals ar, dven for hela samhallen. Hur denna utveckling
skulle kunna ga till finns beskrivet i kapitel 11 Kristendomens framtid, enligt Martinus.

Den kyrkliga kristendomen tappar kraft
Den traditionella kristendomen haller sakta men sdkert pa att tappa sin kraft, vilket ar helt naturligt,
enligt de analyser som Martinus presentera i sitt omfattande verk Tredje testamentet. Det blir farre



och farre som regelbundet gar i kyrkan och ser sig sjalva som kristna, i alla fall har i Skandinavien -
resten av vastvarlden kommer férmodligen att folja efter allt eftersom ett mer sekulariserat
tankesatt breder ut sig i Europa och i andra varldsdelar. Det racker idag inte med stamningsfulla
gudstjanster eller varningar om helvetet for att fa stora massor att ga till kyrkan varje séndag. Att
regelbundet besoka kyrkor med fina altare, levande ljus, korsang, orgelmusik, praster som bar
utsmyckade skrudar och delta i olika ceremonier ar inte nagot som de flesta manniskor i vart
samhalle hungrar efter. Inte heller det budskap som kyrkan férmedlar ar speciellt intressant for det
stora flertalet svenskar.

Detta resulterar i ett minskande medlemsantal i Svenska kyrkan samt i farre kyrkobesok.

Antalet besok vid sondagens huvudgudstjénst i Svenska kyrkan

Bilden visar hur antalet gudstjéinstbes6k minskar Gr fér ar [2]. (1997 dndrades sdttet
att rdkna ndgot.)

Denna utveckling ar helt naturlig och kan inte hejdas, hur mycket reklam eller informationsarbete
som an gors av kyrkorna. Men med det sagt, ar det annu tusentals manniskor i Sverige som kanner
en stor inspiration for den kyrkliga kristendomen. | varlden ar det miljoner och ater miljoner som far
stod och gladje i sin kristna tro. Om Martinus analyser stammer kommer dessa manniskor, och dven
troende i andra religioner, att nagon gang under kommande liv att bli matta pa det religidsa. Pa lang
sikt kommer darfor fler och fler kyrkor och andra religiosa byggnader varlden over att bli mer till
turistattraktioner och senare dven att "avhelgas” for att anvandas i andra syften an religiosa.

Avslutning
Som avslutning pa detta brokiga forsta kapitel ska vi aterkoppla till de fragor vi tog upp i inledningen,
namligen Vad bestdr vi av? och Vad vet vi med sdkerhet?.

Har féljer en kort genomgang av de “delar” som vi enligt Martinus analyser bestar av:

Vart jag: Den fasta punkten, vart allra innersta, evigt, en absolut ”stillhet”, utan for tid och rum.
Immateriellt.

Vart 6vermedvetande: Gransar till bade vart jag och vart medvetande, utan for tid och rum. Bestar
av stralformig materia i form av det Martinus kallar fér “moderenergin”.



Vart dagsmedvetande: Vara tankar, kdnslor, minnen och upplevelser nar vi befinner oss i den
fysiska varlden. Bestar av stralformig materia.

Vart nattmedvetande: Vara tankar, kanslor, minnen och upplevelser nér vi befinner oss i den
andliga varlden (antingen mellan tva inkarnationer eller nar vi sover djupt).

Var aura: De energier som finns runt omkring oss, men som inte kan ses av fysisk syn.
Vart nervsystem: En slags koppling mellan var fysiska kropp och vart medvetande.
Var fysiska kropp: Ett slags redskap som gor att vi kan leva i den fysiska varlden.

Hur den fysiska kroppen och dess nervsystem fungerar berér inte Martinus speciellt mycket. Inte
heller auran analyserar han utforligt. Men de andra “delarna” analyserar han desto mer ur olika
synvinklar. Hans uppdrag var att ge foérklaringar till sddant som vi manniskor och vara vetenskaper
inte har stor kunskap om, det vill sdga det icke-fysiska. Aven om Martinus gér separata analyser av
jaget, 6vermedvetandet och medvetandet sa understrok han att dessa “delar” utgér en ouppléslig
enhet. Men i teorin kan dessa bestandsdelar delas upp for att underlatta forstaelsen av det levande
vasendets innersta struktur. | kapitel 4 aterkommer vi till bestandsdelarna for ett levande véasen.

Martinus forklaringar av var inre struktur ar teoretiska och tekniska, men syftet med dem é&r att vi ska
fa en battre forstaelse av det levande vasendet, av oss sjdlva och ”livsmysteriets 16sning” for att
kunna omsétta denna forstaelse i var vardag och praktisera analyserna genom att visa mer vanlighet,
omtanke och viarme gentemot var omgivning och dven oss sjalva.

Kan vi veta med sidkerhet att de analyser som Martinus ger i sina bécker om bl.a. det levande
vasendets kultur verkligen stammer? Nej, det &r omojligt sa lange vi sjdlva inte har en mycket stor
intuitionsférmaga eller “kosmisk klarsyn”, om det nu finns sadana saker som goér att man far
kunskaper om det icke-fysiska...

Nu &r det hog tid att se mer pa vem Martinus egentligen var och hur han kunde skapa alla sina
bocker och symboler, som bar den 6vergripande titeln Tredje Testamentet. Nasta kapitel handlar om
vem Martinus var och vad hans arbete bestod i. Sjalv menade han som sagt att det var en
fortsattning och dven en intellektualisering av kristendomen.

[1] http://www.dagen.se/livsstil/livet-efter-doden-enligt-olika-religioner-1.205087

[2] https://www.svenskakyrkan.se/statistik (Enligt innehallet dar 2018-03)

Kapitel 2 —Om Martinus och hans arbete

Ar 1890 foddes Martinus i narheten av byn Sindal som ligger i Nordjylland (inte s& langt fran Skagen),
Danmark. Hans mor arbetade och bodde pa en stor gard med diverse husbestyr. Hon hade inget eget
boende och kunde darfor heller inte ta hand om Martinus, vars far officiellt var okand. Martinus
vaxte istallet upp i ndrheten hos sin morbror med familj i ett litet hus pa landet. Forhallandena i
fosterfamiljen var mycket knappa men inte direkt fattiga for den tiden. Martinus trivdes bra hos sina
fosterforaldrar. Skolgangen var mycket enkel, dar bibelhistoria var det &mne som intresserade
Martinus mest. Nar Martinus skulle konfirmeras fick han héra av prasten att det vilade en
forbannelse 6ver barn som var fodda utan for dktenskapet, vilket han hade mycket svart att forsta -
kanske bland annat for att han sjalv var ett sa kallat "oakta barn”.


http://www.dagen.se/livsstil/livet-efter-doden-enligt-olika-religioner-1.205087
https://www.svenskakyrkan.se/statistik

Redan som 12-aring hade Martinus diverse smajobb, t.ex. att vakta kor. Senare fick han jobb pa
mejerier runt om i Danmark. Slutligen bosatte Martinus sig i Képenhamn dar han arbetade som
brevbarare, nattvakt och senare som kontorist pa ett mejeri. Till skillnad fran sina vdanner kande
Martinus inget intresse av att hitta en partner eller att bilda familj, nar han var kring 30 ar. Han
langtade istallet efter att fa géra nagot som kunde vara till gagn for ett flertal manniskor.

En dag berattade en kollega pa Enigheten, mejeriet dar Martinus arbetade, om en bok som bland
annat handlade om reinkarnation och meditation. Martinus blev intresserad fast han egentligen inte
visste nagot om dessa ting. Han fragade kollegan vad reinkarnation var for nagot, och dven om den
tanken var helt ny for honom, tyckte han snart att det It riktigt att man levt tidigare liv. Han fick sa
smaningom lana boken av dess dgare, Lars Nibelvang. Men ”Lasse”, som han ofta kallades, ville forst
traffa Martinus innan han lanade ut boken och bjod darfor hem Martinus till sig. Martinus blev
mycket imponerad da han sdg den stora mangd bocker om religion-filosofiska amnen hemma hos
Lasse som var insatt i teosofi, antroposofi och andra liknande laror. Martinus ville garna veta om bon
hade en roll i dessa nya andliga inriktningar, vilket Lasse kunde bekrafta att de hade. Detta var
mycket viktigt for Martinus eftersom han sjalv bett till Férsynen sa lange han kunde minnas och att
sag den individuella bonen som ett helt avgorande satt for att ha ett harmoniskt forhallande till livet.
Martinus fick sa lana boken. Nar de skulle ta adj6 sa Lasse plotsligt ”Du ska se, du blir nog snart min
larare!”, vilket Martinus inte alls kunde forsta. (Erindringer, s 63-64.)

Nagra dagar senare, nar Martinus hade last lite i boken, bestamde han sig for att prova att folja
instruktionerna om hur man kan meditera pa Forsynen. En kvall i mars 1921 tog han plats i en
bekvam korgstol och satte en bindel fér 6gonen for att utestanga allt ljus, enligt vad som stod i
boken. Da hinde strax nagot mycket marklig... Har féljer hans egna ord om handelsen:

»Nu var det aldeles mgrkt. Pludselig skete der noget forunderligt. Jeg blev gennemrislet
af en fglelse af, at jeg stod over for noget ubeskriveligt ophgjet. Et lysende punkt kom til
syne i det fjerne. Det kom narmere og tog form som en menneskelig figur. Jeg kunne
genkende denne figur. Det var Thorvaldsens Kristusfigur. Jeg stirrede undrende pa dette
feenomen. Sa blev det mgrkt. Jeg kunne slet ikke rgre mig. Det blev lyst igen, og nu var
skikkelsen kommet frem i naturlig st@rrelse, og den var fuldstaendig levende. Den var i
stralende hvidt og med bla skygger. Stoffet var som gjort af tusinder af mikroskopiske
ildgnister. Lyset var sa intenst og levende, at det mindede om de stjernekastere, man
anvender ved juletid. | nogle gjeblikke befandt jeg mig igen i mgrke. Men lyset kom
tilbage, og nu var skikkelsen keempemaessig. Den gik op gennem loftet og ned igennem
gulvet. Jeg kunne kun overse baelteregionen pa denne Kristusskikkelse af blaandende
solskin. Jeg sad som fastnaglet til stolen, mens skikkelsen langsomt bevaegede sig frem
imod mig. Og i naeste gjeblik gik den lige ind i mit keéd og blod. Jeg blev grebet af en
vidunderlig ophgjet fglelse. Det guddommelige lys, der saledes havde besat mig, gav mig
evne til at overskue hele Jordkloden. Jeg sa, hvordan Jorden drejede rundt, og der kom
stadig nye horisonter frem med bjerge og dale, lande og byer, kontinenter og oceaner.
Nu kunne jeg endelig rgre mig og tage bindet fra gjnene. Den guddommelige oplevelse
var forbi. Jeg var tilbage i min beskedne materielle verden. Men gudsriget lyste og
funklede stadig i min bevidsthed. Jeg var aldeles overvaeldet og betaget, men ogsa
meget desorienteret. At det var en "indvielse”, jeg havde gennemgaet, var jeg endnu
ikke klar over.« (Erindringer, s. 65)

"Vad ar nu detta?!”, gissar jag att manga tanker... Det som Martinus berattar ovan later férmodligen
for de flesta mycket markligt och helt otroligt. Fortsatt garna att lasa trots det, ett forsok till
forklaringar kring citatet ovan kommer strax. Men forst ytterligare en beskrivning av Martinus



angaende vad han menade sig ha upplevt dagen efter. Han provade da aterigen att meditera pa
Forsynen for att se om det skulle ge ett liknande resultat:

»Naeste dag var det skaertorsdag den 24. marts, og jeg besluttede, at jeg igen ville prgve at
sidde i min »meditationsstol«. Jeg var jo meget spaendt pa at se, om der igen skete noget.
Jeg rullede ned for vinduet, tog bind for gjnene og tog plads i stolen. Jeg havde kun siddet i
morke i nogle fa gjeblikke, da jeg igen var ombglget af det guddommelige lys. Jeg befandt
mig i en vaegtlgs tilstand midt i en lysende himmel. Der gik ligesom en skygge hen over
himlen, og derved blev den endnu mere klar og lysende. Dette gentog sig, og hver gang blev
himlen mere og mere stralende. Til sidst befandt jeg mig i et overvaeldende gyldent lys, et
ildhav. Jeg havde ingen krop mere, og jeg felte, at dette var Guds bevidsthed. Nu matte jeg
rive bindet fra gjnene, for jeg fglte, at min hjerne var ved at briste. Jeg befandt mig nu igen
pa mit primitive, sparsomt mgblerede varelse. Men jeg var aldeles bjergtaget, og jeg folte
trang til at betro mig til nogen. Jeg gik ud i kgkkenet til min vaertinde, fru Henriksen. Jeg
fortalte hende om den forunderlige oplevelse, hvor det var, som om jeg befandt mig midt i
et ildhav. ”“Uha- sadan noget ma De endelig ikke prgve pa, det kan man blive sindssyg af!”
var hendes svar. Det var jo i en god mening, hun sagde sadan, men jeg turde ikke sige mere
til hende. Og jeg turde heller ikke tale med andre om det. Men jeg maerkede nu, at jeg var
kommet ud for en forunderlig bevidsthedsudvidelse. Hver gang jeg kom ud for et spgrgsmal
eller et problem, meldte svaret sig omgaende. Det var fuldstaendig, som om det hele var
"gammel viden”.« (Erindringer, s. 66 0 68)

Som vi namnde i kapitel 1, ar Gud allt som existerar - allt och alla ar alltsa en del av nagot som man
kan kalla for Gud, enligt Martinus analyser.

Later det som Martinus beskriver i citaten ovan troligt? Ar det ndgot som vi kinner igen fran vara
egna liv? Min gissning ar att du, kdra lasare, inte har upplevt nagot liknande, det har i alla fall inte jag!
Med stérsta sannolikhet kommer vi inte att vara med om nagot sadant i detta liv. S3 varfor skulle vi
tro pa det som Martinus berattar om ovan? Det finns egentligen ingen anledning att tro pa det och
inte heller pa nagonting annat som vi finner alltfor otroligt och fantastiskt. Betyder det att vi direkt
kan och bor avfarda Martinus analyser om livet och hans forklaringar till kdrnan i kristendomen? Om
man vill ha en vetenskaplig hallning till ndgot, bor man i sa fall inte forst underséka sjadlva innehallet
innan man eventuellt férkastar det? Aven om det Iater helt otroligt att ndgon skulle kunna f4 tillgéng
till en mangd kunskap om livet genom en slags ”"andlig invigning”, ar det anda ett faktum att
Martinus, pa relativt kort tid, gick fran att vara en vanlig “enkel man” utan utbildning till att bli en
mycket produktiv forfattare och foredragshallare om @mnen som valdigt fa har sjalvupplevda
kunskaper om.

Martinus fick alltsa, enligt vad han sjalv berattade, vid tva tillfallen, under pasken 1921, mycket
starka andliga upplevelser, vilka helt kom att férandra hans liv. Upplevelserna i sig hade ingen stérre
betydelse for andra an Martinus sjalv, men att han efter dessa hade fatt en mycket speciell formaga
som gjorde att han kunde fa svar pa en mangd fragor om livet och gora analyser av livet “bakom” den
fysiska varlden, ar det som egentligen kan betyda nagot for andra. Till en bdrjan var Martinus dock
inte helt pa det klara med vad som egentligen hade hiant med honom och han plagades aven en tid
av smartor i huvudet. De kraftiga ”ljusupplevelserna” hade belastat hans hjarna hart, men smartorna
overgick sa smaningom till en behaglig varm kénsla ned langs ryggraden (Erindringar, s. 70).

Nar Martinus akte hem till Lasse igen for att lamna tillbaka boken, berattade han vad han varit med
om. Lasse blev mycket intresserad av att hora mer om det Martinus upplevt och stillde en mangd
fragor. Lasse kdnde till, genom sina studier av andlig litteratur, att det vid enstaka fall kan ske de



mest underliga saker i livet. Det tog formodligen inte lang tid innan Lasse forstod att han traffat en
mycket speciell man som nu hade enorma kunskaper om livet. Martinus och Lasse traffades under de
kommande aren i stort sett dagligen for att prata om andliga ting. Pa det sattet blev de goda vanner
som hade stort utbyte av varandra. Martinus var forst inte van att formulera svar kring komplicerade
dmnen, men genom att svara pa Lasses fragor, vade han upp en féormaga att gora sina svar eller
"andliga facit” till tydliga och orubbliga analyser.

Lasse, som var mycket palast inom religion och filosofi, “kopte” inte alltid Martinus svar rakt av utan
kom ofta med skeptiska foljdfragor eller kommentarer, vilka Martinus da fick reda ut i detalj. Detta
slutade allt som oftast med att Lasse utbrast:

»Jah - nu kan jeg se det! Du har ret!
Det er der aldrig nogen, der har kunnet se sa klart fgrl«
(Erindringer, s. 70)

Ater igen, detta |ater sikerligen i de allra flestas 6ron for otroligt for att vara sant... Men Lars
Nibelvang och dven andra personer i Martinus omgivning kunde trots allt konstatera att Martinus pa
bara nagra veckor gick fran att inte veta vad reinkarnation betyder till att kunna svara pa all varldens
fragor om var inre struktur, forhallandet mellan den fysiska och den andliga varlden, vad som hander
efter doden och sa vidare. Martinus analyser om livet dr ofta detaljerade och tydliga, men om de har
nagot med verkligheten att gora, ar forstas upp till varje sjalvstandigt tankande individ att bedéma.

Tack vare stéd fran manniskor som satte stort varde pa Martinus arbete kunde han, fran 1922 fram
till sin dod 1981, dgna sig pa heltid at att skriva bocker och artiklar, halla foredrag, svara pa brev,
hjalpa manniskor med olika typer av svarigheter och teckna "symboler” — en slags illustrationer av
lagar och principer i den andliga varlden [1]. Allt eftersom Martinus berattade om sina analyser och
visade sina symboler till vanner och vanners vanner blev det fler och fler manniskor som intresserade
sig for hans arbete i Kbpenhamnsomradet, senare dven i resten av Danmark, runt om i Sverige och
hos enstaka personer fran en mangd andra lander.

Martinus var 30 ar nar han fick sina andliga upplevelser som resulterade i hans nya férmagor. Fram
till dess hade han bara skrivit nagra fa brev i sitt liv, men han kdnde anda att han ville férsoka att sjalv
skriva om sina nya kunskaper. (Till en borjan hade Lasse och Martinus varit inne pa att Lasse skulle
skriva utefter det som Martinus berattade fér honom.) Martinus kdpte en skrivmaskin och boérjade
gobra sina forsta forsok att fa ner i skrift det som han hade upplevt och de analyser han kunde gora
kring de “svar” eller "facit” som han fick till sig via intuitionen. Men till en bérjan gjorde Martinus
framst skisser, bilder och “symboler” for att pa sa satt fa en dverblick och en samlad bild av den nya
varldsbild som han var igdng med att beskriva. Forst efter sju ar var Martinus redo att pa allvar starta
skrivandet av sitt huvudverk som fick namnet “Livets Bog”. Den forsta delen gavs ut 1932 och under
de kommande artiondena blev det sju band allt som allt av denna epokgorande bok.

Har nagra artal med korta beskrivningar som kan bidra till att ge en 6verblick av Martinus liv:

1890- : Vaxte upp under enkla forhallanden, gick nagra ar i skolan, jobbade bl.a. som kovakt,
mejerist och pa kontor.

1921: Fick starka andliga upplevelser, borjade teckna symboler och 6va sig pa att skriva analyser.
1922 : Kunde sluta att arbete som kontorist for att pa heltid syssla med sin varldsbild.

1932: Gav ut forsta delen av Livets Bog som foljdes av en mangd andra bocker och artiklar.



1933: Startade tidskriften Kosmos. (Den ges nu ut ca 1 gang i manaden pa danska och svenska och
dven pa andra sprak nagra ganger om aret.)

1935: Upprattade en "ferieby” vid Klint pa Sjalland, Danmark, som numera &r ett studiecenter kring
Martinus analyser.

1943: Grundade Martinus Institut i Kbpenhamn med bl.a. en féredragssal och en administration.
1979: Bestamde att ha titeln Tredje Testamentet som ett samlingsnamn for hela sitt verk.
1980: Holl sitt sista foredrag for ca 1 200 personer i Képenhamn i samband med sin 90-arsdag.

1981: Lamnade den fysiska varlden.

Hur kunde Martinus veta?

Martinus menade att han kunde fa svar pa fragor om livet bara genom att stalla dem eller genom att
tanka pa ett visst omrade. Pa det sattet hade Martinus mycket stora kunskaper om livet, kunskaper
som vi jordmanniskor annu inte har. Men hur gick detta egentligen till, om det nu skulle stimma?

“Det enda verkligt virdefulla dr intuition.” (Albert Einstein)

| kapitel 4 kommer vi att ga igenom det levande vasendets struktur, sa som Martinus beskriver den.
Har ska vi bara ndmna att nar det uppstar en harmonisk balans mellan kédnsla (medkéansla,
karleksfullhet, vanlighet, mansklig virme m.m.) och intelligens (logiskt tankande,
analyseringsformaga m.m.), kommer mer och mer intuition att ge sig till kinna i medvetandet. Om
detta skriver Martinus i Livets Bog bland annat féljande:

»Men i den man som méanniskan genom utvecklingen nar fram till ett mer patagligt
humant och intellektuellt stadium, bérjar hennes intuitionsférmaga att utvecklas, i
forsta hand dock bara i form av helt sma glimtar av fardiga idéer eller upplysande facit
rérande rent materiella, fysiska omraden. Aven om dessa facit eller idéer bara utgér
koncentrat av mer eller mindre materialistiskt vetande, sa harror de dock fran sjalva
intuitionens tillvaroplan. ... Dessa intuitionens forsta sma glimtar kommer normalt
endast till utlésning hos framstaende, humanistiskt utvecklade forfattare, diktare och
konstnarer pa andra omraden, sasom inom musiken, malar- och bildhuggarkonsten.
Inom dessa vasens mentala omrade adger intuitionsglimtarna ofta rum och bildar
grundvalen for de mest geniala av deras konstnarliga alster. I kraft av sddana
intuitionsglimtar kan mer eller mindre férdiga idéer till skadespel, dikter, sagor,
musikstycken samt konstverk inom andra grenar eller riktningar uppenbara sig i
visendets vakna dagsmedvetande. Avensd kan intuitionen vara en stor medverkande
faktor i uppriktiga forskares sékande efter sanningen, vare sig denna dr av materialistisk
eller av andlig natur. Den kan alltsG i den verkligt humana forskarens dagsmedvetande
ge upphouv till klarldggande fdrdiga idéer eller facit pG de omraden som utgér hans
sdrskilda forskningsspecialitet. Att manga av dessa humanistiska vdsen ar genier pa sina
omraden beror pa att de har en lang epok bakom sig i tidigare liv, dar de tillagnat sig
bade fardighet och begavning som skapat talangkarnor, vilka i dag befinner sig i deras
overmedvetande. Men detta skulle vara utan betydelse, om talangkarnorna inte fran
deras 6vermedvetande kunde bringas fram till funktion i deras vakna fysiska
dagsmedvetande. Och hér dr det som intuitionen utgor ett fundamentalt redskap eller
organ.« (LB6, fran st 2192)



Hela Martinus varldsbild bygger pa att vi har en “inre struktur” bestaende av ett jag och ett
overmedvetande (= "6versta” delen av vart medvetande som innehaller basen till alla vara formagor
och talanger). Denna inre karna ar immateriell och gor att vi som levande védsen ar odddliga och
darfor kan utvecklas under manga manga liv i den fysiska varlden, sa kallade inkarnationer, fran att
vara ”oféardiga manniskor” som dnnu har manga sjalviska sidor i oss till att, om nagra tusen ar, enligt
Martinus tidsuppskattning, bli “fardiga manniskor” som ar hundra procent karleksfulla i alla
situationer.

Martinus intuitionsférmaga var sa stor att det inte finns nagot liknande att jamféra med i modern tid,
enligt min bedémning. Hans intuitionsformaga aktiverades i samband med de andliga upplevelser
han fick under pasken 1921 da hans medvetande sa att sdga “utokades”. Genom detta utdkade
medvetande kunde han, bara genom att stélla en fraga eller koncentrera sig pa ett vist omrade, fa
kunskap till sig 6gonblickligen via intuitionsenergin. Langt senare i utvecklingen kommer vi alla att ha
en lika stor intuitionsféormaga och darmed sjalva kunna uppleva det som ligger “bakom” den fysiska
varlden pa ett helt annat satt 4n vad vi kan idag. Ett sddant utdkat medvetande, som baseras pa en
hogt utvecklad intuitionsformaga, kallar Martinus for kosmiskt medvetande. Tidigare pa jorden har,
enligt Martinus, bara ett fatal haft stora kosmiskt glimtar (fatt till sig kunskap om livet under korta
stunder) och endast nagra enstaka individer har haft kosmiskt medvetande (en permanent
dagsmedveten intuitionsformaga). Framforallt lyfter Martinus fram Jesus som en av de manniskor
som haft kosmiskt medvetande (mer om det i kapitel 5).

Martinus uppgift och malgruppen for hans verk

Martinus ville inte att hans varldsbild skulle bygga pa tro utan att den istéllet skulle vara baserad pa
logiska analyser av livet och ha en vetenskaplig grund. Hans verk, Tredje testamentet, handlar till
stora delar om sadant vi upplever i vara liv, men Martinus analyser har sin bas utanfor den fysiska
varlden och gar darfor inte att kontrollera genom att méta eller vaga. Det betyder att hans analyser
inte kan vara av samma karaktar som till exempel naturvetenskapens. Martinus kallade sitt arbete
andlig vetenskap for att understryka att man kan ha ett vetenskapligt férhallningssatt dven till icke-
fysiska foreteelser. Sa har beskriver Martinus sjalv sin uppgift och malgruppen for sitt verk:

»Det har blivit min uppgift att ge manskligheten en rad kosmiska analyser, som
tillsammans utgor en varldsbild, en forklaring av livslagarna och den gudomliga
varldsplanen. Och denna kosmologi ar samtidigt en fortsattning pa den fysiska
vetenskapen och dess begransade overblick 6ver orsak- och verkanslagarna. Och
den ar en undervisning i vad som manskligt sett I6nar sig och ar en dementi av
affarsprincipen, sddan den utvecklar sig i var tid. Kosmologin ska inte bli en
moderdrelse, som otroligt snabbt breder ut sig 6ver jorden. Den kommer att
utbredas sakta och sakert fran manniska till manniska i kommande tider. Till de
manniskor som har anvandning fér den.

Och vilka ar det som har anvandning for den andliga vetenskapen? Det ar de
manniskor, i vilkas medvetande sorger, lidanden och besvikelser vackt formagan
till medkénsla med andra som har det svart. Alltsa méanniskor vilkas kédnsloliv
utvecklats till en karleksférmaga, riktad inte endast mot ett vdasen av motsatt kon,
utan mot den omgivande varlden éver huvud taget. Detta manskliga kansloliv gor
dem inte sentimentala, ty samtidigt har deras logiska sinne, deras formaga att
tanka och fa dverblick 6ver orsak och verkan ocksa utvecklats. Dessa manniskor ar
mogna att lara sig tanka logiskt, inte endast pa fysiska utan ocksa pa andliga
omraden. Och sadana manniskor kommer det att bli fler av i framtiden. Detta
kommer att medféra en kursandring i vetenskaplig riktning pa mentala och



andliga omraden. Inte i den betydelsen att det 4r en vetenskap som ar forbehallen
manniskor med en bestamd utbildning. Man kan snarare saga, att de manniskor
som kommer att vara mottagliga for den kosmiska logiken, ar de som livet sjalvt
har utbildat. Det ar de som gatt igenom stora svarigheter och bérjat kdnna vad
som absolut inte kan I6na sig.

En ny form av trygghetskansla skall vaxa fram i dessa manniskors sinnen. De
kommer inte att vara rddda for doden, ty de skall lara sig forsta att det inte finns
nagon dod, utan endast forandring fran ett tillstand till ett annat, en forvandling
genom reinkarnation eller aterfodelse, som i sig sjalv ar en utveckling. Och denna
utveckling kommer med tiden att fora manniskan till ett tillstand som ar den
sanna lyckan, eftersom den kommer att vara fri fran otrygghet, fran sjukdom och
besvikelse och fran alla de former av olycka som plagar var tids mansklighet.«
(Fran artikeln Vidgen till den sanna lyckan)

Martinus anvander relativt ofta ordstammen kosmisk- i olika varianter. Detta for att understryka att
det handlar om nagot andligt, intuitionsbaserat och ordnat (till skillnad fran nagot oordnat eller
kaotiskt) samt nagot som ar universellt, det vill sdga att det finns utanfér tid och rum. Ordet
kosmologi anvander han for att uttrycka att hans analyser ar en beskrivning av de principer och lagar
som ligger till grund for livets struktur och utveckling bade i den fysiska och andliga varlden. Genom
att sdga Martinus kosmologi framgar det att det inte &r den vanliga kosmologin som menas, alltsa
den vetenskap som utforskar universums uppkomst och utveckling, utan istallet den kosmologi som
Martinus presenterade. (Nar jag studerade vid Umea universitet brukade jag ibland satta upp
informationsblad om féredrag i Martinus kosmologi. En gang kom en utbytesstudent med stort
intresse av fysik till ett sadant foredrag i tron om det skulle handla om universums fysiska lagar, han
blev mycket forvirrad och stannade inte speciellt Iange!)

| Livets Bog stycke 2658 beskriver Martinus hur en ny fredens varldskultur kommer att vaxa fram pa
jorden pa lang sikt, i det sammanhanget kommer han dven in pa en beskrivning av manniskor som
kan vara 6ppna for hans kosmiska analyser:

»... manniskor [som] kdnner avsky mot avrattning av andra manniskor och dven
mot det forfarliga mordande som bestar i slakt av djur. De kdnner avsky mot att
vara med om att dta andra vasens organismer och mot att jaga och fiska. De
kdanner avsky mot alla de olyckor och lidanden, sorger och bekymmer som det
gdngse penningsystemet frammanar. De avskyr bruket av tobak och alkohol och
alla andra gédngse bruk av gifter och dmnen som skapar onaturliga vanor. | sitt
levnadssatt uppvisar de mycket ofta en begynnande harmonisk férening av de hos
dem framtradande maskulina och feminina principerna, vilket aterigen skapar en
motsvarande nastakarlek.«

| kapitel 4 och 9 kommer vi in pa mer om de feminina och maskulina principerna och hur de kommer
att i stor omfattning paverka utvecklingen av ménniskan under de kommande artusendena.

Vem var egentligen Martinus?

Var Martinus en “skojare” eller kanske en ”psykopat” som ville fa uppmarksamhet och sjalv sta i
centrum for en skara mer eller mindre lattlurade beundrare? De som kdnde Martinus vitnade om att
han absolut inte dnskade nagon personkult. | 6vrigt beskriver de Martinus som en positiv och glad
person som hade latt till skratt och skamt. Férutom att han dgnade manga timmar at att jobba med
sina analyser varje dag, hade Martinus dven tid till att hjalpa manniskor med problem, genom att tala



med dem och svara pa brev. Martinus hade manga néra vanner men levde utan partner hela sitt liv
och kande aldrig ndgon lust att bilda familj, vilket har att gora med att han var dubbelpolig, det vill
saga att hans maskulina och feminina pol var helt i balans. Vi har alla en feminin och maskulin pol i
var inre andliga eller psykiska struktur, men de ar annu inte i jamvikt. Hos en kvinna ar den feminina
polen den dominerande, hos en man ar den maskulina polen dominerande. Nar en person har
utvecklats till att bli helt dubbelpolig ar hen varken en kvinna eller man i sin psykiska struktur, utan
en "fardig manniska”. Fler forklaringar till detta ges langre fram i boken, framférallt i kapitel 9.

Martinus menade sig var en ”“gast” pa jorden, fran en annan varld, med uppgiften att lagga fram
grunden till en ny varldsbild som kan hjalpa manskligheten att skapa en ny varldskultur i framtiden
med fred och harmoni. Men utvecklingen tar inga stora sprang utan gar sakta sin gilla gang framat,
ibland med till synes stora bakslag, i form av t.ex. varldskrig. Martinus menar dock att krig och
katastrofer kan ses som en forcerad utveckling i humanitet som ar helt nédvandig for att
manskligheten ska na ett stadium déar en verklig fred kan skapas i framtiden. Detta synsatt bygger pa
att man ser utvecklingen ur ett "flerlivsperspektiv’ under flera tusen ar. Aven om detta centrala
amne kommer det mer langre fram i boken.

Efter att ha last Martinus bocker och studerat hans analyser om livet under manga ar, ar min
uppfattning att han var en méanniska, som lag langt fére oss i utvecklingen, med en mycket stor
intuitionsformaga, vilken gjorde att han kunde beskriva och forklara saker som vi dnnu inte kan
uppleva direkt sjalva. Hans forklaringar av var inre struktur och hur vi utvecklas fran delvis ”djuriska”
manniskor till “fardiga manniskor” genom manga liv, ger nya infallsvinklar till saker som manga idag
kan uppleva som stora svarigheter. Manskligheten ar inne i en historiskt omvalvande period dar
mycket haller pa att ske pa flera olika plan, darfor ar det inte konstigt att var varld ar instabil i manga
avseenden, bade personligt och globalt. | denna situation kan det betyda en hel del att ha en stabil
och sammanhangande varldsbild som grund for sitt eget, ibland tillsynes mer eller mindre
meningslosa liv, men som i ljuset av Martinus analyser anda han en mening och betydelse. Dessutom
kan den ge ett stort hopp om en betydligt battre framtid for alla pa lang sikt.

Martinus som symbolskapare

Att teckna symboler eller illustrationer till sina analyser var nagot som Martinus la mycket tid p3,
speciellt under de férsta aren efter sin ”“invigning”. Martinus symboler gestaltar principer och lagar
som finns bakom den fysiska varlden, vilka inte kan upplevas direkt av oss manniskor pa jorden, men
som Martinus hade tillgang till pa grund av sitt utokade medvetande med en mycket utvecklad
intuitionsférmaga. Sammanlagt blev det 100 symboler allt som allt. De finns utgivna i verket Den
Eviga Vdrldsbilden (6 band) och beskriver de flesta av hans analyser om det levande vasendet och
den andliga varlden. Sa har skriver Martinus om sina symboler i foretalet till Livets Bog:

»For att ratt forsta mitt illustrationssatt bor man ha i minnet, att de mentala eller
kosmiska realiteter som mina bilder ger uttryck at inte har materiell eller fysisk form,
utan ar identiska med kosmiska varldslagar, grundprinciper, idéer, orsaker och
fornimmelsemetoder. Men realiteter som inte har materiell, bildmassig form kan ju
varken konstnarligt aterges, kopieras eller fotograferas. Som en f6ljd av detta ar mina
illustrationer inte identiska med fotografier eller konstnarliga atergivningar av det som
de representerar - sdsom fallet mycket val kan vara med en karta. Mina bilder kommer i
stallet till pa det sattet, att nar jag 6nskar illustrera nagon av de nyss namnda formlésa
realiteterna, ger jag var och en av de viktigaste lokala detaljerna hos denna realitet ett
sarskilt kannemarke eller tecken - antingen det nu ar fragan om farg, linje eller figur.
Darpa sammanstaller jag dessa olika tecken i en viss ordning eller féljd, som svarar mot
den for 6gat osynliga kombination i vilken de framtrader i verkligheten. Darigenom



uppstar en materiell bild, som alltsa till sin natur inte dr en kopia av - utan ett synligt
kdannemarke eller en hallpunkt for en inom det materiella omradet osynlig realitet. Det
praktiska resultatet av detta blir i sin tur att de kosmiska realiteterna pa satt och vis blir
tillgangliga for den materiella synen, sa att dven nagra av de vasen som dnnu inte har
nagon hogre, utéver denna syn utvecklad férnimmelseférmaga, far en mojlighet att,
tidigare an som annars skulle vara fallet, borja arbeta med och darmed fa kannedom om
dessa for dem annars dolda sidorna av livsupplevelsen. Mina illustrationer aterger alltsa
inte det som de ar uttryck fér genom att avbilda detsamma, men symboliserar daremot
detta och kan darfor ratteligen bara betecknas som symboler.« (LB1, fran st 9)

Martinus som forfattare

Som vi varit inne pa tidigare var Martinus inte alls van att skriva texter nar han fick sina andliga
upplevelser. Men han kom snart igdng och borjade att 6va sig pa att skriva. Till en bérjan blev
meningarna valdigt langa, han trodde namligen att det skulle vara lattare for lasaren om hans
tankegangar inte avbroéts av for manga punkter. Det forsta han skrev som senare publicerades var
Livets Bogs "efterskrifte”, vilket ar en hyllning till Gud och ett slags tacktal for att han fatt sina nya
formagor. Den texten har en betydligt mer religids ton &n hans 6vriga texter. Den forsta artikel
Martinus skrev hade titeln ”"Orienterande upplysningar angdende mitt andliga arbete” och
publicerades 1931, alltsa forst 9 ar efter att han borjat arbeta heltid med att rita symboler och skriva
texter. Har ett utdrag fran den artikeln:

»Min samlede mission, og som altsa er udtryk for en helt ny andelig impuls, gar ud
pa, uden at danne sekt eller anden form for isoleret sammenslutning, at lede alle
sadanne vaesener, der ikke mere kan fgle sig inspireret eller oplivet ved de
gaeldende religions- eller trosformer, og derfor helt eller delvis har tabt troen pa
livets guddommelighed, frem til en for deres intelligens og fglelse virkelig sand og
realistisk erkendelse af tilvaerelsens absolutte retfeerdige, alk erlige og ophgjede
styrelse, saledes at loven for tilvaerelse eller livets stgrste bud: elsker hverand
r e mere som viden end som tro, og derfor ligesa praktisk som teoretisk, fremtidigt
kan blive samtlige vaeseners h@jeste livsbasis, og derved stabilisere eller opbygge e
n varig fredindenfor hvis omrade sorg, krig og lemlaestelse er en umulighed,
og det rige, som f@r ikke var af denne verden, ogsa kan komme til at udstraekke sig
pa jordiske kontinenter.

Min mission gar saledes i virkeligheden ud pa at bane en vej, ad hvilken alle
f@rende andelige realiteter kan blive til virkelig viden for menneskene. Men for at
en ting kan blive til viden, ma den opleves. Det er saledes ikke nok, at de naevnte
realiteter er blevet til viden for mig, og at jeg kan klarlaegge den for andre vaesener.
Disse andre vaesener ma naturligvis selv ggre et omfattende arbejde ved at szette
sig ind i denne klarlaeggelse. Denne klarleeggelse er en vejviser, men vejen ma
tilbagelaegges, hvis malet skal nas.« (Artikelsamling I)

Martinus blev, efter den forsta nagot trevande starten da han 6vade pa att formulera sig i skrift, en
mycket produktiv foérfattare. Om man raknar samman alla bécker, smabdcker och artiklar han skrivit
blir det flera tusen sidor text. Han startade ofta arbeta mycket tidig pa morgonen vid sin skrivmaskin,
redan vid fyra-tiden da han upplevde att atmosfaren var som lugnast da.

Martinus som foredragshallare
Under mer &n 50 ar holl Martinus foredrag mer eller mindre regelbundet, framfoérallt i Danmark men
dven flera ganger i Sverige och ibland pa Island. Nagra enstaka ganger holl han féredrag dven i lander



utan for Skandinavien. Martinus skrev i stort satt alltid ett manuskript infor ett féredrag, men nar han
val kom igang och talade gjorde han det fritt och med inlevelse. Det finns en mangd féredrag
bandade som man kan lyssna pa med stor behallning, aven om det kan vara lite svart att komma in i
danskan om man inte dr van med det spraket sen tidigare. Aven frdgestunder finns bandade. Som
foredragshallare kunde Martinus ha en ratt auktoritar stil, men under de flesta fragestunder
framkommer en betydligt mjukare framtoning, ibland med skdmt och skratt. Manga féredrag och
fragestunder finns att lyssna pa under den danska versionen av Martinus Instituts hemsida [2].

Martinus verk — Tredje testamentet

Som namnt tidigare kallade Martinus sitt samlade verk fér Tredje testamentet. Detta for att fortydliga
att han sag det som en fortsattning av det Jesus la grunden till. Har féljer en kort samanstéllning av
Martinus mest omfattande bocker:

Livets Bog (LB), del 1-7: Dessa bocker ar sjalva huvudverket och innehaller de mest djupgaende
analyserna under kapitelrubriker som t.ex. foljande: Vérldssituationen, Den nya vdrldsimpulsen, Ett
internationellt vérldsrike under skapande, Fran djur till ménniska, Grundenergierna och
tillvaroplanen, Utveckling, Jagets eviga kraftkdllor, Tankeklimat, Det levande vidsendet, Den kosmiska
vdrldsmoralen.

Den eviga varldsbilden (DEV), del 1-6: De innehaller sammanlagt 100 symboler med tillhrande
forklaringar. Martinus hann inte skriva forklaringar till alla symboler, men daremot har han férklarat i
stort sett alla symboler under bandade foredrag. Dessa forklaringar har sen gjorts till text av
medarbetare pa Martinus Institut efter hans déd och aterfinns i del 5 och 6 av DEV.

Den intellektualiserade kristendomen (DIK): Texterna i denna bok arbetade Martinus med in i det
sista. Han hann inte blir helt klar med dem, men Martinus Institut har gett ut de manuskript som
Martinus [amnade efter sig till denna bok efter en viss bearbetning. | boken ges bl.a. en bakgrund till
titeln "Tredje testamentet”, hur Martinus sag pa sin mission samt det symboliska begreppet ”Kristi
aterkomst” (vilket behandlas i kapitel 10).

Logik: | denna bok introducerar Martinus flera av sina analyser. Han beskriver sin syn pa logik vad
géller livet.

Bisattning: Har gér Martinus en djupdykning ner i mikrokosmos. Han beskriver hur vara tankar
paverkar hela kroppen. Enligt Martinus har vi ett stort ansvar for vara mikroindivider som bygger upp
var kropp. | denna bok kommer han dven in pa framtidens begravningskultur.

Utover dessa bocker finns ca 30 smabdcker som ofta behandlar ett speciellt tema. Bade boécker och
artiklar av Martinus finns att Idsa pa olika sprak pa www.martinus.dk.

| slutet av sitt liv hade Martinus en plan att skriva en ny bok med titeln Tredje testamentet, men pa
grund av olika omstandigheter blev den aldrig klar. Istallet fick Martinus en stark impuls om att hela
hans samlade verk skulle g& under titeln Tredje testamentet. Ar 1981 gavs Livets Bog 1 ut i nyutgava
med den 6vergripande titeln ”Det Tredje Testamente” pa danska med tva av hans symboler pa fram-
och baksida.

Martinus forhallande till Jesus och kristendomen

Martinus laste aldrig Bibeln, men i skolan fick han lara sig bibelhistoria, vilket han tyckte mycket om.
Som 14-3aring blev han konfirmerad och var ivrig att lyssna pa det prasten berattade, men flera saker
kunde han inte forsta. Bland annat tyckte han det var mycket konstigt att barn som dog och inte
hunnit bli dopta kom till helvetet, vilket prasten pastod da. Martinus insag senare att han inte skulle
kunna vara aktivinom den kyrkliga kristendomen, dven om han var mycket intresserad av dess


http://www.martinus.dk/

karninnehall. Jesus var alltid en stor forebild for Martinus. Han berattade att han nar det uppstod en
situation i vilken han var osdker pa vad han skulle gora, tankte »Hvad mon Kristus ville ggre?« och sa
kom ett svar till honom direkt hur han skulle agera i den aktuella situationen.

Senare nar Martinus hade sina stora andliga upplevelser var det just en kristusfigur han sag komma
emot sig och som fortsatte in i honom. Genom den kraft som da uppstod fick han en slags ut-ur-
kroppen-upplevelse under vilken han sag jorden fran ovan i olika vyer. Denna mycket markliga
upplevelse tolkade han langre fram som att hans arbete skulle vara en fortsattning pa det Kristus
hade startat, vilken Martinus ibland beskrev som "en fortsattning av kristusmissionen”. Genom att
skapa ett tredje testamente med nya forklaringar till en del av det som finns i Bibeln och med
analyser kring livsmysteriets 16sning, vilka lagger grunden for en andlig vetenskap eller en vetenskap
kring allkarleken sa kan man siga att Martinus gjorde just detta. Men Martinus var noga med att
understryka att han inte anvdnde sig av uttalanden fran Jesus och andra Bibel-citat for att
underbygga sina analyser, utan att det var tvartom:

»Da "Livets Bog" kommer till uteslutande i kraft av mitt eget direkta seende, min
egen direkta férnimmelse av livet sjélvt och sdledes inte i ndgot som helst avseende
dr en avskrift, ett plagiat eller en kopiering av ndgot annat visens seende eller
upplevelser och ddrfér inte heller till ndgon del dr baserad pa "Bibeln" eller andra
heliga bécker, sa har inga av de citat fran Bibeln, som stundom férekommer hdér i mitt
huvudarbete, tagits med fér att underbygga "Livets Bog", vilken orubbligt existerar i
kraft av sin egen identitet sGsom ett resultat av direkt upplevelse, utan tvirtom fér
att med denna boks analyser stadféista eller underbygga de i citaten meddelade, men
icke underbyggda eller analyserade eviga kosmiska sanningarna. Avsikten med
konfronteringen av vara kosmiska analyser med viérldsdterlGsarens uttalanden dr
sdlunda inte att med hjdlp av dessa uttalanden rdttfdrdiga analyserna i "Livets Bog"
(analyser kan ndmligen endast rdttfdrdigas i kraft av den logik som de i sig sjélva
utgér), utan i stdllet att rdttfdrdiga och underbygga de ndmnda uttalandena med
hjdlp av den i analyserna uppenbarade verkligheten eller sanningen, som dessa
uttalanden genom sin vedertagna, férdldrade terminologi undandragit sig.«

(LB3, fran st 926)

Med uttrycket "varldsaterlésaren” menar Martinus, i citatet ovan, Kristus. Mer om detta uttryck
kommer i nasta kapitel.

Teosofi, Antroposofi, Kosmologi

Aven teosofin och antroposofin hade en viss betydelse fér skapandet av Martinus kosmologi, men en
betydligt mer indirekt betydelse dn vad en del av berattelserna i Bibeln hade. Martinus menade att
de som informerade och undervisade om teosofin gjorde ett slags Johannes dépare-arbete, vilket vill
saga att de utforde ett viktigt forberedelsearbete t.ex. vad galler allmanhetens forstaelse och
Oppenhet for reinkarnationstanken. [Logik, kap 66] Idag ar det inte manga som vet vad teosofi ar,
men i borjan av 1900-talet var det annorlunda:

”... teosofin - denna rorelse som vid forra sekelskiftet influerade den svenska kultureliten
mer an nagon annan religios stromning” (Fran Det gudlésa folket av David Thurfijell)

Det var instruktionerna i en teosofisk bok som fick Martinus att satta sig ner och meditera under
pasken 1921, vilket gjorde att han fick sina mycket omvalvande andliga upplevelser. Lasse Nibelvang
som i borjan fungerade som en viktig samtalspartner for Martinus hade goda kunskaper inom bade
teosofi och antroposofi. Nar Martinus var klar med sina forsta symboler, var det for antroposofer han



till en borjan presenterade dem. Vissa av dem blev mycket entusiastiska, medan andra inte alls var
imponerade. Mannen som bekostade utgivningen av Livets Bog band 1, Bernhard Lgw, var en
antroposof som hade haft nara kontakt med Rudolf Steiner. Enligt vissa uppgifter ska Steiner ha sagt
foljande till Law i samband med att de traffades i Schweiz:

»Jag ser en é6ppning i molnen éver ert eget fédernesland Danmark. Dédr kommer en ny
vdrldsldrare att framtréda om ndgra fa dr. Eftersom han kommer att ha behov av
stdd, skulle det vara bra om det fanns ndgon som kunde hjélpa honom!«

(Fran boken Erindringar s. 86)

Vilket alltsa Low gjorde. Utover dessa handelser finns inga starka kopplingar mellan kosmologin och
dess "syskon” - teosofin och antroposofin.

Martinus om sin uppgift
Har ett citat dar Martinus kommer in pa det som han sag som sin uppgift:

»lag vet att det basta satt pa vilket jag kan bidra till krigets avskaffande &r att viga
mitt liv at att beskriva for manniskorna den upplevelse genom vilken jag sjalv
uppnadde den inre harmoni som mitt liv i dag bekraftar. Genom denna upplevelse
blev jag medveten om orsakerna till allt det som manniskorna i dag upplever, och
genom att visa er dessa orsaker och deras verkningar, bringar jag samma ljus ini ert
sinne som beharskar mitt eget. Att ni deltar i detta arbete, ar ju darfor att ni kdnner
valbefinnande i det. Da det inte &r min person det handlar om, men daremot det
arbete som jag frambringar som skanker er detta valbefinnande, och da detta arbete
rattmatigt endast kan betecknas som ljus, kommer ni att se att det i sjdlva verket ar
studiet av detta ljus som gor er lyckliga nar ni sysselsatter er med dessa ting.«

(Fran foredraget Julstjarnan)

Martinus ville hjalpa alla som kdnner inspiration for hans varldsbild att fa en battre férstaelse av sig
sjalv och varlden runt omkring. Manga som far ett intresse for Tredje testamentet kdnner sig mer
eller mindre vilsna och osakra vad géller livet pa olika satt. Studier av Martinus andliga vetenskap kan
ge en 6kad trygghet och en 6nskan om att tréna sig i att vara forstaende, vanlig och omtdanksam
gentemot sin omgivning och dven sig sjalv. Martinus understrok ofta att hans analyser bor omsattas i
praktiken, for det ar férst da som de bidrar till att férbattra varlden.

»Den verkliga demokratin och den verkliga kristendomen adr en och samma sak. Det
ar en livssyn och ett levnadssatt som baserar sig pa att tjdna, och inte pa att lata sig
tjdnas.« (Fran artikeln Hedendom och kristendom, Kosmos nr 4 1997)

| detta kapitel har vi gett en 6verblick av Martinus liv och de upplevelser som ledde fram till att han
blev forfattare och foredragshallare pa heltid under 60 ar. Vi borjade dven att nosa pa en del av de
analyser som Martinus presenterade om var inre icke-fysiska struktur. Allt detta kan sdkert upplevas
som frammande och férmodligen dven naivt hos manga lasare, men forhoppningsvis kommer de
resterande kapitlen av boken visa att det finns en sammanhangande réd trad i Martinus analyser
samt att kristendomen innehaller manga dolda eviga facit som genom Tredje testamentet far nya och
logiska forklaringar, vilka kan vara till stor hjalp fér manniskor som langtar efter fred, bade i sig sjalv,
sin omgivning och i varlden.

Om du, kare lasare, vill r det nu upp till dig att férsoka bilda dig en egen uppfattning om Martinus
forklaringar som presenteras i de kommande kapitlen. Tank i sa fall gdrna pa att sjalvstandigt



tankande och dven en stor 6dmjukhet infor att det finns en mangd saker som vi manniskor idag inte
har kunskap om, ar viktiga egenskaper for att kunna utforska livets fragor.

[1] Martinus symboler med korta beskrivningar: http://www.martinus.dk/sv/symbolerna/

[2] Bandade foredrag av Martinus: http://www.martinus-institut.dk/da/foredrag/

Kapitel 3 — Martinus syn pa kristendomen och Jesus

Som vi redan berort tidigare menade Martinus att den nuvarande kyrkliga kristendomen kommer att
spela ut sin roll for fler och fler manniskor i vart samhalle, men att detta inte alls betyder att sjélva
kdrninnehallet i kristendomen ar forlegat. Tvartom menar Martinus att kristendomen kommer att fa
en slags panyttfodelse nar den forklaras utifran ett flerlivsperspektiv och evighetsperspektiv, vilket
gor att den kan bli intressant fér en ny grupp av manniskor som inte ar religiosa i ordets vanliga
mening.

Innan vi gar mer in pa hur Martinus sag pa kristendomen och Jesus, kommer hér forst en kort
sammanfattning i punktform av hur kristendomen uppstod och hur den ser ut idag. Detta for att
frascha upp kunskaper som &r bra att ha infor resten av bokens innehall, vilket alltsa till stora delar
handlar om kristendomen, men med nya forklaringar utifran Martinus analyser av livet.

Innehallet i de kommande tre delarna ar huvudsakligen hamtat ifran tv-dokumentéren ”Jesus och
kristendomens martyrer” fran 2014 [1].

Hur kristendomen uppstod
Har féljer en kort sammanfattning av hur kristendomen uppstod:

* Sjalva grundkallan till kristendomen ar berattelserna om Jesus liv och hans undervisning som finns
beskrivet i Nya testamentet. Aven texterna i Gamla testamentet &r en del av kristendomens grund.
Om Jesus verkligen funnits, sagt och gjort det som star i Bibeln spelar mindre roll i detta
sammanhang, for det ar sjalva berattelserna om Jesus som paverkat miljarder méanniskor och manga
samhallen genom historien.

* Efter Jesus dod fordes hans budskap och undervisning vidare av hans larjungar som missionerade
flitigt under ibland mycket svara férhallanden — alla larjungar utom en lar ha dédats som martyrer.

* Paulus anses ha spelat en stor roll for utformningen och spridningen av den tidiga kristendomen.
Paulus (som forst hette Saul) var farisé och forféljde till en borjan kristna men blev senare omvand
efter att han sett Jesus i en uppenbarelse utanfér Damaskus. Darefter blev han en av de mest aktiva
missionarerna fram till sin déd ca 64 ar e.Kr. Paulus var jude och romare, darfér kunde han resa utan
problem i hela romarriket, ofta via bat pa Medelhavet. Han talade dessutom bade latin och grekiska
och kunde saledes na ut till en stor mangd manniskor med sitt aktiva missionerande. Paulus ansag att
tron pa Kristus var betydligt viktigare an att folja regler inom judendomen. Detta var kontroversiellt
till en borjan men blev senare accepterat och en av nycklarna till att kristendomen kunde spridas till
en stor mangd manniskor i manga regioner.

* Till en bérjan var det endast judar som féljde Jesus ldra och de betraktades som en gren inom
judendomen. Forst omkring ar 90 e.Kr. skedde en brytning mellan judar och kristna.
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* Anhdngarna av Jesus ldra borjade kallas “kristna” efter bendmningen “Kristus” som betyder "den
smorde” som i sin tur betyder Messias, det vill sdga "den utvalde”.

* Spridningen av kristendomen skedde forst i romarriket runt Medelhavet, Syrien och dven i Mindre
Asien som idag ar ungefar dar Turkiet finns. Nagot senare skedde spridningen till stora delar av
Europa.

- Ca 400 e.Kr. blev romarriket kristnat.
- Ca 500 e.Kr. var de storsta delarna av Europa kristnat (men inte de norra delarna).
- Ca 1000 e.Kr. var hela Europa kristnat, daven viinorr.

- Ca 1500 e.Kr. bérjade kristendomen pa allvar att spridas till andra kontinenter via de langa
seglatser som gjordes av européer inom handel och kolonialisering.

(Ca 2000 e.Kr. gavs verket Tredje testamentet ut, vilket kan komma att ge kristendomen en ny
riktning pa lang sikt. Det dr detta som denna bok handlar om. Enligt Martinus uppskattning kommer
det omkring &r 2500 att i stora delar av varlden finnas en "kristuspolitik”, baserad pa den andliga
vetenskapen som finns beskriven i hans verk. Mer om detta finns i kapitel 10 och 11.)

Anledningarna till att kristendomen fick en relativ snabb spridning
Har foljer nagra av anledningarna till att kristendomen fick en sa pass snabb spridning:

* Alla var valkomna - bade kvinnor och man oavsett klass, status och etnisk bakgrund.
* Ett battre liv efter doden utlovades for alla som trodde pa Jesus Kristus.

* Man behovde inte gora nagot speciellt for att fa naden och na paradiset férutom att TRO pa
Jesus.

* De som var mycket starkt troende var inte radda att dodas for sin tro och bli martyrer. Utan
denna starka vilja och detta stora mod hos manga kristna i romarriket, hade kristendomen
formodligen inte fatt den snabba spridning, som den fick under de férsta arhundradena.

* En hel del romare var férmodligen matta pa de hedniska offerriterna till olika gudar och gick med
gladje over till en mindre hednisk religion.

Fakta om kristendomen idag
Har foljer nagra korta fakta om dagens kristendom:

* Drygt 2 miljarder manniskor rdknas som kristna over hela vérlden.

* Det finns flera olika grenar av kristendomen, varav de tre storsta ar:
- Katolska kyrkan: Har paven i Rom som sin hogsta ledare.
- Ortodoxa kyrkan: Accepterar inte pavens 6verhoéghet. Finns framfor allt i 6stra Europa.
- Protestantiska Idror: Uppstod genom en utbrytning fran den katolska kyrkan pa 1500-talet, i
vilken den tyska teologen Martin Luther spelade en stor roll.

* | Sverige och i 6vriga norden tappar kyrkan medlemmar varje ar. Men det &r fortfarande 6ver 60%
av svenskarna som ar medlemmar i Svenska kyrkan.

* Storst spridning har kristendomen i vastvarlden:



s Kristendomens utbredning i varlden idag

0-9%
Fran: http://www.so-rummet.se/kategorier/religion/kristendomen

Nagra vanliga trossatser inom den kyrkliga kristendomen
Har foljer en kort sammanfattning av nagra trossatser inom kyrkan:

* Tron pa Jesus Kristus som Guds enfodde son och samtidigt forkroppsligar Gud.

* Tron pa att Jesus foddes av jungfru Maria.

* Tron pa att Jesus utforde alla de mirakel och underverk som omtalas i Nya testamentet.
* Tron pa Jesus aterkommer till jorden i fysisk form ndgon gang i framtiden.

* Tron pa att Jesus en dag kommer att doma alla, antingen till himmelen eller till helvetet.

* Tron pa "syndernas forlatelse”, det vill sdga att misstag som man gjort i sitt liv blir férlatna av Gud
endast om man viljer att tro pa att Jesus offrades pa korset for manniskornas skull.

* Tron pa att Jesus dog pa korset for att de troende kristna ska fa en férsonad relation till Gud.
* Tron pa dopet och nattvarden som heliga handlingar.
(Kallor: svenskakyrkan.se och den Apostoliska trosbekdannelsen.)

OBS: Ingen av de ovanstaende punkterna stammer éverens med Martinus forklaringar.

Martinus syn pa dagens kristendom

Martinus menar att Bibeln innehaller manga "eviga facit” vad géller livet, men att de ar giva utan
forklarande analyser och darfor ofta blivit missforstadda. Han menar dven att jordméanniskorna under
de senaste tva tusen aren befunnit sig pa en relativt Iag utvecklingsniva jamfért med de mycket héga
ideal som finns i kristendomen. Manga av Jesus “eviga facit” har darfor blivit ihopblandat med mer
eller mindre hedniska traditioner och tankegangar, vilka varit vanliga hos de olika folken som blivit
kristna. Detta har resulterat i en kristendom som pa flera omraden éar vilseledande, menar Martinus.
T.ex. har det forekommit manga ganger i historien att praster och andra kristna valsignat vapen och
bett for sitt folk att de ska vinna i krig. Enligt Martinus ar detta hedendom och inte kristendom. "Krig
kan inte avskaffas med krig” ar en fras som Martinus ofta hade med i sina féredrag. Men han var
snabb med att understryka att det inte ar for att kritisera nagon enskild person eller nagon nation
som han gor sina analyser.

Har foljer ett citat av Martinus som beskriver hur har ser pa hur kristendomen utvecklats genom
historien:



»... Kristus [blev] i eftervirldens medvetande uppfattad som ett vdsen av en sddan
andlig héjd och fullkomlighet, att detta tillstand var ouppndeligt fér andra vdsen.
Ddrigenom kom denna évertro och denna urspdring av kristendomen in i vérlden,
ndmligen att alla andra vdsen blott kunde frélsas genom "ndd" och "syndaférldtelse”.
Det primdra i religionen blev ddrfér inte den sanna kristendomens kdrna:
ndstakdrleken, forlatelsen och avskaffandet av kriget och svérdet, utan i stéllet ett
slags avlatshandel. Man behévde inte forbdttra sig, kunde alltsG undandra sig de
goda gdrningarna genom att sdrskilt bedja om "syndernas férldtelse" i "Jesu namn".
Om man kunde géra detta pd det ddrfér speciellt féreskrivna séttet, kunde man alltsa
bli "frélst" eller befriad fran efterverkningarna av sina ogdrningar eller sitt okristliga
levnadssdtt. Det blev alltsd inbvandet av detta bénetillstand, kompletterat med
nattvardens sakrament, som skulle ge den dngrande "syndaren" "syndernas
forlatelse" och som ddrigenom blev det primdra i den "kristna" ménniskans
instéllning till bristen pa kristendom i hennes levnadssdtt.« (LB6, fran st. 2069)

Eftersom de tidiga kristna insag att de inte kunde leva som Kristus sjdlv hade gjort och vara
pa en lika hog utvecklingsniva som han, inférdes i kristendomens utveckling olika slags
"genvagar” for att na fralsning och ett upphojt leverne efter doden. Exempel pa detta ar
”syndernas forlatelse”, olika former av bikt, inhandlandet av avlatsbrev, en stark tro pa
naden och nattvarden som végar att komma narmare Gud.

Detta kan man se som en helt naturlig utveckling av kristendomen eftersom det inte ar
moijligt att na den utvecklingsniva som Jesus hade bara genom ett liv i den fysiska varlden.
Man kan se pa dessa “genvagar” ungefdr som nar ett litet barn ska rdkna ett for det allt for
stort antal objekt, d.v.s. utan att det har lart sig réknesystemet. | sddana fall kan ett barn
hitta pa sitt eget system for att anda kunna na ett tillfredsstéllande resultat, t.ex. om det
ska rdkna antalet tallrikar utplacerade pa ett stort bord for manga gaster: “ett, tva, tre, ....
ALLA!” — sager barnet med en glad min och slar ut med handerna.

Vad som saknas i dagens kristendom, enligt Martinus

Det ar framforallt tva “perspektiv’ som saknas i dagens kyrkliga kristendom, enligt Martinus. Det ar
flerlivsperspektivet eller reinkarnationsprincipen och evighetsperspektivet eller det levande vésendets
odddlighet. Utan att fora in analyser av dessa i kristendomen kommer den inte att kunna utvecklas
till att bli nagot som kan vara intressant for manniskor som kraver logiska forklaringar till livet och
som inte langre inspireras av dogmer, stdmningar, tro och ceremonier vad galler de stora
livsfragorna. Martinus kallar sina analyser av reinkarnationsprincipen och evighetsperspektivet for ett
"mellanled” med vilket man kan forsta kristendomens stora facit och dven koppla de till sitt dagliga
praktiska liv.

Kristendomens karna kan alltsa endast fa sin ratta forklaring ndr man lagger till reinkarnationstanken
samt analysen om det levande vasendets eviga existens, enligt Martinus. Har foljer ett citat i vilket
han beror detta:

»Detta saknade mellanled bestar, som jag redan har sagt, av analysen av
reinkarnationen. D3 kristendomens forkunnare helt har utelamnat den, uppstod den
olyckliga konsekvensen att alla de stora och eviga grundfacit i kristendomen, t.ex. ”du

v

skall dlska din nasta som dig sjalv”, “vand den hégra kinden till nar du blir slagen pa
den vanstra”, "jag vill I6na var och en efter hans garningar, sdger Herren”, maste
forefalla helt ologiska fér den tdnkande manniskan, vilket i detta fall betyder att

dessa fraser har berévats den makt, som de annars med anknytning till



reinkarnationen skulle ha haft. «
(Fran artikeln Det sanna gudsférhéllandet 1)

Martinus menar att sa lange kristendomen inte intellektualiseras med behovliga analyser
och forklaringar kommer den att fortsatta att tappa mark allt eftersom fler och fler
manniskor inte langre inspireras av det den kyrkliga kristendomen har att erbjuda:

»De ting som i dag ar foraldrade i den kristna forkunnelsen, skapades eftersom man
inte hade nagon klar kunskap om reinkarnationen. Utan denna kunskap var man
tvungen att skapa tillfalliga uppfattningar som kunde rattfardiga Gud. Nar man
undersoker de ting varmed man forsoker rattfardiga Gud: dopet, korsfastelsen,
syndernas forlatelse m.m., ser man att dessa ting inte langre, som forr, har makt 6ver
det méanskliga sinnet och darfor ser man att kyrkorna langsamt téms. Manga
manniskor kan inte tro pa dessa ting, deras forstand gor uppror, och prasternas ord
blir darfor for dessa manniskor “stenar i stallet for brod” .«

(Fran artikeln Det sanna gudsférhdllandet | av Martinus)

Men kristendomen kommer, enligt Martinus analyser, att byta skepnad i framtiden och da kommer
den att ligga till grund for en ny kultur och en varaktig fred:

»Nar alla foraldrade uppfattningar faller bort, och det saknade mellanledet infogas,
kommer kristendomen att utgéra grunden pa vilken en ny kultur kommer att skapas,
liksom den kommer att ligga till grund fér en verklig varaktig varldsfred.«

(Fran artikeln Det sanna gudsférhédllandet | av Martinus)

Det Martinus menar ar ett nodvandigt mellanled, for att fa en koppling mellan kristendomens stora
facit och vart dagliga praktiska liv, ar alltsa forst och framst analysen av vadr eviga inre kédrna samt hur
vi reinkarnerar, d.v.s. gang pa gang aterfods till den fysiska varlden efter en tids vila i den andliga
varlden, under en mycket lang epok, flera miljoner ar. Genom ett stort antal reinkarnationer, liv i den
fysiska varlden, har vi utvecklats fran renodlade djur till vart nuvarande stadium som jordmanniskor
eller sa kallade sfinxvdsen. Ett sfinxvasen bestar, precis som den mystiska skulpturen vid
Keopspyramiden, bade av djuriska delar och méanskliga delar. Vi jordméanniskor har en kropp och ett
medvetande som bada delvis dnnu ar djuriska, vare sig vi vill det eller ej. Nu dr manskligheten inne i
en period dar medvetandet haller pa att forfinas liv for liv och pa sa satt gar vi mot att bli helt
manskliga och nagra tusen ar, vilket vill sdga att vi utvecklas mot att bli hundra procent karleksfulla
och helt utan djuriska tendenser. | nasta kapitel ska vi komma in mer pa dessa analyser.

Martinus syn pa Jesus

Enligt Martinus var Jesus inte “guds enfédde son” utan en “gudason”, precis som alla levande vasen
ar en "gudason”, det vill sdga en individ med en evig inre kdrna som ar en del av universum, den
totala enheten som kan kallas “Gud”. (Har far alla vi feminister ha 6verseende med att Martinus
anvander begreppet “gudason” for bade kvinnor och mén.)

Jesus mission var bland annat att ge manniskorna inspiration till att forsoka vara sa godhjartade som
maijligt, bade i tanke och handling, men han hade inte till uppgift att ge forklaringar till varfér man

” . n

bor "vanda den andra kinden till”, ”forlata sju ganger sjuttio ganger dagligen”, ”sticka sitt svard i
skidan”, "alska sina fiender” och sa vidare. Martinus sag det som sin uppgift att forklara manga av
Jesus uttalanden och ge intellektuella analyser av dem. Detta kan man tycka vara férmatet av
Martinus. Men han kdnde det som sin plikt att berdtta for omvarlden om den mission som han
menade sig ha pa jorden. Tredje testamentet vander sig inte till “blint troende”, vilka formodligen

inte ar speciellt intresserade av Martinus 6nskan att fora Kristus mission vidare till ett intellektuellt



plan. Malgruppen for Martinus verk kan istallet sdgas vara “humana materialister”. Med det menas
manniskor som ar méatta pa religioners ceremonier och dogmer men som dnda kan bli intresserade
av “andliga ting”, om det ges logiska forklaringar och analyser kring dem som kdanns meningsfulla.

Som vi redan varit inne pa sag Martinus Jesus som en forebild eller sjalva modellen fér hur vi
jordmanniskor bor efterstrava att leva och agera. Martinus kallade dessutom Jesus for
"varldsaterlésare”. Det ordet ar ovanligt (det finns varken i Svenska Akademins ordlista,
Nationalencyklopedin eller i Wikipedia), men Martinus anvdander ofta ordet “varldsaterlésare” i sina
bocker och féredrag, da i betydelsen av en person med en speciell uppgift, en mission, som resulterar
i att tankandet, handlandet och vanor férandras hos stora grupper av manniskor och pa lang sikt hela
samhallen. Martinus namner Mohammed, Buddha och Jesus som exempel pa varldsaterldsare, av
vilka Jesus ar den som var helt invigd i livsmysteriets 16sning.

| vastvarlden &r det framforallt Jesus som fungerat som varldsaterlsare, vilket betyder att det som
finns berattat om honom har kommit att paverka hela samhéllen i manga lander och regioner. Att
Jesus var en varldsaterldsare (enligt definitionen ovan) ar ratt tydligt - vilken annan person kan ségas
ha haft ett storre inflytande dn han pa samhallen runt om i vastvarlden under de senaste tusen aren?

Hur ar det da med Martinus — kan man se honom som en vérldsaterlésare? Om hans analyser forblir
lika okdnda som idag kommer han naturligtvis aldrig att kunna raknas som en véarldsaterlésare, men
om det skulle bli som han forutspatt, namligen att hans verk kommer att ligga till grund for en helt ny
varldskultur, vilken genomsyrar hela manskligheten om nagra hundra ar, da kommer han i framtiden
formodligen att raknas som var tids storsta varldsaterlosare.

Martinus mission i férhallande till Jesus mission

Om det skulle vara sa att Martinus analyser stammer, i sa fall skulle det betyda att vi jordméanniskor
ar pa vag, liv efter liv, att utvecklas fram till att bli “fardiga manniskor” som ar bade mycket
karleksfulla, kloka och dven genier inom olika humana omraden, sasom konst eller vetenskap.
Martinus menar att vi jordméanniskor i dagslaget befinner oss pa olika steg i utvecklingen, vilket ar
helt naturligt eftersom vi “fardats” olika langt i det nuvarande spiralkretsloppet (se nasta kapitel).
Detta forklarar varfor vissa manniskor ar brutala och helt okdnsliga infor andras lidande, medan
andra manniskor ar mycket karleksfulla gentemot hela sin omgivning och dven mot sin egen kropp.
De flesta av oss ligger nagonstans i mellan dessa ytterligheter. Har ar det viktigt att tdnka pa att alla
manniskor ar lika mycket virda oavsett var i utvecklingen man befinner sig.

Allt eftersom vi gor en mangd lidandeerfarenheter i de fysiska liven, d.v.s. att vi “ater av kunskapens
trad”, minskar successivt var férmaga att bli brutala och aggressiva samtidigt som vi far en storre
formaga och kdanna medlidande och sympati med de som har det svart och dven med oliktdnkande.
Med andra ord gar vi fran mer eller mindre sjalviska, egoistiska och okansliga individer till att sa
smaningom bli osjalviska, generdsa och karleksfulla manniskor. Men denna utveckling ar maijlig
endast genom att vi i perioder far uppleva morker och lidande, menar Martinus. Att forklara detta
svara och extremt kdnsliga @mne var en mycket viktig del i Martinus mission, vilket vi aterkommer till
i nasta kapitel.

Bade Jesus och Martinus hade kommit sa langt i utvecklingen att de redan var fardiga manniskor nar
de inkarnerade pa jorden — de var sa att sdga “inte av denna vdrlden” och hade ett alldeles speciellt
uppdrag med sina liv. Men deras uppdrag eller mission har pa jorden var av helt olika karaktar,
beroende pa att de levde i helt olika perioder av mansklighetens historia och att det darfor fanns helt
olika behov som de behoévde ta hansyn till. Pa Jesus tid var den stora massan analfabeter och totalt
ointellektuella jamfért med nutidens manniskor som vanligtvis gatt flera ar i skolan, utbildat sig och



dagligen gor analyser och tanker ut l6sningar pa diverse problem i bade sitt arbete och pa andra
omraden. Manga av dagens moderna manniskor nojer sig inte med att behdéva tro, utan vill istéllet ha
tydliga forklaringar och detaljerade analyser av de bakomliggande faktorerna och orsakerna. Darfor
var det helt nédvandigt att Martinus mission var av ett annat slag an den som Jesus genomférde. |
korthet kan deras uppdrag sammanfattas pa féljande satt:

Jesus mission = Att lagga grunden for en ny religion, baserad pa tro och suggestion, samt att vara
en forebild eller uppvisa sjalva modellen for hur man boér leva och upptrada gentemot sin nasta.

Martinus mission = Att lagga grunden for en andlig vetenskap med detaljerade analyser om livet
"bakom” den fysiska varlden samt komma med nya och intellektuella forklaringar till kristendomen
som gor att den kan bli intressant fér “humana materialister”.

Kristusmissionen = En kombination av Jesus uppdrag och Martinus uppdrag. Jesus startade
kristusmissionen och Martinus fick aran att lagga grunden for dess fortsattning genom att presentera
utforliga analyser om det som finns “bakom” den fysiska varlden, det vill sdga gora detaljerade
forklaringar till bland annat var eviga inre struktur och var utveckling genom manga inkarnationer
samt hur 6deslagens verkningar gor att vi alla kommer att bli fardiga manniskor eller kristusvasen i
framtiden.

Enligt Martinus hade Jesus alltsd en mycket viktigt mission, namligen att skapa en ny och humanare
religion, an datidens hedniska religioner. Men Jesus mission bestod dven i att visa hur en fardig
manniska handlar och agerar i olika situationer. Till och med nar han led som mest pa korset kunde
han tanka karleksfullt pa andra — “Fader, férlat dem, de vet inte vad de gor.” (Luk 23:34), vilket ar helt
enastaende. Det ar mot ett sadant férhallningssatt gentemot vara medmanniskor vi bor stréava och
Ova oss i, men vi kommer att behdva 6va mycket och lange innan vi kan komma att praktisera det
fullt ut.

Eftersom Jesus lag mycket langt fore i utvecklingen jamfért med alla andra méanniskor pa jorden, var
det helt naturligt att det uppstod en mangd missforstand och misstolkningar genom aren kring det
Jesus hade gjort och sagt. En viktig del i Martinus mission ar darfor att ge forklaringar till Jesus liv och
manga av hans uttalanden for att pa sa satt “intellektualisera” kristendomen, det vill sdga att reda ut
de missforstand som kommit till genom aren och pa sa satt goéra kdrnan i kristendomen intressant
och logisk for icke-troende manniskor. Martinus valde i slutet av sitt liv pa jorden att kalla sitt
samlade verk, det vill sdga alla sina bocker, symboler, artiklar och féredrag, for Tredje Testamentet.
Detta just for att visa att han sag det som en fortsattning av Jesus mission och pa det Nya
Testamentet, alltsa en slags vidareutveckling av kristendomen. Men denna gang ar det inte tro,
suggestion och ceremonier som dr medlen for att na fram till manniskor utan istallet analyser, logiska
tankekedjor och en detaljerad presentation av en sammanhéngande varldsbild — bade i text och med
illustrationer, sa kallade symboler, en slags kartor 6ver andliga realiteter — som anvands.

Kristusmissionen och Tredje testamentet som en del av varldsaterldsningen

Som du férmodligen markt anvander Martinus en hel del begrepp som inte ar sa vanliga. Tredje
testamentet ar alltsa titeln pa hans samlade verk, vilket man kan se som sjalva basen i den nya fasen i
kristusmissionen. Denna fas kallar han dven for “den nya varldsimpulsen”, vilken sa klart skiljer sig
fran "den gamla varldsimpulsen” som bl.a. lag till grund for att varldsreligionerna kunde skapas och
spridas Over stora delar av jorden. Den gamla varldsimpulsen bygger pa auktoriteter, suggestion och
tro, medan den nya véarldsimpulsen bygger pa vetenskap, eget tankande och forskning (bade materiel
och andlig). Bada dessa impulser kan sédgas inga i kristusmissionen som pagatt pa jorden i cirka 2000
ar. Men redan langt innan dess har det funnits impulser och varldsaterlésare pa jorden, men i en mer



lokal form och med ett annat fokus, namligen att stimulera sjalviskheten och krigandet. Detta kan
sakert Iata mycket markligt. Men Martinus menar att allt morker som méanskligheten upplevt genom
historien har varit helt nodvandiga faser i den sa kallade "varldsaterldsningen”.

Enkelt uttryckt kan man saga att varldsaterlosningen bestar bade i en "mork” del och i en "ljus” del.
Innan de stora ”ljusa” varldsaterlésarna som Buddha och Jesus gjorde sina garningar, fanns det en
mangd “morka” varldsaterlésare pa jorden. Dessa kunde vara kungar eller andra typer av ledare som
bidrog till att stora slag utkdmpades runt om i varlden. Den mérka delen i varldsaterldsningen behdvs
for att vi jordmanniskor ska bli méatta pa krig och sjalviskhet, for att pa sa satt borja langta efter en ny
och betydligt ljusare varld. Men det gar inte snabbt att stalla om ett medvetande fran en millionarig
forsvarskultur till en helt ny forlatelsekultur. Darfor ser vi att stora delar av manskligheten dnnu ar
installda pa forsvar och krig i fall det skulle bli nédvandigt ur deras subjektiva perspektiv. Detta trots
att det i artusenden har talats om det helt motsatta fran bade heliga tempel, moskéer och kyrkor.

Som sagt tar det mycket lang tid att stdlla om sitt medvetande och verkligen praktisera t.ex. att
”vanda den andra kinden till”, “satta tillbaka svardet” och ”forlata sju ganger 70 ganger dagligen”.
Martinus menar att for att gora dessa dogmer mer forstaeliga och mer inspirerande féor manga av
dagens moderna manniskor behovs en ny fas av kristusmissionen som kan satta in dessa och andra
uttalanden i ett logiskt sammanhang. Det ar har som Martinus verk Tredje testamentet kommer in i
bilden. Framfor allt handlar det, som vi tagit upp ovan, om analyserna av reinkarnation och var eviga
inre:

"Nar jag har skapat mina analyser, ar det for att ge er en inblick i I6sningen pa tillvarons
mysterium, vilket kan hjalpa er till ett lyckligare och mer fridfullt liv. Syftet med mitt
arbete ar bl.a. att ge er ett vetande, med hjalp av vilket ni kan uppna det valbefinnande
som ni hungrar efter, samt finna en mening i mycket av det som ni tidigare inte kunde
finna nagon mening i. Men forst och framst ar syftet med mitt arbete att skapa det
saknade mellanledet mellan den officiella kristendomen och det dagliga livet. Detta
mellanled ar de kosmiska analysernas belysning av de stora facit: reinkarnationen och
ododligheten, sa att man kan se deras férgreningar ner i det praktiska livet. Syftet med
mitt arbete ar vidare att uppmuntra er till att arbeta med er sjalva, samt paverka er
tankegang och viljefoéring pa sa satt, att ni mer och mer kommer att tanka och handla
logiskt." (Fran artikeln Det sanna gudsférhdllandet |)

| kapitel 11 kommer vi mer in pa de olika delarna av varldsaterlésningen och kristusmissionen.

Martinus syn pa Bibeln
Har foljer ett citat som aterspeglar Martinus syn pa Bibeln:

»Det ar inte Bibelns uppgift att ge detaljerade vetenskapliga analyser av
skapelseprocessen for den hogintellektuelle — detta vasen kan ju endast hjdlpas
genom "Hjalparen, den heliga anden". Bibelns uppgift r enbart att framlagga
skapelseprocessens och livsmysteriets huvudpunkter eller huvudanalyser i symboler
eller liknelser, det vill sdga i en form dar dessa analyser eller barande punkter liknas
vid nagot som det med féga intellektualitet begavade vasendet redan kadnner till. Vi
ser saledes att livets hogsta facit 6verallt i Bibeln endast ar tolkade i bilder eller ord
som annars bara uttrycker ting som férekommer inom det ointellektuella vasendets
dagliga horisontomrade. Darigenom har skapelsens samlade tidsrymd blivit till "sex
dagar" i stallet for de "sex stora utvecklingsepoker" som den i absolut mening
representerar. Det ointellektuella vdsendet, som bara kan forsta Gudomen efter sin



egen mattstock och darfér enbart kan se "skapelsen" som ett "mirakel", skulle
omoijligt kunna begripa att "skapandet" av "méanniskan" eller "skapandet" av nagot
over huvud taget skulle behéva en sa omitlig tidsrymd for en Gudom. Det &r saledes
ofattbart for detta vasen att Gudomen, Férsynen eller naturen behdévde miljoner och
ater miljoner ar for att skapa till exempel "ljuset", det vill sdga den sol- eller
eldtillvaro som varje planets forsta framtradande pa det fysiska planet maste
genomga. Att beratta for detta vasen att tillblivelsen av jordens tillstand som "land"
och "hav" likasa tog miljontals ar och att dven tillkomsten av vaxtvarlden, djurriket
och sjdlva manniskoriket ar miljonariga foreteelser, skulle inte ge ett sddant vasen
nagot sarskilt starkande eller stimulerande begrepp om en "allsméaktig" Gudom. En
Gudom som inte 6gonblickligen kunde skapa eller rent av trolla fram tingen ur ett
"intet" pa staende fot eller inom en for det ointellektuella vidsendet fattbar tidsrymd,
kunde ju inte vara "allsmaktig". For att forklara varfor tingen inte kan skapas
snabbare kravs vetenskapligt detaljerade analyser, och det &r just sadana som det ar
omoijligt for ett primitivt, ointellektuellt eller naivt vasen att arbeta med eller forsta.
Det ointellektuella vasendet ar daremot rent "instinktmassigt" installt pa att tro pa
en "allsmaktig" Gudom eller en allt beharskande férsyn i en eller annan gestalt, men
da naturligtvis som det naiva vasendets egen avbild plus med formaga att gora
"mirakel". Tingen maste 6gonblickligen lystra till denna Gudoms ord och tankar. |
motsatt fall kan det naiva eller primitiva vasendets hjarna och uppfattningsformaga
omojligt acceptera denna gudom.«

(LB4, st 1160)

Uttrycket “Hjdlparen, den helige Ande” anvander Martinus ofta i samband med sitt eget verk. Enligt
Martinus ar hela hans verk inget mindre dn den “Hjalpare” som Jesus sa skulle komma i framtiden
och ge forklaringar till det som den tidens manniskor inte kunde forstd — ”Jag hade dnnu mycket att
sdga eder, men | kunnen icke nu béira det.” (Joh 16:12 ) sa Jesus till sina larjungar. Begreppet “den
helige Ande” &r synonymt med "kosmiskt medvetande”, alltsa en intuitionsbaserad kunskap om livet
som vi jordménniskor dannu inte har egna erfarenheter av men som vi alla kommer att fa ta del av i
kommande liv. Man kan dven se “den helige Ande” som den hogsta formen av Guds medvetande. |
kapitel 10 ska vi belysa detta uttalanden mer i detalj.

Martinus hade aven den uppfattningen att flera av Jesus uttalanden har blivit andrade, till och med
forfalskade, under aren:

»QOch vilka forféljelser utsattes inte de forsta kristna for? Kastades inte manga for de
vilda djuren for att roa datidens 6verklass och borgarna? Men det var inte enbart
manniskor som var kristendomens pionjarer, som blev forféljda. Kristi rena,
gudomliga ord blev ocksa sa smaningom inom manga omraden sa forfalskade, att det
var svart att urskilja kristendomen fran hedendom.« (DIK, fran st 43)

Detta gor det svart att anvanda Nya testamentet som en tillforlitlig kalla vad géller Jesus uttalanden
och hans handlingar. Det skulle kunna vara sa att berattelserna om Jesus mirakel blev mer och mer
fantastiska eller spektakulara under den tid da de férdes vidare muntligen och skriftligen i olika
versioner och éversattningar, for det ar ju inte sédllan som vi jordmanniskor fungerar pa det sattet nar
vi vill understryka hur bra och fantastiskt nagot ar.

Olika stadier av kristendomen
Martinus pratade ibland om kristendomen som en ”varldsepok” bestaende av tre olika stadier. Har
foljer ett citat av honom fran ett foredrag 1955:



»Kristendommens verdensepoke bestar af tre store stadier, hvor det fgrste udggres af
Det Gamle Testamente og jgdedommen og det andet af Det Nye Testamente og
kristendommen ... . Det tredje stadium er Det Tredie Testamente eller andsvidenskaben,
som vil danne grundlag for menneskets videre udvikling«

(Fran foredraget Kristendommens verdensepoke, finns i Kosmos 1991 nr 11)

Kortfattat kan man sdga att Det Gamla testamentet mycket handlar om att det finns en Gud,
begrdnsa hamnden (”6ga for 6ga och tand for tand”, d.v.s. bara déda en person istéllet for en helt
slakt som hamnd), forsvara dktenskapet och forbereda manniskorna pa Jesus.

| Nya testamentet finns enligt Martinus manga av de stora andliga lagarna beskrivna, men inlindade i
liknelser och symboler. Jesus visade med sina uttalanden och levnadssatt sjalva modellen for en
fardig manniska. Men eftersom det verkade som allt for frammande att en vanlig jordmanniska skulle
kunna uppna en lika hog moralisk niva som Jesus hade, vilket stimmer om man ser till ett ett-livs-
perspektiv, sa uppstod en rad missforstand nar den kyrkliga kristendomen formades.

Syftet med Tredje testamentet ar att reda ut de missforstand som uppstatt i kristendomen och &ven
komma med logiska analyser som ger svar pa manga av de grundlaggande fragorna om livet, detta
for att inspirera och uppmuntra alla som studerar dessa analyser att gora sitt yttersta for att forsoka
lara sig att félja de odddliga uppmaningar Jesus kom med, t.ex. ”“den som ar fri fran synd ska kasta
den forsta stenen”, "stick tillbaka ditt svard, ty den som tager till svard ska sjalv férgoras av svard”
och "om du blir slagen pa den ena kinden, vand den andra kinden till”. Pa det sattet kan

kristendomen utvecklas och bli intellektualiserad eller fullkomliggjord.

Vem ar kristen?
Det ar sa klart upp till var och en om man vill kalla sig kristen eller inte. Men férenklat kan man séga
att foljande grupper skulle kunna ses som kristna ur olika perspektiv:

De som har en kristen TRO. Det vill sdga de som garna laser med, och haller med om innehallet, i den
kristna trosbekannelsen (se ovan).

De som har en kristen BAKGRUND och kristna TRADITIONER. Det vill saga de flesta manniskor vars
slakt har ett forflutet i vastvarlden och som inte aktivt valt en annan religios tillhorighet.

De som har ett kristet FORHALLNINGSSATT. Sadana personer kanske inte sjilva kallar sig kristna, de
kan till och med tillhéra en annan religion eller vara ateister, men de kan dnda ha en installning till
livet som gor att de stravar efter att alltid forsoka att “alska sin nasta som sig sjalv”.

De som har ett kristet LEVNADSSATT. De som lyckas med detta i alla situationer ar férmodligen
mycket sallsynta. Dessa tillhér den “kosmiska fasen” (se kapitel 1) och har borjat att fa “kosmiska
glimtar” (se kapitel 5).

Martinus talade inte om sig sjalv som kristen. Men mellan raderna kan man tolka det som att han var
kristen, eftersom han sjédlv hade kosmiskt medvetande och darfor var ett sa kallat kristusvédsen. De
flesta som har ett stort intresse av Tredje testamentet kallar sig inte for kristna, men det finns nagra
enstaka undantag.

Missforstand inom dagens kristendom
Har foljer en lista pa nagra saker som, enligt Martinus analyser, ar missforstadda inom stora delar av
den kyrkliga kristendomen:



*Bara troende kristna kommer till paradiset®: For att fa evigt liv i paradiset maste man "vélja Gud
och tro pa Jesus”, enligt manga kristna. Men detta stammer inte alls, enligt Martinus analyser. Alla
far en mycket behaglig upplevelse i de andliga varldarna efter ett liv pa jorden, helt oavsett om man
ar troende eller ej. Martinus beskriver att alla manniskor pa jorden att utvecklas fram till att bli
"fardiga manniskor” under manga liv och da komma in i ”det riktiga ménniskoriket”, dven de storsta
forbrytarna och mest hatfulla personer som nu lever pa jorden.

*Korsfastelsen ger syndernas forlatelse*: Som vi varit inne pa tidigare menar Martinus att
korsfastelsen av Jesus inte har nagot som helst att géra med ”“syndernas forlatelse”. Detta att Gud
skulle krava ett offer for att kunna ge forlatelse, ar ndgot som enbart har med hedendom att gora —i
de forkristna religionerna var det mycket vanligt med olika ”“offer” till gudar for att fa dem pa sin sida.
Enligt Martinus forklaringar finns ingen synd, men daremot gor vi alla annu misstag och har okunskap
pa en mangd omraden. Begreppet ”"syndernas forlatelse” ger Martinus en helt ny innebord, vilken
forklaras i kapitel 6.

*Jesus var den enfédde gudasonen*: Martinus forklarar att ALLA levande vdsen bestar av samma
grundstruktur och darfor ar alla en del av Gud, alltsa ar alla en “gudason”. Jesus var enligt Martinus
”en fardig manniska” till skillnad fran oss jordmanniskor som dnnu ar en slags sfinxvasen bestadaende
av bade djuriska och méanskliga formagor. Men grundstrukturen dr den samma bade for en Jesus och
en Hitler, bara med den skillnaden att den forstnamnde har ett ”kristusmedvetande” (= absolut
karleksfull) och den sistndmnde har ett ”djévulsmedvetande” (en farlig kombination av mycket
djuriska tendenser och kall intelligens).

*Jungfrufodelsen av Jesus*: Martinus menar att det ar ett pahitt av manniskor som inte har nagot
med verkligheten att gora. Jesus hade tva jordiska foraldrar precis som alla andra som fods efter en
vanlig befruktning.

*Ett evigt helvete existerar*: Hur manga kristna som tror pa att det finns ett evigt helvete &r oklart,
men denna uppfattning forekommer fortfarande. | Martinus varldsbild finns inget evigt helvete efter
doden. Daremot kan ju livet har pa jorden vara “ett helvete” ibland for manniskor som lever under
mycket svara forhallanden. Inom katolicismen anvander man begreppet “skdrselden” som en
reningsort dar sjalar med sa kallade “forlatliga skulder” befinner sig i vantan pa att komma in i
paradiset, men de maste alltsa forst genomga en del straff for sina synder. Inom protestantismen
finns ingen skarseld. | sina analyser om vad som hander efter déden kommer Martinus in pa
begreppet “forgarden” eller ”"skarselden” som ar ett temporart tillstand, vilket vi ofdrdiga manniskor
behover ga igenom - inte som ett straff utan som en tillvanjningsperiod déar vissa egenskaper maste
suggereras bort innan personen i fraga kan ga over till de “hogre” andliga varldarna, dar det inte ar
mojligt att det forekommer ndgon som helst missunnsambhet, irritation, sjdlviskhet eller liknande.
Efter en valbehovlig vila i de skéna andliga varldarna fods vi aterigen in i den fysiska varlden for att
fortsatta var fantastiska “resa”. (Mer om dessa analyser kommer i nasta kapitel.)

*Djavulen/Satan existerar*: Manga kristna menar att han vara en dngel som gjorde uppror mot Gud
och da férvandlades till “den onde” samt att han sedan dess férséker fresta manniskor att synda och
forsoker hindra dem fran att folja Gud. Enligt Martinus analyser finns inte djavulen annat dn som en
princip for morkret. Daremot talar Martinus ofta om “djavulsmedvetande” och menar da en
kombination av djurisk mentalitet och kall intelligens, vilken kan ge upphov till sddant som
atombomber, koncentrationslager, avancerad tortyr, utnyttjande av barn sexuellt och till tufft
arbete, trafficing och liknande hemskheter. Det vill sdga ett medvetande som till storsta del saknar
medmansklighet men som samtidigt inte skulle kunnat ha skapats utan en hel del intelligens. Men
dven "djavulsmedvetande”, och dess resultat, dr en naturlig del av utvecklingen fran ”oférdig



manniska” till “fardig manniska”. Utan det stadiet med allt dess lidande vore det en omdjlighet att
uppna "kristusmedvetande”, d.v.s. att bli 100 procent karleksfull i alla situationer.

*Adam och Eva var de forsta manniskorna*: Enligt Martinus innehaller berattelsen om Adam och
Eva en symbolik om det levande vasendets utveckling fran mineral riket och vaxtriket till djurriket.
Denna utveckling tar miljontals ar och vetenskapen kdnner inte till alla dess steg de olika
Overgangsstadierna. Adam och Eva ér alltsa inte manniskor, enligt detta synsatt.

*Ata av kunskapens trid dr syndigt*: Att dta av kunskapens trad ar det vi alla haller pd med som
allra bast. Det vill sdga att vi provar olika saker i livet och gor viktiga erfarenheter. Detta ar sa klart pa
intet satt “syndigt”. Syftet ar att vi ska lara oss skillnaden pa “"gott” och "ont” genom att sjalva
uppleva vad de verkligen betyder under manga livi en mangd olika situationer. Vi ska dven lara oss
att det finns ett "orsak och verkan”-samband inte bara nar det géller det fysiska utan dven vad géller
det psykiska. Det racker inte med att nadgon sager till oss ”alska dina fiender” eller “vand den andra
kinden till”, vi behover forst den praktiska sjalvupplevda erfarenheten av "gott” och “ont” for att
kunna ta till oss teorier om hur man bér leva for att uppna harmoni och fred i sitt medvetande och
liv. Framfor allt behdver vi 6va, 6va och ater 6va pa det som kristendomens karna formedlar, vilket
t.ex. innebér att praktisera att forlata allt och alla, att dlska allt och alla samt att tjana andra pa basta
mojliga satt utifran vara forutsattningar. Detta kan Idta banalt och inte speciellt intressant, men det
finns ingen annan vag fram emot att bli en fardig manniska. Som tur ar finns ingen “deadline” vad
galler detta 6vande, vi behdver inte gora allt, eller ndgot alls, under vart nuvarande liv. Vi kommer att
behdva manga liv och ett enormt “dtande av kunskapens trad” innan vi bérjar att ndrma oss den
utvecklingsniva som Jesus hade.

*Synd*: Inom traditionell kristendom talas ofta om “synd” och "att synda”. En del kristna menar att
djavulen forsoker locka oss méanniskor till synd. For Martinus finns ingen synd pa det sattet att man
gjort nagot som ska straffas. En synd dr samma sak som ett misstag pa grund av okunskap, enligt
Martinus synsatt. Att géra sddana misstag ar helt normalt och naturligt. Dessutom ar Martinus
analyser ett forsvar for alla levande vasen, eftersom de visar att vi alla handlar utifran de
erfarenheter vi har sedan tidigare. Man kan alltsa inte "lyfta sig i haret” och handla utefter en
utvecklingsniva som man annu inte uppnatt.

*Arvsynd*: ”Arvsyndsldran innebér att manniskan redan som nyfédd ar i ett tillstand av synd och
skuld, och maste dopas sa snart som mojligt efter fodseln.” (fran Wikipedia) — Nagot sadant existerar
inte i den varldsbild som Martinus presenterade. Men det &r heller inte s3 att vi fods som “ett
oskrivet blad”, enligt Martinus. Detta har att géra med reinkarnationstanken som ar mycket central i
Tredje Testamentet. Anlag och talanger som vi har redan som barn ar sadant vi 6vat upp redan under
tidigare liv. Men hur ar det da med en talang for att t.ex. programmera? Nagon
programmeringstalang kan man ju inte ha kunnat tréna upp i tidigare liv pa jorden... Det ar helt
riktigt, men i sddana fall handlar det mer om talanger att téanka logiskt och l6sa problem pa ett
strukturerat satt som kommer till anvandning i en ny “miljé”. (Det &r ocksa vanligt att det féds
manniskor som tidigare haft fysiska liv pa en annan planet, pa vilken det skulle kunna ha funnits
datorer och program under lang tid. Annars vore det inte mojligt att forklara den stora
befolkningstillvaxten som skett under de senaste artusendet. Martinus ar inne pa att det finns en
mangd planeter som liknar joden, men han goér inga detaljerade analyser kring detta @mne.)

*Jesus fick vredesutbrott*: | Bibeln kan man ldsa att Jesus gick in i templet i Jerusalem och vande
upp och ner pa all ogudaktig kommers (Matt 21:12-13). Martinus kommenterar bara kortfattat att
det inte ar mojligt att en manniska med kosmiskt medvetande kan tappa humaoret, bli vred och ta till
vald. Darfér menar han att det maste vara ett missforstand att Jesus skulle ha gjort nagot sadant.



*Efter domedagen kommer alla som tror pa Kristus att leva med Gud*: Enligt den kristna tron
kommer domedagen eller "tidens slut” att foregas av stora forandringar i varlden: krig, politiska
kriser, naturkatastrofer mm. Efter domedagen kommer alla som satt sin tro och hopp till Kristus att
leva med Gud i en fornyad varld dar ingen ondska, sorg eller ndgot morker finns, enligt vad som star i
Bibeln. Martinus ser inte domedagen som "tidens slut” eller att jorden gar under. Nej, enligt honom
ar domedagen en tidsepok som boérjade med varldskrigen och som fortsatt pagar. Han menar att det
kommer att komma fler varldskrig och dven en hel del stora naturkatastrofer under detta
arhundrade. Darefter kommer stormakterna att falla och det kan upprattas en varldsadministration
(formodligen ett betydligt starkare FN &dn idag eller nagot liknande) som fungerar som en
demokratisk ledd institution med en mangd ansvarsomraden, bl.a. att fungera som “varldspolis” med
stor makt for att forhindra nya krig. Detta later inte speciellt troligt idag, men de kommande
varldskrigen (eventuellt tva stycken som kommer ganska tatt inpa varandra, vilket Martinus antytt
under foredrag) kan komma att férandra en hel del pa jorden bade materiellt och dven mentalt.

*Sakramenten ar heliga*: Alla ceremonier inom kyrkan ar, enligt Martinus analyser, onddiga for
personer som inte langre har en stark religios instinkt. Att manga dnda fortsatter att ha dop och
brollop i kyrkan utan att egentligen tro pa det prasten sager, bara for att det ar en tradition att gora
det, kan ses som en form av hyckleri. Men fér de manniskor som d@nnu kanner en stark inspiration for
den kyrkliga kristendomen, dess stamning med tanda ljus, sdng och orgelmusik ar det ju fantastiskt
att de kan ga pa gudstjanster, ta nattvarden och andra typer av ceremonier. | framtiden kommer
kyrkor med dess pampiga utsmyckningar mer och mer bli till turistattraktioner &n ndgot som har en
praktisk anvandning, menar Martinus. Detta har att gora med att den religidsa instinkten successivt
minskar i manniskor vilket till slut gor att kyrkorna star helt tomma. Men det &r inte ndgot som sker
Over en natt utan en utveckling som kommer att paga under flera arhundranden. Har i Norden kan vi
redan nu se att denna utveckling som tdommer kyrkorna och minskar andelen aktivt troende och
medlemmar i kyrkan har pagatt en tid.

*Kristi aterkomst ar fysisk*: ”Kristi dterkomst” ar en férestallning inom den kristna tron som innebar
att Jesus i sin gudomliga form kommer att atervanda till jorden, som han ldmnade vid Kristi
himmelsfard. Begreppet ar centralt inom den kristna tron, och har ocksa ofta avbildats i konsten.”
(Fran Wikipedia.) For Martinus ar det uteslutet att Kristus skulle komma tillbaka till jorden i fysisk
form.

For Martinus handlar ”Kristi aterkomst” istallet om foljande (han har tva olika forklaringar):

1) Nar en méanniska gar igenom det Martinus kallar fér “den stora fodelsen” och blir invigd, vilket
betyder att medvetandet utvidgas genom en andlig upplevelse som resulterar i att individen i fraga
far “kosmiskt medvetande” (vi namnde det i forra kapitlet och aterkommer till det i kapitel 4 och 5).
Martinus menar att vi alla forr eller senare kommer att ga igenom den stora fodelsen i nagot av vara
kommande liv.

2) Fullbordandet av kristusmissionen, d.v.s. att det skapas en andlig eller kosmisk vetenskap, vilket
Martinus la grunden till med sitt verk Tredje testamentet. Nedan beskriver Martinus huvuddragen i
en sadan kosmisk vetenskap, vilken:

»... avslojar som fakta: Guds existens, de levande varelsernas odédlighet,
reinkarnation eller Gterfédelse, mérkrets existens som en livsbetingelse for upplevelse
av ljuset och alla varelsers kommande framtrédande som mdnniskan i Guds avbild,
Guds priméra medvetande och Guds sekunddra medvetande, livets kosmiska spiraler,
mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos som levande varelser, den oéindliga
kérleken som vdirldsalltets grundton, varelsernas identitet med Gudomen, tiden,



rummet och evigheten, ingen kan géra ordtt och ingen kan lida orditt — allt éir mycket
gott. Detta ar huvudupplysningarna i Kristi “aterkomst”, som alltsa ar detsamma som
kristendomens fortsattning, fornyelse och fullbordan.«

(Fran artikeln "Falska profeter och falska Kristus”, Kosmos 1971/8. Min kursivering.)

Detta citat ger en mycket koncentrerad éverblick av vad Martinus tar upp i en mangd bécker, artiklar
och symboler. | nasta kapitel ska vi férsoka ge en forklaring till de punkter som ar kursiverade i citatet
ovan, vilket forhoppningsvis kan skapa en battre forstaelse for dess innebdérd. (1 kapitel 10 kommer vi
att forklara det symboliska uttrycket Kristi “aterkomst”.)

Efter att vi gatt igenom helt kort om kristendomens historia samt en del om Martinus syn pa Jesus
och dagens kyrkliga kristendom &r det i ndsta kapitel dags att komma in pa den grund som enligt
Martinus behovs for att kunna ge nya och logiska foérklaringar till kristendomen. Dessa forklaringar av
Martinus skulle kunna gora att kristendomen utvecklas till ndgot som pa sikt kan komma att ligga till
grund for en helt ny varldskultur for manskligheten. | en sadan varld finns inga krig, ingen svalt, ingen
fattigdom, inget fortryck, inget roffande, ingen stor miljoforstorelse, inga stora klasskillnader och
mycket annat elande som vi idag har. Detta later formodligen i de flestas 6ron helt otroligt och
orealistiskt. Men utvecklingen star verkligen inte still. Det har hant valdigt mycket under de senaste
tusen aren och minst lika mycket kommer att handa under de kommande tusen aren.

Utan att vi tanker pa det speciellt ofta, befinner vi oss mitt i en otroligt stor brytningstid i manniskans
historia — vi ar pa vag att ga ifran en férsvarskultur till en fériagtandekultur, ifran installningen ”6ga for
6ga” till “vanda andra kinden till”. Det kanske inte later som en sa stor forandring, men den ar
faktiskt helt avgorande for att vi ska lyckas att fa riktig harmoni och fred bade i oss sjalva och i
varlden. Vagen dit &r inte smartfri och blir inte enkel! Men det kommer att g3, i sma steg — ibland lite
bakat men allt mer framat och uppat mot en ljusare och battre framtid for alla.

[1] https://www.svt.se/jesus-och-kristendomens-martyrer/

Kapitel 4 — En grund for nya forklaringar i kristendomen

Med en ny férstdelsegrund blir karninnehallet i kristendomen, i en intellektualiserad form, den
avgorande pusselbiten for att fa vara samhallen pa ratt kol, menar Martinus. Men vad kan en ny
foérstdelsegrund kring karnan i kristendomen tankas besta av? Och finns verkligen en sddan som
skulle kunna gora att manga, som inte langre kan tro pa kristendomens dogmer och som heller inte
finner helt tillfredsstallande svar i naturvetenskapen kring de stora livsfragorna, skulle kunna borja
forsta karnan i kristendomen pa ett nytt satt samt att de verkligen tar den till sig och forsoker leva
efter den? Det &r inte helt |att att svara pa dessa fragor i ett kapitel. Men nedan foljer ett forsok att i
tolv delar ge en Overblick av den forstaelsegrund eller det mellanled som, enligt Martinus, behovs for
att vi ska kunna forsta de stora facit som finns mer eller mindre dolda i kristendomen. Denna
forstaelsegrund ar baserat pa logiska tankekedjor istallet for pa suggestion och blind tro.

(Rubrikerna nedan kommer fran ett citat av Martinus som finns med i slutet av foregaende kapitel.)

1. Guds existens
Fragan om Gud finns eller inte, handlar mycket om definitionen av begreppet Gud. Fér Martinus &r
Gud allt och alla som existerar:


https://www.svt.se/jesus-och-kristendomens-martyrer/

»Jag forsoker genom mina analyser visa er att Gud inte ar ett vdasen som sitter uppe i
en himmel, eller pd nagon annan plats, utan att han tvartom éar allestddes
narvarande, sa att ni verkligen kan félja Kristus, nar han sager att “man skall tillbe
Gud i ande och sanning”. Darmed omadjliggjorde han fér de manniskor som ville folja
honom att tillbe Gudomen i avgudabilder, i ett trdd, en sten, ett berg eller nagon
annan fysisk foreteelse. Att tillbe Gud i "ande” innebar att tillbe honom med ett rent
medvetande, och att tillbe Gud i sanning kan inte uttryckas genom nagon som helst
fysisk foreteelse, eftersom varje fysisk form som vi vill tillbe honom i, aldrig nagonsin
kan uttrycka mer an en brakdel av Gudomen. Gudomen &r ju allt det som existerar:
naturen, manniskor, djur, vaxter, klot, solar, vintergatssystem m.m. Att stélla in sig pa
att allt som existerar dr Gud, ar borjan till att tillbe Gud pa ratt satt. Att denna
installning i borjan vallar problem, beror pa det faktum att ménniskorna dnnu inte ar
vana att se tingen som nagot annat an det som de rent fysiskt ser ut att vara. Men en
dag kommer man att se, att alla “"Hansen”, "Petersen” och "Jensen” ar nagot annat
och mer dn det som de ser ut att vara. Det som ni ser av mig i dag, ar ingenting annat
an en rad fysiska redskap, en brakdel av den materia som jag anvander under en
brakdel av min eviga tillvaro. Det som jag ser av er, dr endast en helt flyktig glimt av
den eviga tillvaro som ni lever i. Det finns ndgot helt annat bakom era fysiska
organismer som verkligen ar ni, namligen ert ”jag”. Det ar det som ar Gudomeni er.
Och det ar Gudomen som ni kommer att fa uppleva i era medmanniskor, efter hand
som ni utvecklas. Jag kan varken ge er eller nagon annan méanniska denna upplevelse,
den maste ni komma fram till genom egna erfarenheter. Denna upplevelse beror pa
en forandring av vissa av era hjarnceller, en utveckling eller ett uppvaknande av de
latenta hjarnceller som ni har for att uppfatta denna upplevelse med.«

(Fran artikeln Det sanna gudsférhéllandet | av Martinus)

Sa lange vi inte ar fdrdiga mdnniskor med kosmiskt medvetande (en férklaring kommer nedan) kan vi
framforallt uppleva Gud teoretiskt, eller genom suggestion om man ar troende. Det ar forst nar det
finns en harmonisk balans i vart medvetande mellan medkansla och intelligens som vi bérjar fa en
stor intuitionsférmaga, med vilken vi i framtida liv kommer att pa riktigt kunna uppleva Gud i allt och
alla. Martinus rekommenderar att man redan nu borjar 6va sig i att forsoka se Gud i allt och alla samt
att man aven forsoker ldra sig att ha en korrespondens med Gud inom sig sjalv (mer om det i kapitel
11), trots att man kanske inte alls tror pa Gud.

2. De levande vasendenas odddlighet

Som vi var inne pa i kapitel 1 ser Martinus de levande vasendena som oddodliga. Han menar att var
inre kdrna ar evig och darfor ar vi alla ododliga. Var kropp haller som langst i ca 100 ar, men den ar
endast ett slags verktyg for att vi ska kunna vistas har i den fysiska varlden. Att vi ar odddliga kommer
sig alltsa av att alla levande vasen bestar av ett evigt jag och ett lika evigt vermedvetande, daven
kallad skapar- och upplevelseférmdgan. Dessa realiteter kan vi inte uppleva direkt, eftersom vi dnnu
inte har en férmaga till det, vilket har att géra med att var intuitionsformaga ar for liten. Men indirekt
kan vi ana att vi har ett jag som vart inre centrum eller var inre kidrna. Martinus kallar den inre
kdrnan — jaget och 6vermedvetandet — for “det levande i det levande visendet” eller “livets herre”
eller “guldglorian”.

| Martinus varldsbild ar det en grundférutsattning att det finns nagot mer an det fysiska, vilket ar
nagot som de flesta férmodligen haller med om —vi har ju dven en psykisk sida i oss. Med vad vart
psyke eller medvetande ar, finns det en mangd olika teorier om. Har man ett materialistiskt synsatt
anser man troligen att medvetandet ar ett sa kallat epifenomen, vilket innebér att medvetandet &r en



konsekvens av hjarnans aktivitet — utan hjarnan inget medvetande. Enligt denna teori ar
medvetandet ett resultat av kemiska och elektriska processer i hjarnan. For Martinus ar det
medvetandet som ar det centrala och hjarnan ar en slags port eller séndare och mottagare mellan
vart fysiska liv och var stralformiga (andliga) struktur. | var stralformiga struktur skapas och finns vara
upplevelser, tankar, minnen, kanslor, idéer, talanger, formagor och dven kon (vilket vi kommer mer
in pa i kapitel 9). Om Martinus synsatt stammer, sager det sig sjalv att var inre kdrna och var
stralformiga struktur ar val varda att studera for att fa en battre forstaelse av oss sjalva samt livet i
stort.

Som vi var inne pa i kapitel 1, gar det inte att vara helt saker pa vad vi bestar av till alla delar. Det gar
inte att bevisa att vi endast bestar av det som ar matbart, lika lite som det gar att bevisa att vi skulle
besta av nagot mer an det som gar att mata och vaga. Martinus utgar ibland fran pastaendet “rérelse
kan inte uppleva rérelse” och kommer genom det fram till att var inre kdrna bestar av nagot annat &n
materia, eftersom all materia och allt matbart bestar av vibrationer, vagor, kraftfalt och andra former
av rorelser. (For den intresserade lasaren finns det i slutet av boken ett forsok att ge en 6verblick av
detta resonemang i “Axiom och teorem kring upplevande”.)

Lat oss nu kortfattat ga igenom de olika “delarna” som vi, enligt Martinus analyser, bestar av:

Jaget (X1): Det allra innersta i oss. Vi kan inte uppleva jaget direkt, men vi kan ana att det finns i oss
som ett inre centrum. Till skillnad fran allt det materiella bestar jaget inte av “rérelse” och kan darfor
ses som en absolut ”stillhet”. Harav foljer att jaget inte existerar i den “skapade verkligheten”, som
uteslutande bestar av rorelse i olika former och variationer, utan istallet i nagot som Martinus kallas
for den “absoluta verkligheten” som finns “utanfor tid och rum”. Jaget ar den fasta punkt i oss som
utgor vart inre centrum i allt var upplevande och skapande. Martinus bendmner ofta jaget for ”X1”,
eftersom jaget inte har nagon analys utover att det existerar. Jaget &r sammankopplat med
o6vermedvetandet som bestar av en slags energi som Martinus kallas for moderenergin.

Overmedvetandet (X2): Martinus bendmner ofta dvermedvetandet fér ”X2”. Han anvédnder dven
uttrycket “var skapar- och upplevelseformaga”. Det finns ingen starkt markerad gréans mellan jaget
(X1) och évermedvetandet (X2). Overmedvetandet tonar in i jaget, jaget tonar in i dvermedvetandet.
Denna "6vergang” upplevde Martinus, under sin invigning, som en slags “guldtradar” med en
overjordisk vibrationshastighet. Darfor benamner han ibland X1 och X2 fér ”guldglorian”. Men hur
kan jaget (X1), en absolut stillhet, vara sammankopplat med évermedvetandet (X2), en slags energi
som per definition bestar av rorelse? Har ett citat fran Livets Bog som berér detta sporsmal:

»l omradet for "X2" moter vi alltsa, som namnt, det egendomliga tillstand som inte
finns inom nagot annat omrade, ndmligen detta att "rorelsen" gransar till - inte en
relativt - utan en absolut "fast punkt". Men nar denna "fasta punkt", som ju ar
detsamma som "X1" eller jaget, i sig sjalv inte ar "amne" eller "materia", hur kan den
da ha nagot inflytande pa "rérelsen"? - Och hur kan "rérelsen" ha inflytande pa jaget,
vars natur ar absolut stillhet?

Ja, hér blir svaret, att dessa tva faktorer inte har det allra minsta direkta,
materiemassiga inflytande pa varandra. Dessa faktorers mote dger rum pa ett satt
eller i en situation, till vilken det inte finns nagon motsvarighet inom sinnenas varld.
Deras mote ar i sig sjalvt osinnligt eller icke fornimmelsemassigt. Jaget ar redan forut
osinnligt och kan darfor inte i sig sjalvt utgéra nagon férnimmelsemassig kontrast till
"rérelsen". Denna maste darfor, i det 6gonblick den moter jaget och déarvid inte
langre har andra rérelsearter som kontrast, befinna sig utanfor fornimmelsevarlden.
Den maste i denna situation vara fullstandigt identisk med sjalva det "X", i vilket den



uppgatt. Men da detta "rorelsens" mote med jaget icke desto mindre efterlamnar
denna for sinnena tillgangliga verkan som vi kallar "livsupplevelse", vilket ar
detsamma som vasendets fornimmelse av "jag" och "det", kan detta mote mellan
jaget och "rorelsen" inte bortforklaras eller fornekas, utan maste sta dar som all
fornimmelses allra forsta upprinnelse.«

(LB3, fran st 789)

Utan kosmiskt medvetande kan vi inte i detalj férsta hur vara intryck, via vermedvetandet, nar jaget
som ar en absolut ”stillhet”, och pa nagot satt viands och omvandlas till uttryck. (I Livets Bog 3, st 824-
931, skriver Martinus om denna process som alltsa utgor grunden for vart upplevande.)

| 6vermedvetandet lagras alla vara anlag och formagor allt eftersom vi 6var upp eller bryter ner dem.
Det ar dessa talangkdrnor som gor att vi tar med oss talanger fran liv till liv. Pa det sattet kan vi
manniskor bygga upp fantastiska formagor under flera liv och bli genier inom olika omraden. Vi
bryter ocksa ner djuriska talanger som vi inte langre behover, genom att inte anvanda dem — precis
som en muskel degenererar nar den inte anvands. Ibland hander det att vi bryter ner formagor som
ar nédvandiga for ett behagligt liv i den fysiska varlden, t.ex. kan ett langvarigt alkoholberoende goéra
att man i nasta liv blir “sinnesslé” eller har svara koncentrationsproblem.

Martinus lagger mycket méda och manga sidor pa att forsoka forklara jaget, 6vermedvetandet och
medvetandet pa ett begripligt satt for oss jordméanniskor, som dnnu inte har intuition nog att kunna
uppleva utanfér tid och rum. Tack vare Martinus analyser gar det att fa en teoretisk forstaelse for
vart jag och var stralformiga struktur. Men precis som med “gud” maste vi vanta tills vi sjdlva uppnatt
en stor intuitionsférmaga innan vi i praktiken kan uppleva dessa realiteter och hur de tillsammans
bildar en oskiljbar enhet — det levande véisendet.

Dagsmedvetandet: Medvetandet, som vi har nar vi befinner oss i den fysiska varlden, bestar i
grunden av sex medvetandeenergier, vilka Martinus dven kallar grundenergier. Kombinationen av
dessa grundenergier i vart medvetande, som har formats under manga liv i den fysiska varlden,
bestammer mycket av karaktaren i var personlighet.

Har foljder en lista pa grundenergierna samt nagra exempel pa vad de ingar i:

1. Instinktenergi — Ingar exempelvis i automatfunktioner hos djuren och hos oss manniskor.

2. Tyngdenergi — Ingar exempelvis i hat och vrede men ocksa och vilje- och handlingskraft.

3. Kénsloenergi — Ingar exempelvis i omtanke, karlek, tolerans och medkénsla, men dven i fanatism.
4. Intelligensenergi — Ingar exempelvis i férmagor till analysering och logiskt tankande.

5. Intuitionsenergi — Ingar exempelvis i processer for nya idéer, insikter och inspiration.

6. Minnesenergi — Ingar i var minnesférmaga.

| djurriket ar det framfoérallt instinkt och tyngdenergin som ar tongivande och livsviktiga. Djur i det
vilda vet som regel exakt hur de ska leva sina liv pa basta satt, vilket beror pa deras val
inprogrammerade instinkter. De flesta djur har dven en mangd forsvars- och attackinstinkter, vilka
ingar i det som Martinus kallas ”“den drapande principen”. Dessa bestar forutom av instinkt dven av
tyngdenergin och de gor sa att djuren ar beredda att kimpa for mat, fortplantningsmojligheter, revir
m.m. samt att de gor allt for att skydda sin avkomma (undantag finns, det finns t.ex. djurarter som
gdrna ater upp sina egna barn).



Nu nar vi jordmanniskor, som levt i djurriket under manga miljoner ar, ska till att limna djurriket &r
det mycket svart for oss att bli av med vara djupt nedarvda instinkter och vart vélutvecklade
forsvarsmedvetande! Vi har alltsa annu en stor mangd tyngdenergi i vart medvetande som
uppratthaller bland annat egoism, avundsjuka, intolerans mot t.ex. oliktdnkande eller andra folkslag,
makttendenser, roffarmentalitet m.m. Har finns utmanande arbetsfalt for oss att férsoka vanja oss av
med sadana primitiva karaktarsdrag, vilket dock ar lattare sagt én gjort och ofta tar mycket lang tid!

| takt med att manniskan utvecklat en allt storre intelligens, har de djuriska egenskaperna pa satt och
vis fatt alltmer styrka. Kombinationen av en dnnu dominerande tyngdenergi med en utvecklad
intelligens leder namligen till den allra farligaste typen av medvetande. Martinus kallar denna
kombination for “djavulsmedvetande”, just for att det ligger bakom de mest djavulska pafunden som
manniskan skapat: koncentrationsldger, kemiska vapen, atomvapen, klusterbomber, trafficking,
slavarbete, barnarbete, de grovsta formerna av kapitalism och kommunism m.m. Blandningen av
intelligens och tyngdenergi i ett medvetande ger upphov till mycket lidande i varlden. Detta lidande
skyndar pa mansklighetens utveckling fran att vara ett slags sfinxvdsen, som har bade djuriska och
manskliga sidor, till att bli en fardig ménniska som inte langre har nagra sjalviska sidor i sitt
medvetande. Stora delar av manskligheten befinner sig i en forcerad utveckling, som ar mycket
smartsam men samtidigt nédvandig — utan perioder av forcerad utveckling skulle det ta ytterligare
miljontalsar innan vi jordméanniskor helt Iamnade djurriket.

For det ar just dessa stora lidanden som gor att medkéanslan och kansloenergin 6kar i en manniskas
medvetande. Kansloenergin gar inte att 6va upp pa samma satt som man kan 6va sig till en hogre
intelligens genom studier och olika typer av problemlésning. Formagan att kanna medlidande med
andra manniskor kommer istéllet av egna problemfyllda situationer, t.ex. langvarig svalt, tarande
fattigdom eller en svar sjukdom. Sakta men sdkert 6kar var kdnsloenergi allt eftersom vi gér en rad
smartsamma erfarenheter, liv for liv. Jesus uttalande ”Saliga ar de 6dmjuka, de ska &drva jorden.”
(Mat 5.5) anspelar pa individer som inte langre ar sjdlvcentrerade, hetsiga och aggressiva, utan
istallet ar uppoffrande, tdlmodiga och hjalpsamma, tack vare att tyngdenergin ersatts med utvecklad
kansloenergi och intelligens i medvetandet. Aven Jesus liknelse med ”faren” och ”getterna”
(behandlas i kapitel 6) hdanger ihop med kdnsloenergin och tyngdenergin. Fdren dr de manniskor som
ar fredsalskande, lugna, vanliga, toleranta och karleksfulla emot alla, dven oliktdnkande, medan
getterna dr de som latt blir intoleranta, vill ha en stark krigsmakt, ofta gar i forsvarsstallning eller till
attack mot andra och som latt blir missndjda 6ver att de inte far det som de, enligt dem sjdlva, har
ratt till. Endast genom lidandeserfarenheter omvandlas “getter” till “far”, vilket ar en process som tar
manga liv i den fysiska varlden. | allmédnhet har vart medvetande bade get-tendenser och fdr-
tendenser, vilka kan komma till utlésning i olika situationer. Att bli ett heltidsfar, det vill sdga att alltid
agera som ett “far”, ar ndgot som kommer att bli mer och mer efterstravansvart i framtiden.

Men kdnsloenergin kan dven, i kombination med tyngdenergi och instinktenergi, ge upphov till
religiés intolerans eller fanatism. Detta uppstar i en individs medvetande i de fall da kansloenergin
och intelligensen inte ar tillrackligt utvecklade for att kunna tygla tyngdenergin och den religiosa
instinkten. | alla stora religioner finns grupper som ar besjdlade av religios fanatism och intolerans
mot andra grupper inom samma religion eller personer som tillhér andra religioner. Men det betyder
inte att religionens grundare eller de moderata anhdngarna av religionen uppmanar till intolerans
eller fanatism, tvartom.

Har foljer ett citat fran Livets Bog som tar upp tyngdenergi, kinsloenergi och intelligensenergin:

»Som vi redan forut har antytt ar intolerans detsamma som hat, vrede eller
indignation. Men eftersom alla sGdana yttringar utgdr frdn eller representerar en



1

kosmisk grundenergi, som vi senare skall Iéra kéinna under begreppet "tyngdenergin”,
och vars natur madste betecknas som explosiv, vilket innebdr att évervikt av denna
energi i all manifestation leder till deldggelse, splittring, krig, mord, drap och
lemldstning samt alla slags sjukdomar, kan intoleransen alltsa faststdllas som i
huvudsak bestdende av denna energi. Som motvikt till denna energi framtréder en
annan kosmisk grundenergi, som vi likaledes senare skall Iéira kdnna under begreppet
"kdnsloenergin". Denna energi maste till sin natur betecknas som klibbig och
sammanfogande. Overallt dér denna energi i férening med intelligensenergin - som
ocksa utgér en kosmisk grundenergi och som verkar bindande pa tyngdenergin - far
Overtaget 6ver denna sistndmnda energi, uppstar alla sdidana manifestationer som
hér hemma under begreppen kéirlek, harmoni, skénhet, fred och sann lycka. Dér
tyngdenergin fdr évertaget éver intelligens och kdnsla i en individs medvetande
uppstdr alltsa alla mérka manifestationer. Om individen i frdga har fér mycket kdnsla
i forhallande till sin intelligens, blir de mérka manifestationerna av religiés natur,
liksom de pd samma sdtt blir av materiell natur om individen har fér mycket
intelligens i férhéllande till sin kénsla. Ar dessa tvg energiformer diremot i jimvikt i
individens medvetande, utléser de sig i kdrleksenergi. Denna blir sG i sin tur kapabel
att i hégre eller Idgre grad neutralisera eller binda tyngdenergins verkningar,
allteftersom ifrGgavarande individs intelligens och kdnsla befinner sig pa ett mer eller
mindre framskridet utvecklingsstadium.« (LB1, fran st 168)

Forst nar det finns en val utvecklad kdnsloenergi och intelligens, som har en inbdrdes balans och som
tyglar den tyngdenergin som finns kvar i medvetandet, uppstar de ratta forhallandena for att nasta
grundenergi ska kunna fa utrymme i individens medvetande, namligen intuitionen.

Intuitionsenergin ar helt avgérande for att vi ska kunna forsta saker som ligger utanfér det materiella
kunnandet, bland annat for att kunna forsta de analyser som Martinus skapat — vilka daven gar under
namnet andlig vetenskap eller kosmisk vetenskap.

»Den materialistiska vetenskapen dr en produkt av intelligens, medan den kosmiska
vetenskapen dr en produkt av intellektualiserad kénsla och intuition. Alldeles som
man mdste dga en tillrdckligt utvecklad intelligens fér att kunna utforska den
materialistiska vetenskapens analyser, sG mdste man ha en tillréickligt utvecklad
intellektualiserad kénsla, vilket dr detsamma som den verkliga nédstakdrleken, samt
den ddrigenom framkallade intuitionen fér att kunna férstd kosmisk vetenskap.«
(LB7, fran st 2660)

I nasta kapitel kommer vi att aterkomma till intuitionsenergin i samband med begreppet invigning.

Minnesenergin ar for ndrvarande svag och latent i oss, vilket betyder att vi inte kan minnas mer én
delar av vara upplevelser fran vart nuvarande liv och vanligtvis inget fran tidigare liv. Anledningen till
att vi inte minns nagot fran vara besok i de andliga varldarna nar vi sover (se nedan), ar dels att
minnesenergin ar svag och dels att det inte ar meningen att vi ska minnas de upplevelserna nar vi ar
dagsmedvetna i den fysiska varlden. Martinus menar att detta skulle forstora for oss pa det sattet att
vi skulle tappa fokus pa vara sysslor som vi har har och nu.

Nattmedvetande: P4 samma satt som vi anvander vart dagsmedvetande nar vi dr vakna i den
fysiska varlden, anvander vi vart nattmedvetande nar vi sover, ar medvetslosa eller “déda”. Det ar i
vanliga fall inte meningen att det ska finnas en 6verféring av minnen fran nattmedvetandet till
dagsmedvetandet, men ibland far vi brottstycken av upplevelser fran nattmedvetandet till oss nar vi
vaknar. Dessa brottstycken dr som regel ihopblandade med minnen fran vart dagsmedvetande och



blir darfor till ologiska och markliga drommar. | citatet nedan anvander Martinus ordet “drommar”
for upplevelser i nattmedvetandet som inte ar blandade med vart dagsmedvetande, och darfor inte
kan komma oss till del nar vi ar vakna:

»Vidsendet "ser" i drémmarna landskap, stdder, mdnniskor, djur, blommor eller
materier. Det "ser" sorger, olyckor, lemldstningar och lidanden, lycka och glddje lika
verkligt som i det vakna fysiska medvetandet. Ja, individen kan, sa Idnge han dr i
drémtillstandet, absolut inte avgéra, vilkendera av de bada tillvaroformerna han
befinner sig i. Fran sin "drémtillvaro" har han lika realistiska minnen av "gréna
skogar", "dngar", "marker", "djur" och "mdénniskor", "sorger" och "glddjeimnen" som
fran sin vakna, fysiska tillvaro. Dock finns det vissa ting som stundom avsléjar, att
individen i "drémtillvaron” inte i lika hég grad som i den fysiska tillvaron dr
underkastad tyngdlagen. Hdr avslGjas ett mera frigjort tillstand dn det som det
jordiska vdsendet dr underkastat i sin upplevelse genom den fysiska kroppen. Hér kan
man t.ex. uppleva, att man "svévar" fram genom rymden, liksom man ibland pa sin
tankes befallning kan uppleva en rent "kroppslig" férvandling. Allt efter sin
viljeinstéllning kan man uppleva sig sjélv som barn, som ung eller som gammal. Man
dr heller inte bunden vid ort och stdlle pd samma sétt som i den fysiska
upplevelseformen. Det dr alltsa manga upplevelser dér som dr helt olika
upplevelserna i den vakna fysiska tillvaron.« (LB2, fran st 338)

Formodligen kan man gora en liknelse mellan vart nattmedvetande och en mycket avancerad “Virtual
Reality”-3D-vdrld dar vi antingen kan vara ensamma i vara “drommar” eller interagera med andra
verkliga personer som ocksa befinner sig i sitt nattmedvetande, det vill sdga personer som befinner
sig mellan liv i den fysiska varlden eller befinner sig i djup sdmn. Martinus menar att vi latt skulle
kdnna oss mycket missnéjda med vara liv i den fysiska varlden om vi bara viste vad vi upplever om
natten.

Auran: P3 nagra olika stdllen i sitt verk anvander Martinus begreppet aura fér energier som finns
runt var fysiska kropp. Han gjorde dven tva symboler som var tankta att forklara bl.a. auran for en
ofullkomlig médnniska (vi jordméanniskor) och for en fullkomlig ménniska (som kommit langre i
utvecklingen an vi och fatt kosmiskt medvetande), men han fick inte tid att fardigstalla den senare
och han gjorde inga skriftliga forklaringar till dem. Darfor har vi inte tillgang till en samlad och
detaljerad beskrivning av den utstralning och de energier som finns runt oss och som kallas aura. Den
aura som vissa klarvoajanta personer kan se ar inte den innersta delen av auran, vilken bara personer
med kosmiskt medvetande kan ta del av.

Hjdrnan: Martinus anvander ord som port, antennsystem och reldstation (en anordning som
aterutsander en signal sa att den ska na fram till mottagaren) for att beskriva hjarnans funktion. Har
foljer ett stycke fran Livets Bog som beskriver hjarnans koppling till medvetandet:

»Eftersom alla andliga funktioner &r av "elektrisk" natur, kan de endast komma till
fysisk utldsning eller reaktion genom ett "lednings-" eller "antennsystem". Ett sadant
system har individen just i sitt hjarn- och nervsystem. Da detta system dels bestar av
fysiska och dels av andliga energier, kan det stéllas in pa olika finhetsgrader och
darigenom bringas i kontakt med motsvarande grader av fysiska eller andliga
energier eller energivagor. Detta betyder vidare att individen genom sitt hjarn- och
nervsystem blir i stand att komma i kontakt med reaktionen av den vaxelverkan
mellan hans kroppskombination och grundenergierna som ar den ofrankomliga
grundvalen for hans manifestation eller upplevelse av livet. Denna reaktion kan alltsa



betraktas som en utldsning av "elektriska" energivagor, vilka passerar genom hjarn-
och nervsystemet. Sa lange dessa passerar de fysiska delarna av detta system, &r de
identiska med individens behags- eller obehagsfornimmelser. Men da ju
jordmanniskan inte medvetet kan félja sina fornimmelser eller dessa elektriska vagor
langre an just in i hjarn- och nervsystemet, eftersom dessa, sedan de passerat den
fysiska delen av detta system, framtrader som renodlat andliga och darefter bara kan
upplevas med andliga kroppar - och dessa kroppar hos individen i fraga blott befinner
sig pa det stadium dér den fysiska kroppen befann sig innan den utvecklat fysiska
sinnen, sasom syn, horsel etc. - sa kan individen alltsa inte uppleva reaktionerna eller
de elektriska vagorna som realistiska fysiska férnimmelser langre an just in i den
fysiska delen av hjarn- och nervsystemet. Men bortom denna del fortsatter de
elektriska vagorna som "icke-fysiska", och kommer da bara att kunna upplevas av
individen i den utstrackning som hans andliga kroppar ar utvecklade till att kunna
reagera for sadana vagor. Men genom dessa kroppar upplevs vagorna inte som
fysiska fornimmelser, utan i stallet som "andliga fornimmelser", vilket ju da ar
detsamma som "tankar" eller "tankeklimat". Hjarn- och nervsystemet utgor saledes
individens "port" in till den andliga varlden. | den man jordmanniskans andliga
kroppar annu ar outvecklade, kommer hon alltsa att vara offer fér den 6vertron att
"porten" eller hjarn- och nervsystemet ar upphov till hennes andliga funktioner och
ar da annu omedveten i de andliga kropparna eller om de faktiska forhallandena.
Denna 6vertro stimuleras ytterligare av den omstandigheten att det i "porten” till
den andliga vérlden finns speciella sma 6ppningar for de olika arterna av elektriska
vagor, vilket alltsa innebar att det i hjarn- och nervsystemet finns sarskilda centra
eller komplex for de olika andliga funktionerna. Vasendet i fraga ar alltsa offer for
den illusionen att dessa sarskilda centra eller komplex ar sjalva orsaken till
funktionerna, medan de i verkligheten bara utgoér speciella installningsorgan for fysisk
avsandning och mottagning av de motsvarande speciella andliga energivagorna eller
vibrationerna. Liksom antennen inte ar orsak till den musik eller det féredrag som tas
emot genom en till densamma kopplad radioapparat, utan endast utgor en central,
genom vilken musikens eller foredragets elektriska form kan tas emot och
vidarebefordras till apparatens andra centraler, for att dar omvandlas till sin
ursprungliga form, sa ar hjarn- och nervsystemet absolut inte heller orsak till den ena
eller andra synliga manifestationen genom detta system, utan utgér endast ett
avsandar- och mottagarsystem for reaktionerna mellan individens
kroppskombination och grundenergierna i form av elektriska vagor. Liksom
mottagandet eller avsdandandet genom en radioapparat blir disharmoniskt om det ar
nagot fel pa de enskilda delarna eller tillbehéren, sa blir naturligtvis dven reaktionens
fortplantningar genom hjarn- och nervsystemet disharmoniska om det &r nagot fel
med olika centra eller komplex i detta system. Sadana disharmonier i individens
medvetande ar vi bekanta med i den dagliga tillvaron genom begreppen
sinnessjukdom, sinnesslohet och férlamning.« (LB1, st 224)

Hjarnan och nervsystemet ar alltsa ett helt avgorande ”system” for att vi ska kunna verka i den
fysiska varlden och utgér en koppling mellan var fysiska kropp och vart medvetande som &r av en
elektrisk eller stralformig natur.

Om det nu ar sa att vi bestar av ett strélformigt medvetande och ett immateriellt jag, var befinner de
sig, i sadana fall? Vad géller jaget sa har det ingen plats eftersom det existerar utanfor tid och rum.
Vart medvetande finns knutet till var aura som omger oss men som vi inte kan observera med fysiska



sinnen eller nagra instrument. Detaljer kring auran och dess koppling till medvetandet ar Martinus
mycket sparsam med, han hade istallet fokus pa viktiga principer och funktioner i var stralformiga
struktur.

3. Reinkarnation eller aterfodelse

| det forra kapitlet kom vi in pa att Martinus ser analysen av reinkarnationsprincipen som helt
avgorande for att kunna forsta kristendomen ratt. Reinkarnationstanken finns i flera religioner och
livsaskadningar, men de skiljer sig alla mer eller mindre ifran Martinus analys av flerlivsperspektivet. |
Tredje testamentet beskrivs utvecklingen av det levande vasendet i enorma epoker eller riken.
Martinus menar att vi alla har utvecklats under manga armiljoner genom mineralriket, véxtriket och
stora delar av djurriket. Vi jordmanniskor befinner oss fortfarande i djurriket, men vi ar nu inne i en
brytningstid dar vi ska lamna alla djuriska tendenser bakom oss och istallet bli hundra procent
manskliga. Alla erfarenheter vi gor, bade behagliga och obehagliga, berikar oss pa olika satt och far
oss att i sma steg ndrma oss nasta rike, vilket Martinus bendmner det riktiga mdnniskoriket. Speciellt
de mycket obehagliga erfarenheterna far oss att utvecklas mot att bli mer 6dmjuka och fredliga, steg
for steg under manga liv i den fysiska varlden. Det ar hér i den fysiska varlden som det gér ont, fysiskt
eller psykiskt, nar vi upplever nagot obehagligt. Detta dr huvudanledningen till att vi gdng pa gang
inkarnerar i den fysiska varlden. Man kan saga att vi har i den fysiska varlden gar i livets hdrda skola —
den kan i vissa fall verka alltfor hard! Men allt lidande &r till for att vi successivt ska ndrma oss att bli
fardiga manniskor som ar hundra procent karleksfulla i alla situationer. Det ar namligen endast
genom lidandeerfarenheter som var medlidandeformaga vaxer, vilken ar sjalva grunden for den
allkarlek som ar helt dominerande den epok vi dr pa vdg mot i den gigantiska utvecklingsresan vi alla
befinner oss pa. Just darfor ar det helt nodvandigt att vi genom manga liv far lara oss saker, bygga
upp nya och mer humana talanger och 6ka pa var kansloenergi genom det lidande vi upplever for att
vi sa smaningom helt kunna ldmna djurriket bakom oss och komma in i det riktiga manniskoriket.

Enligt Martinus analyser ser var reinkarnationscykel ut pa foljande satt:

Vi lever i den fysiska varlden: Med ett annat ord kan man séga att vi ar inkarnerade (betyder
ungefar "forkottsligande” pa latin), d.v.s. att vi gatt in i en fysisk kropp pa det sattet att ett avancerat
nervsystem ar kopplat till vart medvetande som gor att vi kan uppleva genom kroppen och dven styra
den med var vilja. Vi ar fullt ut i den fysiska varlden endast nar vi ar vid medvetande. Nar vi sover,
eller ar medvetslosa, befinner vi oss till storsta del i den andliga varlden, men dnda med en koppling
till var fysiska kropp. Forr eller senare kommer vi helt att lamna den fysiska varlden och var
nuvarande kropp, vilket betyder att vi gar in i ndsta stadium, vilket Martinus ibland kallade for
"fodelse nummer tva”.

Vi dor: Nar var fysiska kropp inte langre kan bara vart medvetande, pa grund av t.ex. en svar
olycka, sjukdom eller alderdom, ar det dags for oss att ldmna den for gott. Kroppen kommer sedan
att brytas ner i jorden eller brannas upp. (Martinus rekommenderar att kroppen inte kremeras utan
istallet balsameras och begravs for att alla mikroindivider ska fa ett sa naturligt avslut som majligt —
mer om det i kapitel 12.) Vid dodségonblicket bryts kontakten mellan vart medvetande och var
kropp. Vi ar da inte langre inkarnerade vdsen utan istéllet diskarnerade vdsen.

Vi befinner oss i ”forgarden” under en begréansad tid: Vid dodsogonblicket lamnar vart
medvetande den fysiska kroppen och gar da helt 6ver till var stralformiga eller andlig struktur. Denna
Overgang kan vara helt fantastisk, vilken den ofta ar nar en manniska dor av alderdom, matt av dagar
och nojd med sitt liv —i sa fall gar individen efter en kort tillvanjningsperiod vidare till sitt ”paradis”



(se nedan). Men 6vergangen kan ocksa vara angestladdad och hogst férvirrande. De tankar vi har vid
dodstillfallet fortsatter vi att ha dven direkt efter att vi har Iamnat kroppen. Om en manniska t.ex.
plotsligt dor i en olycka ar det ofta sa att individen inte forstar vad som hant, speciellt om den avlidne
adr ateist helt utan en tro pa ett liv efter doden. Ett annat exempel dr nar en manniska begar
sjalvmord, da ar hennes medvetande fyllt av morka tankar och angest. | dessa fall kommer den nyss
avlidne att befinna sig i ett obehagligt tillstand, vilket Martinus kallar skédrselden. Hur lange man
befinner sig i “skarselden” kan variera mycket och beror pa vad for slags tankar som finns i ens
medvetande vid dodségonblicket och hur bendgen man ar att 6ppna sig for att be om hjalp. Forr eller
senare Oppnar alla sitt sinne for att kunna ta emot hjalp och da trader skyddsanglar eller skyddsandar
in. Dessa skyddsandar kan vara personer som vi tidigare varit slakt med eller pa annat satt statt nara
och som for tillfallet befinner sig mellan tva fysiska liv. Det kan ocksa vara hogre staende vdasen som
inte langre behdver inkarnera i den fysiska varlden. Hur de visar sig och hur hjalpen gar till 4r hogst
personligt och skiljer sig fran fall till fall.

Det ar alltsa framforallt materialister som ar absolut sdkra pa att det inte finns ett liv efter déden och
personer med stora samvetskval, inte sallan religiosa manniskor som kanner att de “syndat” under
sitt jordeliv, eller personer med stor forvirring vid dodsdgonblicket som upplever obehagligheter i
”skarselden” som alltsa ar ett tillfalligt tillstand av inre moérka tankar, innan de kan komma vidare till
ett “paradistillstand”. For manniskor som ar 6ppna for ett liv efter déden och som “somnar in” i ett
harmoniskt tillstand blir “férgarden” i regel en mild 6vergang fran det fysiska till det andliga dar de sa
att sdga far acklimatisera sig. Under den processen kommer alla sjalviska och destruktiva tankar och
formagor att suggereras bort. Medvetandet blir pa det sattet “mindre”, men a andra sidan helt
"rent” fran sjalviskhet och djuriska egenskaper.

Vi befinner oss i vart paradis: Efter “férgarden”, som kan vara allt fran en helt forskrécklig period
till en mild kort omstallningsperiod, vantar ett paradis som helt beror pa vad vi har for intressen eller
hobbys. De som ar religiosa upplever vanligtvis ett paradis tillsammans med andra diskarnerade
ménniskor med samma tro. Ar man inte troende f&r man dndé ett paradis, men da helt utan religiésa
inslag, vilket dr anpassat efter de intressen man har. Det kan handla om en sagovarld med stora
aventyr, eller stora jaktmarker eller en lugn miljé med ett fint sommarstalle man alltid langtat efter.
Allting foljer tanken i denna paradisvarld. Eftersom vi dr vana med att ha en kropp och ha ”fast mark”
under fotterna, kan vi uppleva att vi har det till en bérjan, men vi kan dven upptacka att det alls inte
ar nodvandigt att visa sig i en kropp som liknar den vi hade i den fysiska varlden. Vi far dven lara oss
att i den andliga varlden finns inga avstdnd utan endast tillstand, vilket gor att man latt kan “resa” —
tanker man pa manen och vill dit sa upplever man 6gonblickligen att man ar dar. (I bl.a. smaboken
Genom ddédens port beskriver Martinus olika typer av paradis.)

Vi befinner oss i de hogre andliga varldarna: Nar vi val fatt vara icke-fardiga sidor bortsuggererade
har vi som sagt bara kvar delar av vart medvetande, men dessa ar helt rena fran sjalviska sidor. Vi kan
da pa inget satt bli fornarmade, avundsjuka, irriterade eller otrevliga. | detta tillstand har vi mojlighet
att besoka de hogre andliga varldarna, vilket vi gor helt efter de intressen vi har. Om det handlar om
en person med stort intresse for vetenskap kommer hen att kunna fa en inblick i visdomsriket dar
man bland annat skapar samhallsmodeller for framtiden, tekniska innovationer och till och med nya
typer av organismer. Om man istallet ar mer konstnarligt lagd kommer man att kunna ta del av
fantastiska konstverk och dven sjalv skapa konst i “andlig materia” som man helt styr med sina
tankar. Ar man enbart intresserad av t.ex. jakt eller sport kommer man snabbt att g& igenom de
hogre andliga varldarna i ett slags dromtillstand. Martinus har inte i detalj beskrivit dessa varldar,
men han menar att det dr an mer fantastiska och underbara dn vad vi kan forestélla oss. Om vi har
intresse for var kommande utvecklig och har natt en viss moralisk standard kan vi fa kunskap om vad



vi kommer att ga igenom och vad mélet &r med var kommande inkarnation. Aven om denna
information skulle innehalla vetskap om ett morkt 6de, tar vi det med fattning och kan fa en stor
inspiration och kraft att ga igenom de planerade svarigheterna i det kommande livet. | det laget kan
vi tydligt se att de behovs for att vi pa lang sikt ska “omskapas” till att bli en fardig manniska.

Vi dr i ”salighetsriket”: Efter att ha varit i nagra av de manga andliga varldarna och upplevt det
som vi &r mest intresserade av i en fantastisk miljé och pa sa satt fatt en mycket inspirerande
”semester” fran den fysiska varlden glider vi in i en sluten varld dar vi endast upplever vara egna
minnen. Denna inre varld kallar Martinus for “salighetsriket”. Vi gar har igenom en mangd minnen
fran tidigare liv. Dessa minnen ar “féradlade” och dven de obehagliga upplevelserna har férvandlats
till ndgot som Martinus kallar for “guldkopior” som det ar en stor njutning att ga igenom i sitt inre. Vi
borjar nu automatisk att mer och mer langta efter att ater inkarnera i den fysiska varlden. Var och
nér vi inkarnerar beror pa olika 6desbestamda omstandigheter.

Viinkarnerar i ett foster: De energier som finns mellan en kvinna och en man vid ett samlag, som
leder till en befruktning, gor att ett diskarnerat vasen i salighetsriket, med liknande vaglangder som
de blivande foraldrarna, gors redo for en inkarnation. Kraften som uppkommer nar en spermie gar in
i ett dgg gor att en diskarnerad individ "dras in” i det som kommer att bli ett nybildat foster. | detalj
hur detta gar till har Martinus inte beskrivit, men gissningsvis ar det framférallt energin som uppstar
nar spermien gar in i 4gget som &r sjélva startskottet pa en inkarnation. Att det inte &r optimalt att
avbryta en inkarnationsprocess sager sig sjalvt, darfor kommer det i framtiden inte att vara aktuellt
att gora abort for personer som tagit till sig den andliga vetenskapen. Men sa lange man inte har
kunskap om var inkarnationsprocess ar det latt att tro att en abort &r en sjalvklar rattighet for en
kvinna som sjalv ska fa bestdmma 6ver sin kropp. En individ som far sin inkarnationsprocess avbruten
pa grund av en abort atervander till salighetsriket for att pa nytt laddas upp med energi for ett nytt
forsok. For varje sadant forsok eller urladdning blir det svarare och svarare att fa till en helt naturlig
inkarnationsprocess vilket kan leda till diverse problem.

Vi fods i den fysiska varlden igen: Nér vi befunnit oss i livmodern i vanligtvis cirka 9 manader &r det
dags att fodas in i den fysiska varlden. Men medvetandet hos ett nyfott barn finns annu en tid delvis i
salighetsriket i en slags drémvarld. Martinus ndmner att ett nyfott barn som skrattar for sig sjalv kan
befinna sig i gamla harliga minnen och darfoér kanner sig mycket tillfreds.

Tumregeln for hur lange det dréjer mellan var dod och en ny fodelse &r att den ar nagot kortare an
tiden vi levde i den fysiska varlden under den senaste inkarnationen. Men detta kan variera en hel
del beroende pa olika omstdndigheter, t.ex. om det finns nagot speciellt vi vill utféra under nasta liv i
den fysiska varlden eller om vi istéllet har mycket som vi vill uppleva i de andliga varldarna.

Vi repeterar tidigare utvecklingsfaser: Under de forsta levnadsaren gar vi igenom faser vi haft i
tidigare liv. Exakt hur detta fungerar gar Martinus inte in pa i detalj, men han namner att vi under
barndomen och ungdomen kan ha perioder med intensiva intressen eller speciella egenskaper vilka
gar att koppla till tidigare liv. Ett annat exempel pa repetition av tidigare utvecklingsfaser ar de olika
stadier som fostret gar igenom. Martinus menar att det ar forst ndr en manniska befinner sig i 30-
arsaldern som hen ar helt klar med att repetera stadier fran tidigare liv.

Liv for liv gér vi en mangd erfarenheter, bade behagliga och obehagliga! Martinus beskrev ofta denna
process med uttrycket “att dta av kunskapens trdad” (fran skapelseberattelsen i Moseboken). Det &r
endast genom att vi sjalva har frihet att géra en mangd val och att vi far uppleva konsekvenserna av
dessa val som vi pa sikt verkligen lara oss skillnad pa “gott” och “ont”. Men utvecklingen tar inga
plotsliga sprang, istallet utvecklas vi i sma steg for varje liv i den fysiska varlden. Det vill sdga att vi gor



en mangd nya erfarenheter — bade behagliga och obehagliga — och pa det sattet lar vi oss nya saker,
Ovar upp nya férmagor medan gamla bryts ned.

4. Livets kosmiska spiraler - mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos

Forutom att vara liv gar i kretslopp genom reinkarnationscykler, ingar vi dven i ett dnnu storre
kretslopp som Martinus kallar det kosmiska spiralkretsloppet. De olika faserna, vilka Martinus kallar
for riken, i detta kretslopp ar sa langa att det ar svart att fa en realistisk kansla for dem. Martinus
menar som sagt att vi alla ar eviga vasen och att vi jordmanniskor nu befinner oss i brytningen mellan
djurriket och det riktiga mdnniskoriket. Det ar sannerligen ingen latt tid! | perioder gar vi oundvikligen
igenom en mangd svarigheter, bade fysiska och psykiska, i 6vergangen fran djurriket till det riktiga
manniskoriket. Utover dessa finns ytterligare fyra riken eller epoker i ett spiralkretslopp. Nedan foljer
en kort 6verblick av de sex riken som ingar i ett spiralkretslopp:

Mineralriket: Har ingar alla mineraler och metaller samt dven materialet i t.ex. har, naglar och
torkat tra. Dessa material bestar av levande vdsen, men de &r helt ovetande om den yttre varlden —
de lever uteslutande i en inre varld bestdende av minnen. Den dominerande grundenergin i detta
rike ar salighetsenergin som ocksa kallas minnesenergin.

Vixtriket: Har finns vaxter alla de slag. Aven i detta rike dr bestdndsdelarna levande viasen som
lever i sin inre varld, men de borjar sa smatt att kunna ana den fysiska varlden och kan till viss del
interagera med den. Till exempel kan manga blommor sluta sig om natten och vianda sig mot den
riktning dar det finns mest solljus nar de vaxer upp. Den dominerande grundenergin i detta rike ar
instinkt.

Djurriket: Har finns allt ifran mycket primitiva smadjur till avancerade djur med speciella formagor
t.ex. elefanter, tigrar, valar, apor och dven vi jordmanniskor. Det mesta i djurriket handlar om att
sorja for sin egen och sin familjs 6verlevnad. De dominerande grundenergierna i detta rike ar
tyngdenergi och instinktenergi, vilka ligger till grund for att djuren i allra storsta grad styrs av den
drdpande principen (att ta for sig av foda, forsvara sig mot konkurrenter m.m.) samt instinktmdssiga
automatfunktioner (t.ex. for reproduktion). Nar det galler oss jordmanniskor ar det inte lika enkelt,
eftersom vi dven har en mangd manskliga egenskaper samtidigt som vi inte langre har en utvecklad
instinktenergi som tydligt styr oss nar det galler val av foda, sémn, familjeliv och annat. | vissa
sammanhang kallar Martinus djurriket for “de lyckliga dktenskapens zon”. Med det menar han att
fortplantningen och familjelivet helt styrs av instinkter och darfoér gar pa automatik, utan en massa
spekulationer och tvivel. Nar det galler familjelivet for oss jordmanniskor finns inte langre dessa
instinkter kvar pa samma satt, vilket gor att manga lever i “de olyckliga dktenskapens zon”. Det kan ta
sig i uttryck i skilsmassor, nya dktenskap (eller férhallanden) som inte heller haller speciellt Iange eller
det kan handla om att dktenskap dor ut men att man dnda lever kvar i ett parférhallande utan varme
och gladje. Ett annat viktigt omrade ar de sexuella ursparningar som ar ett stort problem fér en del
manniskor (se kapitel 9). | djurriket ar det framfért allt instinkt- och tyngdenergin som ar
dominerande, men ju ndrmare slutet av djurriket vi befinner oss desto mer far kansloenergin,
intelligensenergin och till viss del dven intuitionsenergin en betydande inverkan i medvetandet. Vi
jordmanniskor befinner oss i slutet av djurriket men ar pa vag att utvecklas in i nasta rike, “det riktiga
manniskoriket”. Detta tillstand beskriver Martinus som att vi ar sfixenvasen med bade djuriska och
manskliga egenskaper. Sa har beskriver Martinus jordméanniskans nuvarande tillstand:

»Hon dr inte ndgot renodlat djur, men heller inte en fardigutvecklad mdnniska. -
Hon dr en sarad flykting mellan tva riken. Hon befinner sig fér ndrvarande i ett
"ingenmansland". - Hon dr en hemlés gudason.« (LB1, fran st 82)



Inte undra pa att man kan kanna sig vilsen ibland...

Det riktiga manniskoriket: Forst nar alla djuriska egenskaper och tendenser ar utlevda och
overvunna kommer man in i detta rike. Férvandlingen fran en ofdrdig mdnniska till en férdig
mdnniska ar inget som sker 6ver en natt! Det ar heller inte nagot man direkt kan styra dver, utan
nagot som till stor del sker automatiskt under manga liv i den fysiska varlden. Att bygga upp nya helt
manskliga egenskaper istallet for alla djupt rotade djuriska egenskaper ar en mycket stor omstallning,
den storsta omstallning som sker i hela spiralkretsloppet. Efter att ha levt med ett férsvars- och
attackmedvetande under artusenden, ska vi nu bygga upp ett hundraprocentigt férlatande- och
fredsmedvetande. Det vill sdga att vi ska na en moralisk niva dar vi hellre lider sjdlva &n pafér andra
lidanden, dar vi forlater allt och alla oavsett vad som hander oss samt dar vi utstralar karlek i alla
situationer. En bit in i det riktiga manniskoriket finns inte langre man och kvinnor, vilket resulterar i
att de fysiska kropparna behover skapas pa ett annat satt. (Mer om detta i kapitel 8.) Slutet av det
riktiga manniskoriket ar helt andligt, det vill saga att inkarnationen till den fysiska varlden har
upphort. | det riktiga manniskoriket ar det kansloenergin och intelligensenergin som dominerar med
ett stort inslag dven av intuitionsenergin. Bade Jesus och Martinus var "gaster” har pa jorden fran “en
hogre varld”, antingen fran det riktiga manniskoriket eller nagot av de tva nastkommande rikena.

Visdomsriket och den gudomliga varlden: Bada dessa riken ar helt andliga. Hur livet ar dar ar svart
for oss att forestalla sig, menar Martinus, men det ar mer underbart dn vi kan ana. Det finns inga
skarpa granser mellan den sista delen av det riktiga ménniskoriket, visdomsriket och den gudomliga
vdrlden. De ar alla helt andliga riken, vilket betyder att “de inte ar av denna varlden” — for att
anvanda ett uttryck av Jesus. Visdomsriket domineras av intelligensenergin medan den gudomliga
vdrlden domineras av intuitionsenergin.

Salighetsriket: Invanarna i detta rike lever uteslutande i sin inre vérld. Salighetsriket &r den stora
vilan i det kosmiska kretsloppet. Har ar det minnesenergin som ar helt dominerande, vilket gor att
man minns mycket langt tillbaka i sin historia. Alla dessa minnen har da blivit till en slags guldkopior
som det &r en stor njutning att dteruppleva. Den forsta halvan av detta rike &r andlig och den andra
halvan ar fysisk. Mineralriket utgor den sista fasen av Salighetsriket. Sammanlagt sex stora epoker
eller riken i ett spiralkretslopp, namligen: véxtriket, djurriket, det riktiga mdnniskoriket, visdomsriket,
den gudomliga vdrlden och salighetsriket (i vilket mineralriket ingar).

Nar vi “vandrat” genom ett helt spiralkretslopp under miljontals ar borjar ett nytt, men pa en hogre
niva. Darfor blir det inte en upprepning att ga igenom alla riken en gang till, gang pa gang.
Tidsrymderna ar som sagt sa langa att man latt tappar orienteringen! Sett ur ett evighetsperspektiv
ar ”“en dag dr fér Herren sGsom tusen dr, och tusen dr sasom en dag”, beroende pa att det finns
spiralkretslopp bade Iangt “nedan” och “ovan” oss.

Spiralkretsloppen ar nara knutna till tre ofta férekommande begrepp inom Martinus varldsbild,
namligen mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos. | och med att livet ar oandligt och evigt,
kan man saga att det finns liv i allt, 6verallt och alltid. Om vi tar var egen organism som exempel sa
vet vi att den bestar bland annat av levande organ och en mycket stor mangd levande celler. Vi ar
helt beroende av att samspelet mellan dessa "mikroindivider” fungerar for att vi ska ma bra rent
fysiskt. Vi har sjdlva ett stort ansvar for att ge vara mikroindivider ratt forutsattningar for att de ska
kunna uppratthalla sina funktioner och sina samarbeten. Martinus lade en hel del kraft pa att
forklara mikrokosmos och vart samspel med detta. Enligt dessa analyser racker det inte med att vara
karleksfull mot manniskor, djur och vaxter for att bli en fardig manniska, det krdvs dessutom att man
har ett karleksfullt forhallande till mikrokosmos genom bland annat en passande kost, en god
nattsomn, lamplig motion och framforallt positiva tankar. Det ar inga nyheter att man bér ta hand



om sin kropp, men Martinus ger dven pa detta omrade flera nya forklaringar (vilka vi kommer in pai
kapitel 12).

Aven makrokosmos bestar av levande visen, t.ex. dr jorden, solen och vintergatan levande individer
(fast i olika spiralkretslopp). Hur planeter och andra himlakroppar fungerar som levande vasen gar
Martinus inte in pa i detalj, men han namner att jorden har telepatisk kontakt med sina
"medmanniskor” (andra planeter). Individer fran olika spiralkretslopp har inte mojlighet att
kommunicera direkt med individer fran andra spiralkretslopp. Varje makrokosmos ar aven ett
mellankosmos och mikrokosmos, beroende pa vilket perspektiv man ser det ifran. Generellt géller att
varje organism befinner sig i en makroindivid samtidigt som det sjalv utgér makrokosmos for sina
mikroindivider. Detta kallar Martinus for livsenhetsprincipen eller “liv inuti liv”. Denna princip finns
nedat i all odndlighet och uppat i all odndlighet. Man kan fa en kansla for denna princip om man
zoomar indt eller utat i en grafisk bild av Mandelbrotméngden. Jag rekommenderar att se féljande
farsinerande klipp: https://www.youtube.com/watch?v=0jGaio87u3A.

(Mandelbrotmangden &r en sa kallad fraktal. En fraktal ar ett slags grafisk struktur som ar oandligt
invecklad och ofta bestar av mindre kopior av sig sjalv.)

5. Guds primara medvetande och Guds sekundadra medvetande

Som vi varit inne pa tidigare ar, enligt Martinus varldsbild, Gud allt som existerar. Att ha ett verkligt
personligt och dagsmedvetet férhallande till Gud ar maijligt for fardiga manniskor, det vill sdga for de
som har en mycket utvecklad intuitionsférmaga och darfér dven ett kosmiskt medvetande. An sd
lange kan de flesta av oss bara ha en teoretisk forstaelse for vad Gud innebar, forutom om man ar
troende da man i manga fall har ett starkt gudsférhallande som bygger pa en religids instinkt, kdnsla
och suggestion.

Enligt Martinus analyser bestar Guds medvetande av tva huvuddelar: det priméra och det sekunddra
medvetandet. Till Guds sekunddra medvetande hor alla individer i mineralriket, vaxtriket och
djurriket. Guds primara medvetande bestar av alla de hogtstaende vasen pa det andliga planet som
har ett kosmiskt medvetande. Ibland anvander Martinus ordet Férsynen fér Guds primara
medvetande, det vill sdga for de andliga vasen som ingar i varldsaterldsningen och ar skyddsandar for
oss pa jorden. Har foljer ett citat som beskriver de vasen som man kan saga ingar i Forsynen:

»En hel vérld av vdsen pa det andliga planet star i permanent beredskap fér att
hjélpa alla de nédstdllda och hjélplésa vidsendena pa det fysiska planet. Inget levande
vdsen kan befinna sig utanfér detta skydd annat én eventuellt pG grund av sitt eget
missférstand och ddrav féljande egen ovilja och protest. Men diven éver ett sadant


https://www.youtube.com/watch?v=0jGaio87u3A

vdsen vakar man med ett grdnsldst tdlamod och sdnder det hjdlp, s snart dess egen
ovilja inte ldngre utgor ett hinder och det sjélvt kdnner att hjélpen dr nédvdndig. Fér
de ldgre utvecklade visendena och djuren sker denna hjdlp helt automatiskt, men i
exakt 6verensstimmelse med livets lagar. Den blir endast till full vélsignelse i
situationer, dér den dr en hjdlp for visendet till att kunna uppfylla livslagarnas
bestimmelse. Den kan inte uppldsa eller upphdva livets principer och t.ex. frigéra
djuren fran slaktbdnken eller befria médnniskorna fran ett 6de som visserligen dr ett
lidande men som utgér en absolut nédvdndighet fér fullkomnandet av visendets
utveckling i humanitet och intellektualitet. Denna gudomliga kosmiska hjélps mission
dr att hjdlpa alla vésen till att vara i kontakt med livets bestimmelse pd de
utvecklingsstadier dér de befinner sig. Alla de mdnga olika utvecklingsstadierna har
sina skyddsdnglar. Aven om visendena i vissa situationer inte kan bli befriade frén
alla de obehagliga och smdrtalstrande verkningarna av de handlingar de sjélva har
begdtt, s kan de dock fG den absolut helt nédvindiga kdrleksfulla andliga hjdlpen i
form av kraft, styrka och uppmuntran till att kunna ta detta éde utan att férlora sitt
normala mentala allmdéntillstdnd. Det ér denna permanenta och orubbliga kosmiska
skyddsprincip som Igter Gudomen framtrédda som en levande Allfader, hos vilken alla
dessa skyddsdnglar dr kérleksorgan. Och det ér detta genom skyddsénglarnas
samhdérighet manifesterade skydd och denna hjélp till de nédstéllda, som utgér den
fundamentala uppenbarelsen av Gudomens existens och odndliga kéirlek och den hdri
infattade allvisheten och allmakten. Denna genom vdsendena manifesterade kéirlek
till allt och alla kommer till uttryck genom alla de levande visen som dGterger eller
befordrar Guds primdra medvetande och gér det till ett faktum, att det bakom dessa
hégsta véisen i spiralkretsloppet existerar en enda stor énskan att hjélpa och
beskydda alla levande vdsen i en sddan grad och pad ett sddant sdtt att hjdlpen blir till
hundraprocentig vdlsignelse for visendet sjdlvt.« (LB6, fran st 2394)

Pa andra stallen i sitt verk beskriver Martinus hur alla manniskor pa jorden har en ordinar
skyddsande fran de hégre andliga varldarna som foljer oss under flera inkarnationer. Dessa vdsen
tillhor Forsynen och de har otroliga psykiska formagor, som det ar svart for oss att forsta. Vi har dven
en eller flera andra personer som féljer och stottar oss genom perioder av livet. Dessa personer
befinner sig tillfalligt i den andliga varlden mellan tva inkarnationer och har under nagot tidigare liv
statt oss nara.

6. Morkrets existens som en livsbetingelse for upplevelse av livet och ljuset

Martinus aterkommer ofta till att kontraster ar en forutsattning for upplevelse och darfér ocksa for
liv. Bade hunger och mattnad ar nédvandiga samt obehag och behag, ljus och morker, fred och krig,
arbete och vila, stress och avkoppling och sa vidare. Utan sadana kontraster skulle inget liv kunna
finnas 6ver huvud taget.

Om vi utgar ifran att:
1) vi ar eviga vdasen med en oddédlig inre kdrna bestaende av vart jag och vart 6vermedvetande
2) vi vandrar genom spiralkretslopp efter spiralkretslopp i all oandlighet, utan start och utan slut

da kan vi teoretiskt forsta att det inte vore majligt for oss att alltid i all evighet endast uppleva ljus,
harmoni, lycka och gladje. Utan de stora kontrasterna ljus och morker skulle vi inte kunna ha ett evigt
liv — livsupplevelse kraver kontraster. Hur konstigt det &n kan lata for oss jordmanniskor, blir man till
slut méatt pa att leva i de underbara och absolut ljusa andliga varldarna under armiljoner i



spiralkretsloppets andra halft. Till sist far man en hunger efter ljusets kontrast och bérjar da att
langta efter att uppleva nagot nytt, vilket kan innebara att man aterigen vill delta i strider, far
chansen att anvanda sig av den drapande principen, kdnna sig dominant, hitta en partner, ta hand
om eller beskydda en familj o.s.v.

Ett man skulle kunna ha en stark langtan av att fa uppleva morker kan lata mycket konstigt, eftersom
vii en alltmer stigande grad kdanner mattnad av morkret och far en starkare och starkare langtan
efter fred, harmoni och ljus, for varje inkarnation vi har i den fysiska varlden. Tack vare att vi gatt
igenom vaxtriket och nastan hela djurriket ar vi nu pa vag att fornya vart medvetande som varit
ytterst begransat under manga armiljoner och i huvudsak dominerats av instinkt och dven
tyngdenergi i djurriket. “Den férlorade sonen” ar pa vag hemat och ska ater bli “ett med Fadern”, det
vill sdga att vi jordméanniskor ar pa vag ut ur djurriket och in i det riktiga manniskoriket. Sjalva
overgangen mellan dessa riken sker forst nar vi uppnatt kosmiskt medvetande igen (vilket vi hade i
den andra halvan av foregaende spiralkretslopp), med vilket vi far tillgang till livsmysteriets 16sning
och aven en direktkontakt med Gud. (I kapitel 6 kommer en mer detaljerad forklaring kring liknelse
om “Den forlorade sonen”.)

Att mala med vit farg pa en vit duk ger inget konstverk, det behovs andra farger och dven skuggor for
att ge livskonstverket innehall och liv. Darfor &r det sa vist ordnat att vi i en 1/6 av spiralkretsloppet, i
djurriket i den fysiska varlden, genomgar morkret. Men dven i djurriket finns ju en hel del
gladjedmnen! Sett ur ett perspektiv pa miljontals ar ar det till 6vervagande del ljus och lycka i vara liv.
Men just nu pagar ett fruktansvart lidande for manga manniskor och djur pa jorden, vilket
naturligtvis ar valdigt smartsamt for de inblandade, dven om det sett ur ett evighetsperspektiv ar helt
nodvandigt och darmed nagot gott. Manskligheten borjar att ndrma sig ljusare tider, men dnnu
aterstar mycket lidande bade pa individniva och pa véarldsniva med stora katastrofer (mer om det i
kapitel 10).

Om inte manskligheten i perioder utsatts for lidande i olika former, skulle den (det vill séaga vi)
fortsatta med nuvarande livsstil och kanske 6deldgga hela jorden pa lang sikt. Men det ar inte
planen! Tack vare alla katastrofer och personliga problem kommer vi sakta men sakert att andra oss
och ta mer hansyn till bade varandra, oss sjdlva och var kara planet. Darfor gar manskligheten mot en
mycket ljus framtid pa nagra hundra ars sikt, vilket vi alltsa har morkret att tacka for — hur konstigt
det an kan lata.

7. Alla varelsers kommande framtradande som manniskan i Guds avbild

Martinus aterkom i sina foredrag och bocker ofta till uttrycket att vi ska bli till “mdnniskan i Guds
avbild” (hamtat fran forsta Moseboken i Gamla testamentet). Just “att bli till Guds avbild” ar sjalva
slutmalet med den stora och mycket langa skapelseprocess vi befinner oss i slutet av. For att bygga
upp en ny moral, baserad pa ovillkorlig kdrlek och forlatande, samt ett nytt medvetande behdvs
manga liv i den fysiska varlden. Har foljer ett exempel pa ndr Martinus anvander detta uttryck, denna
gang i ett brev till en svart sjuk person som bett om Martinus végledning:

»Tack for Ert vanliga brev fran den 21 februari och tack ocksa for den tillit, som Ni i
detta visar mig. Jag forstar att Ni har det mycket svart, och jag 6nskar uppriktigt att Ni
kan bli helt frisk. Men det ar mycket begransat vad jag kan goéra i den riktningen. Jag
kan inte gora mirakel. Detta ligger allena i Guds hand. Jag kan bara saga, att de tunga
o0dena inte ar ett "straff" fran Gud. Om lidandena i varlden endast var ett straff fran
Gud, sa som méanniskorna i sin évertro och okunnighet uppfattar dem, skulle det inte
vara nagot problem att bekdmpa sjukdomar och bli frisk. Det handlade da om att fa
forlatelse. Med den karlek, med vilken Gud styr universum och bringar hela sin
skapelse till att, i sitt slutfacit, vara till gladje och vélsignelse for levande vasen, skulle



han forlata alla "syndare" och diarmed befria dem fran straff. Men bekdmpandet av
sjukdomarna i varlden ar inte en fraga om forlatelse. Befrielse fran sjukdom saval
som fran allt annat lidande &r en helt annan fraga, namligen den viktigaste och
storsta fragan i hela tillvaron. All befrielse fran lidande ar uteslutande en fraga om
"fullkomliggorelse". Utan lidandeserfarenheter skulle ingen som helst manniska
kunna befrias fran de djuriska anlagen och traditionerna och bli till ett verkligt
fullkomligt vasen eller till "manniskan som Guds avbild". Lidanden skapar den
storsta och mest gudomliga formagan i manniskan, namligen det humana sinnet.
Detta sinne kan inte tilldgnas vare sig genom visdom eller intelligens. Allteftersom
man genom lidandena, som alltsa &r det absolut enda som kan dstadkomma detta
humana sinne, far sig detta tillagnat, kan det intellektualiseras eller goras logiskt med
hjalp av intelligens, visdom och vagledning.«

(Fran ”Svar pa ett brev fran en sjuk”, Kosmos 1968/17. Fetstilen gjord av mig.)

Men vad menar da Martinus med att vi i framtiden kommer att “framtrada som manniskan i Guds
avbild”? Det ar framforallt tva saker:

1) Vi kommer att bli en manniska som ar hundraprocent karleksfull.
2) Vi kommer att bli en manniska som ar hundraprocent dubbelpolig.

Att vara hundraprocent karleksfull kan vi forestdlla oss vad det innebar — att alltid dlska sin nasta
oavsett vad man moter, att aldrig bli irriterad eller otrevlig, att alltid vara som en viarmande sol for
sin omgivning, att forsta och forlata allt och alla, att vara helt i balans och ha fred i sitt sinne oavsett
vad som sker m.m. Det kdnns utopiskt, men &r det vi bor strava mot och kommer att na om nagra
tusen ar, enligt Martinus tidsuppskattning.

Begreppet dubbelpolig kraver en forklaring. | vart 6vermedvetande, som tillsammans med vart jag
bildar var inre karna, finns det tva “"generalorgan”: den feminina polen och den maskulina polen.
(Dessa organ anvands for mottagande av energi samt for avgivande av energi i vart allra innersta,
men detta ska vi inte ga in mer pa har.) Férhallandet mellan dessa tva poler har en helt avgérande
betydelse for hur vi upplever livet och fér hur vi framtrader. Nar den feminina polen har ett
dominerande Overtag 6ver den maskulina polen, framtrader individen som honkon eller kvinna. Har
den maskulina polen ett dominerande 6vertag 6ver den feminina polen, framtrader vasendet som
hankon eller man.

| den senare delen av djurriket framtrader vi jordméanniskor antingen som kvinna eller man. Men allt
eftersom vi ndrmar oss det riktiga médnniskoriket blir mannen mindre manliga och kvinnorna mindre
kvinnliga. Detta har att géra med att styrkeférhallandet mellan polerna i 6vermedvetandet haller pa
att jdmnas ut och kommer till slut att na en perfekt jamvikt. Nar polerna har natt en sadan jamvikt i
en individ &r personen ifraga hundra procent dubbelpolig och en fardig manniska. Denna
polférvandling, fran i huvudsak enpolighet till mer och mer dubbelpolighet, tar sig en mangd olika
uttryck i vart samhalle — vanligtvis som naturliga férandringar, men ibland upplever vi dem som
abnorma, vilka Martinus kallar for “ursparningar”.

Nagra exempel pa tecken av allt mer langtgaende polférvandlingen i vart samhalle idag i férhallande
till hur det sag ut for 100 ar sedan:

- Fler kvinnor satsar pa en karriar i yrkeslivet.
- Fler kvinnor lever ett sjalvstandigt liv.

- Fler par véljer att inte skaffa barn.



- Fler man tar ett storre ansvar i hemmet och spenderar mer tid med sina barn.
- Instéllningen gentemot homosexuella har blivit avsevart battre i manga lander.
- Férhallandet mellan kvinnor och méan har blivit battre och mer jamstallt.

Vad ska man gora for att bli helt dubbelpolig? Ingenting, det kommer av sig sjalvt. Men det kan vara
till stor hjalp att kanna till grunderna om polférvandlingen och vilka stadier vi jordmanniskor kan ga
igenom fran enpolighet till dubbelpolighet. (I kapitel 9 kommer vi in mer pa dessa.)

8. Den oandliga karleken som varldsalltets grundton

Allt som sker i varlden sker for att hjalpa oss att komma vidare i utvecklingen. Men det betyder
sannerligen inte att allt som sker ar smartfritt och behagligt! Enligt Martinus analyser ar till och med
det morkaste morker, sett ur ett evighetsperspektiv, nagot “gott” eftersom det ar helt nédvandigt
for att vi ska komma vidare i utvecklingen, komma narmare ett liv i harmoni, kérlek, lycka och fred.
Later detta trovardigt i dina 6ron? Formodligen inte... Speciellt inte om vi sjélva, eller nagon néra oss,
befinner oss i ett olyckligt 6de just for tillfallet. Utan kosmiskt medvetande har vi inte formagan att
verkligen forsta att allt morker egentligen &r ett “obehagligt gott”, som Martinus ofta kallar lidandet
eller "det onda”. Genom analyserna i Tredje testamentet kan man borja att teoretiskt forsta att detta
skulle kunna stimma. Men att verkligen kunna se att allt som sker oss och allt som sker i varlden ar
for vart eget, andras och mansklighetens basta, det &r otroligt svart — speciellt om man skulle rakar
ut for en allvarlig sjukdom eller ett dédsfall i sin narhet, en stor nod, verkligt svar fattigdom eller
upplever krigets fasor pa nara hall.

Teoretiskt kan vi genom Martinus analyser forsta att:
- Vi dr eviga véiisen, som alltid har funnits och alltid kommer att finnas.
- Vii perioder lever i mycket Ianga ljusepoker som dr helt utan lidande (i de andliga vérldarna).
* Detta leder till att vi efter manga drmiljoner Iéngtar efter ndgot annat...
* Vi bérjar att ldngtar efter ljusets kontrast, att ga in i en mérkrets epok igen.

* For att vi ska kunna uppleva mérker krdvs att vi férlorar vart kosmiska medvetande,
vilket ér det som hénder i mineralriket och vixtriket och sedan kulminerar i djurriket.

- Vi nu lever i slutet av djurriket och hdller pé att bygga upp vart kosmiska medvetande igen.

- Vi dr mitt inne i en enormt stor omvdélvande process genom vilken vi helt ska Iimna djurriket
bakom oss.

- Vi behéver énnu en stor mdngd erfarenheter for att helt kunna “stélla om” till att bli férdiga
mdnniskor.

- Viara lidanden dr helt nédvindiga fér att det ska uppstd mer 6dmjukhet och osjdlviskhet i oss.

- Endast genom att uppleva mérkret kan vi bygga upp en stor medlidandeférmdga och andra
humana férmdgor.

- Mdlet med vdr nuvarande utveckling dr att vi ska bli hundraprocent fredfulla och kérleksfulla.

- Livet i den fysiska vdrlden dr ofta svart, vilket det ska vara fér det dr ndmligen hdr vi “diter av
kunskapens trdd”, vilket betyder att vi provar oss fram och gér en méngd olika erfarenheter (bdde



behagliga och obehagliga) ndr vi “skérdar” (far tillbaka) vdr tidigare “sadd” (tankar och handlingar vi
“gett” till andra).

- Livet mellan tvad inkarnationer dr en otroligt hdrlig “semester” och vila fran jordeliven, vilka kan
vara mycket pdfrestande.

- Vi kan ldra oss att anvdnda bénen for att fa stéd att gé igenom svdra situationer, fa hjdlp att géra
val, fa en trygghet i livet och fa védgledning dven om vi inte har ndgon speciell person att vénda oss till
i var aktuella situation.

Pa detta satt kan man ana att det ar karlek som ar varldsalltets grundton.

Man kan se pa vara liv ur olika perspektiv. Sett ur ett enlivsperspektiv ar vara svara lidanden nagot
“ont”. Sett ur ett flerlivsperspektiv kan man forsta att allt lidande ar “ett nédvdndigt ont” for att vi ska
komma vidare i utvecklingen och sett fran ett evighetsperspektiv kan man forsta att det finns en
mening med alla vara lidanden, det vill sdga att de ar ett “obehagligt gott”. Sett ur ett
flerspiralsperspektiv eller ett evighetsperspektiv kan man teoretiskt forsta att bade ljuset och
morkret (vara lidanden) ar helt nédvandiga for att vi ska kunna vara eviga vasen. Pa det sattet kan
man komma fram till att universums grundton ar godhet (bade behaglig och obehaglig), det vill siga
evig karlek.

9. Varelsernas identitet med Gudomen

Gud ar som vi tidigare varit inne pa, enligt Martinus forklaringar, allt och alla. Med ett sadant synsatt
blir frdgan ”Finns gud?” inte relevant. Men att forsta och uppleva gud som ett levande vasen
bestaende av allt som existerar ar en helt annan sak. Den forstaelsen kan vi an sa lange bara ha
teoretiskt. Forst nar vi kan uppleva livet med en utvecklad intuitionsformaga kan vi fa en verklig
forstaelse av Gud. Pa samma satt som Martinus gor analysen av ett levande vdasen med X1, X2 och X3
(se ovan), bestar dven Gud av dessa tre principer — som en treenighet. X1 och X2, alltsa var inre kadrna
bestaende av ett evigt jag och ett evigt 6vermedvetande finns utanfér tid och rum och ar inte majliga
att uppleva direkt for oss. X1 (vart jag) ar helt immateriellt och har ingen analys annat an “nagot som
ar”. Detta jag ar pa satt och vis detsamma i alla levande vasen. Martinus gor liknelsen med en stark
ljuskalla (t.ex. en lampa) som finns inuti en behallare med odndligt manga sma hal. Ljusstralarna som
gar ut fran behallaren ar vara enskilda jag och ljuskallan i mitten ar gudomens jag, i denna liknelse. Pa
det sattet ar ALLA levande varelser en del av Gud.

10. Tiden, rummet och evigheten

Allt som vi kan uppleva bestar av rérelser. Aven de mest solida objekt bestar av rérelse i och med att
atomerna vibrerar och elektroner alltid befinner sig i rérelse. All rorelse ar en slags forandring. Enkelt
uttryckt kan man saga att det ar rorelser som skapar rummet och det ar férandringar som skapar
tiden. Bade rummet och tiden existerar i det som Martinus kallar for “den skapade verkligheten”.
Men det som Martinus kallar for “den absoluta verkligheten” finns utanfor tid och rum, och dar
finner vi evigheten.

Har foljer ett citat dar Martinus anvander uttrycket den absoluta verkligheten i samband med att han
analyserar tankesattet hos dem som tror att materien ar det enda som existerar:

»Stoff kan oméjligt vara identiskt med “det levande”, eftersom stoff endast kan
existera som rérelsekombinationer. Och rérelsen kan omgjligt téinka eller forstd. Den
kan varken ha 6nskningar, begdir eller vilja. Den kan varken planldgga eller



manifestera logisk skapelse. Néir stoffet formar sig till logisk skapelse, avsléjar det
alltsg, att det férutom stoffet ocksa finns “ndgot” som kan bringa stoffet till denna
logiska utformning eller férvandling, vilken férvandling Gterigen ér detsamma som
skapelse. Da detta ndgot inte dr detsamma som stoffet eller rérelsen, kan det
naturligtvis inte iakttas med sinnen som bara kan reagera for eller pdverkas av
materia eller rérelse. Det ér ddrfér som vi hdr i Livets Bog har mdst ge uttryck at detta
levande, logiskt skapande och ddrfér ténkande, begdrande och 6nskande “ndgot”
bortom materien eller rérelsen sGsom det levande ndgot som utgér den treeniga
principen: X1, X2 och X3. — Eftersom védsendena pd de némnda medvetandestadierna
inte har den sinneskonstellation, genom vilken man kan uppleva den absoluta
verkligheten, d.v.s. det levande, skapande ndgot bortom materien, stoffet eller
rérelsen, som dterigen dr detsamma som “det skapade”, sG mdste denna absoluta
verklighet forbli en overklig terring fér sddana vésen, hur mycket de dn forskar och
analyserar. “Skaparen” eller “det levande” bakom ”“det skapade” kan de inte
férnimma och maste ddrfér leva pd den illusionen att de fér de materiella sinnena
tillgéingliga féreteelserna utgér den sanna verkligheten. Atandet av kunskapens trdd,
alltsa den instinktledda intelligensfunktionen, leder sdledes inte till den sanna
uppfattningen av livet. Endast déden blir ett sddant vésens alfa och omega. For ett
sddant vdsen har Bibelns ord gatt i uppfyllelse, ndmligen att det skulle “déden dé”.«
(LB6, fran st 2207)

Uttrycket “déden dé” kommer fran andra Moseboken, nar Gud sa till Adam: »Av alla andra trdd i
lustgdrden ma du fritt dta, men av kunskapens trdd pd gott och ont skall du icke dta, ty ndr du dter
ddrav, skall du déden dé.«. For Martinus innebar “doden d6” att vasendet helt forlorat sitt kosmiska
medvetande och darmed dven den dagsmedvetna kontakten med Gud, vilket sker i djurriket.
”Atandet av kunskapens trad”, d.v.s. utforskandet av materien, har gjort att manskligheten fatt en
mycket stor kunskap om den fysiska varlden samtidigt som kunskaperna om de icke-fysiska delarna
av livet ar valdigt begransade.

For Martinus ar tiden kopplat till evigheten och rummet kopplat till oandligheten. Har foljer ett
exempel pa hur han beskriver dessa:

»Hur kan da en féreteelse, till exempel "ett ar", samtidigt visa sig vara identiskt med
"evigheten"? Och hur kan ett rymdmatt, till exempel "en kubikmeter", utgéra
odindligheten? Att evigheten sdledes ér ndrvarande i varje tidsbegrepp och odndligheten
i varje rumsbegrepp, visas bland annat av den omstdndigheten att varje begrénsad
féreteelse, i rum eller tid, i sig sjélv dr "odndligt" delbar. Exempelvis en "kubikmeter"
bestdr ju av tva halva kubikmeter. Dessa tvad hdlfter kan i sin tur delas i hélfter, som var
for sig ocksa kan delas i tva, och sa fortsdtter det i det absolut "odindliga". Visserligen blir
"hélfterna" eller delarna till sist sG sma att de endast kan uppfattas abstrakt, men detta
betyder ju inte att de inte existerar, eller att man med tanken eller hjérnan teoretiskt
skulle kunna nd ddrhdn att man kunde séga att delningarna nu inte ldngre kan dga rum,
ddrfor att delarna blivit sG sma att de dr lika med "intet". Men "ndgot" kan ju oméjligt bli
till "intet", liksom "intet" aldrig kan bli till "ndgot". Och hur sma delarna dn kan ténkas
vara, kan de stdndigt teoretiskt eller tankemdssigt delas vidare i tva hélfter. Och detta
innebdr dter att den "kubikmeter" som vi bérjade dela, i sjéilva verket inte alls var en
"kubikmeter", utan ett uttryck for sjélva "odndligheten". "Kubikmetern" dr alltsa i
absolut mening ett rum, som vi i all evighet kan fortsdtta att dela utan att ndgonsin
komma till botten i dess djup. Denna "kubikmeter" visade sig alltsa vara ett rum utan



ndgon absolut begréinsning. Men ett rum som dr utan begrdnsning dr ju sjdlva
"odndligheten". Och da "odndligheten" endast kan uttryckas genom begreppet "ndgot
som dr", har vi ju hér kommit fram till sjélva jaget eller det tidigare ndmnda namnlésa
"X". "Kubikmetern" var alltsa en "begrdnsning" som var identisk med "odndligheten".
Men en "begrinsning" som dr identisk med "odndligheten" ér detsamma som en
“illusion".

Exakt detsamma gadiller naturligtvis om tiden. Ett Gr kan ju ocksa delas i tva halvar.
Tvd halvdr kan i sin tur vart och ett delas i tva hdlfter, och sa vidare i all evighet. Och pa
sd sdtt blir "aret"” eller varje annat tidsbegrepp en "begrdnsad" odndlighet av tid, vilket
alltsa vill séga: sjdlva "evigheten". Det Gr som vi borjade med, utgér sdledes i sig sjdlvt
"evigheten".« (LB4, fran st 1441)

11.”Ingen kan gora oratt och ingen kan lida oratt”

Detta uttalande fran Martinus kan upplevas som mycket provocerande och totalt felaktigt! Vi hor i
stort sett dagligen om hur valdigt manga manniskor gar igenom ett otroligt lidande i t.ex. krig,
naturkatastrofer, svara sjukdomar, trafficking, terrorbrott, flyktingkatastrofer och svaltkatastrofer.
Skulle dessa manniskor vara skyldiga till detta sitt olyckliga 6de? Nej, en manniska ar inte skyldig till
sitt 6de. Men daremot ar hon dess forsta orsak, enligt 6deslagen. Det ar en mycket viktig gradskillnad
mellan att “vara skyldig till” och “vara orsak till”. Kosmiskt satt finns det ingen skuld, eftersom vi alla
hela tiden handlar efter vara tidigare erfarenheter och inte kan befinna oss pa en hogre
utvecklingsniva an dar vi just nu befinner oss.

Ill

N&r en person begar “en ond handling”, det vill sdga en handling som ger upphov till ett mer eller
mindre stort lidande, sa har detta att géra med att personen som utfér handlingen inte kan battre i
just den stunden, dven om hen ofta teoretiskt vet att det inte ar ratt att utféra handlingen. Dar av
uttrycket “ingen kan gora oratt”. Ett exempel &r om en féralder skakar om sitt barn i vredesmod och
skriker till barnet. Vid sina sinnens fulla bruk vet féradldern att detta ar ett helt felaktigt satt att agera,
men pa grund av en eller annan orsak brister det anda i den givna situationen for att personen ifraga
annu inte ovat upp den féormaga som kravs for att i alla situationer, hur pressande och stressande
den an ar, bevara sitt lugn och kunna agera vanligt.

Ett annat exempel ar ndr en person ater kott — ofta kdanner personen inte till att detta ar ett "brott
mot livslagarna” for en manniska, vilket det enligt Martinus analyser ar. Det racker inte att sdga till en
inbiten kottatare att det vegetariska levnadssattet ar mer i harmoni med livslagarna for en
jordmanniska. Forst nar en person gatt igenom en tillrdcklig méngd lidande kommer hen att forsta
detta. | manga fall hjalper bara ”livets tal”, det vill sdga skordandet av sin egen sadd, innan en
teoretisk undervisning eller rad kan komma till anvandning. Sar man lidande och dédande (av t.ex.
grisar och kor), behéver man sjalv uppleva ett svart lidande, t.ex. genom en allvarlig sjukdom, for att
pa sa satt 6ka pa mangden medkénsla (kdnsloenergi) i sitt medvetande. Forst darefter kan man helt
ut forsta, med hjalp av sin utokade medlidandeférmaga, att kottatande ar nagot som absolut inte hor
framtiden till och som man bor sluta med sa fort som mojligt.

Hur kan det komma sig att vanliga och trevliga manniskor plotsligt far ett mycket hart 6de med ett
langvarigt lidande? Stora och sma felaktiga handlingar samlas ihop, ibland under flera liv, for att forr
eller senare vid lampligt tillfalle komma tillbaka till individen i form av koncentrerad mérk karma,
t.ex. som en olycka eller en allvarlig sjukdom eller ett krig eller ett annat olyckligt 6de.

Om person X dodar eller skadar person Y sa ar det aldrig person X som ar grundorsaken till hdndelsen,
men daremot ar person X ett redskap da person Y ”skordar” tidigare “sadd” — dar av uttrycket "ingen
kan lida oratt”. Sett ur ett odndlighetsperspektiv ar darfor allt som hdander hundra procent rattvist.



Dessutom ar de morka handelserna inget straff utan endast ett satt att hjalpa individen att komma
vidare i utvecklingen. Utan "morkret”, det vill siga den morka karman, skulle vi aldrig kunna lamna
djurriket helt och na det riktiga manniskoriket och uppleva ”"ljuset” fullt ut.

Om det vore s3 att vi bara har ett liv i den fysiska véarlden, i sa fall vore det uppenbart att miljoner av
manniskor och djur lider oratt varenda dag. Men om vi antar att bade manniskor och djur ar eviga
vasen som levt otroligt manga liv i den fysiska varlden, bade i denna spiral och i tidigare spiraler (se
ovan), da blir situationen en annan. Innan vi gar vidare med detta resonemang kommer har ett citat
av Martinus:

»Enligt karma- eller 6deslagen kan inget som helst angrepp pa nagot vasen
forekomma utan att vara en atergaldning av en féregaende angreppsutlosning fran
samma vasen emot omgivningen. Som vi sedan lange kanner till, ar varje vasen sitt
eget 6des absoluta férsta orsak. Har torde man alltsa forsta, hur onyttig och daraktig
varje krigshandling med drap och tortyr ovillkorligen maste vara, dven om den yttrar
sig som "férsvar". Aven om denna handling fér égonblicket tycks vara ett férsvar eller
ett medel till raddning fran en fiendes sa kallade "angrepp", sa blir den oundvikligen
forr eller senare orsak till en ny 6desvag och kommer tillbaka till sitt upphov som en
atergédldning. Men detta forstar manniskorna inte, sa lange de ar analfabeter infor
livets storsta faktor: reinkarnationen eller det levande vasendets eviga liv.«

(LB6, fran st 2237)

Om det &r sa att vi verkligen lever manga liv i den fysiska varlden samt att allt vi moter i
vara liv har sin forsta orsak i vart eget handlande i detta eller tidigare liv och att
motgangarna vi méter endast ar till for att hjdlpa oss att komma vidare i utvecklingen, ja i
sa fall ar livet, hiar i den fysiska varlden, en enda stor kéarleksfull ”skolgang”, men ibland en
mycket hard sadan. Far vi en elak kommentar, eller hor att folk talar illa om oss, eller om vi
blir bestulna eller misshandlade eller far en allvarlig sjukdom eller en annan motgang sa ar
de, sett ur ett flerlivsperspektiv, en hjalp for oss — nagot vi ska lara oss av pa det ena eller
andra sattet. Detta ar ytterst viktigt att forsdka ha i sina tankar hela tiden, men sjalvklart ar
det valdigt svart att se pa en svar situation pa det sattet nar man ar mitt i den! Det kravs en
valdigt lang och stor traning i detta tankesatt innan man kan uppna en sadan instéllning och
dessutom forlata den eller de som utfor den obehagliga handlingen emot oss — for de som
utsatter oss for obehagligheter ar ju redskap for att vi ska kunna fa tillbaka var egen karma.
Har har vi verkligen ett mycket stort och viktigt arbetsfalt under detta och kommande liv.

Ett uttalande fran Jesus som har en tydlig koppling till 6deslagen ar nar han sager till Petrus,
som dragit sitt svard i Getsemane tradgard for att skydda sin mastare: “Stick ditt svérd i
skidan, ty den som tar till svéird skall férgéras genom svéird” (Mat 26:52). Det vill saga, pafor
man vald mot ndgon, kommer detta vald att sl3 tillbaka mot en sjalv forr eller senare. Aven i
Bergspredikan kommer Jesus med en uppmaning som kan kopplas till 6deslagen, namligen
de ord som fatt benamningen “Den gyllene regeln”: “Allt vad ni vill att ménniskorna skall
géra er, det skall ni ocksG géra dem”. (Matt 7:12) Ytterligare ett citat av Jesus som man kan
se som en undervisning om karmalagen ar nar han sager till sina larjungar: “Dém inte, sd
blir ni inte démda. Ty med den dom som ni démer med skall ni démas, och med det madtt
som ni mdter med skall det mdtas upp at er.” (Matt 7:1-2)

Ett annat stalle i Bibeln som Martinus ofta refererar till i samband med 6deslagen ar det
Paulus skriver: “det en mdnniska sdr, det skall hon ock skérda” (Galaterbrevet 6:7). Som vi
varit inne pa tidigare, ar det vanligt att man samlar pa sig “sadd” fran manga liv som sen



”skordas” pa ett koncentrerat satt under en mycket besvarlig period. Efter en sadan period
av koncentrerad mork karma, som kan paga under flera artionden, tar man ett stort steg
narmare mot ett liv i fred och harmoni.

12. ”Allt ar mycket gott”

Som vi varit inne pa ovan ar det mojligt att forsta morkrets mission teoretiskt med hjalp av
analyserna i Tredje testamentet. Men for att verkligen kunna forsta, och leva efter, att “Allt dr mycket
gott” kravs en mycket stor intuitionsférmaga. En sadan férmaga kommer att vaxa fram mer och mer i
vart inre allt eftersom vi blir mer karleksfulla och kloka i forhallande till livet, det vill sdga mot djur
och vara medmanniskor, mot miljén och naturen samt i férhallandet till oss sjalva och vara
mikroindivider.

Martinus igen:

»Ingen manniska kan hitta en intelligensmassig mening eller rattvisa i tillvaron utan
reinkarnationen. Darfor blir det analysen av ens eget liv, analysen av aterfodelsen,
analysen av att man har existerat fore denna tillvaro i en evig forntid och ska
fortsatta i en evig framtid, den analys som segrar. Forst nar man lagger till analysen
om reinkarnation och aterfédelse till kristendomen, kan man fa denna att stdmma
overens med den verkliga varldsbilden, som &r logisk pa alla omraden, och forst da
kan man se att det stora facit “Allt Gr mycket gott” ar bade sant och karleksfullt.«
(Fran artikeln Det sanna gudsférhdllandet | av Martinus)

Men hur kan allt vara mycket gott nér det finns sa mycket lidande och misar i varlden?
Detta har att géra med att vi annu inte natt malet med utvecklingen hér pa jorden. Vi
befinner oss faktiskt mitt i det dramatiska slutskedet av var mycket langa utveckling genom
djurriket. Tack vare en fantastisk framgang pa de materiella omradena skulle vi teoretiskt
kunna ha bra levnadsvillkor for i stort sett alla manniskor pa jorden idag, men istallet ser vi
en stor mangd problem runt omkring oss — daven har i Skandinavien fast vi har det relativt
bra. Speciellt svart verkar det vara for manskligheten att samarbeta 6ver granser, som t.ex.
nationsgranser, folkgranser, klassgranser och intressegranser. Att forsvara sina rattigheter,
ibland individuella, ibland pa grupp- eller flockniva, sitter annu djupt i de flesta av oss. Detta
ar helt naturligt eftersom vi jordmanniskor till viss grand annu har djupt rotade djuriska
tendenser kvar i vart medvetande som gor att vi i en mangd situationer Iatt blir alltfor
partiska samt att det uppsta irritation eller hat eller Idmskhet eller d4gandebegar eller
nationalism eller ndgon annan typ kansla eller kanslomix som gor att det blir nagon typ av
konflikt istallet for forstaelse, forlatelse, forandringsbendgenhet, forsoning och fred. Men
allt eftersom vi, liv efter liv, far fler och fler lidandeserfarenheter sa 6kar var férmaga att
kdnna medlidande med och forstaelse for andra, vilket dr grunden for mer humanism i vara
sambhdllen. Allt lidande, all misar och alla obehagliga problem gor alltsa pa lang sikt att vi
blir mer och mer redo for ett livi fred och harmoni.

Martinus aterkom ofta till en liknelse om hur ett dpple utvecklas, dar han menar att vi pa
jorden dnnu till mangt och mycket ar inne i det sura stadiet. Innan man nar det mogna
stadiet maste man ga igenom det sura stadiet, det géller bade for dpplen och oss. Det
maste till mer mognad och utveckling innan vi som individer blir helt igenom séta och
saftiga dpplen. | denna mognadsprocess ar det framforallt tre stora faktorer som ar
gadllande: eget lidande (for att fa en storre medlidandeférmaga), ha bra forebilder for hur vi



bor vara gentemot andra samt jobba med sig sjalv, d.v.s. 6va sig mentalt i forlatelse m.m.
(Mer om detta finns i kapitel 12.)

Avslutning
Lat oss avsluta detta ratt tekniska och teoretiska kapitel med tva citat av Martinus som knyter an till
bokens huvudsakliga innehall:

»For det tredje: kristendomen som varldsimpuls ar inte avslutad med Kristi liv och
dod pa denna planet. Han visade upptradandet och gav med sina uttalanden, sina
liknelser och sin bergspredikan uttryck for de stora faciten i livet. Och nu da den
jordiska manskligheten sa smatt borjar vara mogen for det, fortsatter impulsen pa ett
sadant satt att en andlig vetenskap borjar ge utrakningarna till de stora facit som
Kristus kom med.« (Fran artikeln Vdgen till den sanna lyckan)

Martinus menade att “utrakningarna till de stora facit” finns i hans verk Tredje testamentet.

»Livsfundamentet for den nya varldsepoken kommer alltsa att bli utvecklingen av
kristendomen, sa att den blir intellektuellt uppenbarad eller klarlagd. Den ska
fortsatta som en andlig vetenskap, alltsa som ett uppenbarande av fakta som é&r
tillgangliga for sinnen som har en utvecklad karlek till nastan eller allkarlek,
intelligens och intuition. | borjan av den nya varldsepoken, som manga manniskor
redan befinner sig i, uppstar morka karmatiska hiandelser som kommer att utveckla
dessa sinnen till en sadan kapacitet, att de kommer att acceptera detta vetenskapliga
eller intellektuella klarlaggande av kristendomen som ett livsfundament som ska leda
dem fram till kosmiskt medvetande, vilket gér manniskan till den fardiga manniskan
som Guds avbild, lik honom.« (DIK, fran st 14.)

| kapitel 10 finns forklaringar till de “morka karmatiska handelser” som stora delar av manskligheten
har att ga igenom under detta arhundrade, vilka Martinus dven bendamner Ragnarék.

Nu nar vi gatt igenom de stora dragen i Martinus varldsbild och férhoppningsvis fatt en
grundlaggande forstaelse for den, ska vi i de kommande kapitlen forsdka ge oss i kast med
“utrdkningarna till de stora facit som Kristus kom med”. Det vill sdga presentera nya forklaringar,
utifran Martinus analyser, till flera hdandelser och uttalanden som finns kring Jesus.

Kapitel 5 - Jesus fodelse, dop och invigning

| detta och de foljande kapitlen antar vi att Jesus har funnits pa jorden fran ar 0 till ar 33, plus-minus
nagra ar. (Den allménna uppfattningen bland bibelforskare ar att Jesus foédelse infoll mellan aren 7
och 4 f.Kr.) Fragan om Jesus verkligen funnits eller inte, dr egentligen ovidkommande hér. Det ar
sjalva berattelserna om Jesus och hans undervisning som vi tar utgangspunkt i. Men det ar inte
kyrkans tolkning av beréattelserna och liknelserna som vi kommer att fokusera pa, utan istéllet pa hur
Martinus i sitt verk Tredje testamentet beskriver och forklarar manga av hiandelserna kring Jesus.

Nedan kommer vi strax att belysa Jesus fodelse och invigning utifran Martinus analyser, men forst
nagra ord fran Martinus som syftar till att géra oss uppmarksamma pa att budskapen i Nya
testamentet inte i forsta hand ar till for att analyseras som historiska data:

”De bibelske traditioner, og navnlig det ny testamentes to store overleveringer: jule-
og paskebudskabet, har ikke til hovedformal at vaere historiske data. De er ikke
bestemt til at skulle veere materiale for arkaeologer eller for at vaere urokkelige



videnskabelige holdepunkter for senere tiders nidkaere, materialistiske forskere.”
(Juleevangeliet, fran kapitel 1)

Enligt Martinus innehaller flera av Bibelns berattelser en symbolik som &r djupare an vad man forst
kan tro. Sa ar fallet aven med Julevangeliet, vilket Martinus menar innehaller en symbolisk berattelse
om jordmanniskans kosmiska éde. Det vill sdga en symbolisk berattelse om den process som vi alla
befinner oss mitt uppe i och som pa sikt kommer resultera i att vi far nya underbara formagor och till
slut dven ett helt nytt medvetande. Enligt Martinus analyser ar malet med var utveckling under de
kommande tusentals aren att vi ska bli Kristusvdsen, vilket ar detsamma som att bli fardiga
manniskor helt utan djuriska eller sjalviska formagor och tendenser. Vi aterkommer nedan till detta
och till den inre process som Julevangeliet ar en symbol for, men lat oss forst repetera vad som
skedde kring Jesus fodelse enligt legenden:

Skattskrivning: P grund av en obligatorisk skattskrivning var alla vuxna man, vars slakt horde till
Betlehem, tvungna att infinna sig i staden for att registrera sig. Detta gallde dven Josef, som reste
med sin Maria fran deras hemstad Nasaret — trots att Maria var héggravid.

Fullt pa harbarget: Eftersom det var manga som rest till Betlehem for att skattskriva sig fann Maria
och Josef ingen ledig plats pa nagot harbarge och fick darfor 6vernatta i ett stall.

Foéddes bland djur: Detta resulterade i att Jesus foddes i ett stall med djur, nagonstans i Betlehem.
Lades i en krubba: | brist pa annat lades det nyfodda barnet i en krubba med ho.

Anglar som sjong: | narheten av Betlehem fanns samma natt nagra herdar som vaktade sina far.
Plotsligt dok det upp en dngel framfor dem. De blev av naturliga skal forskrackta. Men dngeln sa att
de inte skulle vara radda och berattade att “en fralsare vad fodd” och att han ar Messias. Strax visade
sig en hel dnglaskara som sjong om fred pa jorden.

Betlehemsstjarnan eller Julstjarnan: Ett ljusfenomen som ledde de tre vise mannen till platsen dar
Jesus foddes.

Herodes “den store” kdnde sig hotad: Herodes “den store” var kung i Palestina vid tiden for Jesus
fodelse. De tre vise mannen kom till honom i sitt sokande efter "den nyfédde judakonungen". Efter
att Herodes hade fatt kannedom om en nyfédd judakonung fran de tre vise médnnen, kdnde han sig
mycket hotad och 1at darfor nagot senare mérda alla barn i Betlehem upp till tva ars alder.

De tre vise médnnen: Tre stjarntydare (astrologer) frdn Osterland letade alltsd efter en nyfédd konung
som de sett vara pa vag. Till slut hittade de Jesus. De hyllade honom och gav honom dyrbara gavor:
guld, rokelse och myrra (en valluktande kada eller harts, ett vardefullt &mne pa den tiden).

Flykten till Egypten: Nar Josef och Maria fick reda pa att Herodes hade for avsikt att doda alla
smabarn i Betlehem, beslutade de att fly till Egypten. Dar stannade de tills faran var éver, det vill sdga
tills att Herodes “den store” hade dott.

Om det verkligen var pa dessa satt som det gick till, ar omojligt att veta. Men det dr som sagt
ovidkommande i detta sammanhang. For Martinus ar det sjdlva berattelsen som ar intressant att
analysera, utifran ett kosmiskt perspektiv, det vill siga med hjalp av sin stora intuitionsférmaga.

| smaboken Julevangeliet (publicerad 1949) samt i foredragen Julmysteriet (fran julen 1953) och
Julstjérnan (fran julen 1941) gar Martinus igenom handelser, objekt och personer kring Jesus fédelse
och analyserar dessa med hjalp av kunskaper han kunde ta del av tack vare sitt kosmiska
medvetande. Det vill sdga att vi genom Martinus férklaringar har mojlighet att fa en helt ny syn pa



hédndelser och personer runt Jesus fodelse, for att pa det sattet kunna forsta dess mer eller mindre
dolda symbolik. (Detta resonemang forutsatter att Martinus verkligen var en person med kosmiskt
medvetande, en varldsldrare med uppdrag att intellektualisera kristendomen och fa den att bli
intressant for alla manniskor som ar intresserade av livsfragor, men som inte langre kan tro pa
dogmer och auktoriteter.)

Martinus syn pa Jesus fodelse och dess symbolik
Har foljer en lista pa saker som Martinus tar upp kring Jesus fodelse med en kortfattad forklaring till
hans analyser av dessa:

Fédelsen av Jesus i ett stall

Att Jesus foddes i ett stall symboliserar att ett kristusmedvetande, ett kosmiskt medvetande, ska
fodas i djurriket. Stallet med dess stinkande dofter dr en symbol for djurriket, till vilket vi
jordméanniskor annu hor. Jesus fodelse dr en symbolisk berattelse om nagot som haller pa att handa i
oss. Namligen hur det i oss vaxer fram en ny typ av medvetande och hur det far oss att forvandlas
fran att vara ett Sfinxenvdsen, med bade djuriska och dven manskliga sidor, till att bli en fdrdig
mdnniska helt utan djuriska, sjalviska, tendenser och férmagor. Skapandet av vart kosmiska
medvetande, vart kristusmedvetande, ar en slags fédelseprocess som pagar under manga

jordeliv. Denna process gar vi alla igenom, liv for liv, med malet att bli en fardig eller fullkomlig
manniska. Liv efter liv kommer vi att utvecklas, framforallt genom vara lidandeerfarenheter, fram till
att bli karleksfulla fredsméanniskor som har en perfekt balans mellan var feminina och maskulina pol,
vilket gor att vi genomgar “den stora fodelsen” (férklaring kommer nedan) och pa det sattet far ett
kosmiskt medvetande.

Vi jordmanniskor ar dnnu utan kosmiskt medvetande, men vi kommer sa smaningom att na fram till
att bli fardiga manniskor med en stor intuitionsférmaga och da dven fa ett kosmiskt medvetande, om
nagra hundra eller tusen ar. For att uppna det krdvs dnnu manga liv i stallet (djurriket). Men inuti oss
finns redan nu en borjat till detta nya medvetande, vilket bestar av alla vara méanskliga eller
karleksfulla sidor. Denna borjan till ett kosmiskt medvetande kallar Martinus fér “kristusbarnet i

”

0ss'.

Krubban dér den nyfédde lag

Krubban som Jesusbarnet lag i ar en symbol for en fysisk daggdjurskropp. Pa liknande satt som
krubban i stallet var en sovplats for det nyfodda barnet, ar kropparna i djurriket en plats dar ett
latent kristusmedvetande ligger i vila, redo att borja vdxa nar djuret (eller “halvdjuret” som vi vart
fall) ska bli en fardig manniska. ”Kristusbarnet” i oss jordmanniskor ar alltsa borjan pa vart
kommande kosmiska medvetande och dnnu ratt litet, men under de kommande inkarnationerna ska
det vaxa sig stort och kraftfullt.

Var Herodesmentalitet ar det vi ska bekampa

Herodes, som beordrade mérdandet av alla barn upp till tva ars alder i Betlehem, symboliserar en
medvetandeform eller en maktfaktor som har for avsikt att utrota "kristusbarnet” i oss, det vill saga
att "forfolja” eller halla tillbaka vart begynnande kristusmedvetande. Martinus talade om en
Herodesmentalitet som speciellt kommer till uttryck i diktaturer som fortrycker manniskor bade
politiskt och ekonomiskt. Alla samhallen som fortrycker sitt eget folk eller manniskor fran andra delar
av varlden ger uttryck fér en Herodesmentalitet. Aven i oss enskilda individer finns mer eller mindre
av Herodesmentaliteten:

»| julevangeliet berattas att Jesusbarnet foddes i ett stall och lades i en
krubba. Detta sceneri passar ocksa som symbol for den jordiska manniskans
eget tillstdnd. Stallet ar den véarld som rymmer djuren, det ar djurriket, och dari



finns krubban som rymmer det lilla Jesusbarnet, som ar av en annan varld an
stallet och djuren. De jordiska manniskornas enpoliga fysiska organismer ar
allesammans "krubbor for ett Jesusbarn” eller héljen for ett kristusmedvetande
i sitt spada tillstand. Den onda makten i julmysteriet, kung Herodes, forfoljer
denne blivande rival till kungadémet, som han har hoért blivit fodd i Betlehem.
Exakt detsamma forsiggar i den jordiska manniskans inre varld, den starkares
ratt eller makt-fore-ratt-principen, dvs. vreden, hatet, bitterheten, irritationen,
egoismen m.m. vill 6delagga de humana egenskaperna, som &nnu endast
existerar i ett passivt tillstand och i en spad form. Men i julmysteriet
undkommer Jesusbarnet Herodes soldater, sa som det hittills ocksa har gatt
med de humana krafterna i manniskornas medvetande, de kan endast till
synes hallas nere. Herodes kan triumfera en tid och tro att han har makten,
darfor att alla barn i Betlehem har dodats; han vet inte att de vise mannen eller
de tre heliga konungarna, som han sjalv hycklade vanskap infér, har givit
barnet och dess foraldrar rika gavor och darmed hjalpt dem att fly till en plats,
dar Herodes inte kan na dem.«

(Fran foredraget Julmysteriet.)

De tre vise mannen och flykten till "mysteriernas land”

De tre vise mannen lyckades till slut att hitta Jesusbarnet. Deras gavor var en stor lycka fér familjen.
Martinus menar namligen att det var tack vare dessa gavor som Josef och Maria lyckades att fly till
Egypten med sitt barn. Utan denna flykt hade Jesus formodligen blivit dodat av Herodes méan i
Jerusalem.

Jesusbarnet representerar inte bara det nya medvetandet som haller pa att fodas i oss. Det kan dven
symbolisera den jordiska manniskan som befinner sig i djurriket i en fysisk kropp. De vise mannen
symboliserar grundarna till varldsreligionerna. Deras gavor &r sjalva véarldsreligionerna som manga
manniskor tagit emot med 6ppna armar. Egypten symboliserar en fristad eller ett “mysteriernas
land”, det vill sdga en plats dit man kan soka sig for att fa skydd fran “morkret”, fran de djuriska
tankeklimaten, fran moérkerfursten Herodes blodiga forfoljelser. Med hjalp av de tre vise mdnnens
gavor (varldsreligionerna) kunde kristusbarnet (jordméanniskan) komma till ett lugnare omrade,
"mysteriernas land Egypten” (ett religiost tillstand). Detta 4r mojligt dven idag om man har tillrdckligt
med religi6s instinkt i sitt medvetande, men allt eftersom den religidsa instinkten avtar och de
humana och intellektuella férmagorna vaxer till sig, blir det dags for ett nytt steg i utvecklingen:

»Kristusmedvetandet har mognat sa mycket i deras sinne, att de inte langre hor
hemma i "mysteriernas land", och det vill sdga detsamma som att religionerna inte
langre kan inspirera dem, utan deras mystik blir avslojad sa att de ser de kosmiska
lagarna och principerna, som var dolda under mysteriets forklddnad. Da &r det
"dopet i Jordan" och "Hjalparen, den helige Ande" som &r néasta fas i kristusvdasendets
utveckling, och det ar métet med den andliga vetenskapen, dar detta mote verkligen
resulterar i att manniskan arbetar med sin moraliska och intellektuella utveckling.«
(Fran foredraget Julmysteriet.)

Det ar viktigt att understryka det som Martinus kommer in pa i den sista meningen ovan, namligen
att studiet av den andliga vetenskapen, vars grund finns i Tredje testamentet, inte bara ska vara ett
teoretiskt kunnande och bollande med olika begrepp, utan att den verkligen bor resultera i ett
konkret arbete med det egna handlandet och uppférandet i vardagen — detta ar latt att glomma bort.

Uttrycken "dopet i Jordan” och ”Hjalparen, den helige Ande” aterkommer vi till nedan nar vi gar
igenom Jesus invigning utifran Martinus analyser.



Jungfrufddelsen

Uppfattningen att Maria kunde foda Jesus genom att Gud gjorde henne gravid, utan inblandning av
en man, ar en stor missuppfattning. Vi ar alla “gudasoner”, det vill sdga att vi alla ar en del av gud,
dven Jesus. For att kunna fédas i den fysiska varlden behéver vi fysiska foraldrar. (Aven om det
numera kan goras provrorsbefruktningar, kravs det anda spermier fran en man och agg fran en
kvinna.) Martinus igen:

»Att Jesusbarnet i julmysteriet omtalas som "jungfrufodd", betyder inte att Jesus fran
Nasaret inte hade nagon jordisk fader. Och han &r absolut inte mindre gudomlig pa
grund av det. Tvartom maste man ju saga att detta, att en manniska som pa alla satt
maste dela sina medmanniskors villkor i denna varld, likval visar sig vara nagot
alldeles exceptionellt, det 4r gudomligt! Det gudomliga visar sig inte genom att ga
emot naturlagarna, utan genom att manifestera ett medvetande och férmagor, som
till fullo kdnner lagarna, och darfor ar i stand att arbeta med dem pa ett satt som den
vanliga jordmanniskan inte férmar, darfor att hon annu inte kanner till mer én en
brakdel av dessa lagar. Vad var det da som var jungfrufétt? Det var
kristusmedvetandet, det har utvecklats genom manga inkarnationer, och det har
ingen jordisk far. Detsamma géller for det kristusmedvetande, som ar under
utveckling i varenda jordisk manniskas medvetande, det har inte arvts fran vare sig
moder eller fader, det far man inte sig férarat, det maste utvecklas pa basis av
erfarenheter fran liv till liv. Men den jordiska manniskan far hjalp under denna
utvecklingsprocess.«

(Fran foredraget Julmysteriet.)

Den sista meningen i citatet ovan hanger ihop med citatet som finns i nasta stycke.

Anglarnas sang och hjilp
| Julevangeliet berdttas om anglar som sjong for herdar. Enligt Martinus forklaringar ar anglar
osynliga vdasen som stottar och vakar 6ver oss:

»Anglarna, som sjong fér herdarna om "Fred p& jorden och bland ménniskorna ett
gott behag", representerar som redskap och organ fér den evige Gudomen den for
sinnena otillgdngliga delen av varldsaterlésningen. "Lgnligt iblandt os de ga" (*),
sjunger vi i en vacker julpsalm, och inte heller det ar blott en legend eller 6vertro. En
osynlig skara vasen, som inte precis behdver ha vita vingar och kladedrakter, (det ar
snarare det som ar 6vertro), ar redo att ge oss impulser, inspiration och hjalp, nar vi
ber om det och samtidigt forsoker stélla in vart medvetande och vart satt att vara pa
den vaglangd, som ar universums grundton och julens grundton, detta att vara till
gagn och gladje for andra levande vasen.«

(Fran foredraget Julmysteriet.)

(*) I den danska versionen av Heliga natt finns den textraden. Andemeningen av den
ar att anglarna finns mitt ibland oss utan att vi marker dem.

Martinus menar att vi hela tiden har dnglar (skyddsdnglar eller skyddsandar ar andra bendmningar)
som vakar éver oss:

»Dessa overfysiska vasen ar for 6vrigt ocksa omnamnda av Kristus, i det han sager:
"Ar inte alla dessa tjanande andar utsinda till hjalp fér dem som skall drva salighet?"
De utgor alltsa Gudomens fornimmelseredskap i situationer da de fysiska vasendenas
sinnesférmagor sviktar. Det ar ocksa dessa vasen som blivit kallade "anglar" och



ibland avbildats som manniskoliknande varelser med vingar. Vingarna symboliserar
just deras overjordiska natur som vasen som kan "rora sig" mellan sin hemort
"himlen", det vill sdga den ovan namnda psykiska eller andliga sfaren, och den fysiska
eller jordiska sfaren.«

(LB3, fran st 757)

Det ar extremt ovanligt att dessa skyddsandar visar sig fysiskt, men de finns dnda i var narhet och ger
stod, impulser, inspiration e.t.c. nar det ar mojligt och behdvligt. (Mer om skyddsandar finns att ldsa i
kapitel 11.)

Maria och Josef
Jesus fysiska foraldrar representerar den feminina och maskulina principen - har ett citat fran
foredraget Julmysteriet dar Marinus kommenterar detta:

»Julevangeliet har alltsa ett budskap till varenda ménniska, till och med ett hogst
personligt budskap, som, nar mysteriet havs, berattar om stora och avgbérande
handelser i manniskans liv pa vag fram till kristusmedvetandets manifestation. Josef
och Maria, julevangeliets representanter for den maskulina och den feminina
principen, har sina stora roller att spela i julmysteriet, sdsom den maskulina och den
feminina polen dnnu har sin roll att spela hos de jordiska manniskorna som
hankdnsfunktion och honkdnsfunktion. Varfér har evangelieférfattaren placerat dem
i stallet? Darfor att de annu tillhor djurriket. Men i kristusmedvetandet kommer den
maskulina och den feminina principens manifestation att sméalta samman till en rent
mansklig manifestation, och forst da kommer dnglarnas bebadade sang att bli till
verklighet i en fysisk varld. Det kommer att ta sin tid, men den tiden skall komma da
det verkligen blir fred pa jorden och bland manniskorna ett gott behag. Och varje
manniska kommer en gang att bli en medskapare av denna stralande varldsfred, som
vi, genom att fira julen, firar det bebadade budskapet om.«

(Fran foredraget Julmysteriet.)

(I kapitel 4 och 9 finns beskrivningar av den feminina och maskulina polen i var inre struktur.)

Julstjarnan
Julstjdrnan, det ljusfenomen som ledde de vise mannen till Jesusbarnet, representerar en symbol for
ett inre ljus:

»Nar julhogtiden formades, blev dess huvudsymbol en stjarna. Denna stjarna ar
uttryck for den innersta kdrnan i julevangeliet. Att det kanske fanns en sarskilt klar
och lysande stjarna pa himlen vid den tid da Jesus féddes ar inte uteslutet, men detta
ar inte det vasentliga for oss. Det vasentliga ar att vi i denna hogtid star infor en
direkt yttring av manniskornas langtan efter en annan form av liv @n den vanliga. Det
ljus som det hér ar fraga om ar alltsa inte av yttre natur, men ddaremot av inre natur.
Modellen till detta ljus dr Jesus av Nasaret. Med hans fodelse utlostes de handelser
som mer dn nagot annat blev den stimulerande faktorn i méanniskans och darmed
samhallets omskapelse fran djurisk primitivitet till den civilisation som vi i dag
kdnner.

Genom kretsloppet inom det stora utvecklingsavsnitt som jag kallar en "spiral" kan
vi folja ljusets utveckling. Samtidigt med denna kan vi félja en annan princip, som
degenererar och forsvinner. Denna princip befinner sig for narvarande i sitt
kulminationsomrade. Denne kulmination upplevs som allt det vi kdnner under namn
av krig i alla dess olika skiftningar. Férhallandet mellan dessa tva stora principer, som



vi kdnner som ljus och mérker, dr nu av en sadan natur att vi kan se att krigforing i
sjalva verket inte langre ar i kontakt med den jordiske manniskans inre varld. Hon
kdampar inte langre for kampens egen skull. Nar sa manga i dag befinner sig pa
slagfdlten runt om i varlden, skall man inte tro att det ar darfor att dessa manniskor
onskar vara dar. De ar inte dar i morkrets intresse, utan darfor att de tror att deras
narvaro dar framjar den fred som &r julens innersta vasen.«

(Fran foredraget Julstjarnan.)

Julens budskap
Lat oss avsluta avsnittet om Julevangeliet med annu ett citat fran foredraget Julstjérnan som tydligt
belyser vart eget ansvar att arbeta med oss sjalva:

»Den enskilda manniskan skall vara forsiktig med att bli s hogt utvecklad att hon
kanner sig for "vuxen" att fira jul. Jag tédnker inte har pa julens yttre form, den
kommer att forandras som allt annat, jag tanker pa dess inre sanning. Det har sa
oerhort stort varde att man blir pamind om sina medvésens existens pa ett sadant
satt att man kan ténka karleksfullt pa dem. De flesta méanniskor har i sig en
benadgenhet att bara tanka pa sig sjalva, att vara sig sjalva nog. Detta tillstand
neutraliserar julen, som ju visar oss att endast den &r karleksfull som gor nagot gott
for andra. Julen ar kdrlekens hogtid, men karleken ar ju just den kosmiska kraft som
skall lysa upp i vart inre. Sa lange vi inte formar bevara julens skona instéllning i vart
sinne hela aret, ar vi inte helt lyckliga, utan rymmer en viss procentdel olyckligt
tillstand i sinnet. Julen ar alltsa en direkt forebild pa hur livet skulle forma sig for oss
varenda dag. Manniskorna skall verkligen uppna att vara sadana i det dagliga livet
som de ar under juldagarna. Att de inte férmar detta dnnu, betyder inte att detta
upptradande inte kan praktiseras. Det vittnar bara om att manniskorna dnnu inte har
genomfort den tréaning som maste forega tillagnandet av varje ny formaga.

Om ni i dag upplever kriget, sd maste ni forsoka forsta att det i sig sjalvt ar en
undervisning. Krig ar uttryck for ett handlingssatt som ar i disharmoni med de krafter
som skapar harmoni och lycka.

Detsamma upplever ni om ni blir hetsig eller avundsjuk, da rasar kriget blott inne i
er sjalva. Men medan ni inte har sa stort inflytande pa det som i dag sker ute i
varlden, har ni mycket stort inflytande pa ert dagliga tanke och handlingssatt. Det ni
upplever av besvikelse och motgang ges er som évningsmaterial for er ande. Utan
motgang skulle ingen foradling kunna ske, och detta géller i det lilla som i det stora.
Manniskorna skall nu lara sig forsta att det inte ar tillrdckligt att bara tro pa ljuset
som det riktiga. Genom dessa tunga tider kommer manniskan att fa kunskap om
lagen for 6de. Manniskan maste lara sig forsta att det inte ar tillrackligt att ténka,
man skall ocksa kunna tdnka riktigt.«

(Fran foredraget Julstjarnan.)

Att fa kunskap om lagen fér 6de ar helt avgérande for att kunna forsta det som sker i varlden och
dven det som hander en sjalv! Denna del ar formodligen den som ar den svaraste och mest besvarliga
att forklara i Martinus varldsbild, eftersom den pa flera satt ar ett mycket kansligt omrade.
Odeslagen bygger pé att vi dr eviga vdasen som under mycket l&nga epoker gar igenom ljus och
morker, om vartannat. Nu nar vi befinner oss i slutet av djurriket ar det helt naturligt att vi sdtt en
stor mangd morkt 6de eftersom vi under manga liv rent instinktmassigt handlat pa ett sjalviskt satt i
en mangd olika situationer. For att vi ater ska kunna utvecklas fram till en ny ljusepok, det vill sdga att
komma in i det riktiga mdnniskoriket, behover vi uppleva konsekvenserna av vart sjalviska



upptradande. | perioder kan detta vara mycket tufft och fyllt med ett fruktansvart lidande. Martinus
kallar sddana perioder for “forcerad utveckling”.

Forcerad utveckling kan t.ex. handla om en personlig kris med djupa problem och sjélslig n6d. Det
kan dven vara ett svart fysiskt lidande, t.ex. under en langre sjukdom eller ett krig, i ett flyktinglager
eller efter en svar olycka. Ofta handlar ett koncentrerat lidande om en koncentrerad karma, det vill
saga konsekvenser fran en mangd olika handlingar som vi gjort under en mycket lang tid och som nu
kommer tillbaka till oss ihopklumpade till ett mérkt 6de under en begransad tid. Vad ar da meningen
med en koncentrerad karmautlosning och forcerad utveckling? Jo, just att vi ska ta ett rejalt steg
framat i utvecklingen mot att bli en fardig manniska. Om vi inte hade sadana har mycket tuffa
perioder skulle det ta manga miljoner ar innan vi kom in i det riktiga manniskoriket, dar det knappt
finns nagot lidande alls — men den teoretiska kunskapen om lidande &r dar mycket stort och alla
fardiga méanniskor har en fantastisk medlidandesformaga. Genom att fa en forstaelse for lagen fér
ode, dven kallad ddeslagen eller karmalagen, kommer det att kunna bli lattare for oss att forsta,
forlata och fa fred i vart sinne.

Ett missférstand

| samband med genomgangen av Julevangeliet ska vi dven namna ett omrade dar Martinus menar att
kyrkans tolkning ar ett stort missférstand. Pa sidan https://www.svenskakyrkan.se/jul kan man lasa:
“En natt fér 2 000 dr sedan foddes Jesus i ett stall i Betlehem. Bibeln berdttar att det var Gud som
féddes som ménniska, eftersom Gud ville komma nérmare mdnskligheten.” — Detta ar enligt Martinus
ett stort missforstand. Enligt forklaringarna i Tredje testamentet ar Gud allt som existerar, medan
Jesus ar ett levande vasen (en “gudason”) precis som du och jag. Att Jesus av manga upplevs som
nagot gudomligt ar helt forstaeligt, eftersom han kunde gora saker som vi jordmanniskor idag inte
kan, samtidigt som han uppvisade en stor klokhet i manga sammanhang och en fantastiks
karleksformaga gentemot alla, dven de som gjorde honom illa. Utan att ha ett evighetsperspektiv och
ett reinkarnationsperspektiv ar det latt att tro att kristusmedvetandet &r nagot som ar helt
ouppnaeligt for jordmanniskan. Med Martinus analyser blir det majligt att se Jesus som “en dldre
broder”, alltsa ett levande vasen som ligger langt fore oss i utvecklingen och som visade sjalva
modellen pa hur man ska upptrdda och leva som fardig manniska. Kristusmissionen har varit och ar
fortfarande valdigt viktig for stora delar av manskligheten. Nu kommer en ny form av
kristusmissionen som genom Martinus verk far en helt ny dimension, vilket vi aterkommer till i
kapitel 11. Jesus och hans mission ar alltsa mycket betydelsefull for jorden, men att Jesus skulle vara
gud ar som sagt ett stort missforstand, enligt Martinus analyser.

Martinus om invigning

Innan vi kommer in pa Jesus invigning ska vi forsdka forklara vad Martinus menar med detta begrepp.
En invigning kan vara av olika karaktar och olika styrka, enligt Martinus analyser. Han delar in dem i
tva huvudtyper: kosmiska glimtar och den stora fédelsen som leder till kosmiskt medvetande. Dessa
fenomen ar for oss vanliga jordmanniskor helt fraimmande, det vill sdga att vi sjélva inte har ndgon
personlig konkret erfarenhet av dem, dven om vi kan ha last eller hort om dem. Men i framtiden
kommer vi alla att bli berorda av dessa i hdgsta grad, darfor kan det vara intressant att redan nu fa en
teoretisk forstaelse av vad de innebar. Har foljer ett citat av Martinus dar han forklarar dessa
begrepp:

»De langst framskridna manniskorna har natt darhan, att de inte endast haller av sina
medmanniskor. De kan inte nannas att drapa djur eller forstéra vaxter. Och det dr i
och med denna kdérleksgrad som mdnniskan blir kvalificerad till att ta emot férsta
graden av den stora fédelsen, vilken utléser sig som "kosmiska glimtar". Med


https://www.svenskakyrkan.se/jul

kosmiska glimtar skall hér férstds moment- eller 6gonblicksupplevelser pa ndgra fa
sekunder av det mentala ljus som i Bibeln betecknas som "den helige Ande". Nér
denna 6verskyggning av Guds ande dr i renodlad form och inte ér en pd konstgjord
vdg framkallad upplevelse, far vdsendet alltsa i en glimt uppleva sin egen odédlighet,
far uppleva att vdrldsalltets struktur dr fullkomlig samt att kérleken dr universums
grundton. Likasa bérjar visendet genom sadana kosmiska glimtar férsta, att alla
naturens skapelseprocesser i sina slutfacit dr till glédje och vdlsignelse fér levande
vdsen. Dessa kosmiska glimtar eller upplevelser bibringas vdsendet i kraft av dess
intuitionsférmaga, vilken hdr bérjar utvecklas sasom den priméra férmdgan till
kosmiskt férnimmande. Vidsendets begynnande kosmiska fornimmande sker allts
endast genom enstaka glimtar. Upplevelsen dr sdledes inte permanent. Och det kan
ga mycket Idng tid mellan varje sadan glimt. Det dr ytterst sdllsynt att det kommer
mer én en kosmisk glimt under ett jordeliv. Men efter hand som vidsendet évervinner
resterna av den djuriska naturen i sin mentalitet, Gterkommer upplevelserna av de
kosmiska glimtarna allt oftare fér att till sist bli helt permanenta. Intuitionen kommer
under viljans kontroll och kan begagnas av vdsendet ndr helst det sG énskar. Den har
alltsG upphért med att vara ndgot som endast utléses automatiskt vid en eller annan
lycklig sinnesstémning. Och vdsendet har hdrmed uppndtt den organiska invigning vi
kénner till som "den stora fédelsen". Men dven om denna invigning borjar med en
enstaka liten ljusglimt av kosmisk upplevelse, sa kan verkningarna harav dréja kvar i
aratal. Naturligtvis ar denna upplevelse till stor inspiration, gladje och lycka for
vasendet, men den ger inte viasendet formagan att i logiskt sammanhéngande
tankefoljder som vetenskap utreda sin upplevelse av odddlighet, av fullkomligheten i
varldsalltets struktur och av karleken som universums grundton. Upplevelserna ar
narmast att betrakta som kosmiska facit. Darfor kan vasendet endast framlagga sina
kosmiska upplevelser som nakna facit utan nagon intellektuell och for andra vasen
kontrollerbar logisk underbyggnad eller bekraftelse. For dessa andra vasen kan
faciten darfor bara bli hypoteser eller dogmer, som saknar betydelse for vasen som i
sin utveckling lamnat férmagan att tro och darfor kraver vetenskap eller intellektuell
utredning. Och det ar just av denna anledning som méanniskorna éverallt haller pa att
vaxa ifran religionerna, eftersom dessa endast baseras pa facit utan intellektuell eller
vetenskaplig underbyggnad. De ar i dag for manga manniskor blott obekraftade
pastaenden. Att de ndmnda kosmiska faciten eller eviga sanningarna i religionerna
inte har framlagts som vetenskap beror huvudsakligen pd att ménniskorna hittills inte
varit s@ intellektuellt utvecklade att de haft behov av ndgon intellektuell motivering
eller vetenskaplig utredning. Deras férmdga att blint tro pd auktoriteter var sa stark
att de med hjdlp ddrav kunde ledas och styras. Dérfér behévde tidigare ledare i
human religiositet inte ha ndgon annan invigningsgrad dn den som en enstaka
upplevelse av en kosmisk glimt skdnker. Bibelns stora profeter, helt bortsett fran
Kristus, har inte skankt manniskorna nagot vetande utéver vad som kan upplevas
genom en kosmisk glimt, och manga av dem har genom sitt satt att vara avslojat att
de i sin utveckling annu alls inte natt fram till de begynnande kosmiska glimtarnas
omrade. De var synnerligen intoleranta och uppeggade stundom folket till fiendskap
och forféljelse mot annorlunda tankande folk, som de kallade "hedningar". Gamla
testamentet i Bibeln ar i stor utstrackning en historia om intolerans, krig och
grymheter. Men utvecklingen stdr inte stilla. Krig och grymheter skapar Idngtan efter
fred.« (LB6, st 2139)



Martinus anvander flera begrepp i samband med invigning. Har foljer en kort dverblick 6ver dessa:

Kosmisk glimt: Ett “nedslag” av intuitionsenergi i medvetandet vilket resulterar i en kort men mycket
intensiv upplevelse av nagot som existerar “bakom” den fysiska varlden. T.ex. kan det handla om att
man far en kunskap om att vi ar oddodliga eller att vi har levt manga liv tidigare och kommer att
fortsatta att gbra sa.

Kosmiskt medvetande: Efter att man har fatt uppleva en mangd kosmiska glimtar under flera liv
borjar man narma sig ett tillstand av permanent kosmiskt medvetande. Det vill sdga ett uttkat
medvetande som gor att man kan anvanda sig av intuitionsenergin med hjalp av sin vilja. Ett kosmiskt
medvetande uppstar efter att man genomgatt fantastiska upplevelser som Martinus ofta kallar “den
stora fodelsen”.

Den stora fodelsen: Sjalva den process som leder fram till aktiveringen av latenta centra i hjarnan
som gor att medvetandet kan utokas till ett kosmiskt medvetande, kallar Martinus fér “den stora
fodelsen”. For Martinus egna del bestod den stora fédelsen av tva starka ljusupplevelser. Den forsta
upplevelsen, som han kallar “det vita elddopet”, gav honom information om den mission som
vantade honom, namligen att lagga grunden till en andlig vetenskap och en fortsattning av
kristusmissionen, det vill sdga att ge manskligheten en allkadrleksvetenskap i intellektualiserad form.
Den andra upplevelsen, “det gyllene elddopet”, var den som aktiverade det kosmiska medvetandet i
Martinus. Denna process var en stor anstrangning for hans nervsystem och det tog ett tag innan han
kunde anvanda sig av sitt kosmiska medvetande fullt ut och hela sju ar innan hans hjarna helt
anpassat sig. Aven Jesus gick igenom den stora fodelsen hir pa jorden, vilket vi strax ska &terkomma
till.

Intuitionsenergin: Den medvetandeenergi som gor att man kan uppleva utanfor tid och rum samt att
fardiga idéer eller vetande kan tranga in medvetandet, bendamner Martinus intuitionsenergi. Denna
energi ar latent i djurriket, darfor har vi i vanliga fall inga egna erfarenheter av den. Men ju mer vi
narmar oss det riktiga manniskoriket desto mer kommer vi att fa sjalvupplevd kdnnedom om
intuitionsenergin.

»Ndr individen ndtt sa Iangt i utvecklingen att han utstrdlar ren kdrlek, intrédder han i
en ny fas i tillvaron, dér han blir permanent mottaglig for tillvarons hégsta
grundenergi, "intuitionsenergin”. Denna energi utgdér namligen, enligt senare analyser
i Livets Bog, den enda grundenergi i tillvaron som genomtranger absolut allting, vilket
vill sdga att individen genom denna blir i stand att "se" tillvarons hégsta realiteter
eller livets facit.«

(LB1, fran st 179)

Intuitionsférmaga: Den férmaga som vaxer sig starkare allt eftersom intuitionsenergin 6kar i vart
medvetande. Det var denna formaga som gjorde att Martinus kunde skapa Tredje testamentet.

»Nar intuitionsférmagan blivit sa hégt utvecklad att den framtrader som en
permanent syn hos individen, "ser" denne alltsa sin egen odddliga tillvaro, ser
varldsalltets eviga och ofelbara karlekslagar, ser varldsalltet som "ett levande vasen"
och upplever darigenom som ett faktum "asynen av en alltéverstralande Gudom".«
(LB1, fran st 218)

Dubbelpolighet: Det ar forst nér vi borjar att fa en balans mellan vara poler som intuitionsenergi kan
ta plats i vart medvetande. Den feminina polen i mannen kommer att vaxa sig starkare pa samma



satt som den maskulina polen i kvinnan kommer att 6ka i styrka under de kommande liven. Nar den
feminina polen och den maskulina polen borjar att komma helt i jamvikt och intelligensen
kontrollerar en val utvecklad kdnsloenergi, vilka tillsammans helt beharskar tyngdenergin, uppstar
forutsattningar for kosmiska glimtar. Nar polerna ar helt i jamvikt och det ar en perfekt relation
mellan kansloenergin och intelligensen i medvetandet &r individen redo foér den stora fédelsen for att
fa kosmiskt medvetande, det vill sdga ett utokat medvetande med en stor intuitionsformaga. (Se
kapitel 4 och 9 for mer information om polerna.)

Den helige Ande: Detta bibliska uttryck ar det samma som “kosmiskt medvetande” i Marinus
vokabular. (Ibland skriver Martins “Den helige Ande” och ibland “Den heliga Anden”.) Har ett citat
som beskriver vad “Den helige Ande” ar enligt Martinus:

»Som vi s@ ofta fatt omvittna hdr i Livets Bog, dr ande detsamma som mentalitet eller
medvetande. Medvetande dter dr vetande manifesterat i tankar. Den helige Ande dr
alltsé detsamma som det heliga medvetandet, det heliga vetandet och de heliga
tankarna. Men vad kan heligt vetande och heliga tankar vara annat én just den
absoluta sanningen om Gudomen, universum och de levande védsendena samt det
ddrigenom klarlagda vetandet om vdrt eget rdtta férhdllande till var ndsta eller alla
dvriga levande vésen i universum?« (LB6, fran st 2073)

(Hjalparen: Uttrycket "Hjalparen, den helige Ande” anvande Martinus ofta bade i texter och
foredrag. Vi kommer att analysera vad Martinus menade med det i kapitel 11.)

Kristi aterkomst: Som vi varit inne pa i kapitel 3 betyder detta uttryck tva saker for Martinus,
namligen fullbordandet av kristusmissionen (Kristus allkarleksbudskap forklaras med detaljerade
analyser som bildar en allkarleksvetenskap eller en andlig vetenskap) samt upplevelsen av “den stora
fodelsen” for den enskilde individen.

»Alla méanniskor skall salunda i kraft av utvecklingen en gdng komma att fa uppleva
"Kristi aterkomst" - inte som en profet eller varldsaterlosare i kott och blod utanfor dem
sjalva - utan som en invigning i det kosmiska medvetande eller humana psyke som
varldsaterlosaren var invigd i och som var férutsattningen for hans framtradande i
varldsaterldsningens tjanst sdsom modell for skapelsen av méanniskan "till Guds avbild".
Alla manniskor kommer alltsa att fa erfara att detta medvetande uppstar i dem sjalva,
liksom det en gang for lange sedan uppstod i honom. Har har det saledes blivit till ett
faktum, att mansklighetens fralsning och framtid uteslutande ligger i detta: att
manniskan lar kdnna sig sjalv, sitt eget psyke, sitt mal och sin bestammelse.« (LB5 fran st
1734)

| kapitel 10 kommer vi att behandla uttrycket “Kristi aterkomst” mer ingaende.

Dop: Martinus anvander begreppen “vattendop” och “elddop” i sitt huvudverk Livets Bog. Med
vattendop menas den handling som finns inom t.ex. Svenska kyrkan for att markera att man blir “en
del i Guds stora familj — den vérldsvidakyrkan” (enligt https://www.svenskakyrkan.se/dop). Ett
vattendop kan ha en stor betydelse for manniskor som dnnu har en betydande religios instinkt i sitt
medvetande, men det har ingen koppling till en invigning utan &r en symbolisk handling som pa lang
sikt kommer att forsvinna allt eftersom den kyrkliga kristendomen minskar.

Ett “elddop”, som ar det samma som en kosmisk glimt eller till och med “den stora fédelsen”, har
daremot en tydlig koppling till den invigning vi alla i framtiden kommer att genomga nér vi natt sa
langt i utvecklingen att vart medvetande ar redo, det vill sdga att det blivit sa pass “rent” att det inte


https://www.svenskakyrkan.se/dop

langre innehaller sjalviska tankearter utan endast fredliga och osjalviska. Som ett exempel pa ett
mindre “elddop” (en kosmisk glimt) ger Martinus den upplevelse som Paulus hade pa vag till
Damaskus nar han i en inre syn ska ha sett Jesus. Redan i inledningen till Livets Bog namner Martinus
att han sjalv gatt igenom ett “kosmiskt elddop”, det vill sdga “den stora fodelsen”:

»Det kosmiska elddop jag genomgatt, och vars ndrmare analys jag inte har kan ga in
pa, hade alltsa resulterat i det faktum att det hos mig hade utl6sts helt nya
sinnesformagor, formagor som satte mig i stand att - inte glimtvis, utan i ett tillstand
av permanent vaket dagsmedvetande - skada alla de bakom den fysiska varlden
existerande barande andliga krafterna, osynliga orsakerna, eviga vérldslagarna,
grundenergierna och grundprinciperna. Tillvarons mysterium var darfor inte langre
nagot mysterium for mig. Jag hade blivit medveten i varldsalltets liv och invigd i "den
gudomliga skaparprincipen".«

(LB1, fran st 21)

Med uttrycket »invigd i “den gudomliga skaparprincipen”« menar Martinus att han genom
intuitionsenergin fatt kunskaper om hur livet uppratthalls av tva sinsemellan rakt motsatta
tendenser, namligen den mérka utstrdlningen och den ljusa utstrdlningen. Bada behdovs for att livet
ska kunna existera. Den mérka utstralningen av livet 4r dominerande i djurriket vilket ger upphov till
installningen “var och en dr sig sjélv ndrmast” (man tanker forst och framst pa sig sjalv och eventuellt
sin familj, sin flock, sin nation etc). Den ljusa utstralningen av livet dr helt dominerande i det riktiga
mdnniskoriket vilket ger upphov till instaliningen “envar dr sin ndsta ndrmast” (man tanker férst och
framst pa andra an sig sjalv, sina medmanniskor, djuren, sina mikroindivider, naturen etc). Just nu
befinner vi jordméanniskor oss i en brytningspunkt eller 6vergang mellan det mérka och det ljusa. Det
ar en mycket turbulent och svar period att ta sig fran egoism till altruism, fran nationalism till
internationalism, fran sjalviskhet till osjalviskhet osv. Men tack vare upplevelser av morkret, det vill
saga vara lidanden under manga liv, kommer vi sa smaningom till ett tillstand dar vi bérjar att fa
kosmiska glimtar och till sist kan nd ”den stora fodelsen” for att uppna invigning eller ”"kosmiskt
medvetande”.

Har féljer annu ett citat av Martinus som knyter an till hdandelser i Bibeln vad géller invigning:

2 n

»Nar der i Bibelen berettes om Moses, der sa "en tornebusk, der breendte", om
profeten Elias' himmelfart i "ildvogn med ildheste", om Jesu "forklarelse pa
bjerget", om Paulus, der blev indhyllet i "et hvidt lys" osv., var det alle
faanomener, der er knyttet til "den kosmiske bevidstheds" eller "den hellige
ands" indtraengen i de pagaldende vaesener. Denne indtraengen ledsages
nemlig altid af sddanne ejendommelige og af forskellig styrke fremtraedende
"lysfeenomener". Disse feenomener er mest fuldkomne i sin art, nar de viser sig
for individet som en fundamental "ilddab", hvilket vil sige en indhylning af
individet i en sky af et bleendende psykisk lys. Individet bliver da ligesom
forklaret og for de okkulte sanser synlig som veerende af bleendende ild. Denne
"ild" er udtryk for den hgjeste andelige energi eller materie og kan ikke
gennemstrgmme et individ, uden at det pa en eller anden made i forvejen er
blevet gjort modtagelig for naevnte energi ved moralsk udrensning. | forhold til
denne udrensning og til det udviklingstrin, individet befinder sig pa, bliver det
altsa gennemstrgmmet af "den hellige and" eller denne livets hgjeste
bevidsthedsenergi.

Da denne energi ikke kan gennemstrgmme et vaesen uden at abne eller
seette de for samme energi i vaesenet forekommende latente sanser i funktion,



vil individet efter en sadan oplevelse altid fremtraede som ganske forvandlet.
Denne forvandling vil altsa veere desto stgrre, jo mere omfattende den
moralske udrensning har vaeret, og desto mere fremtraedende det
udviklingstrin er, som naevnte individ befinder sig pa.«

(Artikelsamling 1, fran st 5.6)

Om Jesus invigning

Martinus beskriver Jesus invigning bara med enstaka ord pa nagra fa stéllen i sitt omfattande verk.
Vad det verkar ar det framforallt vid tva tillfallen som Jesus genomgar sin invigning och far ett
kosmiska medvetande:

Dopet i Jordanfloden
| Nya testamentet berattas det att Jesus doptes av Johannes déparen i Jordanfloden:

»Sedan kom Jesus fran Galileen till Johannes vid Jordan fér att dopas av honom. Men
Johannes ville hindra honom och sade: "Det ar jag som behdver dopas av dig, och nu
kommer du till mig.” Jesus svarade: “Lat det ske. Det &r sa vi skall uppfylla allt som
hor till rattfardigheten.” D3 lat han det ske. Nar Jesus hade blivit dopt steg han
genast upp ur vattnet. Himlen 6ppnade sig, och han sag Guds ande komma ner som
en duva och sanka sig 6ver honom.« (Matt 3.13-17)

Martinus menar att duvan som Jesus sag komma var en inre syn och en del i hans invigning, en del av
hans “kosmiska elddop”. En gissning ar att duvan var en symbol fér den mission som Jesus la grunden
for. Kristusmissionens langsiktiga mal ar namligen att ge manskligheten férutsattningar for att skapa
fred - bade individuellt och i hela varlden (pa mycket lang sikt).

Man kan dra paralleller med Martinus forsta del i sin invigning da han sag en kristusgestalt komma
emot sig och ga in i honom fér att han sedan, genom kraften detta gav, sag jorden ovanifran. Detta
har Martinus tolkat som att hans mission var att fullfélja kristusmissionen genom att ge
manskligheten en andlig vetenskap som forklarar manga av Jesus uttalanden och intellektualiserar
kristendomen.

Ljuset pa Forklaringens berg
Foljande finns att ldsa i Nya testamentet om nar Jesus gick till ett berg med tre av sina larjungar:

»Ungefar en vecka senare tog han med sig Petrus och Johannes och Jakob och gick
upp pa berget for att be. Medan han bad férvandlades hans ansikte, och hans klader
blev vita och lysande. Och tva man samtalade med honom. Det var Mose och Elia
som visade sig i harlighet, och de talade om hans uttag ur varlden som han skulle
fullborda i Jerusalem. Petrus och de andra hade fallit i djup sémn men vaknade och
sag hans harlighet och de bada mannen som stod tillsammans med honom.«

(Luk 28-32)

Denna handelse ndmner Martinus i féljande artikelcitat:

»Som far bemaerket forekommer oplevelsen af "den hellige and" ikke i lige steerk
grad hos alle vaesener, men bliver udlgst i forhold til vaesenets udviklingstrin. | "Livets
Bog" skelner jeg derfor mellem den totale oplevelse, som jeg i samme bog udtrykker
som "den store fgdsel", og de partielle eller ufeerdige former for oplevelsen af den
samme and, der kun vil vaere at betragte som "den store f@dsels" fosterstadier.

Medens Jesu forklarelse pa bjerget var identisk med den fundamentale oplevelse
af "den hellige and" eller "den store fgdsel", var de andre fgrnaevnte tilfelde fra



Bibelen kun udtryk for oplevelsen af den samme fgdsels mere eller mindre staerkt
fremtraedende fosterstadier.

Til de mest elementaere eller primitive former for oplevelsen af "den hellige and"
hgrer blandt andet sddanne oplevelser som en almindelig religigs sekterisk
"omvendelse". Et menneske kommer til et religigst mgde, bliver grebet af det, det
der far at hgre, og i en ekstaselignende begejstring bliver fyldt med en uimodstaelig
trang til at forandre sin levevis om til at vaere i kontakt med de ny bevidsthedslag
eller leveformer, som det ved mgdet kom i bergring med. Men da individet pa det
trin, hvor en sadan form for "omvendelse" er gaeldende, endnu ikke har den rette
forstaelse af og fuldkomne kaerlighed til alle levende vaesener, men derimod stadig er
redskab for "det dreebende princip" ved at veere med til at slagte, nyde kgd, veere
ophav til "hellig vrede", "retfaerdig harme", samtidig med at det ikke kan forst3, at
alle veje, alle oplevelser fgrer til Gud, bliver det stadig i tilsvarende grad overtraeder
af de guddommelige bud. Men derved forvolder det sig selv lidelser eller en
tilsvarende ubehagelig skaebne. Men gennem denne ubehagelige skaabne udvikles
det netop videre til modtageligheden af en endnu hgjere form for "omvendelse", og
saledes fortseettende, indtil det ikke mere kan draebe, sare eller lemlaeste men kun
kan vaere udtryk for keerlighed. Da vil det blive overskygget af "den hellige and" eller
"den store fgdsel" i fundamental form og bliver da ved selvoplevelse vidne til livets
stgrste analyser eller selve tilvaerelsens facit, "alt er sare godt", og dets egen sande
identitet som udgdelig gudesgn.

Efter denne fundamentale oplevelse af "den hellige and" eller Guds egen
bevidsthed bliver individet fgrst at udtrykke som "det rigtige eller fuldkomne
menneske". Dette vil altsa igen sige, at det fra at vaere et "foster" nu er blevet et
"nyfgdt barn" i den virkelige tilvaerelse eller absolut bevidst i den guddommelige
oplevelse af livet.«

(Artikelsamling 1, st 5.7)

Hjalp vid den stora fodelsen

Har ett citat av Martinus som beskriver hur man far hjalp av ett redan invigt vdasen nar man sjalv ska
till att uppleva "den stora fodelsen”, vilket vi alla kommer att géra inom ca 3000 ar, enligt Martinus
tidsuppskattning. Den som vantar pa nagot gott...

»| det sidste stadium af verdensgenlgsningens udfoldelse, hvilket vil sige: det
stadium, i hvilket veesenet bliver faerdigudviklet og bliver til det totalt fuldkomne
menneske i Guds billede, befordres naevnte udfoldelse udelukkende kun af
verdensgenlgsere, der forlaengst er blevet faerdige mennesker i Guds billede, er
blevet til Kristusvaesen er. Det er ogsa veesener af dette hgje stadium, der befordrer
vaesenernes oplevelse af den store fgdsel, der igen er det samme som vaesenernes
indvielse i kosmisk bevidsthed. Det er denne indvielse eller fgdsel, vaesenet pa et
givet tidspunkt kommer til at opleve, nar dets vaeremade har naet det feerdige
menneskes vaeremade i fuldkommenhed. Pa dette stadium mgder aspiranten til den
store fgdsel altsa verdensgenlgseren eller Kristusvaesenet. Aspiranten bliver da vidne
til dette vaesen, der viser sig for ham i sin overjordiske herlighed. Han ser ham i et
altgennemtrangende hvidt stralevaeld, udgaende fra verdensgenlgserens kosmiske
legeme, der tilsyneladende er bygget op af millioner og atter millioner af
mikroskopiske stjerner, der hver iszer funkler et lille stralevaeld af snehvidt lys ud, der



sammen med mangfoldigheden af de gvrige sma stjerner danner det snehvide,
altoverstralende lysmateriale, af hvilket Kristusvaesenets organisme er bygget op.
Med denne sin altoverstralende kosmiske lysorganisme gennemtraenger
Kristusveesenet nu aspirantens and og abner hermed dennes talentkerner for
oplevelse af kosmisk bevidsthed. At fa kosmisk bevidsthed er det samme som at blive
vagen dagsbevidst pa de andelige eller kosmiske tilveerelsesplaner. Aspiranten far
saledes allerede her i fysisk tilvaerelse evne til dagsbevidst at opleve og iagttage i den
kosmiske verden hinsides den fysiske. Og naevnte vaesen er herefter, som vi allerede
har bergrt, et faerdigt menneske i Guds billede efter hans lignelse.«

(Det Evige Verdensbillede 2, fran st 23.8)

Jesus var en gast fran en annan varld

Enligt Martinus forklaringar framkommer det att Jesus Iangt innan han inkarnerade pa jorden var ett
kosmiskt vasen, det vill sdga en individ som kommit sa langt i utvecklingen att han hade sin ordinarie
hemvistelse i de andliga varldarna. Anledningen till att han foddes pa jorden var for att han fatt till
uppgift att lagga grunden for att nytt tankesatt, visa manskligheten sjdlva modellen for hur ett
hundra procent karleksfullt vasen upptrader och pa sa satt satta igang den process Martinus kallar
for kristusmissionen. For tva tusen ar sedan handlade denna mission om att géra mirakel samt att ge
de stora kosmiska faciten till varlden i en form som passade manniskorna pa den tiden da de flesta
var analfabeter och helt ointellektuella. Jesus fick darfor linda in sina kunskaper i suggestiva liknelser
och uttalanden som gav manniskor kraft och inspiration trots att de inte férstod hela innebérden av
dem. I var tid ar syftet ett helt annat:

»Kristusmissionen skal sadledes denne gang ikke vaere baseret pa en fysisk
kristuspersonlighed med autoritet og mirakler. Personen er denne gang anonym. Kun
kristusbevidstheden i form af kosmisk videnskab bliver det primaere i
kristusmissionens fornyelse og fuldkommenggrelse, der er bebudet eller opfattet
som Kristi genkomst. Det er denne hellige sandhedens and eller alkeerlighedens
videnskab, der som livets tredje testamente vil blive den nu begyndende ny
verdensepokes livsfundament.«

(Fran artikeln “Falske profeter og falske Kristus'er” i Kosmos 1971/8.)

Olika stadier infor var egen invigning

| Livets Bog del 6 finns en genomgang av de olika stadier vi alla kommer att ga igenom infor det att vi
sjalva ska bli invigda i livsmysteriets 16sning, det vill sdga genomga ”den stora fodelsen”. Martinus
anvander som liknelse for de olika stadierna delarna i en tabernaklet - ett flyttbart tempel som
judarna anvande sig av under sin 6kenvandring:

»"l min Faders hus dro manga boningar", sdger Kristus. Detta hus eller livets tempel
symboliserades hos israeliterna av "tabernaklet". Detta var ett slags falttempel under
deras vandring i 6knen. Senare fick det som Salomos tempel i Jerusalem en mera
pompds utformning med silver- och guldbekladnad. Detta tempel var indelat i fyra
delar. Forst var det "férgarden", dit alla och darmed dven hedningarna hade tilltrade.
| forgarden fanns det en "inre férgard", dit endast judarna fick komma. Darefter kom
"det heliga", dar prasterna holl till och hade sin doman. Efter "det heliga" kom det
intimaste rummet i helgedomen, namligen "det allra heligaste" med



"forbundsarken". Hit in fick endast 6versteprasten komma.«
(LB6, fran st 1982)

Fran ” Wikimedia Commons”

Vidare i Livets Bog band 6 gar Martinus igenom de olika tempeldelarna eller stadierna och vilka som
har tilltrade till dem. Har foljer en kort sammanfattning och tolkning av dessa stadier:

“Yttre forgdrden”: | detta stadium lever alla som tycker att man har ratt att hamnas, latt blir
intoleranta mot oliktankande, kan ta till fysiskt vald vid konflikter, gdrna ater kott och tar for sig i livet
pa andras bekostnad.

”Inre férgdrden” (dven kallat “Guds mottagningsrum”): Har finner vi de manniskor som mer och mer
onskar rattvisa och fred och darfor soker efter en férstaelse av hur man kan uppna bra forhallanden
till sin omgivning, bade fér manniskor och djur. Martinus anvander beteckningen ”A-stadium” for
denna grupp som har en 6nskan att vara goda medmanniskor samt har en teoretisk kunskap om
livets lagar, men som dnnu inte alltid lyckas att praktisera dem. “Det dr allts hér frdga om vidsen som
bérjar forsta, att det inte dr sin ndsta utan sig sjélv som man skall 6vervinna”. (LB6, fran st 1985)

“Det heliga”: Har finns de manniskor som i en stor utstrackning lyckas att praktisera livets lagar, det
vill sdga att de i de allra flesta situationer, dven i de fall d& de blir attackerade eller forfoljda, lyckas
att "alska sin nasta som sig sjalv” samt att “vanda den andra sidan till”. Dessa kan alltsa allt som
oftast behalla ett lugn och en vanlighet dven om de blir pdhoppade, utskallda eller anklagade for
nagot. De vet, och kan handla darefter, att de sjalva ar sitt 6des forsta orsak och att det som sker
dem, hur smartsamt och besvarligt det an ar, endast ar till for att hjdlpa dem att komma vidare i
utvecklingen. Martinus egna ord om detta stadium:

»Dessa vdsen dr alltsd de som ldmnat trons domdn, gatt igenom gudlésheten och
materialismen och nu i sitt innevarande liv dr i férd med att tilldgna sig sanningen i
form av vetenskap - inte i form av dogmtro. Det dr sGdana véisen, som i detta sitt
sékande och forskande har tilldgnat sig den andliga vetenskapen som "A-vetande"
(teoretiskt vetande) och nu hdller pG att praktisera detta vetande i sin dagliga levnad,
som utgér "det heliga" i livstemplet. De utgér det tidigare nédmnda sanna
prdsterskapet. Det ér dessa visen som dr den nuvarande sanna vdrldsdterlésningens
utdvare eller medarbetare.«

(LB6, fran st 1986)



“Det allra heligaste”: Till detta stadium har formodligen ingen jordmanniska dnnu natt. Men Jesus
och Martinus hade, efter sina invigningar, tilltrade till "det allra heligaste”, det vill sdga att de hade
uppnatt ett kosmiskt medvetande.

»Sedan vdsendet tillignat sig den andliga vetenskapen som "A-vetande" (teoretiskt
vetande) och den blivit till "B-vetande" (vaken dagsmedveten, viliemdssig
praktisering), sa blir den ddrefter till "C-vetande", vilket dr detsamma som
automatfunktion eller vanepraktisering. Metoder eller sGdant, som man dagligen
praktiserar eller utévar i en sténdigt fortsdttande féljd, blir slutligen till en
sjdlvstdndig manifestation som fungerar utan att man behéver vara vaket
dagsmedveten i den. Det stdndigt fortsatta utévandet av manifestationen utvecklar
efter hand ett sjdlvstdndigt centrum eller organ i hjérn- och nervregionen. Det ér
detta organ som blir till talangkdrna och sldr rot i vdsendets édeselement i
overmedvetandet. Nér detta organ eller denna talangkdrna blivit tillréickligt
utvecklad, 6vertar den sjdlv ledningen av ifrdgavarande manifestation, sa att
vdsendet till féljd hdrav kan géra sina tankar fria frdn och oavhéngiga av denna
manifestation - kan ténka pG andra saker. Det dr detta férhdllande som skapat
ordspréket: "Ovning gér médstaren". Nér ett litet barn bérjar dra sig gé, ser vi att det
mdste ha hela sitt medvetande koncentrerat pd detta fdlt. Nér det efter hand léirt sig
ga och denna férmdga blivit till vanefunktion, dr dess tankar inte lédngre bundna vid
denna funktion. Saledes kan vi alla ga och tala med varandra, utan att vi behéver
dgna gdendet ndgon tanke. Ndr en viss manifestation blivit till rutin, har den blivit en
bisak i den vakna dagsmedvetandefunktionen, i och med att den da har fatt ett
sjdlvsténdigt undermedvetandecentrum och kan arbeta mer eller mindre automatiskt
eller sjdlvstdndigt. Ndr visdomen alltsa har blivit till automatfunktion i det dagliga
livet och vdsendet ddrfér inte har ndgot mérker att kimpa emot eller ndgot att
dvervinna i sin natur och detta vdsen sdlunda har blivit till en ménniska som till punkt
och pricka uppfyller ndstakdrlekslagen eller principen "att dlska sin ndsta som sig
sjdlv" sésom en sjélvklar och naturlig levnadsart, da ér hon férdig med djurriket. DG
har hon kommit igenom savdl "férgdrden” som "den inre férgdrden" och "det heliga"
och har nu trdtt in i "det allra heligaste" i Guds tabernakel eller livets tempel. DG har
hon blivit en verklig "6versteprdst" eller ett kristusvdsen, som har tilltréde till
livstemplets "allra heligaste". Det dr denna vdsendets fullkomliggérelse som utléses i
form av "den stora fédelsen" eller invigningen.« (LB6, fran st 1988)

Efter denna genomgang av Jesus fodelse, dess symbolik, och olika aspekter av invigning och de
forstadier som vi alla ska ga igenom innan vi sjdlva kommer att bli invigda i livsmysteriets 16sning, &r
det i nasta kapitel dags att se pa flera av Jesus uttalanden och symboliska berattelser utifran
Martinus kosmologi.



