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Forord

Nér Galilei 1632 gav ut Dialog om de tva vdrldssystemen, dar han
diskuterar Ptolemaios geocentriska varldsbild och Kopernikus
heliocentriska, sa bidrog det till att sprida den nya bilden av varlden,
det vill sdga att jorden inte ar varldsalltets ororliga mittpunkt. Det
ledde ocksa till att han stalldes infor inkvisitionen aret efter. Den
katolska kyrkan kunde inte acceptera att nagon férsokte rubba “den
sanna laran”.

Har har jag lanat Galileis pedagogiska idé — att lata tre fiktiva
personer diskutera en ny varldsbild — men i dvrigt kan min enkla
framstallning pa inget satt jamforas med den framstaende
vetenskapsmannen Galileis banbrytande verk. Som lasaren snart
kommer att marka, ar mitt syfte med boken att presentera den
varldsbild som forfattaren Martinus har beskrivit och att stélla den
mot den varldsbild som var samtida vetenskap ger. Det blir en mycket
kortfattad presentation av vetenskapens varldsbild. Tanken ar delvis
att forsoka visa att de bada varldsbilderna — naturvetenskapens
respektive Martinus — tycks ga att jdmka samman, sa lange man later
naturvetenskapen endast beskriva den fysiska varlden, det vill sdga
den materiella varlden. Nar det géller den icke-materiella varlden, som
man nog far anse att de flesta féretrddare fér naturvetenskapen
foérnekar, sa far vi vanda oss till Martinus beskrivning, men dven denna
omfattande varldsbild presenteras oversiktligt.

En liten anmérkning om ordet dialog ar pa sin plats. Jag trodde férut
att monolog betyder att en talar och dialog betyder att tva talar med
varandra. Men prefixet dia (inte di) betyder genom och dialog betyder
samtal mellan tva eller flera personer. Detta visste naturligtvis Galilei.

Mitt intresse for naturvetenskap, huvudsakligen for fysik, uppstod
redan i femtonarsaldern da jag borjade experimentera med linser,
vilket sa smaningom ledde till att jag blev larare i fysik. Intresset for
Martinus varldsbild, ofta kallad Martinus kosmologi, endast kosmologi
eller den andliga vetenskapen, uppstod da jag i nittonarsaldern forst
skaffade en av hans bdcker. Bada intressena har varit livslanga.

Tidigare har jag skrivit ett dussin artiklar i tidskriften Kosmos som ges
ut av Martinus Institut i Kbpenhamn. | dessa forsoker jag visa det som
ar ett av denna boks redan ndmnda teman — att det inte finns nagra
oovervinnliga motséattningar mellan naturvetenskapen och Martinus
kosmologi. De tolv artiklarna finns som tillagg sist i boken.

Samtalen utspinner sig mellan en fysiker, en teolog eller
religionsvetare och en filosof som studerat Martinus verk. Att
presentationen av naturvetenskapens varldsbild framst kretsar kring
fysikens varldsbild beror helt enkelt pa att mina kunskaper endast
racker till denna — inte for att kemins eller biologins varldsbilder skulle
vara mindre intressanta. En dnnu storre begransning ar mina
kunskaper i teologi och religion, vilket leder till att religionernas
varldsbilder blir annu torftigare presenterade.

En inspiration under bokens tillkomst har varit de manga Youtube-
klipp i vilka amerikanen Robert Lawrence Kuhn traffar naturvetare,
filosofer och teologer och stéller fragor till dessa under
rubriken ”Closer to Truth”. Kuhn fragar om medvetandet, om Gud, om
verkligheten ar en illusion, om panteism, om sjalens eventuella
odddlighet, om information och sa vidare. Han drivs uppenbarligen av
en stark vilja av att fa svar pa sina fragor och ar sjalv 6ppen infor de
olika svaren. Det ar tydligt att det finns manga olika uppfattningar om
de existentiella fragorna hos de tillfrdgade. Den bild av vdrlden som
framkommer i svaren fran forskarna ar motsagelsefull och forvirrande.
Den som inte tidigare har tagit del av Martinus verk, kan sakert ocksa
finna den varldsbild som dar presenteras som motsagelsefull och



forvirrande. Men det jag forsoker visa har ar att Martinus faktiskt har
svar pa de existentiella fragorna.

Pa samma satt som ett samtal ofta kan ta oplanerade vandningar, sa
blir framstallningen har ganska ostrukturerad. For att underlatta for
den som inte ldser hela texten i en féljd, har underrubriker tillkommit i
efterhand. Man kan alltsa lasa har och déar i boken efter eget intresse.

Det b6r understrykas att, precis som bokens filosof Sofie flera ganger
papekar, sa ar den korta framstallningen av Martinus verk héar gjord
utifran min tolkning och med mina ord — det finns mycket fa direkta
citat av Martinus.

Man kan undra vem som skulle kunna vara intresserad av denna bok.
Naturvetare ar i allménhet sa trygga med en materiell varldsbild sa
varje antydan om en andlig sida av tillvaron i allmanhet avvisas utan
vidare. De som &r intresserade av Martinus kosmologi har oftast inget
sarskilt intresse for naturvetenskap, ibland kan de till och med vara
negativa — vilket kan bero pa att de har mott naturvetares nedlatande
syn pa icke-materiella foreteelser. Men forhoppningsvis finns det dnda
nagra som inte ar helt tillfreds med en helt igenom materiell varldsbild
men som samtidigt inte vill avvisa naturvetenskapen — och det ar till
dessa jag vander mig. For den som inte tidigare har métt Martinus
varldsbild, b6ér det papekas att denna ar abstrakt med manga begrepp
och att det knappast gar att fa en ordentlig 6verblick genom att endast
ldsa denna bok.

For den lasare som inte alls &r intresserad av att ldsa om
naturvetenskapens, har framst fysikens, varldsbild, gar det bra att
hoppa 6ver kapitel 1. Over huvud taget gar det bra att ldsa kapitlen i
godtycklig ordning.

Sa vill jag rikta ett stort tack till Hikan Lundberg som har kommit
med mycket vardefulla synpunkter pa texten i flera omgangar. Och sa
vill jag tacka Renée Edlund for att du har lyckats géra en bok av min
text.

Inledning - i vilken vi far traffa deltagarna och se var de
samlats

Det dr en sondag i september ar 2019 da den teoretiska fysikern Fabio
F aker till sitt tidigare foraldrahem, en gard pa ett mindre berg eller
kanske snarare en kulle, utanfor Florens i Toscana. Har tillbringar han
flera veckor varje ar for att njuta av friden och fér att tanka. Hans
professur vid det berdmda norditalienska universitetet innebar att
nastan all hans tid gar till undervisning, handledning och
administration och nastan ingen tid blir 6ver for egna tankar. Fabio ar
en mycket framstaende fysiker, som tillbringat flera ar vid olika
amerikanska universitet och som lamnat viktiga bidrag, bland annat till
kvantfaltteorin. Men han &r dven intresserad av omraden som ligger
helt utanfér hans expertis.

Denna gang kommer han inte ensam till garden. Fabio har varit pa en
stor konferens i Rom med deltagare fran manga olika discipliner och
motet har handlat om den moderna vérldsbilden. Det har varit
anstrangande med manga foredrag och seminarier. Som vanligt deltog
manga amerikaner och som vanligt var de mangordiga och hogljudda —
samtidigt som de &r framstaende vetenskapsman. Har hade han traffat
en gammal vén, en teolog fran Oxford, och 6vertalat denne att folja
med till garden. Teologen Thomas B ar en mycket lard man med djupa
kunskaper i alla de stora religionernas urkunder och historia. Men
teologen Thomas ar ocksa intresserad av de moderna vetenskaperna,
inte minst fysik, och han forsoker félja med i utvecklingen trots sina
mycket begransade kunskaper i matematik.



Vid en lunch under konferensen kom fysikern Fabio och teologen
Thomas att sitta tillsammans med en filosof och de hann paborja ett
intressant samtal om vérldsbilden innan lunchen var slut. Nu har
filosofen Sofie K inga imponerande akademiska meriter, hon kommer
ursprungligen fran Tyskland, har studerat filosofi nagra ar men ocksa
intresserat sig for sprak, zenbuddism, yoga, teosofi och antroposofi,
bland annat. Men Fabio ville garna fortsatta det pabodrjade samtalet
och bjod darfoér dven den ganska unga filosofen Sofie att komma till
garden. Egentligen foredrar Sofie att kalla sig sokare snarare an filosof.

De anldnde ganska sent till gdrden pa séndag kvall och de var alla
trotta efter konferensen. De nojde sig med ett glas vin pa terrassen —
Sofie valde ett glas vatten — innan det var sovdags. Fabio berattade lite
om gardens historia som delvis sammanféll med hans slékts historia.
Han berattade ocksa nagot om Toscana med de berémda staderna
Florens, Siena och Pisa som inte ligger sa langt bort. Och han framhall
Toscanas rika kulturhistoria med namn som Dante Alighieri, Leonardo
da Vinci, Michelangelo och Galileo Galilei bland manga andra.

Det var en mild, skon afton och stjarnhimlen vélvde sig 6ver dem.
Fabio erinrade sig att han under sina tidiga studier hade gjort en del
berdkningar pa den slags variabla stjarnor som kallas
Cepheidvariablerl. Men var ligger stjarnbilden Cepheus, undrade han.
Inte heller Thomas kunde orientera sig pa stjarnhimlen. Det blev Sofie
som fick peka ut de stjarnor som utgjorde stjarnbilden Cepheus for
dem. Herrarna undrade hur hon kunde halla ordning pa den réra av
godtyckligt utstrédda stjarnor som visade sig pa himlen. | stallet for att
direkt svara pa fragan, berattade hon en gamla grekiska saga.

En ung, vacker prinsessa ar fjattrad vid en klippa nara havet. Ett moln
av skum piskas upp ute till havs och ett rasande odjur ndrmar sig
flickan. Drottningen och kungen &r forfarade askadare. Med yttersta
vanda star de i begrepp att offra sin enda dotter for att blidka det
fruktansvarda odjuret. Havsguden har slappt [6s detta odjur, sedan
drottningen med ett ofdrsiktigt uttalande forolampat denne. Men en
ung hjalte kommer ridande i skyn pa en bevingad hast och raddar
prinsessan. Han lyckas forvandla odjuret till en klippa genom att I3ta
stralar fran 6gonen pa en hixas avhuggna huvud traffa odjuret. Och sa
visade Sofie var pa himlen man finner de stjarnbilder som utgér
prinsessan Andromeda, odjuret Cetus, drottning Cassiopeja och kung
Cepheus samt den unge hjélten Perseus och den bevingade hasten
Pegasus. | stjarnbilden Perseus finns ocksa Algol, den stjarna som
utgor det ondskefulla 6gat i Medusas huvud. Det ar ju dessa som
brukar kallas hostens stjarnbilder! Och hon passade pa att visa var i
stjarnbilden Andromeda den stora galax2 finns som vi kan se med
blotta 6gat som en liten suddig flack.

De bada mannen undrade hur Sofie hade lart sig hitta sa val pa
stjarnhimlen och hon forklarade att hon var uppvaxt pa landet dar
stjarnhimlen var val synlig under klara host- och vinternatter och att
hennes mor hade berattat denna och flera andra sagor om
stjarnbilderna. Sedan hade hon haft en period i skoldldern, da hon
intresserat sig for astronomi.

Pa garden bodde det dldre par som hade hjalpt Fabios foradldrar under
manga ar. De skotte nu hushallet och tradgarden och de ledde arbetet
i olivlunden och vingarden som skottes av nagra arbetare fran den
narliggande byn. Pa terrassen var frukosten dukad, da Fabio och
Thomas kom ut strax fore klockan atta pa mandag morgon. Eftersom
inget ljud horts fran Sofies rum, drog de slutsatsen att hon fortfarande
sov — ja, den ungdomen! Och eftersom de var belevade man, valde de
att vanta pa henne och ta en morgonpromenad under tiden. De
borjade traska den smala vagen ner mot byn i den svala skéna
morgonluften. Till deras férvaning moétte de efter en stund Sofie som



kom joggandes emot dem. Efter ett yogapass hade hon tagit en tur i
vantan pa frukost. Nu atervande de tillsammans till terrassen dar de
njot av kaffe, nybakat brod, dgg och skinka — medan Sofie at av den
farska frukten och lite brod doppad i olivolja.

Man enades om att dgna en stund varje formiddag och varje
eftermiddag under veckan at allvarliga samtal om varldsbilden.
Daremellan skulle man ta promenader, inta maltider, ta en siesta och
ha lite tid for eftertanke. Samtalen under maltider och promenader
kunde anvéandas till dagsaktuella fragor, berattelser om gardens och
bygdens historia, beréattelser fran resor och lite skvaller om kolleger.
Men nu var det alltsa dags for den forsta dagens samtal om
varldsbilden.

Utdrag ur kapitel 3

reinkarnation

Sofie: Som ni sakert forstar, sa ingar begreppet reinkarnation i
Martinus varldsbild. Nar man dor, sa betyder det att den fysiska
organismen lamnas — antingen pa grund av att den har blivit allvarligt
skadad eller for att den helt enkelt &r utsliten, i bada fallen ar den
alltsa obrukbar — medan resten av det levande vasendet fortsatter sin
tillvaro en tid i den andliga varlden utan den fysiska kroppen. Sa
smaningom &r det dags att ater inkarnera och vi fods pa nytt in i den
fysiska varlden.

Nu bor jag forklara att jag visserligen studerat Martinus skrifter med
stort engagemang under ett antal ar samt hort flera foredrag och
deltagit i studiecirklar. Men jag kan inte pasta att jag har fullstandig
kunskap om ”analyserna”, som den andliga vetenskapen ocksa kallas.
Jag kan ha missforstatt en del och dragit en del felaktiga slutsatser.
Men den stora bilden har jag klar for mig.

Thomas: Du talar om reinkarnation. Det &r ju ett begrepp som vi
kanner till fran till exempel hinduismen. Menar Martinus alltsa att vi
kan aterfédas som grodor eller andra djur om vi lever ett syndigt liv?

Sofie: Nej, inte alls. Utvecklingen kan aldrig ga bakat, vi utvecklas hela
tiden till ett “hogre staende” vdasen dven om denna utveckling gar
langsamt. Och for 6vrigt menar Martinus att det inte finns nagon synd
i egentlig mening — men det kan vi aterkomma till.

Fabio: Skulle atomer och partiklar ocksa vara levande vasen eller
snarare levande vasens organismer? Det hela later alltfor fantastiskt!
Men du sa ju ndgot om att denne Martinus ansag att
naturvetenskapen gav en sann bild av varlden — hur gar det ihop?

Sofie: Sa jag verkligen det? Men det stammer faktiskt — enligt Martinus
sa ger naturvetenskapen en sann bild av den fysiska varlden. Martinus
anvande oftast beteckningen den materialistiska vetenskapen for
naturvetenskapen. Och han menade att denna vetenskap alltsa ger en
sann bild av var fysiska varld. Martinus ansag att den vetenskapliga
metoden &r den ratta vagen till kunskap och darfor kallade han ocksa
sin varldsbild fér den andliga vetenskapen, som jag redan har ndmnt.
Men han papekade ocksa att naturvetenskapen ger en ofullstandig
och darmed felaktig bild av helheten. Han understryker att en mangd
tekniska framsteg har gjorts som underlattat for manniskor tack vara
naturvetenskapens upptackter. | ndgon man har man ocksa med
lakekonsten lart sig bota eller lindra sjukdomar. Men manniskans stora
gissel — krig och konflikter, fattigdom, sjukdomar och olyckor, ja, allt
lidande 6ver huvud taget, har vi inte alls kommit tillrdtta med. Man
skulle kunna saga att de tekniska framsteg som naturvetenskapen har



medfért pa manga satt har férvarrat situationen for manniskan. Forr
slogs man med traklubbor och stenyxor — nu finns det nastan ingen
grans for hur dodliga de vapen dr som manniskan har lyckats
framstéalla med hjalp av den tekniska utvecklingen.

Fabio: Naturvetenskapen undersoker och beskriver naturen. Att
manniskor sedan anvander ny teknik for att géra allt varre vapen ar val
inte naturvetenskapens fel!

Sofie: Det var inte podngen med mitt resonemang. Podngen ar att all
kunskap om var fysiska varld inte har lindrat manniskans olyckliga 6de
med lidande och sorger. Men inte heller religionerna har lyckats hejda
de krig som vi ménniskor for — ibland har val religionerna snarare varit
padrivande.

Thomas: Nej, religionerna har inte forhindrat krig, det kan ses som vart
stora misslyckande — att kunna paverka manniskan till att leva i fred
och samforstand lyckas inte. Och det tycks bara bli virre. Ger Martinus
manskligheten nagot hopp?

Sofie: Ja, absolut! Utvecklingen stannar inte av, dven om det for oss
héar pé jorden ar svart att inse det medan denna utveckling, som vi &r
en del av, pagar. Det &r vdl i allménhet sa att en langsam och langsiktig
utveckling sa att sdga drunknar i de dagliga handelsernas brus. Att vi
manniskor alla deltar i en sddan langsiktig utveckling fram mot att bli
fullkomliga manniskor &r ju inte alls uppenbart fér oss. Aven vara
samhallen genomgar en utveckling som hdanger samman med
manniskans utveckling. | en ganska avlagsen framtid kommer vi ha
natt sa langt att det rader fred och samstdammighet har pa jorden.
Enligt Martinus stammer alltsa inte pastdendet som man ofta hor —
"krig har alltid funnits och kommer alltid att finnas”.

Fabio: Du har sagt att vi inte kan férnimma ”den andliga varlden”, att
vi inte kan 6verblicka allt det som Martinus talar om och att vi inte
heller bara ska tro pa det Martinus sager. Men hur kan da Martinus
veta allt? Vill du pasta att han inte var en manniska som vi andra?

Sofie: Om jag ska uttrycka mig drastiskt, sa kan jag saga att, jo,
Martinus var en ménniska men inte vi andra! Det betyder att Martinus
tillhor det “riktiga manniskoriket”, medan vi fortfarande ar kvar i
djurriket, dven om vi snabbt ndrmar oss det riktiga méanniskoriket.
Man kan ocksa sdga att Martinus var en gast fran en hogre varld har
pa jorden och att han hade ett uppdrag, namligen att férklara for oss
hur allt hanger samman.

Utdrag ur Dialoger kapitel 4
karmalagen

Thomas: Da kommer vi tillbaka till fragan om det onda i varlden. Vad
kan ett barn ha gjort for att drabbas av dédlig sjukdom eller for att
raka ut for en dodsolycka? Karmalagen skulle ju forklara varfor vi rakar
ut for lidanden!

Sofie: Man ska forsta att karmalagen verkar ibland over flera liv. Om vi
begar en ondskefull handling i ett liv, sa kan det drdja ett liv eller flera
liv till dess att “karmavagen” atervander och drabbar oss. Nar det

galler barn, sa ska man tanka pa att det oftast inte &r sa svart for dem



att do. Dels har de sallan nagon svar angest eller saker de angrar i sitt
liv och dels har de oftast en féraning om att livet inte ar slut i absolut
mening.

Fabio: Det har med karmalagen har jag svart att forsta. Om man
drabbas av en olycka langt senare, till och med i nasta liv, hur ska man
da kunna satta den i samband med nagot fel man har begatt? Det
verkar vara en dalig pedagogik.

Sofie: Ja, det kan man tycka. Men det fungerar sa att nar man utsatts
for smarta och lidande, sa skapas forutsattningar for att forsta och
kdnna andras lidande. Nar man ser nagon lida, sa vacks gamla,
omedvetna minnen till liv och med dessa kommer obehagskanslor. Det
ar alltsd medlidandet som vaxer. Om vi tar ett exempel, kan vi tanka
pa nagon som under flera liv missbrukat alkohol och darmed brutit ner
sin kropp. Efter ytterligare nagra liv med en pa nagot satt
funktionsnedsatt kropp, aterfods man i en frisk kropp dar man ar utan
all dragning till alkohol, som man omedvetet kdnner skapar elande.
Dessutom dr man nu bené&gen att hjdlpa medmanniskor som brukar
alkohol — utan att kunna férklara varfor, vet man helt enkelt av egen
omedveten erfarenhet vad detta bruk leder till och vill hjdlpa sin
medmanniska bort fran detta missbruk.

Thomas: Sa karmalagen innebar inte, som jag fick Iara mig i skolan, att
om en man ramlar ner i en brunn, sa ska man inte hjalpa honom upp
eftersom han sjalv ar orsak till att han ramlade ner i brunnen, det ar
hans 6de som han behéver uppleva.

Sofie: Nej, sa ar det inte alls — tvartom kan man saga. Man kan
visserligen saga att det finns en orsak till att mannen ramlade ner i
brunnen, en orsak som han sjalv ar upphov till. Men vi ska inte stélla
oss utanfor och peka finger och saga att du far skylla dig sjélv. Hela var
utveckling visar fram emot att vi ska bli en manniska med
medkannande, hjdlpsamhet och karlek — alltsa en manniska som
hjalper andrai alla situationer dar det gar, dar vi har mojlighet. Kring
karmalagen finns manga missuppfattningar och det kan |ata hart och
cyniskt att hdavda att vi alla djupast sett ar upphov till vart 6de. Men
den insikten gor ocksa att vi inte kan skylla pa andra nér vi rakar illa ut.
Den som utsatter oss for lidande ar ett "redskap for 6deslagen”,
djupast sett Guds redskap. Bitterhet, martyrkanslor och att tycka synd
om sig sjalv ar mycket osunda tankar enligt Martinus. Och dessutom
innebar karmalagen att vi sjalva utformar vart 6de, vi formar sjalva var
framtid och darmed &r vi inte utsatta for en blind slump i vara liv.

Apropa karmalagen sa finns ett bibelcitat som forekommer i
Martinus skrifter. Nar Jesus ar i Getsemane tradgard och blir gripen av
utsdnda soldater, sa drar en av ldrjungarna sitt svard och slar av 6rat
pa en av soldaterna. D3 vill Jesus férhindra en fortsatt konflikt och
sager till honom nagot om att den som griper till svard ska férgéras
med svird. Ar det inte riktigt?

Thomas: Jo, flera evangelister ndmner denna handelse. Men just i
Markus 26:e kapitel star det ”stick tillbaka ditt svérd, alla som griper
till svird skall dédas med svird” *.

Sofie: Ja, och det ar ett uttryck for karmalagen, enligt Martinus, det vill
sdga att det man gor mot andra, det drabbas man av sjalv. Och det
galler ocksa i positiv avseende — det man gor gott kommer ocksa
tillbaka. Vi har ju ocksa ett uttryck som vi har namnt tidigare som
lyder: “Det man sar far man ocksa skorda”.



Fabio: Men vad ska vi sdga om dessa hisnande orattvisor som vi ser i
varlden. En del fods i en god, vélbargad och vélartad familj och far en
behaglig uppvaxt och ett liv med de béasta férutsattningar, bade
materiellt och intellektuellt. En del blir ju dven omattligt rika och lever
ett livi sus och dus. Men andra féds i elandig fattigdom och med
sjukdomar, vald, krig och olyckor. Det finns ingen nedre gréns for hur
hemskt en ganska stor del av manskligheten har det. Kan man férklara
detta med karmalagen?

lidandets roll

Sofie: Det &r sant att allt vi rakar ut for beror djupast sett pa vad vi
tidigare har téankt och gjort. Men ingen kan utvecklas bort fran sin
djurmentalitet utan att genomga lidande. Under artusendena och
alltsa manga jordeliv, kommer vi att leva som fattiga och rika om
vartannat, sjuka och friska, slav och herre. Visserligen gar vi alla olika
vagar under utvecklingen om man ser till detaljerna, men vi kommer
alla att ga igenom en lika stor méangd lidande sammantaget — sa
mycket lidande som kravs for att utveckla medkansla och karlek till
nastan. Det finns en kosmisk rattvisa har, nar vi anldgger det stora
perspektivet. Men nar vi nu blickar ut 6ver jorden sa stimmer det ju
att orattvisorna tycks vara otroligt stora. Det &r alltsa en
ogonblicksbild i ett stort skeende av utveckling.

Fabio: Men varfor behovs allt detta lidande egentligen. Om det finns
en allsméktig Gud, sa skulle han val kunna lata manniskor utvecklas
fran djur till manniska utan sa mycket lidande — eller kanske helt utan
lidande!

Sofie: Har maste vi lyfta blicken och fundera 6ver vad upplevelse och
fornimmelse ar. Allt vi upplever ar i grunden kontraster. Om man
malar med vit farg pa en vit yta, sd kan man inte se vad som malas. For
att kunna uppleva det ljusa i tillvaron, det goda, sa maste vi ocksa ha
upplevt det moérka, det onda. Nu maste man ténka pa att vi befinner
oss i den del av spiralkretsloppet déar vi har upplevt mycket morker
under mycket lang tid och vi har en mycket stark langtan efter ljuset —
en langtan efter fred, vanskap och karlek. Hur mérkligt det &n kan lata
sa finns det en del i spiralkretsloppet da allt det ljusa &r utlevt, allt &r
ljus och individen langtar efter en kontrast till det ljusa, alltsa det
morka. Martinus hanvisar till skapelseberéattelsen, dar Adam och Evaii
paradisets lustgard frestas att ata av frukterna pa kunskapens trad, sa
att de lar sig skilja pa gott och ont, som ormen sager. Det har ar den
punkt i spiralkretsloppet da det levande vasendet borjar langta efter
att inkarnera i den fysiska varlden — det som Martinus kallar inveckling
i materien — och dér gora nya erfarenheter.

Fabio: Det du sa om kontraster, far mig att tdnka pa begreppen energi,
entropi och information i fysiken, som &r néra beslaktade och som ar
mycket grundlaggande. Dessa tre begrepp ar i grunden uttryck for just
kontraster och de driver all energiomséattning och all férandring i var
fysiska varld. Men medan jag tankte pa detta, sa fortsatte du med ett
resonemang om att ldngta efter morkret. Betyder det att vi alltid ska
langta efter ndgot annat och aldrig vara riktigt néjda? Det later ju inte
sa hoppfullt.

Sofie: Det &r val nagot vi méarker i vardagen — att na ett mal ger
tillfredsstéllelse, men s smaningom uppstar en langtan efter att na
nya mal. Det som far livet att fortsatta och aldrig stanna &r, sager
Martinus, tva saker: begér och tillfredsstéllelse eller hunger och
mattnad. | det korta perspektivet ar det just hunger efter mat och
mattnad. | ett storre perspektiv kan det vara ett intresse, till exempel



att kunna spela ett musikinstrument, dar “hunger” leder till 6vning och
utveckling, kanske under flera liv. Men sa smaningom intrader en
mattnad och en hunger efter att férvarva nagon annan fardighet. Och
det géller ocksa pa den mycket stora skalan som spiralkretsloppet
innebar. Vi befinner oss just pa den punkt i detta gigantiska kretslopp
da mattnaden pa morkret ar mycket starkt och langtan efter ljuset ar
likasa stark. Det ar verkligen en brytningspunkt.

Thomas: Jag borjar bli lite trott efter sa manga nya och spannande
tankar. Men jag vaknade till da du hanvisade till Bibeln och berttelsen
om Adam och Eva i paradisets lustgard — eller Edens tradgard, som
den ocksa kallas. Det har &r ndgot som jag vill fraga dig mer om —
Martinus forhallande till Bibeln och kristendomen.

Men jag tycker att vi spar det till i morgon och goér som igar och tar en
promenad nu fore kvallsmaten.

Utdrag ur Dialoger kapitel 7
kommunism och demokrati

| Martinus verk aterkommer flera analyser som handlar om det han
kallar ”den falska affarsprincipen”, som betyder att man séljer en vara
for hogre pris an den egentligen ar vard — det &ar ju sa vinster skapas.
Med varans egentliga vdarde menas héar den arbetstid som har gatt at
for att framstélla varan. ”Den sanna affarsprincipen” ar nar man byter
varor enligt principen lika varde mot lika varde. Han menar att
kapitalismen, alltsd da man ackumulerar kapital enligt den falska
affarsprincipen, endast ar ett kamouflerat réveri! Kapitalismen och
den privata dganderatten kommer att ersattas av gemensamt dgande
av tillgangarna, bland annat naturresurserna. Pengar kommer att
ersattas med en slags arbetstidskonton. | framtiden kommer den
nodvandiga arbetstiden vara mycket kortare dn idag genom att
automatiseringen av produktionen av varor och tjanster fortsatter att
utvecklas. Kanske man endast arbetar ett par timmar per dag och sa
smaningom endast nagra timmar per vecka. Den arbetade tiden &r
den “valuta” med vilken man kan képa sig nagot man vill ha utéver det
nédvandiga som ar fritt tillgangligt for alla.

Thomas: Men det later ju som en form av kommunism! Manga av
mina vanner och kollegor skulle bli bestérta om de fick hora den
analysen av foretagande, aven om jag sjalv inte &r sa frammande for
dessa tankar — jag var faktiskt aktiv i vanstern i min ungdom men har
nu helt Iamnat de politiska fragorna.

Fabio: Jag haller med om att manga av mina grannar och vanner i 6vre
medelklass skulle férfaras av att man blandar in politik i en varldsbild
med Gud. For egen del ar jag — som med religionen —inte i stand att ta
stéllning i dessa fragor. Men hur ar det — talar Martinus om
kommunism?

Sofie: Ja, det gor han faktiskt. Men da ska man komma ihag att det ar
kommunism i en ursprunglig mening, alltsa dar man delar pa
tillgdngarna pa ett rattvist satt. Han uttalar sig inte om dagens eller
gardagens politik. Dessutom menar han att diktaturer ar en kvarleva
fran en svunnen tid som vi nu ser dédsryckningarna av. S8 man kan
inte tolka dagens sa kallade kommunistiska samhallen som exempel
pa vart framtida samhallsskick — de ar med sina auktoritdra och
odemokratiska styrelseformer snarare exempel pa ett gammalt



samhallsskick som snart &r 6vervunnet. Det framtida samhallet blir
definitivt demokratiskt i betydelsen allas lika varde och rattigheter.

Thomas: Men han upplevde ju nazismens héarjningar pa nara hall, som
du har ndmnt. Kommenterade han inte dessa?

Sofie: Jo, mera i forbigdende och just som nagot fran en gangen tid
som egentligen ar utlevt, en sorts dédsryckning av en primitiv form av
samhillsbygge. Men pa ett mer allméant plan skriver Martinus om
begreppet "djavulsmedvetande”. Vi har talat om den drdpande
principen och djurisk mentalitet. | sjalva verket s& kan ju manniskan
vara ondskefull pa ett helt annat satt an djuren, som ju féljer sin
instinkt nadr de jagar efter foda. Nar manniskan utvecklar sin intelligens
men samtidigt har kvar mycket av sin djuriska mentalitet kan hon bega
mycket ondskefulla handlingar.

Fabio: Om vi skulle fundera 6ver en mer allman fraga, sa undrar jag
hur vi ska se pa begreppen individualism respektive kollektivism?

Thomas: Man kanske i forstone knyter liberalism och frihetliga
samhallsideal till individualismen respektive socialism och auktoritara
samhallsideal till kollektivism. Men det ger en delvis felaktig bild, anser
jag. Liberalism innebar frihet for individen men samtidigt frihet for
kapitalet att utnyttja ménniskors arbetskraft. Den form av socialism
som de kommunistiska samhallena uppvisat och uppvisar ar
visserligen auktoritdra, men det finns tankar pa en frihetlig socialism
som knappast har tillampats i praktiken — méjligtvis i nagon man i
Spanien pa trettiotalet men da brutalt krossat av Francos falangister.
Sedan har vi den skandinaviska formen av socialism —
socialdemokratin — som kombinerar det kollektiva med individens
frihet genom den starka valfardsstaten. Detta samhallssystem har
blivit ett ideal for manga europiska lander.

Har Martinus nagot att sdga om det kollektiva och det individuella?

Sofie: Min tolkning av Martinus ser ut sa har. Varje individ, varje
levande vasen, har en egen vilja och en egen utvecklingsvag och bor fa
stor frihet att forverkliga sig sjalv. Det kollektiva handlandet kan dels
vara ett utslag av flocktdnkande — ett arv fran djurriket det vill sédga
nagot som ska 6vervinnas och férsvinna — och dels vara ett uttryck for
att vi alla hér pa jorden har ett gemensamt 6de och ska darmed hjalpa
varandra. Djupast sett ar vi alla forbundna med varandra!

Utdrag ur Dialoger kapitel 8

Martinus om sjukdomar

Sofie: Inte vad jag kan komma ihag att jag har sett. Men han skriver ju
valdigt mycket om sjukdomar, bade fysiska och psykiska. Det finns en
sammanfattning av vad han anser om sjukdomar i “Svar pa ett brev
fran en sjuk” som finns som en artikel i Kosmos * och som jag rakade
ldsa nyligen. Man forstar att brevskrivaren ar svart sjuk och att denne
ber Martinus om hjalp.

Martinus skriver att han inte kan gora mirakler, att lidandet inte ar
ett straff, men att fragan om befrielse fran sjukdom och lidande &r den
viktigaste i hela var tillvaro. Att bli fri fran dessa gissel handlar om
vagen till human forstaelse och om hur méanniskan blir fullkomlig.
Denna forstaelse kan inte nas genom enbart intelligensen, men nér
man fatt den humana forstaelsen genom lidande, kan den
intellektualiseras och administreras och omvandlas till en gudomlig



formaga, namligen karleken till nastan. Det handlar om omskapandet
av manniskan fran att vara djuriskt och karleksl6st vasen till ett
karleksfullt, gudomligt vasen.

Vidare skriver Martinus att brevskrivaren nu genomgar en
koncentrerad och darmed forcerad utveckling, dar ett mirakulost
tillfrisknande skulle stoppa upp processen. De friska manniskorna i
omgivningen har antingen redan gatt igenom dessa svara lidande eller
ar pa vaginidem. Det ar ocksa sa att man sjalv, djupast sett, ar orsak
till sin sjukdom och sitt lidande. Alla maste ga igenom dessa morka
upplevelser — de eviga lagarna ar orubbliga. Martinus inser att dessa
tankar inte ger nagon lindring eller direkt trost, men papekar att det &r
viktigt att forsta orsaken till lidandet. Da kan man ocksa fa den riktiga
installningen, de riktiga tankarna som ger positiv livskraft. Felaktiga
tankar — pessimistiska, misstrostande, sjalvmedlidande, martyrkanslor
och bitterhet orsakar just sjukdom. Sa man bor tréna sig i optimistiska
och humana tankar. Man bor forséka rensa bort de negativa tankarna,
vilket ofta ar lattare sagt dn gjort. Och man bor anvanda bonen for att
fa hjalp med att fa positiva och karleksfulla tankar. Sa skulle jag vilja
sammanfatta brevet.

Thomas: Sa néar jag halsar pa en svart sjuk van, sa ska jag saga: "Ryck
upp dig, tyck inte synd om dig sjalv, du ar sjalv orsak till din sjukdom,
den ar nyttig for dig, sluta gnall, var tacksam for din utveckling, nagon
gang i en avlagsen framtid kommer du att blir en helt annan, gudomlig
manniska!” Det |ater inte sarskilt humant, tycker jag!

Fabio: Nej, Thomas, nu tycker jag att ditt kritiska sinne har tagit
overhanden. Sa tolkade jag inte Sofies sammanfattning av Martinus
brev. Det andades en forstaelse for en svar situation men gav en
vagledning till hur man genom att acceptera situationen och genom
sin egen installning kanske kan lindra lidandet.

missbruk av Martinus tankegangar

Sofie: Ja, det finns manga satt att missbruka Martinus tankegangar. Ett
av dem &r just att slanga detta ”du ar sjalv orsak till ditt lidande” i
ansiktet pa nagon. Men vi far tanka pa tva saker i detta sammanhang.
Dels kan man inte bérja undervisa om karmalagen och annat fran
kosmologin i en situation dar en person ar sjuk och lider. Det framgar
av brevet att den sjuke var fortrogen med Martinus undervisning —
annars skulle denne inte ha vant sig till Martinus. Och dels far ni
komma ihag att jag gjorde en kort och torr sammanfattning av brevet.
Martinus uttrycker medkénsla och forsoker ge rad for hur den sjuke
ska tdnka i sin svara situation. S3, nej, det ar inte pa det satt du
beskriver som man hjélper nagon, Thomas, det vet du sakert sjalv!

Thomas: Ja, jag ber om ursakt for att jag uttryckte mig nedsattande
om Martinus tankar. Men jag har svart att acceptera denna karmalag.
Ténk pa alla som blivit offer for vald och 6vergrepp, som blivit svart
sjuka och som dédats eller skadats i olyckor — ar de verkligen sjalva
orsak till lidandet? Finns det inga skyldiga forévare? Vad ska vi sdga
om Férintelsens offer — judar, zigenare, homosexuella och politiska
fangar? Ar de ocks3 skyldiga? Och gjorde SS under Himmler bara sitt
jobb?

Sofie: Det stammer att karmalagen ligger mycket langt fran det
allmant accepterade tdnkandet om férévare och offer. Det tar tid att
vanja sig vid denna tankegang och att inse att den faktiskt ar logisk och
rimlig. Naturligtvis finns det férovare! Alla som begar 6vergrepp och
anvander vald orsakar negativ karma for sig sjalv. Det &r just genom
att omvaxlande — ofta i olika liv — vara offer och férévare, som man



binder sig vid hat, hamnd, forféljelse och krig. Denna onda cirkel ar
svar att bryta och férst nar man har gatt igenom sa mycket lidande och
fatt sa mycket medkansla att man inte langre vill delta i denna
valdskarusell, sa formar man att bryta den. Det sker ndr man kan
forlata sin fiende och avsta fran hamnd.

Nyckeln &r alltsa utvecklandet av medkansla. Allt det lidande som vi
manniskor utstar leder pa sikt till en 6kad medkansla och nar denna
medkansla blir tillrdckligt stark, sa forhindrar den oss att paféra andra
lidande. Medkansla orsakas av omedvetna minnen av upplevelser av
det egna lidandet. Allt detta har vi ju varit inne pa tidigare.



