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Baksidan av boken:

Martinus skrev en mangd bocker och artiklar med ingdende analyser av livet, vilka han kallar
for kosmiska analyser eftersom de beskriver realiteter som ligger bortom den fysiska varlden.

Har foljer ett citat av Martinus som beskriver de syften hans sag med sina livsanalyser:

"Nar jag har skapat mina analyser, ar det for att ge er en inblick i I6sningen pa tillvarons
mysterium, vilket kan hjalpa er till ett lyckligare och mer fridfullt liv. Syftet med mitt
arbete ar bland annat att ge er ett vetande, med hjalp av vilket ni kan uppna det
valbefinnande som ni hungrar efter, samt finna en mening i mycket av det som ni
tidigare inte kunde finna ndgon mening i. Men férst och framst ar syftet med mitt arbete
att skapa det saknade mellanledet mellan den officiella kristendomen och det dagliga
livet. Detta mellanled ar de kosmiska analysernas belysning av de stora facit:
reinkarnationen och odédligheten, sa att man kan se deras forgreningar ner i det
praktiska livet. Syftet med mitt arbete ar vidare att uppmuntra er till att arbeta med er
sjalva, samt paverka er tankegang och viljeforing pa sa satt, att ni mer och mer kommer
att tanka och handla logiskt." (Martinus i ett foredrag fran 1942)

Kristendomen &r den storsta religionen pa jorden och har hjalpt manga miljoner manniskor varlden
Over, men den religitsa kristendomen blir allteftersom féraldrad och ointressant for fler och fler
manniskor. Sjalva karninnehallet i kristendomen bli dock aldrig foraldrat, enligt Martinus, men det
behover sattas in i ett nytt sammanhang for att passa manniskor som onskar logiska férklaringar till
livets stora fragor. Darfor har Martinus skapat sitt samlade verk Tredje testamentet som enligt
honom utgor grunden for en andlig vetenskap som bland annat bygger pa reinkarnation och att alla
levande vasen har en evig inre struktur.

Man kan saga att den kyrkliga kristendomen sakta men sikert haller pa att do, men genom Martinus
analyser av oss som eviga vdasen som ar pa vag att utvecklas ut ur djurriket under manga livi den
fysiska varlden, kan kdrnan i kristendomen fa nytt liv och bli till en stor inspirationskalla for fler och
fler ”lhumana materialister” (manniskor som ar méatta pa det religisa men som vill gott och hungrar
efter nya forklaringar till livsmysteriets l6sning).

I boken ges en inblick i Martinus omfattande véarldsbild och hans syn pa kristendomens fortsattning
som en andlig vetenskap.
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Boken syftar till att ge en inblick i Martinus varldsbild och hur den belyser kristendomens karna i ett
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Inledning

Innehallet i denna bok kan uppfattas som mycket markligt, speciellt om man inte ar van att tanka pa
oss manniskor som levande vasen bestaende av mycket mer an var fysiska kropp.

Vi har lart oss att tanka kritiskt och utga fran vad vetenskapen sager nar vi ska bedoma nagot, vilket
ar bra, men om det ar sa att svaren till manga av livets stora fragor ligger utanfér de omraden som
dagens etablerade vetenskaper kan utforska, behover vi nagot nytt for att na fram till dessa svar. For
att vi inte ska behdva tro blint pa en samling dogmer kravs att dessa svar inte ar en ny religion, utan i
stallet en ny typ av vetenskap med utforliga forklaringar och analyser av livet.

Forfattaren Martinus utgar inte fran de etablerade vetenskaperna nar han gor sina analyser av livet,
vilket betyder att de latt kan uppfattas som ovetenskapliga och naiva. Martinus livsanalyser beskriver
realiteter som &r icke-fysiska, vilket medfor att de inte kan undersdkas pa samma satt som inom
naturvetenskapen. Hela Martinus varldsbild bygger pa att det icke-fysiska ar det priméra i livet och
han menar darfor att det behovs en ny typ av vetenskap for att undersoka dessa livets innersta delar,
namligen en andlig vetenskap.

Den andliga vetenskapen som Martinus presenterar undersoker de delar av livet som inte ar matbara
och skiljer sig darfor alltsa mycket fran naturvetenskapen, men grundprincipen ar densamma: att
utforska livet pd ett logiskt sctt och utéka kunskapen om oss sjélva och livet i stort.

For att kunna fordjupa sig i denna nya "vetenskap” kravs ingen speciell utbildning, ddremot behovs
Oppenhet, 6dmjukhet och en del intuition. Intuition dr nagot som vi manniskor pa jorden annu inte
vet speciellt mycket om, menar Martinus. Forutom att intuition ar viktig i skapande verksamheter
och fér nydanande idéer sa kan den dven fungera som en mycket speciell kunskapskalla.

»Liksom synen, horseln, lukten, smaken och kédnseln kan fora kunskapsimpulser utifran
den fysiska varlden och in till vasendets vakna dagsmedvetande, sa kan
intuitionsformagan fora kunskapsimpulser fran vdasendets innersta kosmiska struktur,
genom undermedvetandet och fram till dagsmedvetandet. Med utvecklingen av
intuitionen far visendet sdledes férmdga att férnimma indt pa ett félt som ligger bortom
den fysiska vérlden.« (Martinus i Livets Bog del 6, fran st. 2189)

Med intuitionen kan man alltsa enligt Martinus fa kunskap om livet inifran sig sjalv, men det ar
framfor allt Iangre fram i utvecklingen som intuitionen kommer att ge stora sjalvupplevda kunskaper
om livet for oss, enligt hans forklaringar av manniskans utveckling.

Martinus ar ett exempel pa hur en helt obeldst ménniska kan fa tillgang till en stor kunskap om livet
genom en utvecklad intuition. Pa nagra manader gick han fran att vara en vanlig “enkel” arbetare
utan utbildning till att bli forfattare som kom att skriva bocker pa heltid om livets stora fragor i 60 ar.
Detta kunde han gora tack vare att han i 30arsaldern genomgick tva starka andliga upplevelser som
aktiverade en helt unik intuitionsférmaga i honom.

Allt detta kan Iata mycket markligt och helt otroligt... Men genom att studera Martinus bocker och
symboler (en slags teckningar/bilder som beskriver principer och lagar i den andliga vérlden) kan man
komma fram till att hans analyser av livet bildar en sammanhangande varldsbild som ger teoretiska
svar pa manga av livets stora fragor. Sjalvklart ar det ar viktigt med ett kritiskt tinkande ndr man
undersoker nagot som inte tar utgangspunkt i de etablerade vetenskaperna. Martinus 6nskade inte
att nagon skulle tro blint pa hans livsanalyser, i stéllet uppmanade han alla som kdnner ett intresse
for dem att undersoka om de verkar stimma med ens egna erfarenheter och tankar om livet.



Bokens titel Reinkarnation ger kristendomens kérna nytt liv kan ocksa uppfattas som mycket marklig
och kraver en forklaring, vilket ges i boken som helhet. Har féljer nu en kort férklaring till
huvudorden i titeln.

Med reinkarnation menas aterfodelse, alltsa att vi lever manga liv i den fysiska varlden. For att
reinkarnation ska kunna fungera kravs att vi bestar av nagot mer an var fysiska kropp. Martinus ger i
sina bocker ingdende forklaringar till var inre struktur som levande vasen. Mycket férenklat menar
han att vi bestar av vart jag (som ar immateriellt), vdrt medvetande (som ar uppbyggd av olika slags
energier i “stralformig materia”, en slags elektricitet) och vdar kropp (som ar uppbyggd av fast,
flytande, gasformig och stralformig materia). Samspelet mellan vart nervsystem, vart medvetande
och vart jag ar nagot som gar helt automatiskt, vilket gor att vi tar det for givet utan att vi egentligen
vet hur det fungerar och vad vi egentligen bestar av “innerst inne”. | boken forklaras var andliga
struktur mer ingdende och dven hur de olika faserna av reinkarnation fungerar, enligt Martinus.

”1

Martinus beskriver jordmanniskan som “en sdrad flykting mellan tva riken”. Med det menar han att
vi befinner oss i en 6vergang mellan djurriket och det sa kallade “riktiga manniskoriket”. Det senare
bestar av manniskor som ar 100 % karleksfulla, sa kallade “kristusvasen”, vilka annu inte finns pa
jorden (forutom vid specialfall som till exempel fér Jesus och Martinus). Att helt lamna djurriket ar
ingen dans pa rosor och behover ta sin tid. Denna process pagar under tusentals ar och innehaller
perioder av mycket lidande och stora problem, vilket ar helt naturligt eftersom vi i var nuvarande
utvecklingsepok befinner oss i en slags “ingenmansland” mellan tva riken och darfér bestar av en
blandning av djuriska och ménskliga egenskaper. Detta gor att vi ofta staller till det fér andra och oss
sjalva samt att vi latt kan kdnna oss vilsna, osdkra och radda i livet. Den moderna jordmanniskan har
tappat manga av de instinkter som finns i djurriket, samtidigt som hon dnnu inte har utvecklat
allkarleken och intuitionen tillrackligt for att kdnna en fullkomlig inre harmoni. Pa sa satt ar vi alltsa
sdrade flyktingar mellan tva riken med olika typer av utmaningar och problem, liv efter liv, vilka far
oss att ga framat i utvecklingen mot att pa Iang sikt bli “fardiga manniskor” eller “kristusvasen”.

Centralt i Martinus varldsbild ar att vart lidande ar nodvandig for att vi ska kunna omvandlas fran
”ofédrdiga manniskor” eller sa kallade sfinxvdsen (med delvis djuriska och delvis manskliga
egenskaper) till “fardiga manniskor” eller sa kallade kristusvdsen (med endast manskliga egenskaper
som gor att man alskar allt och alla). Vart lidande skapar pa sikt en utdkad medlidandeférmaga i oss,
vilket gor att vi blir alltmer humana och kérleksfulla. Vi far formagan att kdnna lidande hos andra och
pa sa satt nar vi till slut ett stadium pa vilket vi hellre sjélva lider &n att vi ser nagon annan lida. Denna
utveckling leder ocksa till att vi hellre ger &n tar. Aven vér intelligens ékar liv for liv genom att vi far
mota en mangd problem som vi behdver 16sa. Kombinationen av en utvecklad medlidandeférmaga
och en utvecklad intelligens gor att vi blir alltmer karleksfulla och visa. Pa sa satt kommer jorden pa
lang sikt att bli en helt annan plats att leva pa an idag — en plats utan krig, konflikter och stora
svarigheter eller lidanden, enligt Martinus forklaringar.

Utan forklaringar av var inre eviga struktur och hur vi utvecklas genom manga liv i den fysiska varlden
ar det inte moijligt att forsta lidandets funktion fullt ut, menar Martinus. Forstaelsen av var
evighetsnatur och reinkarnationsprincipen behovs dven for att kunna satta in kristendomens karna i
ett nytt och logiskt sammanhang. Martinus menar han att Jesus visste att de uttalanden och goda
exempel som han kom med for cirka 2000 ar sedan inte skulle racka for att hjdlpa dagens moderna
manniskor att forsta livet fullt ut. Man kan sdga att Martinus presenterar en uppdatering av
kristendomen genom sina livsanalyser, vilka man kan forsta med intelligensen pa ett helt annat satt
an vad man kan forsta texterna i Bibeln.

! Livets Bog del 1, frén st. 82



Vad som menas med kristendomens karna ar inte sjalvklart. Martinus ger tva korta beskrivningar:

o

1) Kristendomens karna i den kyrkliga kristendomen kan sammanfattas med “tron pd ‘naden’
och ‘syndaféridtelsen’”?. Det vill siga tron far Guds karlek och ndd (férldtelse) samt att Jesus
tog pa sig vara synder genom att |ata sig korsfastas, vilket gor att alla med den ratta tron
kommer till ett evigt paradis efter jordelivet. (Denna uppfattning innehaller manga
missforstand och felaktigheter, menar Martinus.)

2) Den verkliga eller sanna kristendomens kdrna kan sammanfattas med: “ndstakdrleken,
férlételsen och avskaffandet av kriget och svéirdet” samt av: “Jesu férkunnelse, anammandet
av hans liv och levnadsart™. | korthet handlar det om att vi, genom gora en mangd bade
behagliga och obehagliga erfarenheter liv for liv, successivt utvecklar var allkarlek och till slut
kommer att se Jesus levhadssatt som en stor forebild, oavsett kulturell bakgrund. Denna var
utveckling genom reinkarnation leder sa smaningom till att vi i framtiden sjalva blir
"kristusvdasen” som ar genier i allkarlek, forlatelse och intuition. P4 sa satt kommer alla
manniskor att fa en underbar framtid, aven om vagen dit innehaller manga utmaningar,
mycket lidande och stora problem — vilket ar helt naturligt eftersom vi behdver lara oss vad
som ar "gott” och vad som ar “ont” innan vi blir genier i att endast géra "gott”.

De forklaringar som Martinus presenterar i sitt verk kan ses som en grund for att fa en teoretisk
helhetsforstaelse av livet. Man kan sdga att han ger oss en varldsbild som beskriver de stora dragen i
livet bakom eller bortom den fysiska varlden. Denna varldsbild i kombination med kunskaper fran till
exempel naturvetenskapen och psykologin ger goda forutsattningar till att battre kunna forsta livet,
sig sjalv och sin egen utveckling. En sadan grundlaggande férstgelse av livet kan leda till att man
|attare ser en mening med det som sker i ens eget liv och runt om i varlden, vilket i sin tur gor att
man lattare kan kdnna hopp infor framtiden — bade for sin egen del, sina ndra och kara samt for
manskligheten i stort.

| slutet av sitt liv bestdamde Martinus att hela hans verk (alla hans bdcker, symboler, artiklar och
inspelade foredrag) skulle ha den overgripande titeln Tredje testamentet. Detta eftersom han sag
sina livsanalyser som en fortsattning pa och intellektualisering av den mission som Jesus startade pa
jorden. Senare i boken kommer fler forklaringar till varfor Tredje testamentet ar en passande och
naturlig titel pa Martinus omfattande verk.

2 Martinus i boken Den léngst levande avguden, kap. 20
3 Martinus i boken Livets Bog del 6, st. 2069
4 Martinus i boken Den lingst levande avguden, kap. 24



Kapitel 1 — Martinus och kristendomen

| Martinus mest omfattande verk, Livets Bog, finns foljande rader:

»Dd man i den kyrkligt kristna religionen inte alls lér vdsendena ndgot om dterfédelsen,
utan tvdrtom férnekar dess existens, har man hdér avldgsnat det logiska mellanled som
sammanbinder de eviga sanningarna med den levande verkligheten eller véisendenas
efter hand stadigt vixande samling av erfarenheter.« (Livets Bog del 3, fran st. 745)

Enligt Martinus finns i Bibeln manga ”eviga sanningar” men utan logiska forklaringar. Dessa eviga
sanningar kan forstas intellektuellt forst nar man infor analyser av reinkarnation och dven analyser av
livet utifran ett evighetsperspektiv, hdvdar Martinus. Vidare menar Martinus att Jesus visade upp
sjalva modellen for manskligt upptradande:

»Varenda manniska upplever, som tidigare ndamnts, en korsfastelse, nar han eller hon
rakar ut for olyckor, motgang, smarta, besvikelse, sjukdom och nederlag i en eller annan
form. Och da &r fragan: hur reagerar man pa det som sker? | de allra flesta fall ar
reaktionen: bitterhet, depression eller vrede. Men det var inte pa detta satt som Kristus
reagerade. Visserligen utropade han: "Min Gud, min Gud, varfér har du 6vergivit mig”,
men det var ju uttryck for ett sinnestillstand som han i ndsta 6gonblick 6vervann. Han
dog utan nagot som helst negativt i sitt medvetande. Men det &r ju omojligt, kanske
man vill saga. Det kunde han géra, men det kan inte andra. Darfér har man ocksa skapat
dogmer om att han tog ménniskornas “synder” pa sig, da behévde man bara tro,
omvanda sig, bekdnna sina synder osv. Man gjorde alltsa Kristus till syndabock i stallet
for modell for manskligt upptradande, darfor att man tyckte att modellen var alltfor
langt bort fran det allmant manskliga. Men for det forsta maste en modell ju vara
perfekt, och for det andra ar atskilliga manniskor inte langre sa langt bort fran modellen
nu som manniskor var pa Kristi tid. For det tredje: kristendomen som varldsimpuls ar
inte avslutad med Kristi liv och déd pa denna planet. Han visade upptradandet och gav
med sina uttalanden, sina liknelser och sin bergspredikan uttryck for de stora faciten i
livet. Och nu da den jordiska méanskligheten sa smatt bérjar vara mogen for det,
fortsatter impulsen pa ett sddant satt att en andlig vetenskap bdrjar ge utrakningarna till
de stora faciten som Kristus kom med.«

(Martinus i artikeln Vidgen till den sanna lyckan fran tidskriften Kosmos nr 9, 2015)

Enligt Martinus ar den kosmologi eller varldsbild som han presenterade en intellektualiserad
fortsattning av kristendomen. Han menar aven att hans analyser av livet utgér grunden for en andlig
vetenskap som alla som vill kan studera och utforska efter basta formaga.

Martinus sag Jesus som en forebild for hur en fardigutvecklad méanniska upptrader gentemot andra,
dven under mycket svara forhallanden sasom under en “korsfastelse”, det vill sdga under alla former
av lidande och svara utmaningar. Genom att utvecklas under manga liv i den fysiska varlden kommer
vi alla att na Kristus moraliska niva och bli genier i allkarlek, forklarar Martinus. Han menar att man
kan se pa alla sina smartsamma utmaningar som en slags “korsfastelser” och att var uppgift ar att
forsoka mota dem pa ett sa forstaende och balanserat satt som maijligt. For alla vara sma och stora
“korsfastelser” existerar just for att ge oss nddvandiga erfarenheter och 6vningsmojligheter, sett ur
ett flerlivsperspektiv. Att forsta detta pa djupet och att forsta sig sjdlv och livet ar ett stort arbetsfalt
for alla “andliga forskare” under langa tid.

Som framgar av citaten ovan ar reinkarnationstanken central i Martinus varldsbild - den genomsyrar
alla hans analyser av livet. | boken kommer vi darfor ofta tillbaka till den och aven till Martinus
beskrivningar av vad som ar det verkligt levande i oss och som dverlever var fysiska kropps déd.



Generellt kan man saga att synen pa vad vi bestar av innerst inne har en avgérande betydelse for hur
man forhaller sig till livets stora fragor och adven till innehallet i denna bok.

Vad bestar vi av som levande vdsen?
Nedan féljer ett kort resonemang kring foljande tva fragor:

Vad vet vi med sékerhet om livet?
Vad bestdr vi av som levande visen?

Det &r tva fragor som manga tankare funderat en hel del pa genom historien. En tredje fraga, som éar
en kombination av de tva ovan, kan formuleras pa féljande satt:

Kan vi med sékerhet veta vad vi bestdar av som levande vidsen?

Att vi har en fysisk kropp &r givet. Att vi dven har ett medvetande bestaende av tankar, kénslor,
upplevelser med mera haller de flesta med om. Men hur kopplingen mellan nervsystemet och
medvetandet ser ut och hur medvetandet uppstar och fungerar ar betydligt svarare fragor. Vad i oss
ar det som upplever, har vilja, tar beslut, kinner glidje och sorg? Ar det hjarnan? Eller ett av hjarnan
skapat medvetande? Har verkar vi na gransen till vad vi kan veta med sédkerhet, for den nuvarande
vetenskapen har inga sakra svar pa dessa fragor. Om vi stravar efter ett vetenskapligt
forhaliningssatt far vi 6dmjukt erkdnna att vi inte med sdkerhet kan veta vad vi bestar av till alla
delar. Av det resonemanget foljer att vi inte kan utesluta att vi bestar av ndgonting mer an det vi kan
observera med vara sinnen och avancerade matinstrument.

Om du, kéra lasare, haller med om att vi i dagsldget inte kan veta med sakerhet vad vi bestar av till
alla delar, ha i sa fall garna detta i bakhuvudet nér du laser vidare. Det kan gora det lattare att ha ett
Oppet sinne vad galler de tankar och férklaringar som kommer att presenteras i denna bok.

Tre synsatt om vad vi bestar av

Sjalvklart finns det manga fler synsatt an de tre nedan, men Iat oss fér enkelhets skull halla oss till de
foljande tre som kan antas vara ofta férekommande varlden 6ver. Kopplat till de tre synsatten ges
nedan en kortfattad forklaring till hur man ser pa livet efter doden, som ett exempel pa en vanlig
livsfraga.

1) Ett traditionellt kristet synsatt

Enligt denna uppfattning bestar vi av en fysisk kropp och ett medvetande, aven kallad ”sjalen”. Bade
var kropp och var sjal skapades nar vi blev till har pa jorden, enligt detta synsatt. Troende kristna
utgar alltsa ifran att manniskan bestar av nagot mer an fysisk materia och att vi har ett liv efter den
fysiska kroppens dod. Har foljer ett exempel pa hur en kristen person kan resonera kring livet efter
doden:

"Efter doden vantar en evig himmel eller ett evigt helvete. Det ar delade
uppfattningar om vad dessa motpoler i sjdlva verket innebar; men for att na
himlen skriver de flesta kristna traditioner under pa att man ska bekdnna Jesus
som Guds son och tro att han har dott for manniskornas synder. Bekdnner man
Jesus som Guds son blir hans dod ett stallforetradande fér manniskornas egen
skuld.” (Ur den kristna tidningen Dagen, 2007-10-12 [1])

Enligt Martinus analyser innehaller detta synsatt stora missforstand och felaktigheter, vilket vi ska
aterkomma till senare.



2) Ett materialistiskt synsatt

Enligt denna uppfattning bestar vi endast av en fysisk kropp med ett medvetande som &r resultatet
av kemiska och elektriska processer i var hjarna. Enligt detta synsatt férsvinner vart medvetande nar
var kropp slutar att fungera, det finns alltsa inget liv efter doden, enligt denna uppfattning.

Att vara materialist ar ett helt naturligt steg i utvecklingen, menar Martinus. Samtidigt understryker
han att det ar ett steg pa vilket man &r sa langt ifran verkligheten som 6ver huvud taget ar mojligt.

3) Ett reinkarnationssynsatt

Enligt en uppfattning inom detta synsatt bestar vi av en fysisk kropp, ett medvetande och en
immateriell del som kan kallas “vart jag”. Jaget med sitt tillhérande medvetande existerade innan var
fysiska kropp blev till och kommer att finnas kvar dven efter att kroppen slutat att fungera. Enligt
detta synsétt fortsatter vi att leva efter att var kropp dor. Det vill alltsa sdga att vi existerar i en
psykisk eller andlig varld under en viss tid mellan liven i den fysiska varlden. Enligt detta synsatt gar
vara liv i ett kretslopp, fran "fodelse 1” in i den fysiska varlden och senare via “fodelse 2” (nar vi
”do6r”) in i den andliga varlden fér en "semester” - och sa vidare tills vi natt sa langt i utvecklingen att
vi inte langre behover aterfodas till den fysiska varlden.

Martinus gor i sina bocker omfattande analyser av reinkarnationsprincipen och var inre struktur som
levande vasen.

En person kan under sitt liv skifta synsatt och i perioder vara hogst osaker pa hur det egentligen
ligger till, vilket inte &r sa konstigt i och med att livet och déden till stora delar annu ar mysterier fér
oss jordmanniskor.

Tre huvudfaser i var installning till livsfragor

De tre synsatten ovan kring vad vi kan ténkas besta av som levande vdsen, kan man se som uttryck
for vanligt forekommande faser i en manniskas utveckling. Man kan férenklat dela in méanniskors
installning till livsfragor i féljande tre faser eller epoker:

e Den religiésa fasen, i vilken tron pa auktoriteter och dogmer dominerar.
e Den intellektuella fasen, i vilken intelligensmassiga fakta dominerar.
e Den kosmiska fasen, i vilken intuitionsbaserade kunskaper dominerar.

Dessa faser ar generaliseringar och innehaller sjalvklart stora variationer. Martinus menar att man
generellt sdtt gar igenom dessa faser i den ovan angivna ordningen. Nedan foljer en beskrivning av
de tre faserna och hur de ibland 6verlappar varandra.

Den religitsa fasen

Har befinner sig manniskor som kanner sig tillfreds med den religion de dr anhangare av. De kdnner
vanligtvis en stor tillfredsstallelse av att delta i de olika ceremonier som finns i deras religion. Det &r
framfor allt ar den religitsa instinkten som gor att religiosa manniskor kanner lycka och inspiration i
den tro de har funnit och att dessa manniskor oftast inte ar ute efter intelligensmassiga férklaringar
till de stora livsfragorna, utan i stallet far inspiration genom ceremoniell suggestion och
kdnslomassiga upplevelser av till exempel Jesus liv. Sa lange man haller sig inom den karleksfulla
delen av sin religion och inte férsoker att med aggression paverka andra och inte styrs av en
”galning”, ar det i regel inga problem med denna instéllning. De religiosa och fredliga samfunden
fyller flera viktiga funktioner i samhéllen varlden 6ver och utgér ett stort stod for valdigt manga
manniskor. Men om den religidsa instinkten blandas med intolerans eller hat mot till exempel andra
folkgrupper kan det uppsta mycket farliga situationer som leder till konflikter - ibland langvariga och
blodiga sadana.



I manga fall ar personer som befinner sig i den religiosa fasen inte intresserade av inteligensmassiga
forklaringar till de stora livsfrdgorna, men de kan anda vara intellektuella pa andra omraden an det
religiosa, och darfor mer eller mindre tillhdra dven den intellektuella fasen. | Skandinavien har
flertalet lamnat den religiosa fasen och befinner sig nu i nasta fas, namligen den intellektuella. Det
var det framfor allt tidigare i historien som relativt stora delar av befolkningen i Skandinavien befann
sig i den religidsa fasen.

Den intellektuella fasen

Har befinner sig manniskor som har en val utvecklad intelligens och &r intellektuella. Det vill sdga
manniskor som dgnar sig at en intelligensbaserad verksamhet inom till exempel teknik, vetenskap,
litteratur eller ekonomi. Personer i denna fas 6nskar intelligensmaéssiga svar pa sa mycket som maijligt
i livet. Darfor finner de vanligtvis inget storre intresse i de dogmer och ceremonier som finns i
religionerna, vilka mer bygger pa en kdnslomassig upplevelse an pa férnuftet. | den intellektuella
fasen ar den religiosa instinkten ofta mycket svag eller obefintlig, vilket gér att manniskor med en
intelligensovervikt vanligtvis ar ateister eller mojligtvis agnostiker. Férmodligen befinner sig en
majoritet i Skandinavien i denna fas. Inte séllan &r religiosa manniskor dven intellektuella pa flera
omraden — detta hanger ihop med att de har bade ett val utvecklat intellekt, samtidigt som den
religiosa instinkten annu ar stark i deras medvetande.

Tack vara den intellektuella fasen har méanskligheten berikats med mycket kunskap, kultur och ménga
oumbarliga hjdlpmedel och vetenskaper. Allteftersom medlidandeférmagan och andra humana
formagor utvecklas hos personer i den intellektuella fasen, kommer dessa manniskor att narma sig
nasta stora fas, ndmligen den “kosmiska”.

Den kosmiska fasen

Manniskor som borjar fa tillgang till en del intuition (se nedan) och som ar intresserade av
intellektuella svar pa de stora livsfragorna ar pa vag in i den kosmiska fasen. For att intuitionen ska
kunna komma fram i medvetandet kravs en balans mellan intelligens och en utvecklad medkansla,
vilket ar detsamma som var allkarleksformaga som annu ar relativt svag men vaxande. For att en
sadan balans ska uppsta kravs inga universitetspodng, inga materiella tillgangar eller titlar, men
daremot kravs en stor mangd livserfarenhet genom manga liv i den fysiska varlden. Det vill sdga att
man har ”atit av kunskapens trad” pa en mangd omraden, vilket innebar att man tidigare gjort stora
misstag i sina liv, varit med i stora konflikter, upplevt mycket smarta bade fysisk och psykisk — alltsa
genomgatt svara lidanden i en mangd olika situationer och darmed erhallit en stor
medlidandeférmaga och 6dmjukhet.

Ett [angvarigt “atande av kunskapens trad” gor att vi borjar kdnna skillnad pa “gott” och “ont”. Det
vill sdga att man i fler och fler situationer vet vad som ar moraliskt ratt, samt att man alltmer séker
fred i sig sjdlv och med sin omgivning i stallet for att ga in i konflikter. Denna utveckling sker i sma
steg, liv efter liv. Men for att man helt ska komma in i den kosmiska fasen kravs nagot som Martinus
kallar for “kosmiska glimtar”, vilka ar mycket intensiva intuitionsupplevelser genom vilka man
ogonblickligen kan fa insikter om till exempel sin odédlighet eller sin utveckling genom reinkarnation.

Enligt Martinus blir manniskor som gatt igenom smartsamma forhallanden pa en méngd omraden
under flera inkarnationer steg fér steg mycket 6dmjuka, vanliga, kloka och toleranta — de blir mer och
mer till fredsmanniskor. Sddana mycket 6dmjuka och fredsalskande manniskor finns dven i den
religiosa och den intellektuella fasen, men forr eller senare kommer alla manniskor att ndrma sig den
”kosmiska fasen” och aven komma in i den. Det ar bara i denna fas som en djupare férstaelse av livet
ar mojlig att fa med hjalp av en val utvecklad intuitionsférmaga, enligt Martinus analyser. Pa vagen



dit kan Tredje testamentet ge teoretisk kunskap, inspiration och uppmuntran till att arbeta med sig
sjalv, samt vara ett stort stod nar man gar igenom smartsamma svarigheter.

Det ar framfor allt manniskor som bérjar ndrma sig den kosmiska fasen som har ett intresse av
analyserna i Tredje testamentet. Stora delar av befolkningen kommer att borja ndrma sig den
kosmiska fasen under de kommande arhundradena och om 3000 ar har i stort sett hela jordens
befolkning gatt in i den, enligt Martinus tidsuppskattningar.

Enbart intelligens racker inte for att forsta livet

| féljande citat kommer Martinus in pa att det behovs mer an intelligens for att forsta vad “det
levande” ar och bestar av. (Citatet ingar i en sammanfattning av vad analyserna i Livets Bog har visat
ldsaren.)

»De kosmiska analyserna har visat oss: /.../ Att den materiella vetenskapen, hur
beundransvdrd den dn dr och hur ménga utomordentliga férmaner den én har skdnkt
mdnskligheten, omdjligt kan ge ménniskorna det verkliga, fullkomliga och totala svaret
pa sjélva livets gata. Att ndgonting véger sa eller sG mycket, att det har den eller den
volymen, den eller den férgen, att det ér sa varmt eller kallt, att det i materien
framtrdder i den eller den graden av fast, flytande, gasformigt eller strdlformigt tillstand
- detta ger endast upplysning om sjélva materien eller stoffet. Det Iémnar endast
upplysning om reaktioner som utléses mellan de olika materierna eller imnena. Det ger
ingen som helst upplysning om sjdlva "det levande" bakom materien. Detta "levande"
bakom materien skall sténdigt férbli en gata fér de gudlésa materialisterna. Detta
"levande" kan omdjligt upplevas genom materialistiska facit. Det kan alltsa oméjligt
upplevas av vdsen, vilkas andliga férmdgor dr helt begrdnsade till intelligensen.« (LIVETS
BOG DEL 7, fran st. 2658, punkt 27)

Enligt Martinus analyser kradvs det intuition for att kunna foérsta vad vart medvetande och var inre
eviga kdrna bestar av och hur de interagerar. Martinus menade att han sjdlv hade formagan att
anvanda sin val utvecklade intuitionsformaga nar han sjalv 6nskade, vilket annu inte ar fallet fér oss
jordmanniskor.

»Jag kan anvanda intuitionen narhelst jag vill. Det ar ju ocksa det som alla manniskor
kommer att uppna. Det kommer att medfora att de uppnar ett vetande som de alls inte
kan nad pa andra vagar, ett vetande som de inte behover fa berattat for sig av nagon eller
lasa i bocker. Det vetande som jag ger manniskor har jag inte last i bocker. Jag har 6ver
huvud taget inte last filosofi eller ndgot som helst annat, jag har uteslutande fatt mitt
vetande genom min egen intuition.« (Martinus i foredraget Genom déden 2, fran 28/5
1958)

Intuition ar annu inte sa kdnd genom sjalvupplevelse, fér manga av oss. | boken kommer vi darfor att
beskriva den ur olika synvinklar.

Martinus skiljer pa att forsta livet med i huvudsak intelligensen och med intuitionen. Han anvander
begreppet “andliga forskare” for de personer som borjar narma sig den kosmiska fasen och som
forsoker praktisera hans livsanalyser i det dagliga livet.

| foljande tabell askadliggdrs vad som behdvs for att vara en “andlig forskare” jamfért med att vara
en "vanlig forskare”:

For att kunna vara en "vanlig forskare” behévs: | For att kunna vara en "andlig forskare”
behovs:



En mycket val utvecklad analysférmaga (en hog
intelligens).

En val utvecklad analysformaga (en viss
intelligens).

Ett stort intresse for forskningsomradet och
hart arbete (en stor motivation).

Ett stort intresse for livsfragor och en vilja att
arbeta med sig sjalv (en stor motivation).

En formaga att fa nydanande idéer inom sitt
forskningsomrade (en viss intuition).

En formaga att forsta till exempel Martinus
livanalyser (en viss intuition).

Odmjukhet och 6ppenhet for andras tankar ar

Odmjukhet och éppenhet infér livet.

en fordel, men inget krav.

Medan det for en “vanlig forskare” framfor allt &r en utvecklad analyseringsférmaga, intelligens och
en stor motivation som ar avgorande, ar det for en "andlig forskare” framforallt viktigt med ett
erkdnnande av att vi dnnu vet langt ifran allt om livet och en 6ppenhet for att det finns icke-fysiska
realiteter “bakom” den fysiska varlden. For bada typer av forskare krédvs en stor motivation samt en
viss intuition for att bli framgangsrika inom sitt omrade. Intuitionen dr dnnu viktigare for den
utvecklade “andliga forskaren” dn for den “vanliga forskaren”, vilket kommer att belysas langre fram
i boken. For att fa tillgang till mer intuition kravs, enligt Martinus forklaringar, att man redan i
tidigare liv genomgatt en stor mangd lidande och blivit 6dmjuk, vilket gor att man i viss grad formar
att praktisera kristendomens kdrna, det vill sdga allkarleken, i sitt dagliga liv.

"Rorelse kan inte uppleva rorelse”

For oss jordmanniskor ar det omaijligt att veta helt sdker vad vi bestar av till alla delar. Det gar inte att
bevisa att vi endast bestar av det som ar matbart, lika lite som det gar att bevisa att vi skulle besta av
nagot mer dn det som gar att mata och vaga. Martinus utgar ibland fran pastaendet “rérelse kan inte
uppleva rérelse” och kommer genom det fram till att var inre kdrna bestar av nagot annat dn materia,
eftersom det ar att faktum att vi som levande vasen upplever.

Rorelse betyder i detta sammanhang allt skapat eller allt som bestar av materia. All materia ar
namligen uppbyggd av tomrum och partiklar som hela tiden vibrerar och ror sig, darfor kan man siga
att den bestar av “rérelse”. Férutom fast materia, flytande materia och gasformig materia sa
beskriver Martinus ett fjarde tillstand av materia som han kallar stralformig materia. Den
stralformiga materian ar bland annat elektricitet, men férutom den elektricitet som vetenskapen
kadnner till sa finns den i en finare form som inte ar matbar for vetenskapen och som bygger upp vart
medvetande. Aven den strélformiga materien bestar av tomrum och partiklar i rérelse. Vart
medvetande befinner sig dessutom hela tiden i forandring med nya tankar, kdnslor och minnen.
Darfoér kan man saga att vart medvetande bestar av “rérelse”.

Om “rorelse” i sig inte kan uppleva, vad ar det da som upplever? Enligt Martinus resonemang kan det
inte vara var hjarna eller vart medvetande som upplever, eftersom de bestar av “rérelse”. Men bada
tva ari allra hogsta grad delaktiga i var livsupplevelse. Motsatsen till “rorelse” ar nagot som bestar av
icke-rorelse eller absolut “stillhet”. Martinus forklarar att vart jag ar absolut stillhet, vilket betyder att
det &r immateriellt och existerar bortom tid och rum. Lite férenklat kan man siga att vi bestar av vart
jag, som ar en absolut stillhet, vart medvetande, som ar valdigt komplext och innehaller flera delar,
och var kropp som dven den ar mycket komplex. Var kropp dr sammanlankad med vart medvetande
genom vart nervsystem. Vart medvetande ar sammanlankat med vart jag genom nagot som Martinus
bendmner vart 6vermedvetande.

Bade vart jag och vart 6vermedvetande finns bortom det sinnliga, vilket betyder att vi inte kan
uppleva dem direkt. Darfor ar det latt att tro att vi endast bestar av var kropp och ett medvetande
som uppratthalls av var hjarna, men detta stimmer alltsa inte enligt Martinus beskrivningar av var
inre struktur. Martinus understryker att vart jag och vart medvetande ar oupplosligt sammanknutna i



en enhet. Man kan kalla denna enhet for var ande. Nar kontakten mellan var ande och var kropp
bryts, till exempel pa grund av en olycka eller en sjukdom, sa blir var kropp liviés och vi "dor”.

Martinus beskriver i detalj hur var inre struktur ar uppbyggd och hur vart medvetande fungerar,
vilket man kan lasa om i hans bocker Livets Bog och Den eviga vdrldsbilden. Han forklarar ocksa hur
vart jag och vart medvetande 6verlever var fysiska kropp och hur vi genom reinkarnation utvecklas liv
for liv genom och ut ur djurriket och in i nasta stadium i utvecklingen som han benamner ”det riktiga
manniskoriket”. For att verkligen kunna fordjupa sig i den andliga vetenskapen kravs ingen formell
utbildning, ddremot sa behovs det 6dmjukhet, 6ppenhet och en utvecklad intuition.

»Det ar alltsad har absolut likgiltigt hur mycket en individ har studerat och hur manga
examina han har klarat; i det avsnitt av forskning och vetenskap som jordmanniskorna
nu ar pa vag in i, kommer forskaren inte pa nagot satt att ha framgang om han inte har
ett "stilla" medvetande, det vill sdga ett medvetande dar det inte finns nagra som helst
tendenser till att jaga efter dra, makt och rikedom, ett medvetande i vilket alla krafter ar
forenade i koncentrationen pa detta enda: sanningen. Ty i samma man som forskaren
brister i dessa kvalifikationer, blir det omajligt for honom att manifestera arlighet. Och
hans resultat maste da i motsvarande grad bli — inte sanning, utan osanning — inte
vetenskap, utan okunskap.« (Livets Bog del 1, fran st. 228)

Martinus understryker att den andliga vetenskapen inte i forsta hand handlar om teoretiska studier,
dven om det &r en viktig del innan man sjalv har utvecklat sin intuitionsformaga. Det viktigaste i den
andliga vetenskapen handlar i stallet om att praktisera den i sa stor utstrackning som majligt, vilket

ar detsamma som att leva sa karleksfullt som maijligt.

Har foljer en lista pa nagra centrala delar i den andliga vetenskapen:

e Vibestar av en inre struktur som férandras i sma steg

e Viutvecklas genom att leva manga liv i den fysiska varlden som méanniskor

e “Livets tal” ger oss den undervisning vi behover for att pa sikt bli genier i allkarlek

e Vihaller nu pa att lamna djurriket helt, vilket ibland ar en véaldigt smartsam process
e Karmalagen sakerstéller att “ingen kan gora oréatt och ingen kan lida oratt”

e BOn kan vara till stor hjalp att ga igenom svarigheter och hitta sin vég

e Genom intuitionen kommer vi att forsta att vi alla ar en del av Gud

(Mer om dessa delar kommer i kapitel 3.)

Kristendomens karna

| denna bok ska vi framfor allt belysa delar av Martinus bocker, artiklar och féredrag som har en
anknytning till kristendomen. Det var namligen viktigt for Martinus att knyta an till kristendomens
kdrna och sammanfoga den med ett “mellanled” bestdende av “kosmiska analyser”, for att pa sa satt
fora kristendomen vidare i utvecklingen mot att bli en andlig vetenskap som den moderna manniskan
kan ha stor anvandning av. | slutet av sitt liv bestdamde han sig till och med for att anvanda den
Overgripande titeln Tredje testamentet for hela sitt forfattarverk, vilket om nagot visar hans
installning till Jesus garning pa jorden.

Langre fram i boken kommer vi att ta upp manga citat och handelser fran Bibeln och presentera
Martinus forklaringar till dessa, men redan har kommer nagra smakprov pa delar som ingar
kristendomens karna i detta sammanhang:



...om ndgon sldr dig pd hégra kinden, sa vind ocksG den andra mot honom (Matt 5:39)
Detta uttalande fran Jesus dterkommer Martinus ofta till. Det ska enligt honom inte tolkas
bokstavligt, utan handlar i stillet om ett bemotande vi bor 6va oss i. Namligen genom att forsoka
bemota attacker av olika slag, bade fysiska och mentala, med forstaelse, forlatelse och fred i sinnet.
Med andra ord: att bemota ett djuriskt eller sjalviskt beteende av nagot slag med ett manskligt
beteende ("den andra sidan”) som bidrar till fredsskapande i stallet for forsvarsstallningar, vilket kan
vara lattare sagt an gjort! Det ar helt normalt fér oss jordmanniskor att kdnna en impuls att férsvara
oss nar vi blir provocerade eller sarade. | vissa lagen kan ett slags forsvar vara det mest karleksfulla
for att skydda andra eller sig sjalv, men da galler det att forsoka forsvara sig utan intolerans,
aggression eller hamndbegar. Lyckas man inte att vanda en karleksfull sida till i en spand situation,
kan man i stéllet i efterhand forsoka att gora det i sin tanke - bade mot sin “fiende” och mot sig sjalv.
Medvetenhet och karleksfullhet ar stora och svara omraden for de flesta av oss, men 6vning ger till
slut fardighet dven pa dessa omraden.

Uttalandet “Den av er som dr fri frdn synd skall kasta den férsta stenen pG henne”(Johannes 8:7) ar
ett lysande exempel pa hur det dr mojligt att forsvara en medmanniska pa ett fredligt satt, vilket
Jesus gjorde nar han sa det till de manniskor som ville stena en kvinna, som varit otrogen, till doéds.

Den mycket svara konsten att lyckas ta sig ur en attack eller ett verbalt pahopp utan att sjalv bli
irriterad eller upprord, ar formodligen nagonting som vi alla behdver 6va oss i under flera liv. Enligt
Martinus analyser tillhor vi jordmanniskor annu djurriket i mangt och mycket, men &r pa vag att
utvecklas fram till att bli “fardiga manniskor” som tillnor ”"det riktiga manniskoriket”. Som fardig
manniska ar handlingen att vdnda den andra kinden till en sjalvklarhet i alla situationer, eftersom vi
da har en battre forstaelse av livets alla delar samt en betydligt storre allkarleksformaga.

Du skall dlska din Gud éver allting och din nédsta sdsom dig sjéilv (En variant av Matteus 22:37)
Detta uttalande av Jesus kallar Martinus “lagen foér tillvaron”. Det uttrycker sjalva essensen av hur en
manniska bor forsoka leva sitt liv. Fér Martinus ar Gud allt som existerar. Allt och alla ar alltsa en del
av nagot som man kan kalla for Gud. Martinus skriver om det “primara medvetandet” och det
”sekundara medvetandet” hos Gud. Alla pa jorden tillh6r det ”sekunddra medvetandet”. De levande
vasen som inte langre behover inkarnera i den fysiska varlden ingar i det “primara medvetandet”
(mer om dem i kapitel 5). Enligt Martinus analyser finns alltsa ingen djavul, utan allt dr en del av Gud.
Att “dilska Gud éver allting”, eller som Martinus ibland skriver “diska Gud éver alla ting”, betyder att
man férnimmer och dlskar den gudomliga kdrna som finns i alla levande vasen, oavsett var de
befinner sig i livets manga utvecklingsbanor. Att “dlska sin ndsta sdsom sig sjélv” betyder att man
inte favoriserar nagon, inte heller sig sjalv.

Bade sjalva gudsbegreppet och definitionen att allt ar en del av Gud, dven det djupaste morker, kan
vara svara att ta till sig. Men genom Martinus analyser av den andliga varlden kan man komma att
vanja sig vid dessa, allt eftersom man laser hans bdcker och far en forstaelse for att bade ljus och
morker ar helt nédvandiga for att det ska kunna finnas en utveckling under manga manga liv i den
fysiska varlden och dver huvud taget en livsupplevelse. Enligt Martinus ingick det i hans uppdrag att
forklara "morkrets mission”, vilket ar ett mycket stort och viktigt omrade.

Den som inte blir fédd pa nytt kan inte se Guds rike. (Johannes 3:3)
Detta ska Jesus ha sagt till Nikodemos, en medlem av judarnas stora rad, nar han blev uppsokt av
honom for ett nattligt samtal om livet. Nikodemos reagerade med forvaning: "Hur kan ndgon fédas
ndr han dr gammal? Han kan vdl inte komma in i moderlivet och fédas en gdng till?" Pa vilket Jesus
svarade: “Sannerligen, jag sdger dig: den som inte blir f6dd av vatten och ande kan inte komma in i
Guds rike.” For Martinus ar "Guds rike” samma sak som “det riktiga manniskoriket”, det vill sdga det



tillstand som vi &r pa vag att utvecklas till genom att vi pa lang sikt blir av med alla sjalviska
egenskaper till forman for helt osjalviska och karleksfulla egenskaper.

Martinus menade att Jesus mycket val kdnde till att jordméanniskan behover leva manga livi den
fysiska varlden for att kunna utvecklas fran att vara ett sfinxvdsen (en manniska med bade djuriska
och ménskliga egenskaper) till att bli ett kristusvdsen (en manniska helt utan sjalviska egenskaper),
men han var tvungen att linda in sin visdom i liknelser och symboliska uttryck eftersom majoriteten
av datidens manniskor var helt ointellektuella. Att “bli fédd av vatten” ar en symbolisk beskrivning av
att fédas i en fysisk kropp, som bestar av cirka 60-80% vatten, beroende pa alder. Att bli “fédd av
ande” innebar att fa en helt ny mentalitet som &r alltigenom karleksfull — Martinus kallar det senare
for att ga igenom “den stora fédelsen” (en andlig process som aktiverar latenta delar av hjarnan) och
fa ett “kosmiskt medvetande” som bygger pa en mycket stor intuitionsférmaga.

»Forst ndr man lagger till analysen om reinkarnation och aterfédelse till kristendomen, kan
man fa denna att stamma overens med den verkliga varldsbilden ...«
(Martinus i artikeln Det sanna gudsférhadllandet )

Reinkarnationsprincipen och utvecklingen fram till att bli en ”fardig manniska” ar bada mycket
centrala i Martinus vérldsbild. Genom analysen av dem och mycket 6vning kan man lara sig att forsta
att vi alla handlar utifran vara tidigare erfarenheter och darfor inte kan vara annorlunda &an vad vi ar
just for tillfallet. Genom att medvetandegora detta i sig sjalv blir det lattare att forsta och forlata sina
medmanniskor “sjuttio gdnger sju gdnger” dagligen och darmed &dven att “vdnda den andra kinden
till”.

Fader, forlat dem, de vet inte vad de gér. (Lukas 23:34)
Att Jesus skulle ha tagit pa sig andras “synder” genom att lata sig korsfastas, ar ett stort missforstand,
enligt Martinus. Han menar att det inte finns ndgon som helst logik i en sddan handling och
forklaring. Han staller fragan: Varfér skulle en kérleksfull Gud kréva att en oskyldig ménniska straffas
for att kunna férldta andra som begdtt “synder” (felaktigheter)? Hans svar ar att den tolkningen ar
ett stort missforstand som grundar sig i att manniskorna inte kunnat se det verkliga syftet med
korsfastelsen. Men detta missforstand har anda haft, och har fortfarande, en viktig roll for att ge
trost och hopp till vildigt manga manniskor som lever i en religids suggestion dar tro och ceremonier
ar helt centrala.

Enligt Martinus var Jesus uttalande ”Fader, férlat dem, de vet inte vad de gér” pa korset sjalva
hojdpunkten av Jesus mission pa jorden i fysisk form, eftersom det verkligen visar vad som ar mojligt
for en "fardig manniska”. Trots att Jesus hade stora smartor pa korset och trots att han inte hade
gjort nagot som fértjanade straff, kunde han dnda ha en forlatande och férstaende installning och
tanka karleksfullt pa dem som utforde korsfastelsen. Jesus visade med denna handling sjalva
modellen for vad som &r ett riktigt manskligt upptradande. Att manniskor pa Jesus tid inte kunde
forsta detta ar inte alls konstigt. Det upplevdes som allt for orealistiskt att vi jordmanniskor skulle
kunna nad en sadan hog moral under ett jordeliv, vilket ocksa helt stimmer med Martinus analyser —
det behovs ndmligen manga liv i den fysiska varlden for att na en lika hog utvecklingsniva som Jesus
uppvisade. En annan sak som kan ha bidragit till att den tidens manniskor trodde att Jesus offrat sig
sjalv for att pa sa satt ta pa sig synderna for andra och fa Gud att férlata dem, skulle kunna vara den i
romarriket mycket vanliga seden att offra till hogre makter. Manga trodde helt enkelt att det var det
enda sattet att blidka hogre makter.

Kristendomens framtida roll
Genom att ldgga en stor vikt vid att analysera vart medvetandes energier, var inre eviga struktur, det
levande vasendets utveckling under manga liv med mera, bygger Martinus upp en vérldsbild, som



pavisar att orsak och verkan galler bade pa det fysiska och psykiska planet. Denna varldsbild utgér en
sammanhdngande helhet som, enligt de som intresserar sig for den, ger trovardiga och logiska svar
pa de stora livsfragorna, dven om det inte gar att verifiera dem med fysiska experiment.

Men nér det géller fragor om vad vi bestar av och vad som hander efter déden, ar det, som vi var
inne pa ovan, inte sa latt att veta hela sanningen for oss jordméanniskor. De forsok till svar som den
kyrkliga kristendomen ger, ar inte langre relevanta for en allt storre del av befolkningen i vart
samhalle. Men synen pa kadrnan i kristendomen kommer helt att &ndras nar nya forklaringar ges till
den och intuitionen 6kar, menade Martinus. Intuitionsenergin ar annu inte latt for oss jordmanniskor
att forsta, i och med att vi har en s3 liten personlig erfarenhet av den, men i framtiden kommer den
att bli mer och mer forstaelig och anvandbar, bland annat tack vare Martinus forklaringar av den och
andra energier i vart medvetande, allteftersom vi utvecklas och far mer tillgang till intuitionsenergin.

Den andliga vetenskapen ar “Hjalparen, den heliga anden”

Aven om den évergripande titeln p& Martinus verk ar Tredje testamentet och dven om det i detta
verk finns en mangd forklaringar av olika Bibelcitat sa ar Martinus analyser av livet betydligt bredare,
djupare och mer 6vergripande an vad detta kapitel har pavisat. Martinus presenterade en mycket
omfattande varldsbild med bland annat detaljerade analyser av bade mikro-, mellan- och
makrokosmos, det vill sdga alltifran hur vara tankar paverkar mikrokosmos i var kropp till hur vart
innersta vasen fungerar och till hur Férsynen fungerar och styr utvecklingen pa jorden.

Enligt min bedémning finns ingen annan forklaringsmodell eller varldsbild eller kosmologi som ger en
lika sammanhangande overblick och lika tydliga forklaringar av livet som den Martinus presenterade i
text och bild. Enligt Martinus sjalv ar den andliga vetenskap som har sin grund i hans verk Tredje
testamentet sjalva den Hjédlpare som Jesus utlovade skulle sdndas till manskligheten nar tiden var
mogen.

»Men Hjalparen, den heliga anden som Fadern skall sénda i mitt namn, han skall lara er
allt och paminna er om allt som jag har sagt er.« (Johannes 14:26. — Vilket Jesus ska ha
sagt under att samtal med sina larjungar efter den sista maltiden.)

Begreppen “den heliga anden” och ”“sanningens ande” dr bada Bibliska uttryckssatt for det Martinus
kallar ett “kosmiskt medvetande” och som bygger pa intuitionsenergin. Alla Martinus analyser av
livet har sin kdlla i hans mycket val utvecklade intuitionsférmaga eller kosmiska medvetande som
alltsa kan ses som “den heliga anden”. Detta kan lata mycket markligt och kan ifragasattas av bade
icke-troende och troende, fast av olika skal. Genom att satta sig in i Martinus begreppsvarld och hans
varldsbild, kan man fa en battre forstaelse for Martinus uppgift att fora vidare den epok eller mission
som Jesus startade for cirka 2000 ar sedan — inte som en religion utan som en andlig vetenskap.

Efter detta nagot spretiga forsta kapitel foljer mer uppstyrda kapitel: kapitel 2 med en beskrivning av
Martinus liv och darefter kapitel 3 med forklaringar till grunderna i Martinus varldsbild.



Kapitel 2 —Om Martinus och hans forfattarverk

Ar 1890 foddes Martinus i narheten av byn Sindal som ligger i Nordjylland, inte sa |angt fran Skagen.
Hans mor arbetade och bodde pa en gard som hembitrdde. Hon hade inte méjlighet att ta hand om
Martinus, vars far officiellt var okdand. Martinus vaxte i stallet upp hos sin morbror med familj i ett
litet hus pa landet. Martinus trivdes bra hos sina fosterforadldrar som hade 11 egna barn, fast de
flesta av dem hade flyttat hemifran nar Martinus kom till hemmet som spadbarn. Férhallandena
under uppvaxten var knappa, till exempel fick Martinus dela sang med styvbréder, men det gick
ingen nod pa familjen.

Skolgangen var pa den tiden mycket enkel pa landsbygden. Bibelhistoria var det &mne som
intresserade Martinus mest i skolan. Men nar Martinus skulle konfirmeras fick han hora av prasten
att det vilade en férbannelse éver barn som var fédda utanfor aktenskapet, vilket han hade mycket
svart att forsta. Han var ju sjalv ett sa kallat “o&kta barn”.

Som 12-aring hade Martinus i uppgift att vakta kor. Senare provade han andra arbeten, framfor allt
jobbade han pa mejerier runt om i Danmark. 1917 flyttade Martinus till Képenhamn dar han hyrde
ett rum i stadsdelen Ngrrebro. | Kbpenhamn arbetade han forst som nattvakt och brevbarare, senare
som kontorist pa mejeriet "Enigheden”. Till skillnad fran sina vanner och kollegor kdnde Martinus
inget intresse av att hitta en partner eller att bilda familj. Han langtade i stillet efter att fa géra ndgot
som kunde vara till gagn for ett flertal manniskor, men han saknade helt utbildning och visste inte
hur hans 6nskan skulle kunna uppfyllas.

En dag berattade en kollega pa Enigheten om en bok som handlade om reinkarnation och
meditation. Martinus blev intresserad av dessa for honom helt okdnda @mnen. Han fragade kollegan
vad reinkarnation var for nagot, och fast den tanken var helt ny for honom, tyckte han snart att det
|at troligt att man levt tidigare liv. Martinus undrade om han kunde fa Iana boken. Kollegan svarade
att det inte var hans bok, men att han skulle fraga dgaren om det gick bra. Bokens dgare, en belast
man med namnet Lars Nibelvang, ville forst traffa Martinus innan han Ianade ut boken.

Martinus besokte snart darefter “Lasse” och blev imponerad av den stora mangd bécker om
filosofiska @mnen som fanns dar. Nibelvang var val insatt i teosofi, antroposofi och andra liknande
laror. Lars fragade Martinus om olika saker och Martinus berattade att han inte visste nagot om
dessa nya andliga riktningar. Men Martinus ville garna veta om bon hade en roll i dem, vilket han fick
hora att den hade. Detta var mycket viktigt for Martinus eftersom han sjalv bett till Forsynen sa lange
han kunde minnas och sag den individuella bonen som helt avgérande for att kunna ha ett
harmoniskt forhallande till livet.

Martinus fick sa lana boken. Nar de skulle ta adjo sa Lars plotsligt: “Du ska se, du blir nog snart min
ldrare!” (Fran boken Martinus minnen, s 63-64.) Martinus blev mycket férvanad éver detta uttalande,
men det skulle visa sig bli helt riktigt redan nagra veckor senare...

Otroligt markliga upplevelser

Nar Martinus nagra dagar senare laste i boken hemma pa sitt rum bestdmde han sig for att prova att
folja instruktionerna han fatt om hur man kan meditera pa Forsynen. En kvall i mars 1921 tog han sa
plats i sin korgstol och satte en bindel for 6gonen for att utestdanga allt ljus. Martinus satt inte lange i
morkret innan det strax hande nagot mycket marklig. Martinus egna ord om handelsen:

»Nu var det alldeles morkt. Plotsligt skedde nagot markligt. Jag genomfors av en kénsla
av att jag stod infér nagot obeskrivligt upphdjt. En lysande punkt blev synlig i fjarran.
Den kom ndrmare och antog formen av en méansklig figur. Jag kidnde igen denna figur.
Det var Thorvaldsens Kristusfigur. Jag stirrade forundrad pa detta fenomen. Sedan blev



det morkt. Jag kunde inte alls réra mig. Det blev ljust igen, och nu hade gestalten
framtréatt i naturlig storlek, och den var fullstandigt levande. Den var i stralande vitt med
bla skuggor. Stoffet var liksom gjort av tusentals mikroskopiska eldgnistor. Ljuset var sa
intensivt och levande att det paminde om de tomtebloss man anvander vid jul. Under
nagra 6gonblick befann jag mig ater i morker. Men ljuset kom tillbaka, och nu var
gestalten jattelik. Den gick upp genom taket och ned genom golvet. Jag kunde bara
Overblicka baltregionen pa denna Kristusgestalt av blandande solsken. Jag satt som
fastnaglad vid stolen, medan gestalten langsamt rérde sig fram mot mig. Och i nasta
ogonblick gick den rakt in i mitt kott och blod. Jag greps av en underbar, upphdjd kansla.
Det gudomliga ljuset, som pa sa satt hade tagit mig i besittning, gav mig formaga att
overblicka hela jordklotet. Jag sag hur jorden snurrade runt och nya horisonter visades
oupphorligt med berg och dalar, lander och stader, kontinenter och hav. Nu kunde jag
till slut réra mig och ta bindeln fran 6gonen. Den gudomliga upplevelsen var forbi. Jag
var tillbaka i min ansprakslésa materiella varld. Men gudsriket lyste och tindrade alltjamt
i mitt medvetande. Jag var alldeles 6vervialdigad och betagen, men ocksa mycket
desorienterad. Att det var en "invigning” jag hade gatt igenom, hade jag dnnu inte
forstatt.« (Martinus i boken Martinus minnen, s 59-60)

Denna beskrivning later sdkert valdigt marklig for de allra flesta... | ndsta kapitel kommer férklaringar
som satter in Martinus andliga upplevelser i ett storre sammanhang.

Har kommer ytterligare en beskrivning av Martinus angaende vad han upplevde dagen efter da han
pa nytt provade att meditera pa Forsynen for att se om det skulle ge ett liknande resultat.

»Néasta dag var det skartorsdag den 24 mars och jag beslot att jag ater skulle prova att sitta i
min “meditationsstol”. Jag var ju mycket spand pa att se om det aterigen skulle ske nagot.
Jag rullade ned gardinen, satte bindel for 6gonen och tog plats i stolen. Jag hade bara suttit
i morker i nagra fa 6gonblick da jag ater var omsluten av det gudomliga ljuset. Jag befann
mig i ett viktlost tillstand mitt i en lysande himmel. Det gick liksom en skugga 6ver himlen
och darigenom blev den annu mer klar och lysande. Detta upprepades och varje gang blev
himlen alltmer stralande. Till sist befann jag mig i ett 6vervaldigande gyllene ljus, ett eldhav.
Jag hade ingen kropp langre och jag kdnde att detta var Guds medvetande. Nu maste jag
slita bindeln fran 6gonen, for jag kande att min hjarna holl pa att brista. Jag befann mig nu
aterigen pa mitt primitiva, sparsamt moblerade rum. Men jag var alldeles betagen och jag
kdnde behov av att anfértro mig at nagon. Jag gick ut i koket till min vardinna, fru
Henriksen. Jag berattade fér henne om den markvardiga upplevelsen, dar det var som om
jag befann mig i ett eldhav. "Usch — sant dar far ni absolut inte forsoka er pa, det kan man
bli sinnessjuk av!” var hennes svar. Det var ju i en god avsikt hon sa sa, men jag vagade inte
saga mer till henne. Och jag vagade inte heller tala med andra om det. Men jag méarkte nu
att jag varit med om en férunderlig utvidgning av medvetandet. Varje gang jag stalldes infor
en fraga eller ett problem infann sig svaret omgaende. Det var alldeles som om det hela var
”gammal kunskap”.« (Martinus i boken Martinus minnen, s. 60-62)

Liknar detta nagot som vi kdnner igen fran vara egna liv? Min gissning ar att ingen av oss har upplevt
nagot liknande. Med storsta sannolikhet kommer vi heller inte att vara med om nagot sadant i
nuvarande liv. Sa varfor skulle vi tro pa det som Martinus berattar om i citaten ovan? Det finns
egentligen ingen anledning att tro pa det och inte heller pa nagonting annat som vi finner alltfor
otroligt eller fantastiskt. Betyder det att vi direkt kan och bor avfarda Martinus analyser om livet och
hans forklaringar till kdrnan i kristendomen? Om man vill ha en vetenskaplig hallning till nagot, bor
man forst undersoka sjalva innehallet innan man eventuellt férkastar det.



Aven om det later helt otroligt att ndgon skulle kunna f4 tillgdng till en mangd kunskap om livet
genom en "andlig invigning”, ar det anda ett faktum att Martinus, pa relativt kort tid, gick fran att
vara en vanlig “enkel man” utan utbildning (férutom grundskolan) till att bli en mycket produktiv
forfattare och foredragshallare om amnen som valdigt fa ménniskor pa jorden har sjalvupplevda
kunskaper om.

Ett kosmiskt medvetande

Till en bérjan var Martinus inte helt pa det klara med vad som egentligen hade hdnt med honom och
han funderade 6ver vad det var som kunde ha skett. Snart upptéackte Martinus att han fatt en slags
medvetandeutvidgning som gjorde att han med intuitionens hjélp kunde fa de upplysningar han
behdvde for att forsta vad han hade gatt igenom. Senare kom han att kalla denna
medvetandeutvidgning for kosmiskt medvetande eller kosmisk klarsyn eller en helt utvecklad
intuitionsférmdga.

En tid efter upplevelserna hade Martinus intensiva smartor i huvudet, eftersom hans hjarna hade
belastats mycket hart av det han gatt igenom, men smartorna évergick sa smaningom till en behaglig
varm kansla ned langs ryggraden.

N&r Martinus dkte hem till Lasse igen for att lamna tillbaka boken, berattade han vad han varit med
om. Lasse blev helt tagen av vad han fick héra av Martinus, for han kande val till, genom sina studier
av andlig litteratur, att det existerar sddant som kosmiskt medvetande och andliga invigningar. Det
tog darfor inte lang tid innan Lasse forstod att han traffat en manniska som nu hade enorma
kunskaper om livet.

Martinus och Lasse traffades i stort sett dagligen under de kommande tre aren for att prata om
andliga fragor. Pa det sattet blev de goda vanner som hade stort utbyte av varandra. Martinus var
forst inte van att formulera tydliga svar kring komplicerade amnen, men genom att svara pa Lasses
fragor, 6vade han upp en formaga att gora sina "andliga facit” till “analyser av livet”. Lasse, som var
mycket palast inom religion och filosofi, kdpte inte alltid Martinus svar rakt av utan kom ofta med
skeptiska foljdfragor eller kommentarer, vilka Martinus da fick reda ut i detalj. Detta slutade allt som
oftast med att Lasse utbrast: “Ja, nu forstar jag! Du har ratt! Det ar aldrig nagon som har kunnat se
det sa klart forut!” (Fran boken Martinus minnen)

Lars Nibelvang och dven andra personer i Martinus omgivning kunde konstatera att Martinus pa
nagra veckor hade gatt fran att vara en vanlig “enkel man” (som inte kande till begreppet
reinkarnation) till att bli en mastare i kunskaper om var inre struktur, den andliga varlden, vad som
hander efter déden, mansklighetens utveckling, Jesus uppgift eller mission pa jorden, bénens
funktion, morkrets mission, livsmysteriets |6sning och sa vidare.

Intuition och kosmiskt medvetande

Den medvetandeenergi som gor att man kan uppleva utanfor tid och rum samt gor att fardiga idéer
eller nya insikter kommer in medvetandet, kallar Martinus for intuitionsenergi. | vanliga fall har vi
jordméanniskor mycket begrdansade erfarenheter av intuitionsenergin. Men det ar inte helt ovanligt
att konstnarer, forskare och uppfinnare far hjalp av intuitionen inom sitt verksamhetsomrade. Léngre
fram i utvecklingen kommer intuitionsenergin att bli mycket betydelsefull for oss alla, menar
Martinus.

»Ndr individen ndtt sa@ Idngt i utvecklingen att han utstrdlar ren kdrlek, intrdder han i
en ny fas i tillvaron, dér han blir permanent mottaglig for tillvarons hégsta
grundenergi, "intuitionsenergin”. Denna energi utgdr namligen, enligt senare analyser
i Livets Bog, den enda grundenergi i tillvaron som genomtranger absolut allting, vilket



vill sdga att individen genom denna blir i stand att "se" tillvarons hégsta realiteter
eller livets facit.« (Martinus i Livets Bog del 1, fran st. 179)

Martinus hade efter sina upplevelser i mars 1921 en val utvecklad intuitionsférmaga, ett sa kallat
kosmiskt medvetande, som gjorde att han kunde skapa analyser av livets bakomliggande principer.
Martinus beskriver att vi alla kommer att fa en lika val utvecklad intuitionsféormaga i framtiden, i
kommande liv. | sina livsanalyser ger han foérklaringar till hur intuitionsenergin fungerar och hur
processen som aktiverar en sadan intuitionsformaga gar till. Men exakt hur intuitionsenergin
fungerar ar inte helt |tt att forsta for oss idag. Det ar kanske lite som att en apa ska forsta hur
internet fungerar och hur vi kan fa information fran andra sidan jorden blixtsnabbt bara genom nagra
knapptryckningar.

Martinus liv andrades helt

Martinus var 30 ar nar han fick sina andliga upplevelser. Fram till dess hade han bara skrivit nagra fa
brev i sitt liv. Till en bérjan hade Lars och Martinus varit inne pa att Lars skulle skriva utefter det som
Martinus berattade for honom, men Martinus kdnde anda att han ville forsoka att sjalv skriva om
sina nya kunskaper. Sa i september 1922 (1,5 ar efter sina andliga upplevelser) kopte Martinus en
skrivmaskin och borjade skriva om det han hade upplevt samt goéra livsanalyser av de ”svar” eller
"facit” som han fick till sig via intuitionen. Martinus borjade dven gora skisser till sa kallade
”symboler” - en slags illustrationer av lagar och principer i den andliga varlden, for att pa sa satt gora
det lattare att formedla den kosmiska varldsbild som han ville beskriva fér andra.

Efter sju ar av skrivande och tecknande av symboler var Martinus redo att pa allvar starta skrivandet
av sitt huvudverk som fick namnet “Livets Bog”. Den forsta delen av denna bok gavs ut 1932 och
under de kommande artiondena blev det totalt sju band — del sju gavs ut 1960. Utéver Livets Bog
skrev han manga artiklar och mindre omfattande bocker om specifika amnen.

Allt eftersom Martinus berdttade om sina livsanalyser och visade sina symboler for vdnner och
bekanta blev det fler och fler som intresserade sig fér hans arbete i Danmark. Tack vare stéd fran
manniskor som satte stort varde pa Martinus arbete kunde han, fran 1922 fram till sin déd 1981,
dgna sig pa heltid at att skriva bocker och artiklar, teckna symboler, halla féredrag, svara pa brev och
hjalpa manniskor med olika typer av svarigheter.

Vem var egentligen Martinus?

Var Martinus en ”“skojare” eller kanske en ”psykopat” som ville fa uppmarksamhet och sjalv sta i
centrum for en skara mer eller mindre lattlurade beundrare? De som kdnde Martinus vitnar om att
han absolut inte 6nskade nagon personkult. | vrigt beskriver de Martinus som en positiv och glad
manniska som hade latt till skratt och skamt. Férutom att han dgnade manga timmar av dagen at att
arbeta med sina analyser, hade Martinus dven tid till att hjalpa manniskor med problem, genom att
tala med dem och svara pa brev.

Martinus hade manga nara vianner men levde utan partner hela sitt liv och kande aldrig nagon lust
att bilda familj, vilket har att gora med att han var dubbelpolig, det vill sdga att hans maskulina och
feminina pol var helt i balans. Vi har alla en feminin och maskulin pol i var inre andliga eller psykiska
struktur, men de ar dnnu inte i jamvikt. Hos en kvinna ar den feminina polen den dominerande, hos
en man ar den maskulina polen dominerande. Nar en manniska har utvecklats till att bli helt
dubbelpolig ar hen varken en kvinna eller man i sin psykiska struktur, utan en ”fardig manniska” eller
ett ”kristusvasen”. (Fler forklaringar till detta ges langre fram i boken.)

Martinus menade sig var en “gést” pa jorden, fran en annan varld, med uppgiften att lagga fram
grunden till en varldsbild som kan hjdlpa manniskor att successivt skapa en ny kultur — en kultur for



allkarlek, fred och harmoni. Men utvecklingen tar inga stora sprang utan gar sakta framat, ibland
med till synes stora bakslag, i form av blodiga konflikter. Martinus menar att krig och katastrofer kan
ses som en forcerad utveckling av de individer som direkt paverkas av dessa. En sadan forcerad
utveckling ar helt nédvandig for att manskligheten pa sikt ska kunna na ett stadium dar en verklig
fred kan skapas i framtiden. Detta synsatt bygger pa att man ser utvecklingen ur ett flerlivsperspektiv.

De som laser Martinus bocker och studerat hans analyser av livet under manga ar, har vanligtvis
uppfattningen att Martinus dr en manniska som ligger langt fore oss jordiska manniskor i
utvecklingen. Tack vare sin mycket utvecklade intuitionsformaga kunde han beskriva och forklara
saker som vi dnnu inte kan uppleva direkt sjalva. Dessa forklaringar ger en 6kad teoretisk forstaelse,
vilken i sin tur kan ge en 6kad trygghet och ett stort hopp for framtiden. P3 sa satt kan Martinus bli
som en trogen van i ens liv fast man aldrig har traffat honom.

Martinus samlade verk — Tredje testamentet

Martinus bestamde i slutet av sitt liv att kalla allt han skrivit och tecknat for Tredje testamentet.
Detta for att fortydliga att han sag sitt samlade verk som en fortsattning av kristendomen. Denna
fortsattning ska dock inte ligga till grund for ett religiost troende, utan i stallet vara en grund for en
andlig vetenskap. Pa lang sikt kommer denna andliga vetenskap, tillsammans med “livets direkta tal”
(vart ode), att leda oss fram till kosmiskt vetande, det vill sdga att vi sjalva blir “fardiga manniskor”
eller "kristusvasen” med en utvecklad intuitionsférmaga.

| verket Tredje testamentet ingar alltsa alla Martinus bocker, artiklar, symboler och féredrag. Har
foljer en lista med korta beskrivningar av Martinus mest omfattande bocker:

Livets Bog (LB), del 1-7: Dessa bdocker ar sjalva huvudverket och innehéller de mest djupgaende
livsanalyserna under kapitelrubriker som t.ex. Den nya vérldsimpulsen, Ett internationellt virldsrike
under skapande, Fran djur till médnniska, Grundenergierna och tillvaroplanen, Utveckling, Jagets eviga
kraftkdllor, Tankeklimat, Det levande vidsendet och Den kosmiska vérldsmoralen. Totalt har Livets Bog
cirka 2 200 sidor. | de sju delarna finns en hel del repetitioner av olika @mnen, men de belyses pa lite
olika satt, vilket kan ge en férdjupad forstaelse av innehallet.

Den eviga varldsbilden (DEV), del 1-6: Dessa bocker innehaller sammanlagt 100 symboler med
tillhorande forklaringar. Martinus hann dock inte skriva forklaringar till alla sina symboler, men
daremot har han forklarat i stort sett alla muntligen pa bandade féredrag. Hans muntliga forklaringar
har sedan bearbetats till text av medarbetare pa Martinus Institut och aterfinns i del 5 och 6.

Den intellektualiserade kristendomen (DIK): Texterna i denna bok arbetade Martinus med in i det
sista innan han lamnade sin fysiska kropp. Han hann inte bli helt klar med dem, men Martinus Institut
har gett ut de manuskript som Martinus [amnade efter sig till denna bok efter en viss bearbetning. |
boken ges bland annat en bakgrund till titeln “Tredje testamentet”, hur Martinus sag pa sin uppgift
eller mission samt de symboliska begreppen Kristi Gterkomst och Domedagen (vilka behandlas i
kapitel 11).

Storkursen — Den eviga varldsbilden: Denna bok bygger helt pa bandade féredrag och ger en
overblick av de kosmiska analyserna. Under aren 1955 och 1956 holl Martinus 15 foredrag med syftet
att “ge en fullsténdig, total analys av varldsalltets barande principer, for att darigenom skapa ett
livsfundament for alla de ménniskor som ar mogna att forsta det” (fran bokens forord).

Logik: | denna bok introducerar Martinus flera av sina analyser. Fér Martinus ar verklig karlek
detsamma som logik.



Bisattning: Har gor Martinus en djupdykning ner i mikrokosmos. Han beskriver hur vara tankar
paverkar hela kroppen. Enligt Martinus har vi ett stort ansvar for vara mikroindivider som bygger upp
var kropp. | denna bok kommer han dven in pa framtidens begravningskultur och hur man pa basta
satt kan ta hand om mikroindividerna som finns kvar i en dod kropp.

Utover dessa bocker finns ca 30 smabocker som ofta behandlar ett speciellt tema. Bade bdcker och
artiklar av Martinus finns att ldsa pa olika sprak pa www.martinus.dk. Dar finns dven alla Martinus
symboler med en sammanfattande foérklaring. For den som forstar danska finns ocksa en stor mangd
inspelade foredrag och fragestunder med Martinus att lyssna pa.

| slutet av sitt liv hade Martinus en plan att skriva en introduktionsbok med titeln Tredje testamentet,
men pa grund av olika omstandigheter blev den aldrig klar. | stallet fick Martinus lite senare en stark
impuls om att hela hans samlade verk skulle ga under titeln Tredje testamentet. | november 1981
gavs Livets Bog 1 ut i nyutgava (pa danska) med den évergripande titeln “Det Tredje Testamente” och
med tva av hans symboler pa fram- och baksida (enligt Martinus 6nskan). Darmed publicerades
Martinus verk med titeln Tredje testamentet forst efter att han lamnat jorden fysiskt.

Martinus om sin uppgift och malgruppen for den andliga vetenskapen

Martinus ville inte att hans varldsbild skulle bygga pa tro utan att den i stéllet skulle vara baserad pa
logiska analyser av livet och ha en vetenskaplig grund. Analyserna i Tredje testamentet har sin bas
utanfor den fysiska varlden och gar darfor inte att kontrollera med samma metoder som i
naturvetenskapen. Martinus kallade sitt arbete andlig vetenskap for att understryka att man kan ha
ett vetenskapligt forhallningssatt dven till icke-fysiska realiteter.

De etablerade vetenskaperna ar redan mycket val utvecklade. De har hjalpt manskligheten pa en
mangd omradet och gett oss ett helt annat liv an fér bara 100 ar sedan. Men stora lidanden, vapnade
konflikter och manniskors utnyttjande av andra och naturen har inte blivit mindre trots vetenskapens
stora framsteg. Annu verkar det saknas ndgot for att det ska kunna bli verklig harmoni i oss och fred
varlden over...

For att pa sikt kunna uppna harmoni och fred behovs enligt Martinus att vi fortsatter att utvecklas
genom vara erfarenheter samt att vi far tillgang till en vetenskap som forklarar varfér det ar hégsta
logik att vénda andra kinden till, élska sin néista, férlata 7 x 70 gdnger dagligen och sdtta tillbaka sitt
svérd. Denna vetenskap har ett helt annat innehall an de etablerade vetenskaperna. Sa har beskriver
Martinus sin uppgift och vilka som kan ha anvéndning av den andliga vetenskapen eller hans
kosmiska analyser:

»Det har blivit min uppgift att ge manskligheten en rad kosmiska analyser, som
tillsammans utgor en varldsbild, en férklaring av livslagarna och den gudomliga
varldsplanen. Och denna kosmologi ar samtidigt en fortsattning pa den fysiska
vetenskapen och dess begransade 6verblick 6ver orsak- och verkanslagarna. Och
den ar en undervisning i vad som manskligt sett I6nar sig och ar en dementi av
affarsprincipen, sadan den utvecklar sig i var tid. Kosmologin ska inte bli en
moderorelse, som otroligt snabbt breder ut sig 6ver jorden. Den kommer att
utbredas sakta och sakert fran manniska till manniska i kommande tider. Till de
manniskor som har anvandning for den.« (Martinus i artikeln Viégen till den sanna
lyckan)

Vidare svarar Martinus pa vilka manniskor som kan ha anvandning av hans livsanalyser:

»QOch vilka ar det som har anvandning for den andliga vetenskapen? Det ar de
manniskor, i vilkas medvetande sorger, lidanden och besvikelser vackt formagan
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till medkansla med andra som har det svart. Alltsd méanniskor vilkas kdnsloliv
utvecklats till en karleksférmaga, riktad inte endast mot ett vasen av motsatt kon,
utan mot den omgivande varlden 6ver huvud taget. Detta manskliga kansloliv gor
dem inte sentimentala, ty samtidigt har deras logiska sinne, deras formaga att
tanka och fa 6verblick 6ver orsak och verkan ocksa utvecklats. Dessa manniskor ar
mogna att lara sig tdnka logiskt, inte endast pa fysiska utan ocksa pa andliga
omraden. Och sadana manniskor kommer det att bli fler av i framtiden. Detta
kommer att medfora en kursandring i vetenskaplig riktning pa mentala och
andliga omraden. Inte i den betydelsen att det 4r en vetenskap som ar forbehallen
manniskor med en bestamd utbildning. Man kan snarare saga, att de manniskor
som kommer att vara mottagliga for den kosmiska logiken, dr de som livet sjalvt
har utbildat. Det ar de som gatt igenom stora svarigheter och borjat kdnna vad
som absolut inte kan I6na sig.« (Martinus i artikeln Végen till den sanna lyckan)

Har framgar att livet steg for steg utbildar oss for att vi pa sa satt ska kunna forsta det battre. Vart att
understryka ar att det framst ar vart eget lidande som utbildar oss, eftersom det gor att vi lar oss ar
kdnna morkret — det vill sdga att vi far en formaga att kdnna medlidande med andra méanniskor samt
att vi far en battre forstaelse for meningen med morkret eller allt lidande pa jorden.

»En ny form av trygghetskansla skall vaxa fram i dessa manniskors sinnen. De
kommer inte att vara radda for doden, ty de skall lara sig forsta att det inte finns
nagon dod, utan endast forandring fran ett tillstand till ett annat, en férvandling
genom reinkarnation eller aterfodelse, som i sig sjalv ar en utveckling. Och denna
utveckling kommer med tiden att fora méanniskan till ett tillstdnd som &r den
sanna lyckan, eftersom den kommer att vara fri fran otrygghet, fran sjukdom och
besvikelse och fran alla de former av olycka som plagar var tids mansklighet.«
(Martinus i artikeln Vidgen till den sanna lyckan)

Det handlar alltsa om en utvecklingsprocess for oss som pagar under manga liv i den fysiska varlden.

| Livets Bog beskriver Martinus hur en ny fredens varldskultur kommer att vaxa fram pa jorden
allteftersom utvecklingen fortskrider. | det sammanhanget kommer han dven in pa en beskrivning av
manniskor som kan vara 6ppna for hans kosmiska analyser:

»Den [nya vdrldskulturen] kan naturligtvis inte férstds av de vdsen som énnu inte
besitter den humana kapacitet eller den néistakdrlek, till foljd av vilken ménniskor
kénner avsky mot avrdttning av andra mdnniskor och dven mot det forférliga
mdrdande som bestdr i slakt av djur. De kénner avsky mot att vara med om att éita
andra vésens organismer och mot att jaga och fiska. De kdnner avsky mot alla de
olyckor och lidanden, sorger och bekymmer som det géingse penningsystemet
frammanar. De avskyr bruket av tobak och alkohol och alla andra gdngse bruk av
gifter och dmnen som skapar onaturliga vanor. | sitt levnadssdétt uppvisar de
mycket ofta en begynnande harmonisk férening av de hos dem framtréddande
maskulina och feminina principerna, vilket Gterigen skapar en motsvarande
ndstakdrlek.« (LIVETS BOG DEL 7, fran st. 2658 pkt. 35)

Martinus anvander inte ordet "avsky” pa ett démande séatt, utan pa ett satt som kommer av att man
har gjort tillrackligt av sddana erfarenheter och inte langre vill vara delaktig i dem. Samtidigt ar det
viktigt att man inte ser ner pa manniskor som dnnu inte kdnner avsky for de saker Martinus tar upp i
citatet ovan. Alla manniskor har sin vag fram genom utvecklingen till att bli en “fardig manniska”. For
att na dit har vi alla annu en lang vag att vandra och mycket att jobba med i vart inre. Martinus



understryker att alla manniskor pa lang sikt kommer att na fram till att bli "fardiga manniskor” eller
"kristusvdsen”.

Martinus som forfattare

Som namndes tidigare var Martinus inte alls van att skriva texter nar han fick sina andliga upplevelser
under pasken 1921. Men han kom snart igdng och borjade Ova sig i att skriva. Till en borjan blev
meningarna valdigt langa, han trodde namligen att det skulle vara lattare for lasaren om hans
tankegangar inte avbroéts av for manga punkter. Det forsta Martinus skrev som senare publicerades
var Livets Bogs efterskrift, vilket &r en hyllning till Gud och ett slags tacktal for att han fatt sina
kosmiska formagor. Den texten har en mer religiés ton an hans 6vriga texter.

Den forsta artikel Martinus skrev har titeln Orienterande upplysningar angdende mitt andliga arbete.
Den publicerades 1931, alltsa forst nio ar efter att han borjat arbeta heltid med att teckna symboler
och skriva texter. | den skriver han att hans forklaringar kan ses som en kartlaggning av andliga
realiteter som den intresserade kan satta sig in i och att kartlaggningen ar som en vagvisare, men att
ldsaren sjalv behover utfora arbetet med att satta sig in i forklaringarna samt att fardas fram pa sin
livsvag for att pa sa satt kunna na malet att sjalv fa ett verkligt vetande om livet genom intuitionen.

Martinus blev, efter den nagot trevande starten da han 6vade pa att formulera sig i skrift och pa att
hitta ett passande symbolsprak for sina bilder, en mycket produktiv forfattare och symbolskapare.
Om man réknar samman alla bocker, smabocker och artiklar han skrivit blir det flera tusen sidor text.
Han boérjade ofta arbeta mycket tidig pa morgonen vid sin skrivmaskin, redan vid fyra-tiden, da han
upplevde atmosfaren som lugnast och bast lampad for intuitionsbaserat skrivande.

Martinus som symbolskapare

Att teckna symboler eller illustrationer till sina analyser var ndgot som Martinus lade mycket tid p3,
speciellt under de forsta aren efter sin andliga invigning. Martinus symboler gestaltar principer och
lagar som finns bakom den fysiska vérlden, vilka inte kan upplevas direkt av oss manniskor pa jorden,
men som Martinus hade tillgang till tack vare sitt utokade medvetande med en mycket utvecklad
intuitionsférmaga. Sammanlagt blev det 100 symboler.

Tack vare Martinus symboler kan man lattare “se” och studera nagra av de icke-fysiska realiteter och
principer som existerar bakom eller bortom den véarld som vi upplever med vara nuvarande sinnen. |
framtiden kommer vi alla att fa en kosmisk syn eller en klarsyn som gor att vi sjélva, genom
intuitionen, kan uppleva det som Martinus upplevde med sitt kosmiska medvetande.

Martinus som foredragshallare

Under mer an 50 ar holl Martinus ofta foredrag, framfér allt i Danmark men dven flera ganger i
Sverige och ibland pa Island. Vid nagra enstaka tillfallen h6ll han foredrag dven i lander utanfor
Skandinavien, bland annat i Japan. Martinus skrev nastan alltid ett manuskript infor ett foredrag,
men nar han val kom i gang och talade gjorde han det fritt och med inlevelse. Det finns en mangd
foredrag och fragestunder bandade som man kan lyssna pa med stor behallning, dven om det kan
vara svart att komma in i danskan om man inte ar van vid det spraket sedan tidigare. Som
foredragshallare kunde Martinus ibland ha en ratt auktoritar stil, men under fragestunderna har han
en betydligt mjukare framtoning, ofta med skamt och skratt. Bade foéredrag och fragestunder med
Martinus har senare omarbetats till artiklar eller bocker.

Martinus forhallande till Jesus och kristendomen

Martinus laste aldrig Bibeln, men i skolan fick han lara sig bibelhistoria, vilket han tyckte mycket om.
Som 14-3ring blev han konfirmerad och lyssnade ivrigt pa det prasten berattade, men flera saker
kunde han inte forsta. Bland annat tyckte han det var mycket konstigt att barn som dog och inte



hunnit bli dopta kom till helvetet, vilket prasten pastod. Martinus insag snart att han inte skulle
kunna vara aktivinom den kyrkliga kristendomen, dven om han var mycket intresserad av dess
karninnehall. Jesus var alltid en stor forebild for Martinus. Han berattade att nar det uppstod en
situation i vilken han var osdker pa vad han skulle gora, tankte han “Hvad mon Kristus ville ggre?”
(Vad skulle Kristus gora?) och sa fick han en fornimmelse av hur han skulle agera i den aktuella
situationen.

Senare, nar Martinus genomgick sin forsta stora andliga upplevelse, var det just en kristusfigur han
sag komma emot sig och som fortsatte in i honom. Genom den kraft som da uppstod fick han en
slags ut-ur-kroppen-upplevelse under vilken han sag jorden fran ovan i olika vyer. Denna mycket
markliga upplevelse tolkade han langre fram som att hans arbete skulle vara en fortsattning pa det
Kristus hade startat pa jorden, vilket Martinus ibland beskrev som “kristusmissionen”. Genom att
skapa ett tredje testamente med nya forklaringar till en del av det som finns i Bibeln och med
analyser av kristendomens kdrna och dven av livsmysteriets 16sning, vilka lagger grunden for en
andlig vetenskap eller en vetenskap om allkarleken, kan man saga att Martinus arbete ar en
fortsattning av kristusmissionen. Men Martinus var noga med att understryka att han inte anvande
sig av uttalanden fran Jesus och andra bibelcitat for att underbygga sina analyser, utan att det var
tvartom:

»Da "Livets Bog" kommer till uteslutande i kraft av mitt eget direkta seende, min
egen direkta fornimmelse av livet sjdlvt och sdledes inte i nGgot som helst avseende
dr en avskrift, ett plagiat eller en kopiering av ndgot annat visens seende eller
upplevelser och ddrfér inte heller till ndgon del dr baserad pa "Bibeln" eller andra
heliga bécker, sG har inga av de citat fran Bibeln, som stundom férekommer hdér i mitt
huvudarbete, tagits med fér att underbygga "Livets Bog", vilken orubbligt existerar i
kraft av sin egen identitet sGsom ett resultat av direkt upplevelse, utan tvirtom fér
att med denna boks analyser stadféista eller underbygga de i citaten meddelade, men
icke underbyggda eller analyserade eviga kosmiska sanningarna. Avsikten med
konfronteringen av vdara kosmiska analyser med vérldsaterlésarens uttalanden ér
sdlunda inte att med hjdlp av dessa uttalanden rdttférdiga analyserna i "Livets Bog"
(analyser kan ndmligen endast rdttfdrdigas i kraft av den logik som de i sig sjéilva
utgor), utan i stéllet att réttférdiga och underbygga de ndmnda uttalandena med
hjélp av den i analyserna uppenbarade verkligheten eller sanningen, som dessa
uttalanden genom sin vedertagna, férdldrade terminologi undandragit sig.«

(LIVETS BOG DEL 3, fran st. 926)

Med uttrycket “varldsaterlésaren” menar Martinus har Jesus. Mer om Martinus syn pa Jesus och
kristendomen kommer langre fram i boken.

Teosofi, Antroposofi, Kosmologi

Aven teosofin och antroposofin hade en viss betydelse fér skapandet av Martinus kosmologi, men
endast en indirekt sadan. Martinus menade att de som informerade och undervisade om teosofin
gjorde ett slags “Johannes déparearbete”, vilket vill sdga att de utférde ett viktigt férberedelsearbete
till exempel vad géller allmanhetens forstaelse och 6ppenhet for reinkarnationstanken. Idag ar det
inte speciellt manga som vet vad teosofi ar, men i borjan av 1900-talet var det annorlunda.

”... teosofin - denna rorelse som vid forra sekelskiftet influerade den svenska kultureliten
mer an nagon annan religios stromning” (David Thurfjell i sin bok Det gudiésa folket)



Det var féormodligen instruktionerna i en teosofisk bok som fick Martinus att satta sig ner och
meditera i mars 1921, vilket gjorde att han fick sina mycket omvalvande andliga upplevelser, vilka i
sin tur gjorde att ett "kosmiskt medvetande” aktiverades i Martinus inre.

Lars Nibelvang som i bérjan fungerade som en viktig samtalspartner for Martinus hade goda
kunskaper i bade teosofi och antroposofi. Nar Martinus var klar med sina férsta symboler, var det for
antroposofer han till en borjan holl foredrag. En del av dem blev mycket entusiastiska, medan andra
inte alls var imponerade. Mannen som bekostade utgivningen av Livets Bog del 1, Bernhard Lgw, var
en antroposof som hade haft ndra kontakt med Rudolf Steiner. Low gav Martinus bade moraliskt och
ekonomiskt stdd. Tidigare hade Lgw studerat antroposofin i Schweiz. Nar han skulle dka hem darifran
ska, enligt honom sjalv, Steiner ha sagt till honom féljande: “Jag ser en 6ppning i molnen éver ert
eget fdadernesland Danmark. Dér kommer en ny vdérldsldrare att framtrdda om ndgra fa dr. Eftersom
han kommer att ha behov av stéd, skulle det vara bra om det fanns ndgon som kunde hjélpa honom.”
(fran boken Martinus minnen) — om det stammer eller inte ma vara osagt, men Lgw fick i alla fall
mojligheten att hjalpa Martinus och var glad for det.

Martinus dnskan att hjalpa manniskor
Har ett citat dar Martinus kommer in pa det som han sag som sin uppgift:

»lag vet att det basta satt pa vilket jag kan bidra till krigets avskaffande ar att viga
mitt liv at att beskriva fér manniskorna den upplevelse genom vilken jag sjalv
uppnadde den inre harmoni som mitt liv i dag bekraftar. Genom denna upplevelse
blev jag medveten om orsakerna till allt det som méanniskorna i dag upplever, och
genom att visa er dessa orsaker och deras verkningar, bringar jag samma ljusini ert
sinne som beharskar mitt eget. Att ni deltar i detta arbete, ar ju darfor att ni kdnner
valbefinnande i det. D3 det inte &r min person det handlar om, men ddremot det
arbete som jag frambringar som skanker er detta valbefinnande, och da detta arbete
rattmatigt endast kan betecknas som ljus, kommer ni att se att det i sjdlva verket ar
studiet av detta ljus som gor er lyckliga nar ni sysselsatter er med dessa ting.«
(Martinus i foredraget Julstjéirnan)

Martinus ville hjalpa alla som kdnner inspiration for hans varldsbild att fa en béattre férstaelse av sig
sjalva och varlden runt omkring. Manga som far ett intresse for Tredje testamentet kanner sig mer
eller mindre vilsna i livet. Studier av Martinus andliga vetenskap kan ge en 6kad trygghet och en
Onskan om att trana sig i att vara forstaende, vanlig och omtédnksam gentemot sin omgivning och
aven gentemot sig sjalv. Martinus understrok ofta att hans analyser bor omsattas i praktiken, for det
ar forst da som de bidrar till att forbattra varlden.

»Men I3t oss genast tilldgga att den fulla férstdelsen av livets hégsta analyser, och
ddrmed upplevelsen av den hégsta sanningen, oméjligt kan uppnds enbart genom att
ldsa analyserna. Den kan man endast nG genom att leva dem. Ldsningen kan ge
eleven motivering fér det fullkomliga levnadssdttets viljeféring i kontakt med
kérlekslagen. Men praktiserandet av denna form av viljeféring ér det absolut enda
som helt kan éppna elevens medvetande for livets stérsta invigning: den egna
upplevelsen av de eviga fakta, hans egen odédliga existens sGsom varande ett med
Gudomen.« (LIVETS BOG DEL 4, fran st. 1062)

Kdrlekslagen som Martinus refererar till i citatet ovan ar starkt kopplat till budet “di/ska din
ndsta som dig sjdlv” samt “du ska inte drdpa” (varken manniskor, djur eller vaxter i onddan,
inte heller livsgladje hos nagon medmanniska), “vénda den andra kinden till” och “férlat
dem, fér de vet inte vad det gér”.



Har ytterligare ett citat av Martinus som ar kort och karnfullt:

»Den verkliga demokratin och den verkliga kristendomen ar en och samma sak. Det
ar en livssyn och ett levnadssatt som baserar sig pa att tjdna, och inte pa att lata sig
tjanas.« (Martinus i artikeln Hedendom och kristendom, Kosmos nr 4 1997)

Som framkommer i citatet ovan kommer Martinus ibland med sina egna definitioner av
vedertagna begrepp, vilket gor att man bor lasa Martinus texter med ett 6ppet sinne.

En 6verblick dver Martinus liv pa jorden
Har foljer nagra artal med korta beskrivningar av viktiga handelser i Martinus liv.

1890- : Martinus foddes och vaxte upp under enkla férhallanden pa landet i en fosterfamilj. Han gick
nagra ar i skolan och borjade tidigt arbeta.

1921: Martinus genomgick i slutet av mars tva mycket starka andliga upplevelser som helt kom att
andra hans liv. Ett sa kallat "kosmiskt medvetande” aktiverades i honom.

1922: Martinus kunde sluta att arbeta som kontorist for att pa heltid syssla med sin varldsbild, tack
vare ekonomiskt stod fran vanner som blivit intresserade av hans livsanalyser.

1932: Martinus gav ut forsta delen av Livets Bog som féljdes av en mangd andra bocker och artiklar.
(Livets Bog kom ut mellan 1932 och 1960 i sammanlagt sju delar.)

1933: Martinus startade tidskriften Kosmos. Idag finns den pa fem sprak: danska, svenska, engelska,
tyska och esperanto.

1935: Martinus upprattade en "ferieby” vid Klint pa Sjalland, som numera ar ett studiecenter kring
hans varldsbild med kurser var, sommar och host. ”Feriebyn” heter numera Martinus Center Klint.

1943: Martinus grundade Martinus Institut i Kopenhamn med bland annat en féredragssal och
administration. Dar bodde och arbetade han till sin 6vergang till den andliga varlden.

1963: Symbolboken Den eviga virldsbilden 1 ges ut pa danska. Martinus hinner dven ge ut Den eviga
vdrldsbilden 2 (1964) och Den eviga vdrldsbilden 3 (1968). Den eviga vdrldsbilden 4, 5 och 6 ges ut
efter hans bortgang.

1978: Martinus beslutade att ha titeln Tredje testamentet som ett samlingsnamn for hela sitt verk.

1980: Martinus holl sitt sista foredrag for ca 1 200 personer i Képenhamn i samband med sin 90-
arsdag. (Talet finns omarbetat till en artikel med namnet Kristusprincipen.)

1981: Martinus lamnade den 8:e mars den fysiska varlden efter att ha arbetat in i det sista med en
forklaring till omslaget pa nyutgavan av Livets Bog 1. | mer &n 60 ar verkade Martinus som forfattare,
symbolskapare och féredragshallare.

1981: Livets Bog 1 ges ut med huvudtiteln "Det Tredje Testamente” och tva av Martinus symboler (nr
23 och 19) pa omslaget. Pa det sattet kan man sédga att “Hjalparen” blev officiell (se kapitel 11).

| detta kapitel har vi gett en dverblick av Martinus liv och de upplevelser som ledde fram till att han
blev forfattare och foredragshallare pa heltid under 60 ar. Vi bérjade dven att nosa pa en del av de
analyser som Martinus presenterade om var inre icke-fysiska struktur. Allt detta kan sdkert upplevas
som fraimmande och kanske dven naivt for manga, men forhoppningsvis kommer de resterande
kapitlen av boken visa att det finns en sammanhé&ngande rod trad i Martinus analyser samt att



kristendomens karna innehaller manga eviga facit som genom Tredje testamentet far nya och logiska
forklaringar, vilka kan vara till stor hjalp fér manniskor som langtar efter fred, bade i sig sjalv, sin
omgivning och i varlden.



Kapitel 3 — Grundlaggande kosmiska analyser av livet

| detta kapitel finns ett forsok att i tolv delar ge en 6verblick av den forstaelsegrund eller det
mellanled som, enligt Martinus, behdvs for att vi ska kunna forsta de stora facit som finns mer eller
mindre dolda i kristendomen. Ett sadant “mellanled” mellan kristendomens kdrna och det dagliga
levnadssattet behover vara baserat pa logiska tankekedjor och "kosmiska analyser”, i stallet for pa
suggestion och tro som oftast ar fallet i den kyrkliga kristendomen, for att moderna, humana och
icke-troende manniskor ska kunna ta en intellektualiserad kristendom till sig. Det ar darfor Martinus
verk har ambitionen att vara grunden for en andlig vetenskap och dven fortsattningen av
kristendomen.

Martinus kunskaper om livet kom ifran hans kosmiska medvetande, vilket han fick efter att ha
genomgatt tva mycket starka andliga upplevelser i 30-arsaldern (se forra kapitlet). Med kosmiskt
medvetande menas héar att man har tillgang till ”livsmysteriets 16sning”, det vill sdga att man kan fa
svar pa alla livets stora fragor genom en val utvecklad intuitionsférmaga. (I kapitel 6 ges en mer
ingaende forklaring till intuitionsenergin och begreppet kosmiskt medvetande.)

Rubrikerna i detta kapitel kommer fran féljande citat av Martinus i vilket han sammanfattar det
huvudsakliga innehallet i sin varldsbild:

»Guds existens, de levande varelsernas ododlighet, reinkarnation eller aterfodelse,
morkrets existens som en livsbetingelse for upplevelse av ljuset och alla varelsers
kommande framtradande som manniskan i Guds avbild, Guds primadra medvetande
och Guds sekundadra medvetande, livets kosmiska spiraler, mikrokosmos,
mellankosmos och makrokosmos som levande varelser, den oandliga kdrleken som
varldsalltets grundton, varelsernas identitet med Gudomen, tiden, rummet och
evigheten, ingen kan gora oratt och ingen kan lida oratt — allt ar mycket gott. Detta ar
huvudupplysningarna i Kristi “aterkomst”, som alltsa dr detsamma som
kristendomens fortsattning, fornyelse och fullbordan.«

(Martinus i artikeln ”Falska profeter och falska Kristus”)

Ordningen &r inte riktigt den samma i rubrikerna nedan, men alla delar finns med. (Férklaringar till
uttrycket “Kristi aterkomst” finns i kapitel 11.)

1. De levande varelsernas odédlighet

| Martinus varldsbild ar det en grundférutsattning att det finns nagot mer an det fysiska, vilket ar
nagot som de flesta férmodligen haller med om —vi har ju tankar, kdnslor och ett medvetande. Men
vad vart medvetande eller psyke ar, finns det en méngd olika teorier om. Har man ett materialistiskt
synsatt anser man troligen att medvetandet &r ett sa kallat epifenomen, vilket innebar att
medvetandet ar en konsekvens av hjarnans aktivitet — utan hjarnan inget medvetande. Enligt denna
teori ar medvetandet ett resultat av kemiska och elektriska processer i hjarnan. Fér Martinus ar det
medvetandet som ar det centrala och hjarnan ar en slags port eller séindare och mottagare mellan
vart fysiska liv och var psykiska, andliga (stralformiga) struktur. | var andliga struktur skapas och finns
vara upplevelser, tankar, minnen, kanslor, idéer, talanger, férmagor och dven kon (vilket vi kommer
mer in pa i kapitel 10).

Om Martinus synsatt stammer, sager det sig sjalv att var andliga struktur ar val vard att studera for
att fa en béttre forstaelse av oss sjalva samt livet i stort.

Martinus menar att var innersta kérna ar evig och att vi darfor alla ar odédliga som levande vasen.
Var kropp ar endast ett slags verktyg for att vi ska kunna vistas har i den fysiska varlden. Att vi ar
ododliga kommer sig av att alla levande vasen bestar av ett evigt jag och ett lika evigt



o6vermedvetande, aven kallad skapar- och upplevelseférmdgan. Dessa tva realiteter har alltid funnits
och kommer alltid att finnas... Vi kan inte uppleva dem direkt, eftersom vi dnnu inte har en tillrackligt
val utvecklad intuitionsférmaga, men indirekt kan vi ana att vi har ett jag som var
centrumférnimmelse. Martinus kallar var innersta karna (bestaende av vart jag och vart
overmedvetande) for “det levande i det levande visendet” eller “livets herre” eller “guldglorian”.

Har foljer en kortfattat genomgang av de olika “delarna” som vi, enligt Martinus analyser, bestar av:

Jaget (X1): Det allra innersta i oss. Vi kan inte uppleva jaget direkt, men vi kan ana att det finns i oss
som ett inre centrum. Till skillnad fran allt det materiella bestar jaget inte av “rorelse” och kan darfor
ses som en absolut ”stillhet”. Harav foljer att jaget inte existerar i den “skapade verkligheten”, som
uteslutande bestar av rorelse i olika former och variationer, utan i stallet i nagot som Martinus kallar
for den "absoluta verkligheten” som finns bortom det skapade och darfor utanfor tid och rum. Jaget
ar den fasta punkten i oss som utgér vart inre centrum i allt var upplevande och skapande. Martinus
benamner ofta jaget for "X1”, eftersom jaget inte har ndgon analys utdver att det existerar. Jaget ar
sammankopplat med vart 6vermedvetande som bestar av en slags energi som Martinus kallar for
moderenergin.

Overmedvetandet (X2): Martinus bendmner ofta dvermedvetandet for ”X2”. Han anvinder dven
uttrycket “var skapar- och upplevelseférmaga”. Det finns ingen starkt markerad gréns mellan jaget
(X1) och 6vermedvetandet (X2). Jaget tonar in i 6vermedvetandet, 6vermedvetandet tonar in i jaget.
Men hur kan jaget (X1), en absolut stillhet, vara sammankopplat med 6vermedvetandet (X2), en slags
energi som per definition bestar av “rorelse” (vibrationer)? Det ar inte latt for oss att forstd och
formodligen inte heller speciellt viktigt att forsta exakt hur kopplingen mellan X1 och X2 fungerar,
men Martinus skriver en hel del om det, bland annat i foljande stycke:

»l omradet for "X2" moter vi alltsa, som namnt, det egendomliga tillstand som inte
finns inom nagot annat omrade, namligen detta att "rorelsen" gransar till - inte en
relativt - utan en absolut "fast punkt". Men nar denna "fasta punkt", som ju ar
detsamma som "X1" eller jaget, i sig sjalv inte ar "amne" eller "materia", hur kan den
da ha nagot inflytande pa "rorelsen"? - Och hur kan "rérelsen" ha inflytande pa jaget,
vars natur ar absolut stillhet?

Ja, hér blir svaret, att dessa tva faktorer inte har det allra minsta direkta,
materiemassiga inflytande pa varandra. Dessa faktorers mote dger rum pa ett satt
eller i en situation, till vilken det inte finns nagon motsvarighet inom sinnenas varld.
Deras mote ar i sig sjdlvt osinnligt eller icke féornimmelsemassigt. Jaget ar redan forut
osinnligt och kan darfor inte i sig sjalvt utgéra nagon fornimmelsemassig kontrast till
"rorelsen"”. Denna maste darfor, i det 6gonblick den moter jaget och darvid inte
langre har andra rérelsearter som kontrast, befinna sig utanfor férnimmelsevarlden.
Den maste i denna situation vara fullstandigt identisk med sjalva det "X", i vilket den
uppgatt. Men da detta "rorelsens" mote med jaget icke desto mindre efterlamnar
denna for sinnena tillgangliga verkan som vi kallar "livsupplevelse", vilket ar
detsamma som vasendets fornimmelse av "jag" och "det", kan detta mote mellan
jaget och "rorelsen" inte bortférklaras eller férnekas, utan maste sta dar som all
fornimmelses allra forsta upprinnelse.«

(LIVETS BOG DEL 3, fran st. 789)

Utan kosmiskt medvetande kan vi inte i detalj forsta hur vara intryck, via 6vermedvetandet, nar jaget
som ar en absolut “stillhet”, och pa nagot satt upplevs, “vands”, gor avtryck i oss och omvandlas till
uttryck. (I Livets Bog 3, st. 824-931, beskriver Martinus denna process som utgor grunden for allt vart



upplevande och skapande. Se dven symbol nummer 98 — "Jagets vandning av rorelsen eller energin”.
Genom dessa beskrivningar kan man fa en teoretisk forstaelse av hur vart allra innersta fungerar.)

| 6vermedvetandet lagras alla vara anlag och formagor allteftersom vi 6évar upp dem. De lagras i sma
sjalvstandiga organ som Martinus kallar "talangkarnor”. Det ar dessa talangkdrnor som gor att vi tar
med oss férmagor och delar av var personlighet fran liv till liv. Pa det sattet kan vi manniskor bygga
upp fantastiska formagor och talanger under flera liv och bli genier inom olika omraden. Vi bryter
ocksa ner djuriska formagor som vi inte langre behover, genom att inte anvdanda dem eller bli
medvetna om dem och “bekdampa” dem. Ibland hander det att vi dven bryter ner talangkarnor som ar
nodvandiga for ett behagligt liv i den fysiska varlden, till exempel kan ett langvarigt alkoholberoende
gdra att man i nasta liv blir ”sinnessld” eller har svéra koncentrationsproblem. Aven andra typer av
droger kan skada talangkarnor som behdvs for att kunna fédas i en sund och fullt fungerande kropp i
nasta liv.

Martinus lagger mycket méda och manga sidor pa att forsoka forklara jaget, 6vermedvetandet och
medvetandet pa ett begripligt sdtt for oss jordmanniskor, som dnnu inte har intuition nog for att
kunna uppleva utanfor tid och rum. Tack vare Martinus analyser gar det att fa en teoretisk forstaelse
for vart jag och var andliga struktur. Men precis som med ”"Gud” (se nedan) maste vi vénta tills vi
sjalva uppnatt en val utvecklad intuitionsformaga innan vi i praktiken kan uppleva jaget och dess
Overmedvetande samt hur de tillsammans bildar en oskiljbar enhet, vilken Martinus alltsa kallar for
“det levande i det levande véisendet”.

Innan vi gar vidare med fler av vara "bestandsdelar” sa kommer har en 6verblick av principerna X1,
X2 och X3:

e X1 anvands for var jag och ar den del i oss som skapar och upplever. X1 existerar utan att
besta av nagon energi eller materia, vilket kan verka markligt for oss. Martinus menar att
”nagot som ar” ar den enda analys man kan gora av X1. Han anvander dven betackningen
”det gudomliga nagot” for X1 samt "den fasta punkten”.

e X2 anvands for vart 6vermedvetande och ar den del i oss som utgor skapar- och
upplevelseférmdgan. Naturvetenskapen kommer aldrig att kunna analysera X1 eller X2
eftersom de ligger utanfor vad vi kan fornimma. Endast genom en hogt utvecklad intuition
kan man for inblick i dessa tva principer. Martinus menar att X2 bestar av en slags energi som
inte ar mojlig for oss att uppleva direkt. Han kallar denna energi fér moderenergin. Man kan
saga att X2 ar ssmmankopplat med vart jag (X1) i ena "anden” och med vart medvetande (en
del av X3) i den dndra “anden”. Om man forstar (teoretiskt) hur X2 fungerar och hur
talangkarnorna i X2 byggs upp och bryts ned sa kan man lattare forsta att vi alla ar olika och
har olika sidor att jobba med, vilket behover ta sin tid.

e X3 anvands for vart medvetande och var kropp, alltsa de delar i oss som &r skapade. Bade
vart medvetande och var kropp genomgar standigt forandringar, vilket man kan siaga ar en
form av “rorelse”. Utan denna "rorelse” inget liv. Samtidigt som “rérelsen” i sig inte kan
uppleva “rérelse” (enligt Martinus analyser), vilket leder till att det maste finnas nagot som
inte ar “rorelse” i oss, eftersom vi hela tiden upplever. Denna del som inte bestar av “rérelse”
ar alltsa vart jag. Och eftersom en absolut “stillhet” (vart jag) inte kan vara i direkt kontakt
med “rorelse” (till exempel vart medvetande) sa behover det finnas ett slags “mellanskikt”
(vart overmedvetande) som sammanbinder vart jag med vart medvetande.



Martinus understryker att det bara ar i analysen som uppdelningen av oss i X1 (vart jag), X2 (vart
overmedvetande) och X3 (bland annat vart medvetande) kan goras. | verkligheten &r vi en levande
enhet, ett levande vasen bestdende av en treenighet.

X3 kan i sig delas upp i flera analyser, namligen vart medvetande och var kropp. Medvetandet delar
Martinus in i vart dagsmedvetande och vart nattmedvetande.

Dagsmedvetandet (ingar i X3): Vart medvetande bestar i grunden av sex medvetandeenergier,
vilka Martinus dven kallar grundenergier. Kombinationen av dessa energier i vart medvetande
tillsammans med vara talangkarnor, som har formats under manga liv, bestimmer karaktaren i var
personlighet.

Har foljder en lista pa grundenergierna samt nagra exempel pa vad de ingar i:

1. Instinktenergin — Ingar i automatfunktioner hos djuren och dven hos oss manniskor.

2. Tyngdenergin — Ingar i hat och vrede men ocksa och i var vilje- och handlingskraft.

3. Kédnsloenergin — Ingar i omtanke, karlek, tolerans och medkénsla, men dven i fanatism.
4. Intelligensenergin — Ingar i alla formagor till analysering och logiskt tdnkande.

5. Intuitionsenergin — Ingar i processer for nya idéer, insikter och inspiration.

6. Minnesenergin — Ingar i var minnesférmaga.

| djurriket ar det framfor allt instinkt- och tyngdenergin som ar tongivande och livsviktiga. Djur i det
vilda vet som regel exakt hur de ska leva sina liv pa basta satt, vilket beror pa deras val
inprogrammerade instinkter. Alla djur har forsvars- och attackinstinkter, vilka ingar i det som
Martinus kallar ”den drdpande principen” bestaende av instinkt- och tyngdenergi. Denna
kombination gor att djuren kampar for sin 6verlevnad, sina fortplantningsmajligheter, sitt revir samt
att de pa alla satt skyddar sin avkomma (undantag finns).

Nu nar vi jordmanniskor, som levt i djurriket under manga miljoner ar, ska till att lamna djurriket ar
det mycket svart for oss att 6vervinna vara djupt nedarvda instinkter och vart val utvecklade
forsvarsmedvetande. Vi har alltsa dnnu en stor mangd tyngdenergi i vart medvetande som
uppratthaller bland annat egoism, makttendenser, roffarmentalitet, avundsjuka och intolerans mot
oliktankande eller manniskor med en annan etnicitet. Har finns utmanande arbetsfalt for oss,
namligen att forsoka vanja oss av med sadana primitiva karaktarsdrag, vilket ar lattare sagt an gjort
och ofta tar mycket Iang tid. Det ar otroligt viktigt att inse att fordndring och utveckling tar tid samt
att vi behover lara oss att acceptera oss sjalva och andra sadana vi for tillfallet 4r — dven det kan vara
ett utmanande arbetsfalt!

Det ar de stora lidanden som goér att medkanslan och kdnsloenergin 6kar i en manniskas
medvetande. Kansloenergin gar inte att 6va upp pa samma satt som man kan ova sig till en hog
intelligens genom studier och olika typer av problemldsning. Férmagan att kinna medlidande med
andra manniskor kommer i stéllet av egna problemfyllda situationer, till exempel svalt, fattigdom,
psykisk ohélsa under lang tid eller en svar sjukdom. Sakta men sakert 6kar var kdnsloenergi
allteftersom vi gér en rad smartsamma erfarenheter, liv for liv.

| takt med att manniskan utvecklat en allt storre intelligens, har de djuriska egenskaperna pa satt och
vis fatt alltmer genomslagskraft. Kombinationen av mycket tyngdenergi och en utvecklad intelligens
leder namligen till den allra farligaste typen av medvetande. Martinus kallar denna kombination fér
"djavulsmedvetande”, just for att det ligger bakom de mest djavulska pafunden som méanniskan



skapat — till exempel koncentrationslager, kemiska vapen, atomvapen, klusterbomber, trafficking,
slavarbete, barnarbete, de grévsta formerna av kapitalism och diktatur. Blandningen av intelligens
och tyngdenergi ger upphov till mycket lidande i varlden, vilket faktiskt ingar i planen for
mansklighetens omskapelse. Allt lidande skyndar namligen pa méansklighetens utveckling av
kadnsloenergin och vi jordméanniskor gar pa sa satt sakta men sékert fran att vara ett slags sfinxvdsen,
som har bade djuriska och manskliga sidor, till att bli fardiga manniskor som inte langre har nagra
sjalviska sidor kvar i medvetandet. Stora delar av manskligheten befinner sig i en forcerad utveckling,
som ar mycket smartsam men samtidigt helt nddvandig... Utan perioder av forcerad utveckling ar det
namligen inte mojligt att helt Iamna djurriket och fa de morkerkontraster som ska till for att komma
iniljuset och “det riktiga manniskoriket”.

Jesus uttalande ”Saliga ar de 6dmjuka, de ska arva jorden.” (Mat 5.5) anspelar pa individer som inte
langre ar sjdlvcentrerade, hetsiga och aggressiva, utan i stallet &r uppoffrande, tdlmodiga och
hjalpsamma, tack vare att stora delar av tyngdenergin ersatts med utvecklad kansloenergi och
intelligens i medvetandet. Aven Jesus liknelse med ”faren” och “getterna” (behandlas i kapitel 7)
hanger ihop med kdnsloenergin och tyngdenergin. Fdren ar de manniskor som ar fredsalskande,
lugna, vanliga, toleranta och karleksfulla emot alla, dven oliktdnkande, medan getterna ar de som latt
blir intoleranta, kraver en stark krigsmakt, ofta gar i férsvar eller till attack mot andra och som ofta
blir missnojda over att de inte far som de vill eller, enligt dem sjalva, har ratt till. Endast genom
lidandeserfarenheter omvandlas ”“getter” till ”far”, vilket ar en process som tar manga liv i den fysiska
varlden. | allmanhet har vart medvetande bade get-tendenser och far-tendenser, vilka kan komma
fram i olika situationer. Att bli ett heltidsfar, det vill saga att alltid agera som ett "far” (en mycket

karleksfull manniska), ar ndgot som kommer att bli mer och mer efterstréavansvart i framtiden.

Men kdnsloenergin kan dven, i kombination med tyngdenergi och instinktenergi, ge upphouv till
religios intolerans eller fanatism. Intolerans uppstar i en individs medvetande i de fall da
kdnsloenergin och intelligensen inte ar tillrdckligt utvecklade for att kunna tygla tyngdenergin. | alla
stora religioner finns grupper som ar besjalade av religits fanatism och en stor intolerans, men det
betyder inte att religionens grundare eller de moderata anhdngarna av religionen uppmanar till
intolerans eller fanatism — tvartom.

Forst nar det finns en val utvecklad kansloenergi och intelligens, som har en inbordes balans och som
tyglar den tyngdenergi som finns kvar i medvetandet, uppstar de ratta forhallandena for att nasta
grundenergi ska kunna fa utrymme i individens medvetande, namligen intuitionen.

Intuitionsenergin ar helt avgdrande for att vi ska kunna forsta saker som ligger utanfér det materiella
kunnandet, bland annat for att kunna forsta de analyser som Martinus skapat — vilka dven gar under
namnet andlig vetenskap eller kosmisk vetenskap.

»Den materialistiska vetenskapen dr en produkt av intelligens, medan den kosmiska
vetenskapen dr en produkt av intellektualiserad kéinsla och intuition. Alldeles som
man mdste dga en tillrdckligt utvecklad intelligens fér att kunna utforska den
materialistiska vetenskapens analyser, sG mdste man ha en tillréickligt utvecklad
intellektualiserad kénsla, vilket dr detsamma som den verkliga néstakdrleken, samt
den ddrigenom framkallade intuitionen fér att kunna férstd kosmisk vetenskap.«
(LIVETS BOG DEL 7, fran st. 2660)

| kapitel 6 forklaras intuitionsenergin mer i samband med begreppet invigning, kosmiska glimtar och
kosmiskt medvetande.

Minnesenergin ar for narvarande relativt svag i jordmanniskan, vilket betyder att vi inte kan minnas
mer &n delar av vara upplevelser fran vart nuvarande liv och vanligtvis inget fran tidigare liv.



Anledningen till att vi inte minns nagot fran vara besok i de andliga varldarna nér vi sover (se nedan),
ar dels att minnesenergin ar svag, dels att det inte 4r meningen att vi ska minnas de upplevelserna
nar vi ar dagsmedvetna i den fysiska varlden. Martinus menar att minnen fran de andliga varldarna
skulle forstora for oss genom att vi latt skulle kdnna oss deprimerade (eftersom livet har pa jorden
for det mesta inte alls ar lika underbart som i de andliga varldarna) och tappa fokus pa vara sysslor
och uppgifter som vi har har och nu.

Nattmedvetande (ingdr i X3): Pa samma satt som vi anvander vart dagsmedvetande nar vi ar vakna
i den fysiska varlden, anvander vi vart nattmedvetande nar vi sover, ar medvetslosa eller “déda” i den
fysiska varlden. Det &r i vanliga fall inte meningen att det ska finnas en 6verforing av minnen fran
nattmedvetandet till dagsmedvetandet, men ibland far vi brottstycken av upplevelser fran
nattmedvetandet till oss nar vi sover oroligt eller precis nar vi vaknar. Dessa brottstycken ar som
regel ihopblandade med minnen fran vart dagsmedvetande och blir darfér ofta markliga upplevelser
som kallas dréommar.

| citatet nedan anvander Martinus ordet “drommar” for upplevelser i nattmedvetandet som inte ar
blandade med vart dagsmedvetande, och darfor inte kan komma oss till del nér vi ar vakna:

»Visendet "ser" i drémmarna landskap, stéider, mdnniskor, djur, blommor eller
materier. Det "ser" sorger, olyckor, lemldstningar och lidanden, lycka och glddje lika
verkligt som i det vakna fysiska medvetandet. Ja, individen kan, sG Idnge han dr i
drémtillstandet, absolut inte avgéra, vilkendera av de bada tillvaroformerna han
befinner sig i. Fran sin "dromtillvaro" har han lika realistiska minnen av "gréna
skogar", "dngar", "marker", "djur" och "mdnniskor", "sorger" och "glddjedimnen" som
fran sin vakna, fysiska tillvaro. Dock finns det vissa ting som stundom avsléjar, att
individen i "drémtillvaron" inte i lika hég grad som i den fysiska tillvaron dr
underkastad tyngdlagen. Hdr avsléjas ett mera frigjort tillstand dn det som det
jordiska vdsendet dr underkastat i sin upplevelse genom den fysiska kroppen. Hér kan
man t.ex. uppleva, att man "svévar" fram genom rymden, liksom man ibland pa sin
tankes befallning kan uppleva en rent "kroppslig" férvandling. Allt efter sin
viljeinstdllning kan man uppleva sig sjdlv som barn, som ung eller som gammal. Man
dr heller inte bunden vid ort och stdlle pd samma sétt som i den fysiska
upplevelseformen. Det dr alltsé mdanga upplevelser ddr som dr helt olika
upplevelserna i den vakna fysiska tillvaron.« (LIVETS BOG DEL 2, fran st. 338)

Formodligen kan man gora en liknelse mellan vart nattmedvetande och en mycket avancerad “Virtual
Reality”-3D-vdrld dar vi antingen kan vara ensamma i vara “drommar” eller interagera med andra
verkliga personer som ocksa ar i sitt nattmedvetande, det vill sdga personer som befinner sig mellan
tva liv i den fysiska varlden eller ar i djup somn.

Auran (ingar i X3): Pa nagra stallen i sitt verk anvander Martinus begreppet aura for energier som
finns runt var fysiska kropp. Han gjorde dven tva symboler som var tankta att forklara bland annat
auran runt en ofullkomlig médnniska (vi jordmanniskor) och runt en fullkomlig ménniska (som kommit
langre i utvecklingen an vi och fatt kosmiskt medvetande), men han fick inte tid att fardigstalla den
senare och han gjorde inga skriftliga forklaringar till dessa symboler. Darfér har vi inte tillgang till en
samlad och detaljerad beskrivning av de energier som finns runt oss, vilka ofta kallas var aura. (Den
aura som vissa klarvoajanta personer kan se ar inte den innersta delen av auran, vilken bara personer
med kosmiskt medvetande kan ta del av.)

Hjarnan (ingar i X3): Martinus anvander ord som port, antennsystem och reldstation (en anordning
som aterutsdnder en signal sa att den ska na fram till mottagaren) for att beskriva hjarnans funktion.



Hjarnan och 6vriga nervsystemet ar ett helt avgérande "system” for att vi ska kunna verka i den
fysiska varlden och utgoér en koppling mellan var fysiska kropp och vart medvetande som ar av en
elektrisk eller stralformig natur.

Om det nu ar sa att vi bestar av ett stralformigt medvetande och ett immateriellt jag, var befinner de
sig, i sa fall? Vad géller jaget sa har det ingen fysisk plats eftersom det existerar utanfor tid och rum.
Nér vi lever i den fysiska varlden &r vart medvetande knutet till vart nervsystem och var aura som
omger oss men som vi inte kan observera med fysiska sinnen eller nagra instrument. Detaljer kring
auran och dess koppling till medvetandet ar Martinus mycket sparsam med, han hade i stéllet fokus
pa viktiga principer och funktioner i var stralformiga eller andliga struktur, till exempel vara
talangkarnor, vara sexuella poler, vart 6deselement, den hogsta elden och vara 6desbagar.

2. Reinkarnation eller aterfodelse

Som vi namnt tidigare ar analysen av reinkarnationsprincipen helt avgérande for att kunna forsta
kristendomen pa ett nytt satt. Reinkarnationstanken finns i flera religioner och livsaskadningar, men
de skiljer sig alla mer eller mindre ifran Martinus analys av flerlivsperspektivet. | Tredje testamentet
beskrivs utvecklingen av det levande vasendet i enorma epoker eller riken. Martinus menar att vi har
utvecklats under manga armiljoner pa var vdg genom mineralriket, véxtriket och stora delar av
djurriket. Denna gigantiska utveckling har formodligen skett pa olika planeter, men det &r inget som
Martinus gar in pa explicit. Vi jordmanniskor befinner oss fortfarande i djurriket, men vi ar nuinne i
en brytningstid dar vi ska ldmna alla djuriska eller sjalviska tendenser bakom oss och istéllet bli
hundra procent karleksfulla. Alla erfarenheter vi gor, bade behagliga och obehagliga, berikar oss pa
olika satt och far oss att i sma steg narma oss nasta rike, vilket Martinus benamner det riktiga
mdnniskoriket. Speciellt de mycket smartsamma erfarenheterna far oss att utvecklas mot att bli mer
6dmjuka och fredliga, steg for steg under manga liv i den fysiska varlden.

Det ar har i den fysiska varlden som det gor ont nar vi upplever nagot obehagligt. Detta ar
huvudanledningen till att vi gang pa gang behover inkarnerar och leva i den fysiska varlden. Man kan
sdga att vi har i den fysiska varlden gar i livets hdrda skola — den kan i vissa fall verka alltfor hard, men
allt lidande ar till for att vi successivt ska narma oss att bli fardiga manniskor som ar hundra procent
karleksfulla i alla situationer. Det &r ndmligen endast genom lidandeerfarenheter som var
medlidandeférmaga vaxer, vilken ar sjdlva grunden for allkarleken som ér sjalva grunden for den
epok vi ar pa vdag mot i den jattelika utvecklingsresan vi alla befinner oss pa. Just darfor ar det
nodvandigt att vi genom manga liv gér hogst olika typer av erfarenheter, bygger upp nya och mer
humana talanger och utvecklar var kansloenergi genom det lidande vi upplever for att vi sa
smaningom helt ska kunna Iamna djurriket bakom oss och komma in i det riktiga manniskoriket.

Enligt Martinus analyser ser var reinkarnationscykel ut pa féljande satt:

Vi lever i den fysiska varlden. Med ett annat ord kan man séga att vi ar inkarnerade (betyder
ungefar ”i kottet” eller "forkottsligade” pa latin), det vill sdga att vi gatt in i en fysisk kropp pa det
sattet att ett avancerat nervsystem bar vart medvetande som gor att vi kan uppleva genom kroppen
och dven styra den med var vilja. Vi ar fullt ut i den fysiska varlden endast nar vi ar vid medvetande.
Nar vi sover, eller &r medvetslosa, befinner vi oss i den andliga varlden, men anda med en koppling
till var fysiska kropp. Forr eller senare kommer vi att dé och helt lamna var nuvarande kropp, vilket
Martinus ibland kallade for “fodelse nummer tva” — vilket betyder att vi lamnar den fysiska varlden
och fods in i den andliga varlden.

Vi doér. Nar var fysiska kropp inte langre kan bara vart medvetande, pa grund av till exempel en
svar olycka, en livshotande sjukdom eller férsvagande genom alderdom, maste vi lamna den for gott.
Kroppen kommer sedan att brytas ner i jorden eller brannas upp. (Martinus rekommenderar att



kroppen inte kremeras utan i stéllet balsameras och begravs for att alla mikroindivider i kroppen ska
fa ett sa naturligt avslut som mojligt — mer om det finns att lasa i boken Bisdttning.) Vid
dodsogonblicket bryts kontakten mellan vart medvetande och var kropp. Vi r da inte langre
inkarnerade utan i stallet diskarnerade.

Vi befinner oss i ”forgarden” under en begransad tid. Vid dodsdgonblicket lamnar vart
medvetande den fysiska kroppen och gar helt over till var stralformiga eller andlig struktur. Denna
Overgang kan vara helt fantastisk, vilken den ofta dr ndr en manniska dér av alderdom, matt av dagar
och nojd med sitt liv — i sa fall gar individen, efter en kort tillvanjningsperiod, snabbt vidare till sitt
"paradis” (se nedan). Men 6vergangen kan ocksa vara angestladdad och hogst forvirrande. De tankar
vi har vid dodsogonblicket fortsatter vi att ha dven direkt efter att vi har lamnat kroppen. Om en
manniska plotsligt dor i en olycka ar det ofta sa att individen inte férstar vad som héant, speciellt om
den avlidne &r ateist och helt utan tro pa ett liv efter déden. Ett annat exempel &r ndr en ménniska
begar sjalvmord, da ar hennes medvetande fyllt av morka tankar och angest. | dessa fall kommer den
nyss avlidne att befinna sig i ett mycket obehagligt tillstand, vilket Martinus kallar skérselden. Hur
lange man befinner sig i “skarselden” varierar och beror pa vad for slags tankar som finns i ens
medvetande vid dodsogonblicket och hur bendagen man ar att 6ppna sig for att be om hjalp. Forr eller
senare Oppnar alla sitt sinne for att kunna ta emot hjalp och da trader sa kallade ”skyddsénglar” eller
”skyddsandar” in. Dessa skyddsandar kan vara personer som vi tidigare varit slakt med eller pa annat
satt statt nara och som for tillfallet befinner sig mellan tva fysiska liv. Det kan ocksa vara hogre
staende vdsen som inte langre behdver inkarnera i den fysiska varlden. Hur de visar sig och hur
hjalpen gar till ar hogst personligt och skiljer sig fran fall till fall. (I den lilla boken Genom dédens port
skriver Martinus en del om hur denna hjalp kan ga till.)

Det ar alltsa framfor allt materialister som &r absolut sakra pa att det inte finns ett liv efter doden och
personer med omfattande negativitet, oro eller stora samvetskval, men dven religiosa manniskor
som kanner radsla till exempel pa grund av att de "syndat” under sitt jordeliv, eller personer med
stor forvirring vid dédsdgonblicket, som upplever obehagligheter i ”"skadrselden”. Men ”skarselden” ar
bara ett tillfalligt tillstand av inre mdrka tankar, innan man kan komma vidare till ett
”paradistillstand”. Fér manniskor som ar 6ppna for ett liv efter déden och som “somnar in” i ett
harmoniskt tillstand blir “férgarden” i regel en mild 6vergang fran det fysiska till det andliga. Under
den processen kommer alla sjalviska och destruktiva tankar och féormagor att “stangas av”, det vill
saga suggereras bort av vara skyddsandar. Medvetandet blir pa det sattet “mindre”, men a andra
sidan helt “rent” fran sjalviskhet och djuriska egenskaper.

Vi befinner oss i vart paradis. Efter “férgarden”, som kan vara allt fran en helt forskracklig period
till en mild kort omstallningsperiod, vantar ett paradis som helt beror pa vad vi har for intressen eller
hobbyer. Martinus understryker att alla manniskor och djur far uppleva paradiszonen mellan tva liv.
De som ar religitsa upplever vanligtvis ett paradis tillsammans med andra diskarnerade manniskor
med samma tro. Ar man inte troende far man dnd3 ett paradis, men da helt utan religiésa inslag. Det
kan handla om en sagovarld med stora dventyr, eller stora jaktmarker eller en lugn miljéo med ett fint
sommarstalle man alltid langtat efter. Allting foljer tanken i denna paradisvarld. Eftersom vi dr vana
vid att ha en kropp och ha "fast mark” under fétterna, kan vi uppleva att vi har det till en borjan, men
vi kan dven upptacka att det alls inte ar nddvandigt att visa sigi en kropp som liknar den vi hade i den
fysiska varlden. Vi far dven lara oss att i den andliga varlden finns inga avstdnd utan endast tillstdnd,
vilket gor att man latt kan “resa”. Tanker man till exempel pa manen och vill dit sa upplever man
ogonblickligen att man ar dar. Alla far uppleva sin paradisvarld i en slags andlig ”VR-varld”
tillsammans med manniskor som ar pa samma vaglangd och har liknande intressen.



Vi befinner oss i de hogre andliga varldarna. Nar vi val fatt vara icke-fardiga sidor bortsuggererade
har vi som sagt bara kvar delar av vart medvetande, men dessa ar helt rena fran sjalviska sidor. Vi kan
da pa inget satt bli fornarmade, avundsjuka, irriterade eller otrevliga. | detta tillstand har vi mgjlighet
att bestka de hogre andliga varldarna, om vi ar tillrackligt utvecklade for att ha nagot utbyte av det.
Om det handlar om en person med stort intresse for vetenskap kommer hen att kunna fa en inblick i
visdomsriket (se nedan) dar man bland annat skapar samhéllsmodeller for framtiden, tekniska
innovationer och till och med nya typer av organismer. Om man i stallet ar mer konstnarligt lagd
kommer man att kunna ta del av fantastiska konstverk och dven sjalv skapa konst i “andlig materia”
som man helt styr med sina tankar. Ar man enbart intresserad av till exempel jakt eller sport kommer
man snabbt att ga igenom de hogre andliga varldarna i ett slags dromtillstand. Martinus har inte i
detalj beskrivit dessa héga andliga varldar, men han menar att det ar mer fantastiska och underbara
an vad vi kan forestélla oss. Om vi har intresse for var kommande utvecklig i den fysiska varlden och
har natt en viss moralisk standard kan vi fa kunskap om vad vi kommer att ga igenom och vad malet
ar med var kommande inkarnation. Aven om denna information skulle innehalla vetskap om ett
morkt dde, tar vi det med fattning och kan fa en stor inspiration och kraft att ga igenom de planerade
svarigheterna i det kommande livet. Nar vi befinner oss i den andliga varlden kan vi tydligt se att vart
morka 6de behovs for att vi pa lang sikt ska “omskapas” till att bli en fardig manniska.

Vi ar i "salighetsriket”. Efter att vi varit i olika andliga varldar och upplevt det som vi ar mest
intresserade av i en fantastisk miljo och pa sa satt fatt en mycket inspirerande “semester”, glider vi in
i en sluten varld dar vi endast upplever vara egna minnen. Denna inre varld kallar Martinus for
”salighetsriket”. Vi gar har igenom en mangd minnen fran tidigare liv. Dessa minnen ar "foradlade”
och upplevs i ett gyllene skimmer. Aven de obehagliga upplevelserna har férvandlats till ndgot som
Martinus kallar for “guldkopior” och som det &r en stor njutning att ga igenom i sitt inre. Vi borjar nu
automatisk att mer och mer langta efter att ater inkarnera i den fysiska varlden for att fortsatta var
utveckling. Var och nér vi inkarnerar beror pa olika 6desbestamda omstandigheter. (Det &r inte
ovanligt att man inkarnerar pa samma planet och i ett liknande folkslag som forra gangen man var i
den fysiska varlden, men Martinus gar inte in i detalj pa detta. Ser man till den stora
befolkningsdkning som skett pa jorden, kan man anta att det maste finnas liknande planeter varifran
manga av oss kommer eller har vistats pa i perioder av var utveckling.)

Viinkarnerar i ett foster. De energier som finns mellan en kvinna och en man vid ett samlag, som
leder till en befruktning, gor att ett diskarnerat vasen i salighetsriket, med liknande vaglangder som
de blivande foéraldrarna har, gérs redo foér en inkarnation. Kraften som uppkommer nar en spermie
gar in i ett dgg gor att en diskarnerad individ “dras in” i det som kommer att bli ett nybildat foster. |
detalj hur detta gar till har Martinus inte beskrivit, men gissningsvis ar det framférallt energin som
uppstar nar spermien gar in i 4gget som ar sjalva startskottet pa en inkarnation. Att det inte ar
optimalt att avbryta en inkarnationsprocess sager sig sjalvt, darfor kommer det i framtiden inte att
vara aktuellt att géra abort for personer som tagit till sig den andliga vetenskapen. Men sa lange man
inte har kunskap om var inkarnationsprocess ar det latt att tro att en abort ar en sjalvklar rattighet
for en kvinna som sjalv ska fa bestdamma 6ver sin kropp. En individ som far sin inkarnationsprocess
avbruten pa grund av en abort atervander till salighetsriket for att pa nytt laddas upp med energi
infor ett nytt inkarnationsférsok. FOr varje sadant avbrutet forsok eller urladdning blir det svarare
och svarare att fa till en helt naturlig inkarnationsprocess, vilket kan leda till diverse problem i den
aktuella inkarnationen. (Forhallandena under inkarnationsprocessen styrs av karmalagen, vilken
forklaras nedan).

Vi fods i den fysiska varlden igen. Nar vi befunnit oss i livmodern i vanligtvis cirka 9 manader,
fortfarande i en slags andlig somntillvaro praglad av salighetsenergin och var inre minnesvarld, ar det
dags att foédas in i den fysiska varlden. Men medvetandet hos ett nyfott barn finns annu en tid delvis



kvar i salighetsriket i en slags dromvarld. Martinus ndmner att ett nyfott barn som skrattar for sig
sjalv kan befinna sig i gamla harliga minnen och darfér kanner sig mycket tillfreds.

Tumregeln for hur lange det dréjer mellan var dod och en ny fodelse ar att den ar nagot kortare an
tiden vi levde i den fysiska varlden under den senaste inkarnationen. Men detta kan variera en hel
del beroende pa olika omstandigheter. Om vi dér som ung kan vi komma tillbaka fort for da har vi
inte s mycket som vi vill gora i de andliga varldarna utan langtar i stallet efter att fa komma in i den
fysiska varlden for att fa uppleva nya saker.

Vi repeterar tidigare utvecklingsfaser. Under de forsta levnadsaren gar vi igenom faser vi haft i
tidigare liv. Exakt hur detta fungerar gar Martinus inte in pa i detalj, men han namner att vi under
barndomen och ungdomen kan ha perioder med intensiva intressen eller speciella egenskaper vilka
gar att koppla till tidigare liv. (Ett annat exempel pa repetition av tidigare utvecklingsfaser ar de olika
stadier som fostret gar igenom.) Martinus menar att det ar forst nar vi befinner oss i 30-arsaldern
som vi ar helt klara med att repetera stadier fran tidigare liv.

Liv for liv i den fysiska varlden gor vi en mangd erfarenheter, bade behagliga och obehagliga.
Martinus beskriver ofta denna process med uttrycket “att dta av kunskapens tréd pag gott och ont”
(fran skapelseberattelsen i Moseboken). Det dr endast genom att vi sjalva har frihet att géra en
mangd val, samt att vi far uppleva konsekvenserna av dessa val, som vi pa sikt verkligen lar oss
skillnad pa ”gott” och “ont”. Men utvecklingen tar inga plotsliga sprang, istéllet utvecklas vii sma
steg for varje liv i den fysiska varlden. Det vill sdga att vi lar vi oss nya saker och dvar upp nya

formagor medan gamla bryts ned.

Malet med var utveckling ar att vi pa lang sikt ska bli fardiga méanniskor, “méanniskor i Guds avbild”
eller sa kallade kristusvasen. Det &r i slutet av denna omvalvande utvecklingsprocess som Martinus
kosmiska analyser av livet och kristendomens karna kan spela en stor roll for oss, genom att vi far en
Okad teoretisk forstaelse av det som hander och kanner en stor inspiration att jobba med oss sjilva
med Jesus forhallningssatt till livet som en viktig forebild.

3. Livets kosmiska spiraler - mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos

Forutom att vara liv gar i kretslopp genom reinkarnationscykler, ingar vi dven i ett annu storre
kretslopp som Martinus kallar det kosmiska spiralkretsloppet. De olika faserna i detta kretslopp, vilka
Martinus kallar for riken, ar sa langa att det ar svart att fa en realistisk kdnsla fér dem. Martinus
menar som sagt att vi alla &r eviga vasen och att vi jordméanniskor nu befinner oss i brytningen mellan
djurriket och det riktiga mdnniskoriket. Det ar sannerligen inte alltid en |att fas att leva i! | perioder
under denna évergang gar vi oundvikligen igenom en mangd svarigheter, bade fysiska och psykiska.

Utover dessa tva riken finns ytterligare fyra riken eller epoker. Totalt dr det alltsa sex riken som ingar
i ett spiralkretslopp.

Mineralriket: Har finns mineraler och metaller samt dven materialet i till exempel har, naglar och
torkat tra. Dessa material bestar av levande vasen, men de ar helt ovetande om den yttre vérlden —
de lever uteslutande i en inre varld bestdende av minnen som omvandlats till sa kallade guldkopior.
Den dominerande grundenergin i detta rike ar salighetsenergin som ocksa kallas minnesenergin.

Vixtriket: Har finns vixter av alla de slag. Aven detta rike bestar av levande visen som lever i sin
inre varld, men de bérjar sa smatt att kunna ana den fysiska varlden och kan till viss del interagera
med den. Till exempel kan manga blommor sluta sig om natten och vdnda sig mot den riktning dar
det finns mest solljus nar de vaxer upp. Den dominerande grundenergin i detta rike ar
instinktenergin.



Djurriket: Har finns allt ifran mycket primitiva smadjur till avancerade djur med speciella formagor
som till exempel elefanter, tigrar, valar, apor och dven vi jordmanniskor. Det mesta i djurriket handlar
om att sorja for sin egen och sin familjs 6verlevnad. De dominerande grundenergierna i detta rike ar
tyngdenergin och instinktenergin, vilka ligger till grund for att djuren till allra stérsta grad styrs av den
drdpande principen (att ta for sig av foda, forsvara sig mot konkurrenter med mera) samt
instinktmdssiga automatfunktioner (till exempel fér reproduktion).

Nar det galler oss jordmanniskor ar det inte lika enkelt, eftersom vi dven har en mangd manskliga
egenskaper samtidigt som vi inte langre har en utvecklad instinktenergi som tydligt styr oss nar det
géller val av foéda, somn, familjeliv och annat. | vissa sammanhang beskriver Martinus att djuren
tillhor “de lyckliga dktenskapens zon”. Med det menar han att fortplantningen och familjelivet helt
styrs av instinkter och darfér gar pa automatik, utan en massa spekulationer, tvivel och tjafsande.
Nér det géller familjelivet for oss jordméanniskor finns inte langre dessa instinkter kvar pa samma sétt,
vilket gor att manga av oss lever i “de olyckliga dktenskapens zon”. Det kan ta sig i uttryck i
skilsméssor, nya dktenskap (eller férhallanden) som inte heller haller speciellt Idnge, eller det kan
handla om att dktenskap dor ut men att man anda lever kvar i ett parforhallande utan varme och
gladje. Ett annat viktigt omrade ar de sexuella problemen och ursparningarna, vilka innebar en stor
utmaning fér manga manniskor (se kapitel 10).

| djurriket ar det framfort allt instinkt- och tyngdenergin som ar dominerande, men ju narmare slutet
av djurriket vi befinner oss desto mer far kdnsloenergin, intelligensenergin och till viss del dven
intuitionsenergin en betydande inverkan i medvetandet. Vi jordméanniskor befinner oss alltsa i slutet
av djurriket och &r pa vag att utvecklas in i nasta rike, ”"det riktiga manniskoriket”. Man kan siga att vi
ar en slags sfinxvdsen med bade djuriska och méanskliga egenskaper. Martinus anvander dven
begreppet ”sarad flykting mellan tva riken” for att beskriva en jordménniskas tillstand mellan
djurriket och det riktiga manniskoriket:

»Hon dr inte ndgot renodlat djur, men heller inte en férdigutvecklad mdnniska. -
Hon dr en sarad flykting mellan tva riken. Hon befinner sig fér nérvarande i ett
"ingenmansland". - Hon dr en hemlés gudason.« (LIVETS BOG DEL 1, fran st. 82)

Inte undra pa att vi kan kdnna oss vilsna ibland!

Det riktiga manniskoriket: Forst nar alla djuriska egenskaper och tendenser ar utlevda och
overvunna kommer man in i detta rike. Férvandlingen fran en oférdig ménniska till en férdig
mdnniska ar inget som sker 6ver en natt! Det ar heller inte nagot man direkt kan styra 6ver, utan
nagot som till stor del sker automatiskt under manga liv i den fysiska varlden. Att bygga upp nya helt
manskliga egenskaper i stdllet for alla djupt rotade djuriska egenskaper ar en mycket stor
omstallning, ja den stérsta omstallning som sker i hela spiralkretsloppet. Efter att ha levt med ett
férsvars- och attackmedvetande under artusenden, ska vi nu bygga upp ett hundraprocentigt
forlatande- och fredsmedvetande. Det vill sdga att vi ska na en moralisk niva déar vi hellre lider sjélva
an pafor andra lidanden, déar vi forlater allt och alla oavsett vad som hander oss samt dér vi utstralar
karlek i alla situationer. | det riktiga manniskoriket finns inte langre “vanliga” man och kvinnor, vilket
resulterar i att de fysiska kropparna behover skapas pa ett annat satt (se kapitel 10). Den andra
halften av det riktiga manniskoriket ar helt andligt, det vill sdga att inkarnationen till den fysiska
varlden har upphort. | det riktiga manniskoriket ar det kdansloenergin och intelligensenergin som
dominerar med ett stort inslag dven av intuitionsenergin.

Bade Jesus och Martinus var “gaster” har pa jorden fran “en hégre varld”. Gissningsvis kom Martinus
fran det riktiga manniskoriket och Jesus fran visdomsriket (vilket Martinus ndmner i Den eviga
vdrldsbilden).



Visdomsriket och den gudomliga véarlden: Bada dessa riken ar helt andliga. Hur livet &r dar ar svart
for oss att forsta, men Martinus menar att det ar mer underbart &n vi kan ana. Det finns inga skarpa
granser mellan den andra delen av det riktiga méinniskoriket, visdomsriket och den gudomliga
vdrlden. De ar alla helt andliga riken, vilket betyder att “de inte dr av denna varlden” — for att
anvanda ett uttryck fran Bibeln. Visdomsriket domineras av intelligensenergin medan den gudomliga
vdrlden domineras av intuitionsenergin. (En del beskrivningar av dessa riken finns i Livets Bog och
Den eviga vdrldsbilden.)

Salighetsriket: Invanarna i detta rike lever uteslutande i sin inre varld. Salighetsriket ar den stora
vilan i det kosmiska kretsloppet. Har dr det minnesenergin som ar helt dominerande, vilket gor att
man minns mycket langt tillbaka i sin historia. Eftersom man har ar matt pa “ljuset” och langtar efter
"morkret” sa ar det framfor allt minnen fran djurriket som ar de mest inspirerande, dven om det var
mycket smartsamma handelser nar de dgde rum. Alla dessa minnen har i salighetsriket blivit till en
slags guldkopior som det &r en stor njutning att ateruppleva. Principen hunger och méttnad driver pa
oss i utvecklingen genom spiralkretsloppet. Det uppstar hela tiden saker vi langtar efter och saker vi
blir matta pa. Den forsta halvan av salighetsriket ar andlig och den andra halvan &r fysisk.

Mineralriket utgor den sista fasen av Salighetsriket.

Sammanlagt finns alltsa sex stora epoker eller riken i ett spiralkretslopp, namligen: vdxtriket,
djurriket, det riktiga médnniskoriket, visdomsriket, den gudomliga vérlden och salighetsriket (i vilket
mineralriket ingar).

Nar vi ”vandrat” genom ett helt spiralkretslopp under miljontals ar borjar ett nytt kretslopp, men pa
en hogre niva. Darfor blir det inte en upprepning att ga igenom alla riken en gang till, gang pa gang.
Tidsrymderna ar som sagt sa stora att man |att tappar orienteringen... Sett ur ett evighetsperspektiv
ar ”en dag dr foér Herren sGsom tusen dr, och tusen dr sGsom en dag”, beroende pa att det finns
spiralkretslopp bade oandligt langt “nedan” och oandligt langt “ovan” oss.

Spiralkretsloppen ar nara knutna till tre ofta férekommande begrepp inom Martinus varldsbild,
namligen mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos. | och med att livet ar oandligt och evigt,
kan man sdga att det finns liv i allt, 6verallt och alltid. Om vi tar var egen organism som exempel sa
vet vi att den bestar av levande organ och en mycket stor mangd levande celler. Vi ar helt beroende
av att samspelet mellan dessa "mikroindivider” fungerar for att vi ska ma bra rent fysiskt. Vi har
sjalva ett stort ansvar for att ge vara mikroindivider ratt férutsattningar for att de ska kunna
uppratthalla sina funktioner och sina samarbeten. Martinus lade en hel del kraft pa att forklara
mikrokosmos och vart samspel med det. Enligt dessa analyser racker det inte med att vara karleksfull
mot manniskor, djur och vaxter for att bli en fardig manniska, det kravs dessutom att man har ett
karleksfullt férhallande till mikrokosmos genom bland annat en passande helt vixtbaserad kost,
tillrackligt med sémn, lamplig motion, att leva utan “"droger” (nikotin, koffein, alkohol och sa vidare)
och helst dven ha ett balanserat sinne med positiva och karleksfulla tankar. Det ar inga nyheter att
man boér ta hand om sin kropp, men Martinus ger dven pa detta omrade flera nya férklaringar och
understryker att vi har ett stort ansvar for vara mikroindivider.

Varje makrokosmos ar dven ett mellankosmos och mikrokosmos, beroende pa vilket perspektiv man
ser det ifrdn. Aven makrokosmos bestar av levande visen, till exempel &r jorden, solen och
vintergatan levande individer (fast i olika spiralkretslopp). Hur planeter och andra himlakroppar
fungerar som levande vasen gar Martinus inte in pa i detalj, men han namner att jorden har
telepatisk kontakt med sina “7medmaénniskor” (andra planeter). Individer fran olika spiralkretslopp har
inte mojlighet att kommunicera direkt med varandra eftersom tidsforhallandena ar helt olika.



Generellt géller att varje organism befinner sig i en makroindivid samtidigt som det sjalv utgoér
makrokosmos for sina mikroindivider. Detta kallar Martinus for livsenhetsprincipen eller “liv inuti liv”.
Denna princip galler nedat i all odndlighet och uppat i all odndlighet. Man kan fa en kénsla fér denna
princip om man zoomar inat eller utat i en grafisk bild av Mandelbrotméngden (pa Youtube finns
manga saddana exempel).

4. Guds existens

Fragan om Gud finns eller inte, handlar mycket om definitionen av begreppet Gud. Fér Martinus ar
Gud allt och alla som existerar.

»lag forsdker genom mina analyser visa er att Gud inte ar ett vdasen som sitter uppe i
en himmel, eller pa nagon annan plats, utan att han tvartom ar allestades
narvarande, sa att ni verkligen kan folja Kristus, nar han sdger att “man skall tillbe
Gud i ande och sanning”. Darmed omadjliggjorde han fér de manniskor som ville folja
honom att tillbe Gudomen i avgudabilder, i ett trdd, en sten, ett berg eller nagon
annan fysisk foreteelse. Att tillbe Gud i "ande” innebar att tillbe honom med ett rent
medvetande, och att tillbe Gud i sanning kan inte uttryckas genom nagon som helst
fysisk foreteelse, eftersom varje fysisk form som vi vill tillbe honom i, aldrig nagonsin
kan uttrycka mer dn en brakdel av Gudomen. Gudomen ar ju allt det som existerar:
naturen, manniskor, djur, vaxter, klot, solar, vintergatssystem m.m. Att stélla in sig pa
att allt som existerar ar Gud, ar borjan till att tillbe Gud pa ratt satt. Att denna
installning i borjan vallar problem, beror pa det faktum att manniskorna dnnu inte ar
vana att se tingen som nagot annat an det som de rent fysiskt ser ut att vara. Men en
dag kommer man att se, att alla ”"Hansen”, ”Petersen” och ”Jensen” ar nagot annat
och mer an det som de ser ut att vara. Det som ni ser av mig i dag, ar ingenting annat
an en rad fysiska redskap, en brakdel av den materia som jag anvdnder under en
brakdel av min eviga tillvaro. Det som jag ser av er, ar endast en helt flyktig glimt av
den eviga tillvaro som ni lever i. Det finns nagot helt annat bakom era fysiska
organismer som verkligen ar ni, ndmligen ert “jag”. Det ar det som dr Gudomeni er.
Och det ar Gudomen som ni kommer att fa uppleva i era medmanniskor, efter hand
som ni utvecklas. Jag kan varken ge er eller nagon annan méanniska denna upplevelse,
den maste ni komma fram till genom egna erfarenheter. Denna upplevelse beror pa
en forandring av vissa av era hjarnceller, en utveckling eller ett uppvaknande av de
latenta hjarnceller som ni har for att uppfatta denna upplevelse med.«

(Fran artikeln Det sanna gudsférhdllandet | av Martinus)

Sa lange vi inte ar fdrdiga mdnniskor med kosmiskt medvetande (en férklaring kommer nedan) kan vi
uppleva Gud framfor allt teoretiskt, eller genom suggestion om man ar troende. Det ar forst nar det
finns en harmonisk balans i vart medvetande mellan medkénsla och intelligens som vi borjar fa en
utvecklad intuitionsformaga, med vilken vi i framtida liv kommer att pa riktigt kunna uppleva Gud i
allt och alla. Martinus rekommenderar alltsa att man redan nu borjar 6va sig i att forsoka se Gud i allt
och alla samt att man dven forsoker lara sig att ha en korrespondens med Gud genom inre bon (mer
om det i kapitel 12), trots att man kanske inte alls tror pa Gud.

5. Guds primara medvetande och Guds sekunddra medvetande

Enligt Martinus analyser bestar Guds medvetande av tva huvuddelar: det primdra och det sekunddra
medvetandet. Till Guds sekundidra medvetande hor alla individer i mineralriket, vaxtriket och
djurriket, det vill sdga de levande vasen som inte har ett kosmiskt medvetande. Guds primara
medvetande bestar av alla de hogtstaende vasen som har ett kosmiskt medvetande, till vilka Jesus
och Martinus tillhor.



Ibland anvdander Martinus ordet Férsynen for Guds primara medvetande och ar de andliga vasen som
ingar i varldsaterlosningen, det vill sdga den process som leder oss jordméanniskor ut ur djurriket. Har
foljer ett citat som beskriver de vasen som ingar i Forsynen:

»En hel vérld av vdsen pa det andliga planet star i permanent beredskap fér att
hjdlpa alla de nédstdllda och hjélplésa visendena pa det fysiska planet. Inget levande
vdsen kan befinna sig utanfér detta skydd annat dn eventuellt pd grund av sitt eget
missférstdnd och ddrav féljande egen ovilja och protest. Men diven éver ett sadant
vdsen vakar man med ett grdnslést tadlamod och sdnder det hjdlp, s snart dess egen
ovilja inte ldngre utgor ett hinder och det sjélvt kdnner att hjélpen dr nédvdndig. Fér
de ldgre utvecklade visendena och djuren sker denna hjdlp helt automatiskt, men i
exakt 6verensstimmelse med livets lagar. Den blir endast till full vélsignelse i
situationer, dér den dr en hjdlp for visendet till att kunna uppfylla livslagarnas
bestémmelse. Den kan inte uppldsa eller upphdiva livets principer och t.ex. frigéra
djuren fran slaktbénken eller befria mdnniskorna fran ett éde som visserligen dr ett
lidande men som utgér en absolut nédvdndighet fér fullkomnandet av visendets
utveckling i humanitet och intellektualitet. Denna gudomliga kosmiska hjélps mission
dr att hjélpa alla vdsen till att vara i kontakt med livets bestémmelse pd de
utvecklingsstadier ddr de befinner sig. Alla de mdnga olika utvecklingsstadierna har
sina skyddsdnglar. Aven om visendena i vissa situationer inte kan bli befriade frén
alla de obehagliga och smdirtalstrande verkningarna av de handlingar de sjélva har
begdtt, sG kan de dock fa den absolut helt nédvindiga kdrleksfulla andliga hjdlpen i
form av kraft, styrka och uppmuntran till att kunna ta detta éde utan att férlora sitt
normala mentala allmdéntillstdnd. Det ér denna permanenta och orubbliga kosmiska
skyddsprincip som Igter Gudomen framtrédda som en levande Allfader, hos vilken alla
dessa skyddsdnglar dr kérleksorgan. Och det dr detta genom skyddsénglarnas
samhdérighet manifesterade skydd och denna hjdlp till de nédstdllda, som utgdr den
fundamentala uppenbarelsen av Gudomens existens och odndliga kérlek och den hdri
infattade allvisheten och allmakten. Denna genom vidsendena manifesterade kdrlek
till allt och alla kommer till uttryck genom alla de levande visen som dterger eller
befordrar Guds primdra medvetande och gér det till ett faktum, att det bakom dessa
hégsta vdsen i spiralkretsloppet existerar en enda stor 6nskan att hjdlpa och
beskydda alla levande visen i en sddan grad och pad ett sadant sdtt att hjdlpen blir till
hundraprocentig vilsignelse for visendet sjdlvt.« (Livets Bog 6, fran st. 2394)

Pa andra stallen i sitt verk beskriver Martinus hur alla manniskor pa jorden har en ordinar
skyddsande fran de hégre andliga varldarna som foljer oss under flera inkarnationer. Dessa vdsen
tillhor Forsynen och de har otroliga psykiska formagor, som det ar svart for oss att forsta. Vi har dven
en eller flera andra personer som féljer och stottar oss genom perioder av livet. Dessa personer
befinner sig tillfalligt i den andliga varlden mellan tva inkarnationer och har under tidigare liv statt oss
nara.

6. Morkrets existens som en livsbetingelse for upplevelse av livet och ljuset

Martinus aterkommer ofta till att kontraster ar en forutsattning for upplevelse och darfér ocksa for
liv. Bdde hunger och méattnad ar nédvandiga, samt obehag och behag, ljus och morker, fred och krig,
arbete och vila, stress och avkoppling och sa vidare. Utan sadana kontraster skulle inget liv kunna
finnas 6ver huvud taget.

Om vi utgar ifran att:



1) vi dr eviga vdsen med en odddlig inre kdrna bestdende av vart jag och vdrt 6vermedvetande
och
2) vi gar genom spiralkretslopp efter spiralkretslopp i all odndlighet, utan bérjan och utan slut,

da kan vi teoretiskt forsta att det inte vore mojligt for oss att alltid i all evighet endast uppleva ljus,
harmoni, lycka och gladje. Utan de stora kontrasterna ljus och moérker skulle vi inte kunna ha ett evigt
liv. Livsupplevelse kraver kontraster. Hunger som efterhand tillfredsstalls leder till mattnad — denna
princip géller inte bara foéda utan all typ av livsupplevelse.

Hur konstigt det dn kan lata for oss jordmanniskor, blir man till slut matt pa att leva i de underbara
och ljusa andliga varldarna under armiljoner. Till sist far man en hunger efter ljusets kontrast och
borjar da att langta efter att uppleva nagot nytt, vilket kan innebéara att man aterigen vill delta i
strider, far chansen att anvanda sig av den drépande principen, kdnna sig dominant, hitta en partner,
para sig, ta hand om och beskydda en familj och sa vidare. Att man skulle kunna ha en stark langtan
av att fa uppleva morker kan lata mycket konstigt for oss, eftersom vi i stigande grad kdnner méattnad
av morkret och far en starkare och starkare langtan efter fred, harmoni och ljus allteftersom vi
utvecklas.

Tack vare att vi gatt igenom vaxtriket och nastan hela djurriket &r vi nu pa vag att férnya vart
medvetande som varit ytterst begrdansat under manga armiljoner och i huvudsak dominerats av
instinkt och tyngdenergi i djurriket. “Den férlorade sonen” ar pa vag hemat och ska ater bli “ett med
Fadern”. (I kapitel 7 kommer en forklaring av liknelsen om ”"Den forlorade sonen”.) Det betyder att vi
jordmanniskor &r pa vag ut ur djurriket och pa vag in i det riktiga manniskoriket. Sjalva 6vergangen
mellan dessa riken sker forst nar vi uppnatt kosmiskt medvetande igen (vilket vi hade i den andra
halvan av foregdende spiralkretslopp), med vilket vi far tillgang till livsmysteriets I6sning och dven en
direktkontakt med Gud.

Att mala med vit farg pa en vit duk ger inget konstverk, det beh6vs andra farger och dven skuggor for
att ge livskonstverket innehall och liv. Darfor ar det sa vist ordnat att vi i en 1/6 av spiralkretsloppet, i
djurriket, genomgar morkret och aterigen lar kdnna skillnad pa gott och ont for att pa sa satt férnya
vart medvetande. Men aven i djurriket finns ju en hel del gladjedmnen. Sett ur ett perspektiv pa
miljontals ar ar det till vervdagande del ljus och lycka i livet. Men just nu pagar ett fruktansvart
lidande fér manga manniskor och djur pa jorden, vilket naturligtvis ar valdigt smartsamt i stunden,
men som sett ur ett evighetsperspektiv ar helt nédvandigt och ddrmed kan sdgas vara nagot “gott”.
Martinus anvander ofta bendmningen "det obehagligt goda” for vart lidande.

Om inte manskligheten i perioder utsatts for lidande i olika former, skulle den fortsatta med
nuvarande livsstil och kanske 6deldgga hela jorden. Men det ar inte planen for jorden som for
narvarande ar inne i en existentiell kris precis innan “den stora fédelsen” - en process som kommer
att ge jordklotsjaget ett kosmiskt medvetande och ddarmed bli ett med Gud. Tack vare alla katastrofer
och personliga problem kommer vi sakta men sakert att &ndra oss och ta mer hansyn till bade
varandra, vara organismer och var kdra planet. Darfér gar manskligheten mot en mycket ljus framtid
pa nagra hundra ars sikt, vilket vi alltsa har mérkret och vara lidanden att tacka for — hur konstigt det
an kan lata. Problem och lidande ger oss pa sikt en stor medlidandeférmaga och dven en utvecklad
intelligens, vilka i kombination &r sjdlva grunden for att vi ska kunna uppleva enbart ljus, harmoni,
lycka och allkarlek.

7. Alla varelsers kommande framtradande som méanniskan i Guds avbild

Martinus aterkom i sina féredrag och bocker ofta till uttrycket att vi ska bli till “médnniskan i Guds
avbild” (hamtat fran férsta Moseboken i Gamla testamentet). Just “att bli till Guds avbild” &r sjalva



slutmalet med den stora och mycket langa skapelseprocess vi befinner oss i slutet av. Har foljer ett
exempel pa nar Martinus anvander detta uttryck, denna gang i ett brev till en svart sjuk person som
bett Martinus om vagledning:

»Tack for Ert vanliga brev fran den 21 februari och tack ocksa for den tillit, som Ni i
detta visar mig. Jag forstar att Ni har det mycket svart, och jag dnskar uppriktigt att Ni
kan bli helt frisk. Men det ar mycket begransat vad jag kan goéra i den riktningen. Jag
kan inte géra mirakel. Detta ligger allena i Guds hand. Jag kan bara saga, att de tunga
odena inte ar ett "straff" fran Gud. Om lidandena i varlden endast var ett straff fran
Gud, sa som manniskorna i sin évertro och okunnighet uppfattar dem, skulle det inte
vara nagot problem att bekdmpa sjukdomar och bli frisk. Det handlade da om att fa
forlatelse. Med den karlek, med vilken Gud styr universum och bringar hela sin
skapelse till att, i sitt slutfacit, vara till gladje och valsignelse for levande vasen, skulle
han forlata alla "syndare" och darmed befria dem fran straff. Men bekdmpandet av
sjukdomarna i varlden ar inte en fraga om forlatelse. Befrielse fran sjukdom saval
som fran allt annat lidande &r en helt annan fraga, namligen den viktigaste och
storsta fragan i hela tillvaron. All befrielse fran lidande ar uteslutande en fraga om
"fullkomliggorelse". Utan lidandeserfarenheter skulle ingen som helst manniska
kunna befrias fran de djuriska anlagen och traditionerna och bli till ett verkligt
fullkomligt vasen eller till "manniskan som Guds avbild". Lidanden skapar den
storsta och mest gudomliga formagan i manniskan, namligen det humana sinnet.
Detta sinne kan inte tillagnas vare sig genom visdom eller intelligens. Allteftersom
man genom lidandena, som alltsa &r det absolut enda som kan dstadkomma detta
humana sinne, far sig detta tilldgnat, kan det intellektualiseras eller goras logiskt med
hjalp av intelligens, visdom och vagledning.«

(Fran ”Svar pa ett brev fran en sjuk”, Kosmos 1968/17. Fetstilen gjord av mig.)

Men vad menar Martinus med att vi i framtiden kommer att bli till “manniskan som Guds avbild”?
Det ar framfor allt tva saker som menas med detta uttryck:

1) Vi kommer att bli fardiga manniskor, med kosmiskt medvetande, som ar totalt karleksfulla.
2) Vi kommer att bli manniskor som ar helt "dubbelpoliga” och darfér varken mén eller kvinnor.

Att vara totalt karleksfull kan vi forestalla oss vad det innebar — att alltid dlska sin nasta oavsett vad
man moter, att aldrig bli irriterad eller otrevlig, att alltid vara som en varmande sol fér sin omgivning,
att forsta och forlata allt och alla och att vara helt i balans och ha frid i sitt sinne oavsett vad som
sker. Det kan kdnnas utopiskt, men ar anda det vi bor strdva mot och nagot vi alla kommer att na
inom nagra tusen ar, enligt Martinus tidsuppskattning.

Begreppet dubbelpolig kraver mer forklaring. | vart 6vermedvetande, som tillsammans med vart jag
bildar var inre kdrna, finns det tva “generalorgan”: den feminina polen och den maskulina polen.
(Dessa organ anvands for mottagande av energi samt for avgivande av energi i vart allra innersta,
men detta ska vi inte ga in pa har.) Forhallandet mellan dessa tva poler har en helt avgérande
betydelse for hur vi upplever livet och fér hur vi framtrader i den fysiska varlden. Nar den feminina
polen har ett dominerande 6vertag éver den maskulina polen, framtrader individen som honkon eller
kvinna. Har den maskulina polen ett dominerande 6vertag éver den feminina polen, framtrader
vasendet som hankdn eller man.

Alla utvecklade djur framtrader som hanar eller honor, vilket dven géller oss jordmanniskor eftersom
vi tillhor slutet av djurriket. Men allteftersom vi ndrmar oss det riktiga mdnniskoriket blir mannen
mindre manliga och kvinnorna mindre kvinnliga. Detta har att géra med att styrkeférhallandet mellan



polerna i 6vermedvetandet haller pa att jamnas ut och de kommer till slut att na en perfekt jamvikt.
Nér polerna har natt en sadan jamvikt i en individ ar personen ifraga hundra procent dubbelpolig och
en fardig manniska med ett tredje kén som varken ar kvinnligt eller manligt utan bara “manskligt”.

Denna polférvandling, fran enpolighet (med borjan i apstadiet) till mer och mer dubbelpolighet (som
pagar dnda in i de andliga varldarna), tar sig en mangd olika uttryck i manskligheten — vanligtvis som
naturliga férandringar, men ibland upplever vi dem som abnorma, vilka Martinus kallar for
"ursparningar” nar den motsatta polen vuxit alltfor fort (se kapitel 10).

Nagra exempel pa tecken av en alltmer langtgaende polférvandling i vart samhalle idag i forhallande
till hur det sag ut fér hundra ar sedan:

e  Fler kvinnor satsar pa en karriar i yrkeslivet.

e  Fler kvinnor lever ett sjalvstandigt liv.

e Fler par viljer att inte skaffa barn.

e Fler man tar ett stérre ansvar i hemmet och spenderar mer tid med sina barn.
e Installningen gentemot homosexuella har blivit avsevart battre i manga lander.
o Fler och fler kanner sig inte hemma i cis-normen i samhallet.

e Forhallandet mellan kvinnor och man har blivit mer jamstallt.

e Fler kvinnor har ledande positioner bade politiskt och i naringslivet.

e Inférandet och anvandandet av pronomenet hen.

Dessa punkter lar fortsatta utvecklas dven under de kommande hundra aren, eftersom fler och fler
manniskor blir mer och mer polutvecklade.

Vad ska man da gora for att bli helt dubbelpolig? Ingenting. Det kommer namligen av sig sjalv. Men
det kan vara till stor hjalp att kdnna till grunderna i polférvandlingen och vilka stadier vi
jordmanniskor kan ga igenom fran enpolighet till dubbelpolighet (vilket vi aterkommer till i kapitel
10).

8. Den oandliga karleken som varldsalltets grundton

Allt som sker i varlden sker for att hjalpa oss att komma vidare i utvecklingen. Men det betyder ju
inte att allt som sker ar smartfritt och behagligt. Enligt Martinus analyser ar till och med det
morkaste morker, sett ur ett evighetsperspektiv, nagot “gott” eftersom det ar helt nédvandigt for att
vi ska fa de kontraster som behdvs och for att vi ska kunna komma vidare i utvecklingen, komma
narmare ett livi harmoni, karlek, lycka och fred. Detta kan vara mycket svart att ta in, speciellt om vi
sjalva, eller nagon nara oss, har ett olyckligt och smartsamt dde for tillfallet.

Genom analyserna i Tredje testamentet kan man borja teoretiskt forsta att allt morker egentligen ar
ett “obehagligt gott”. Men att verkligen kunna se att allt som sker oss och allt som sker i varlden ar
for vart eget, andras och mansklighetens basta, det ar otroligt svart — speciellt om man skulle raka ut
for en allvarlig sjukdom eller ett dodsfall i sin narhet, en stor nod, verklig fattigdom, en personlig kris
eller krigets fasor pa nara hall.

Teoretiskt kan vi genom Martinus analyser forsta att:

e vidr eviga visen, som alltid har funnits och alltid kommer att finnas;
e viiperioder lever i mycket IGnga ljusepoker som dr helt utan lidande (i de andliga virldarna);

o i till slut bérjar ldngta efter ljusets kontrast, och ddrmed uppstdr en ldngtan efter att ga in i
en moérkrets epok igen;



e fér att vi ska kunna uppleva mérker krévs att vi férlorar vart kosmiska medvetande (vilket dGr
det som hdnder i mineralriket och véxtriket och sedan kulminerar i djurriket);

e vinu leverislutet av djurriket och hdller pa att bygga upp vart kosmiska medvetande igen;

e vidr mitt inne i en enormt stor omvdélvande process, genom vilken vi helt ska Iéimna djurriket
bakom oss;

e vibehéver dnnu en stor méngd erfarenheter fér att helt kunna “stélla om” till att bli férdiga
mdnniskor, sa kallade kristusvdsen;

e vdra lidanden dr helt nédvindiga for att det ska uppstd mer 6dmjukhet och osjdlviskhet i oss;

e endast genom att uppleva mérkret kan vi bygga upp en stor medlidandeférmdga och andra
humana férmdgor;

e mdlet med var nuvarande utveckling dr att vi ska férstd lagen om orsak och verkan fullt ut
och bli hundraprocent fredliga och kérleksfulla ménniskor;

e livet i den fysiska vdrlden dr ofta svdrt, vilket det ska vara fér det dr ndmligen hdr vi “dter av
kunskapens trdd pd gott och ont”, vilket betyder att vi provar oss fram och gér en médngd
olika erfarenheter (bade behagliga och obehagliga) nér vi “skérdar” (far tillbaka) var tidigare
“sadd” eller karma (tankar och handlingar vi “gett” till andra);

e Jivet mellan tvd inkarnationer ér en otroligt hdrlig “semester” och vila fran jordeliven, vilka
kan vara mycket pdfrestande;

e vikan ldra oss att anvdnda inre bon for att fa stéd att ga igenom svdra situationer, fa hjélp
att géra val, fa en trygghet i livet och fa vdgledning éven om vi inte har ndgon speciell person
att vinda oss till i en svdr situation. (Martinus menar att det alltid finns en skyddsande i var
ndrhet ndr vi befinner oss i en svar situation och har behov av hjdlp.)

Pa detta satt kan man ana att det ar karlek som &r varldsalltets grundton.

Man kan se pa vara liv ur olika perspektiv. Sett ur ett enlivsperspektiv ar vara svara lidanden nagot
“ont”. Sett ur ett flerlivsperspektiv kan man forsta att allt lidande ar “ett nédvdndigt ont” for att vi ska
kunna komma vidare i utvecklingen och sett fran ett evighetsperspektiv kan man teoretiskt forsta att
det finns en mening med alla vara lidanden, det vill siga att de ar ett “obehagligt gott”. Pa det sattet
kan man komma fram till att universums grundton ar godhet (bade behaglig och obehaglig godhet),
det vill sdga oandlig karlek.

9. Varelsernas identitet med Gudomen

Gud finns som vi tidigare varit inne pa, enligt Martinus férklaringar, i allt och alla. Med ett sadant
synsatt blir fragan “Finns Gud?” inte relevant. Men att forsta och uppleva Gud som ett levande vasen
bestaende av allt som existerar ar en helt annan sak. Den forstaelsen kan vi an sa lange bara ha
teoretiskt. Forst nar vi kan uppleva livet med en mycket utvecklad intuitionsférmaga, det vill sidga ett
kosmiskt medvetande, kan vi fa en verklig forstaelse av Gud och kdnna att “vi ar ett med Fadern”.

Pa samma satt som Martinus gor analysen av ett levande vdasen med X1 (“skaparen” - vart jag), X2
(“skaparférmagan” - vart 6vermedvetande) och X3 (“det skapade” - vart medvetande och vara
kroppar), bestar dven Gud av dessa tre principer som en treenighet. Guds jag bestar av alla vasens
jag. Guds 6vermedvetande bestar av alla vdasens 6vermedvetande. Guds skapade delar bestar av alla
vasens skapade delar.

Martinus gor liknelsen med en stark ljuskéalla som finns inuti en behallare med oédndligt manga sma
hal. | denna liknelse ar den starka ljuskallan Gudomens jag och de enskilda ljusstralarna, som stralar
ut i de sma halen, vara enskilda jag. Pa det sattet &r ALLA levande varelser en del av Gud och ddrmed



har vi alla en koppling eller identitet med Gudomen. (For mer om Gud och vart organiska forhallande
till Gud, se pa martinus.dk symbol nummer 11 — Den eviga vdrldsbilden, det levande visendet 2, den
eviga Gudomen och de eviga gudasénerna.)

Pa olika stallen i sitt verk anvander Martinus ordet identitet i férhallande till Gud pa lite olika sétt,
bland annat pa foljande tre satt:

Var identitet som gudason (se till exempel Livets Bog del 3, st. 870).
Var identitet med odédligheten och darmed med evigheten, odndligheten eller Gudomen (se
till exempel Livets Bog del 3, st. 1008).

3. Var nastas identitet som “Gudomens sinnesredskap eller livsupplevelseorgan gentemot oss”
(se till exempel Livets Bog del 3, st. 754).

Det finns alltsa mycket att |dsa och studera kring vart forhallande till Gud, men var verkliga forstaelse
for var identitet med Gudomen &r till allra storsta del en utvecklingsfraga. Allteftersom vi blir mer
utvecklade, mer karleksfulla och far mer intuition i vart medvetande, kommer vi ndrmare Gud med
bade hjarna och hjarta, men det ar forst nar vi gar igenom den process som Martinus kallar “den
stora fodelsen” som vi fullt ut upplever oss som “ett med Fadern” (mer om den i kapitel 6).

10. Tiden, rummet och evigheten

Allt som vi kan uppleva och férnimma bestar av olika former av rérelser. Aven de mest solida objekt
bestar av rorelse i och med att atomerna vibrerar och elektroner alltid befinner sig i rérelse. All
rorelse ar en slags forandring. Vara tankar, formagor, talanger, kdnslor med mera ar ocks3 i
forandring. Enkelt uttryckt kan man saga att det ar rorelser som skapar rummet och att det ar
forandringar som skapar tiden. Bade rummet och tiden existerar i det som Martinus kallar for “den
skapade verkligheten”. Men det som Martinus kallar for “den absoluta verkligheten” (jaget och
overmedvetandet) finns utanfor eller bortom tid och rum, och dar finner vi evigheten.

11.”Ingen kan gora oratt och ingen kan lida oratt”

Detta uttalande fran Martinus kan upplevas som mycket provocerande och totalt felaktigt. Pa
nyheterna beskrivs i stort sett dagligen hur valdigt manga manniskor gar igenom mycket stora
lidanden i till exempel krig, naturkatastrofer, svara sjukdomar, trafficking, terrorbrott,
flyktingkatastrofer eller svéaltkatastrofer. Skulle dessa méanniskor vara skyldiga till sina olyckliga 6den?
Nej, en manniska ar inte skyldig till sitt 6de. Men ddaremot ar hon dess forsta orsak, enligt 6deslagen
eller karmalagen. Det &r en mycket viktig gradskillnad mellan att ”vara skyldig till” och ”vara orsak
till”. Kosmiskt satt finns det ingen skuld, eftersom vi alla hela tiden handlar utifran vara tidigare
erfarenheter och inte kan befinna oss pa en hogre utvecklingsniva an dar vi just nu befinner oss.

Nar en person begar “en ond handling”, det vill sdga en handling som ger upphov till ett mer eller
mindre stort lidande, sa har detta att géra med att personen som utfér handlingen inte kan battre i
just den stunden, aven om hen ofta teoretiskt vet att det inte ar ratt att utfora handlingen. Darav
uttrycket “ingen kan gora oratt”. Ett exempel &r om en féralder skakar om sitt lilla barn i vredesmod
och skriker till barnet. Vid sina sinnens fulla bruk vet fordldern att detta ar ett helt felaktigt satt att
agera, men pa grund av olika orsaker brister det anda i den givna situationen, just for att personen i
fraga dnnu inte 6vat upp den férmaga som kravs for att i alla situationer, hur pressande och
stressande den an ar, bevara sitt lugn och kunna agera lugnt och vanligt.

Ett annat exempel ar nar en person ater kott — ofta kdnner personen inte till att detta ar ett "brott
mot livslagarna” for en modern manniska, vilket det enligt Martinus analyser ar. Det racker inte att
saga till en inbiten kottatare att det vegetariska levnadssattet 4r mer i harmoni med livslagarna foér en



utvecklad jordméanniska. Forst nar en person gatt igenom en tillracklig mangd lidande kommer hen
att forsta detta fullt ut.

I manga fall hjalper bara ”livets direkta tal”, det vill sdga skordandet av sin egen sadd, innan en
teoretisk undervisning eller goda rad kan komma till anvandning. Sar man lidande och indirekt
doédande av djur (genom kottadtning), behdver man sjalv uppleva ett svart lidande, till exempel genom
en allvarlig sjukdom, for att pa sa satt 6ka mangden medkansla i sitt medvetande. Forst darefter kan
man helt forsta, med hjalp av sin utékade medlidandeférmaga, att kéttdtande ar nagot som absolut
inte hor framtiden till och som man bor upphora med for att i hogre utstrackning leva enligt de
livslagar som géller fér en modern jordmanniska.

Men hur kan det komma sig att vanliga och trevliga manniskor plotsligt far ett mycket hart 6de med
ett langvarigt lidande? Martinus menar att stora och sma felaktiga handlingar samlas ihop, ibland
under flera liv, for att forr eller senare komma tillbaka till individen i form av en koncentrerad mérk
karma, till exempel som en olycka eller en allvarlig sjukdom eller ett krig eller ett annat olyckligt 6de.
Utan denna form av forcerad utveckling i perioder skulle vi inte na fram till malet med var nuvarande
utveckling, namligen att bli en fardig helt karleksfull manniska.

Om person X dodar eller skadar person Y sa ar det aldrig person X som ar grundorsaken till hdndelsen,
men daremot ar person X ett redskap da person Y ”skordar” tidigare “sadd” — dar av uttrycket “ingen
kan lida oratt”. Vi ar alltid den forsta orsaken till det 6de vi moter. Sett ur ett odndlighetsperspektiv
ar darfoér allt som hander hundra procent rattvist. Dessutom ar de morka handelserna inget straff
utan endast ett satt att hjdlpa oss att komma vidare i utvecklingen. Utan "moérkret”, det vill séga den
morka karman vi far skorda, skulle vi aldrig kunna lamna djurriket helt och na det riktiga
manniskoriket och dar uppleva "ljuset” fullt ut.

Om det vore sa att vi bara har ett liv i den fysiska varlden, sa vore det uppenbart att miljoner av
manniskor och djur lider oratt varenda dag. Men om vi antar att bade manniskor och djur ar eviga
vasen som levt valdigt manga liv i den fysiska varlden, bade i detta spiralkretslopp och i tidigare
spiralkretslopp, da blir situationen en annan. Innan vi gar vidare med detta resonemang kommer har
tva citat av Martinus kring karmalagen.

»Enligt karma- eller 6deslagen kan inget som helst angrepp pa nagot vasen
forekomma utan att vara en atergaldning av en féregaende angreppsutlosning fran
samma vasen emot omgivningen. Som vi sedan ldnge kanner till, ar varje vasen sitt
eget 6des absoluta férsta orsak. Har torde man alltsa forsta, hur onyttig och daraktig
varje krigshandling med drap och tortyr ovillkorligen maste vara, daven om den yttrar
sig som "férsvar". Aven om denna handling fér 6gonblicket tycks vara ett férsvar eller
ett medel till raddning fran en fiendes sa kallade "angrepp", sa blir den oundvikligen
forr eller senare orsak till en ny 6desvag och kommer tillbaka till sitt upphov som en
atergéldning. Men detta forstar manniskorna inte, sa lange de ar analfabeter infor
livets storsta faktor: reinkarnationen eller det levande vasendets eviga liv.«

(Livets Bog del 6, fran st. 2237)

»Det ar livets mening att manniskorna ska bli fullkomligare, mer humana och
karleksfulla, mer konstnarliga och mer begavade. Utvecklingen gar den vagen, och
manga manniskor har natt sa langt, att de hellre dn garna arbetar pa sin egen
utveckling. Men det kan misslyckas for dem, eftersom de inte kan se sina 6desvagor.
Aven om man har borjat dndra sitt satt att vara till det battre, kan det likafullt finnas
O0desvagor som man absolut maste igenom. Det kan bli ett rent Getsemane som man
ska igenom. Men da finns det ju i naturen en underbar magisk kraft som ar medfodd i



alla vasen, namligen bonens kraft.«
(Fran ett foredrag som finns atergivet i Storkursen, fran st. 543)

(Begreppet "Getsemane” forklaras i kapitel 6. Bénens kraft belyses i kapitel 12.)

Om det &r sa att vi verkligen lever manga liv i den fysiska varlden samt att allt vi méter i
vara liv har sin forsta orsak i vart eget handlande i detta eller tidigare liv och att
motgangarna vi moter endast ar till for att hjalpa oss att komma vidare i utvecklingen, ja i
sa fall &r livet i den fysiska varlden en enda stor karleksfull men ibland mycket hard
"skolgang”.

Far vi en elak kommentar, eller blir daligt bemotta, eller hor att folk talar illa om oss, eller
om vi blir bestulna eller misshandlade eller far en allvarlig sjukdom eller en annan motgang
i livet sa ar de, sett ur ett flerlivsperspektiv, en hjalp for oss. Detta for att obehagligheterna
vi moter handlar om nagot som vi ska lara oss av, pa det ena eller andra sattet. Alla
manniskor vi moter ar Guds organ for att “samtala” med oss och ge oss information om vad
vi sjélva sant ut till var omgivning i ett tidigare skede. Detta ar ytterst viktigt att forsoka ha i
sina tankar hela tiden, men sjalvklart &r det valdigt svart att se pa en svar situation pa det
sattet ndr man ar mitt i den! Det kravs en valdigt lang och stor traning i detta tankeséatt
innan man kan uppna en sadan installning och dessutom kan forlata den eller de som utfor
den obehagliga handlingen mot oss — fér de som utséatter oss for obehagligheten ar ju
endast redskap for att vi ska kunna fa tillbaka var egen karma. Héar har vi verkligen ett
mycket stort och viktigt arbetsfalt.

Ett uttalande fran Jesus som har en tydlig koppling till 6deslagen ar nar han sager till Petrus,
som dragit sitt svard i Getsemane tradgard for att skydda sin mastare mot att bli
tillfangatagen: “Stick ditt svérd i skidan, ty den som tar till svird skall férgéras genom svdrd”
(Mat 26:52). Det vill sdga, pafér man vald mot nagon, kommer detta vald att sla tillbaka mot
en sjalv forr eller senare. Aven i Bergspredikan kommer Jesus med en uppmaning som kan
kopplas till karmalagen, ndmligen de ord som fatt benamningen “Den gyllene regeln”: “Allt
vad ni vill att ménniskorna skall géra er, det skall ni ocksG géra dem”. (Matt 7:12)
Ytterligare ett citat av Jesus som man kan se som en undervisning om karmalagen ar nar
han sager till sina larjungar: “Dém inte, s blir ni inte démda. Ty med den dom som ni démer
med skall ni démas, och med det matt som ni méter med skall det mdtas upp at er.” (Matt
7:1-2) Ett annat stélle i Bibeln som Martinus ofta refererar till i samband med 6deslagen ar:
“det en ménniska sar, det skall hon ock skérda” (Paulus i Galaterbrevet 6:7).

Som vi varit inne pa tidigare, kan man samla pa sig “"sadd” fran manga liv som sen ”skérdas”
pa ett koncentrerat satt under en mycket besvarlig period. Efter en sadan period av
koncentrerad mork karma, eller en forcerad utveckling, tar man ett betydande steg
narmare ett liv i fred och harmoni.

12. ”Allt &r mycket gott”

Som vi varit inne pa ovan ar det mojligt att forsta morkrets mission teoretiskt med hjalp av
analyserna i Tredje testamentet. Men for att verkligen kunna férsta uttrycket “Allt Gr mycket gott”
kravs en val utvecklad intuitionsformaga. En sadan formaga kommer att vaxa fram mer och mer i vart
inre allt eftersom vi blir mer karleksfulla och kloka i forhallande till livet, det vill siga mot djur och
vara medmanniskor, mot miljén och naturen samt i foérhallandet till oss sjdlva och vara mikroindivider
i var kropp.



»Ingen manniska kan hitta en intelligensmassig mening eller rattvisa i tillvaron utan
reinkarnationen. Darfor blir det analysen av ens eget liv, analysen av aterfodelsen,
analysen av att man har existerat fore denna tillvaro i en evig forntid och ska
fortsatta i en evig framtid, den analys som segrar. Forst ndar man lagger till analysen
om reinkarnation och aterfédelse till kristendomen, kan man fa denna att stamma
Overens med den verkliga varldsbilden, som &r logisk pa alla omraden, och forst da
kan man se att det stora facit “Allt Gr mycket gott” ar bade sant och karleksfullt.«
(Martinus i artikeln Det sanna gudsférhadllandet )

Men hur kan allt vara mycket gott nar det finns sa mycket lidande och misar i varlden?
Detta har att géra med att vi dnnu inte natt malet med utvecklingen hér pa jorden. Vi
befinner oss faktiskt mitt i det dramatiska slutskedet av var mycket langa utveckling genom
djurriket. Tack vare alla fantastiska framgangar pa de materiella omradena skulle vi
teoretiskt kunna ha bra levnadsvillkor for alla ménniskor pa jorden redan idag, men i stéllet
ser vi en stor mangd problem runt omkring oss — aven har i Skandinavien fast vi har det
relativt bra.

Speciellt svart verkar det vara for manskligheten att samarbeta 6ver granser, som till
exempel nationsgranser, folkgranser, klassgranser, generationsgranser och intressegranser.
Att forsvara sina "rattigheter”, individuella eller pa gruppniva, sitter annu djupt i de flesta
av oss. Detta ar helt naturligt eftersom vi jordmanniskor till viss grand dnnu har djupt
rotade djuriska tendenser kvar i vart medvetande som gor att vi i en mangd situationer latt
blir alltfor partiska samt att det uppsta irritation eller hat eller Iomskhet eller d4gandebegar
eller nationalism eller nagon annan slags kanslomix som gor att det blir en konflikt i stallet
for forstaelse, forlatelse, forandringsbenagenhet, forsoning och fred. Men allteftersom vi,
liv for liv, far fler och fler lidandeserfarenheter, 6kar var formaga att kanna medlidande
med och forstaelse for andra, vilket ar grunden for mer humanism i vara samhallen och ett
mer harmoniskt samarbete Over alla typer av granser. Allt lidande, all misar och alla
obehagliga upplevelser gor alltsa pa lang sikt att vi blir mer och mer redo fér ett liv i frid och
harmoni.

Martinus aterkom ofta till en liknelse om hur ett dpple utvecklas, dar han menar att vi pa
jorden annu till mangt och mycket ar inne i det sura stadiet. Innan man nar det mogna
stadiet maste man ga igenom det sura stadiet, det géller bade fér dpplen och for oss
jordmanniskor. Det maste till mer mognad och utveckling innan vi som individer blir helt
igenom sota och saftiga “dpplen”. | denna mognadsprocess ar det framfor allt foljande stora
faktorer som ar betydande: eget lidande (for att fa en stérre medlidandeférmaga), humana
forebilder (som visar hur vi bor vara gentemot andra), teoretiska studier (till exempel
genom att ta del av Tredje testamentet), arbete med sig sjdlv (till exempel genom terapi),
6vande i att tdnka logiskt (ldra av sina misstag) och inre bén (se kapitel 12).

Lat oss avsluta detta langa kapitel med ett citat av Martinus som knyter an till bokens huvudsakliga
innehall:

»Livsfundamentet for den nya varldsepoken kommer alltsa att bli utvecklingen av
kristendomen, sa att den blir intellektuellt uppenbarad eller klarlagd. Den ska
fortsatta som en andlig vetenskap, alltsa som ett uppenbarande av fakta som ar
tillgangliga for sinnen som har en utvecklad karlek till ndstan eller allkarlek,
intelligens och intuition. | boérjan av den nya varldsepoken, som manga manniskor
redan befinner sig i, uppstar morka karmatiska hdandelser som kommer att utveckla
dessa sinnen till en sadan kapacitet, att de kommer att acceptera detta vetenskapliga



eller intellektuella klarlaggande av kristendomen som ett livsfundament som ska leda
dem fram till kosmiskt medvetande, vilket gér manniskan till den fardiga manniskan
som Guds avbild, lik honom.« (DIK, fran st. 14.)

| kapitel 11 finns forklaringar till de “morka karmatiska handelser” som stora delar av manskligheten
behdver ga igenom under detta arhundrade, vilka Martinus dven bendmner domedagen eller
ragnardék.

Nu har vi gatt igenom de stora dragen i Martinus varldsbild och du kéara lasare har forhoppningsvis
fatt en grundlaggande forstaelse for den. Men sjalvklart ar det allra basta att lasa Martinus egna
bocker for att forsta hans varldsbild — boken Kosmiska lektioner och sedan Livets Bog del 1 kan vara
bra att borja med.

Nasta kapitel ar en kort sammanfattning av kristendomens utveckling. De kommande kapitlen
kommer mer att handla om kristendomens kdarna med forklaringar utifran innehallet i Tredje
testamentet.



Kapitel 4 — Kristendomens utveckling och nuvarande status

| detta kapitel ges en kort sammanfattning i punktform av hur kristendomen uppstod och hur den ser
ut idag. Detta for att frascha upp kunskaper som dr bra att ha infor resten av boken, vilken till stora
delar handlar om kristendomens karna, men med nya forklaringar utifran Martinus livsanalyser.

Hur kristendomen uppstod
Har féljer en sammanfattning av hur kristendomen uppstod.

* Sjalva kallan till kristendomen ar berattelserna om Jesus liv och hans undervisning som finns
beskrivet i Nya testamentet. Aven texterna i Gamla testamentet ir en del av kristendomens grund.
Om Jesus verkligen funnits, sagt och gjort det som star i Bibeln spelar mindre roll i detta
sammanhang, for det ar sjalva berattelserna om Jesus som paverkat miljarder manniskor och manga
samhallen genom historien.

* Efter Jesus dod férdes hans budskap och undervisning vidare av hans larjungar som missionerade
flitigt, ibland under mycket svara férhallanden.

* Paulus anses ha spelat en stor roll for utformningen och spridningen av den tidiga kristendomen.
Paulus (som forst hette Saul) var farisé och forfoljde till en borjan kristna men blev senare omvand
efter att han sett Jesus i en uppenbarelse utanfor Damaskus. Darefter blev han en av de mest aktiva
missionarerna fram till sin dod cirka 64 ar e.Kr. Paulus var jude och romare, darfér kunde han resa
utan problem i hela romarriket, ofta via bat pa Medelhavet. Han talade dessutom bade latin och
grekiska och kunde saledes na ut till en stor mdngd manniskor med sitt aktiva missionerande. Paulus
ansag att tron pa Kristus var betydligt viktigare &dn att folja regler inom judendomen. Detta var
kontroversiellt till en borjan men blev senare accepterat och en av nycklarna till att kristendomen
kunde spridas till en stor mangd manniskor i manga regioner.

* Till en bérjan var det endast judar som féljde Jesus lara och de betraktades som en gren inom
judendomen. Forst omkring ar 90 e.Kr. skedde en brytning mellan judar och kristna.

* Anhadngarna av Jesus lara borjade kallas “kristna” efter bendgmningen ”Kristus” som betyder "den
smorde” som i sin tur betyder Messias, det vill sdga “den utvalde”.

* Spridningen av kristendomen skedde forst i romarriket runt Medelhavet, Syrien och dven i Mindre
Asien som idag ar ungefar dar Turkiet ligger. Nagot senare skedde spridningen till stora delar av
Europa. Forenklat kan man se pa kristendomens utveckling med foljande femhundraarsintervall:

- Ca 500 e.Kr. var de storsta delarna av Europa kristnat.
- Ca 1000 e.Kr. var hela Europa kristnat (dven Norden).

- Ca 1500 e.Kr. borjade kristendomen pa allvar att spridas till andra kontinenter via de langa
seglatser som gjordes av européer inom handel och kolonialisering.

(- Ca 2000 e.Kr. gavs verket Tredje testamentet ut, vilket kan komma att ge kristendomen en helt
ny riktning, vilket denna bok handlar om.)

(- Ca 2500 e.Kr. kommer det, enligt Martinus uppskattning, att finnas en “kristuspolitik” i stora
delar av vérlden, baserad pa den andliga vetenskapen.)

Anledningarna till att kristendomen fick en relativ snabb spridning
Har anges nagra av anledningarna till att kristendomen fick en sa pass snabb spridning.

* Alla var valkomna - bade kvinnor och man oavsett klass, status och etnisk bakgrund.



* Ett battre liv efter doden utlovades for alla som trodde pa Jesus Kristus.

* Man behovde inte gora nagot speciellt for att fa naden och na paradiset férutom att tro pa Jesus.
Det var alltsa relativt enkelt att fa hjalp av den kristna laran for alla som blev suggererade av den.

* De som var mycket starkt troende var inte radda att dodas for sin tro och bli martyrer. Utan
denna starka vilja och detta stora mod hos manga kristna i romarriket, hade kristendomen
formodligen inte fatt den snabba spridning som den fick under de forsta arhundradena.

* En hel del romare kdnde formodligen avsky mot de hedniska offerriterna till olika gudar och gick
med gladje over till en mindre hednisk religion som var lattare att félja nar val en tillrackligt stor
grupp av kristna bildats for att inte riskera att bli forféljd som kristen.

(Innehallet i delarna ovan ar huvudsakligen hamtat ifran dokumentaren ”Jesus och kristendomens
martyrer” fran 2014.)

Nagra fakta om kristendomen idag
* Det finns flera olika grenar av kristendomen, varav de tre storsta ar:
- Katolska kyrkan: Har paven i Rom som sin hogsta ledare.
- Ortodoxa kyrkan: Accepterar inte pavens 6verhoghet. Finns framfor allt i 6stra Europa.
- Protestantiska ldror: Uppstod genom en utbrytning fran den katolska kyrkan pa 1500-talet, i
vilken den tyska teologen Martin Luther spelade en stor roll.

* Drygt 2 miljarder manniskor raknas som kristna i varlden.

* Storst spridning har kristendomen i den sa kallade vastvarlden, men det finns manga kristna dven
i flera lander i Afrika och Asien. | lander dar kristendomen har minst spridning ar andra religioner
dominerande, sasom Islam, Hinduism och Buddhism. (Det &r svart att mata hur manga procent som
ar kristna i ett land, eftersom att vara kristen kan definieras och métas pa olika satt.)

* | Sverige och i 6vriga Norden tappar kyrkan medlemmar varje ar. Men det ar fortfarande cirka
50% av svenskarna som ar medlemmar i Svenska kyrkan.

Det finns sa klart mycket mera att sdga om kristendomens tidigare utveckling och nuvarande status i
varlden, men det ligger utanfor denna boks fokusomrade.



Kapitel 5 — Martinus syn pa Jesus och kristendomens utveckling

Som vi redan berdrt menar Martinus att den nuvarande kyrkliga kristendomen har spelat ut sin roll
for de flesta manniskorna i vart samhélle, men att det inte alls betyder att sjdlva kdrninnehallet i
kristendomen ar forlegat. Tvartom menar Martinus att kristendomens kdrna kommer att fa en slags
panyttfodelse nar den forklaras utifran ett flerlivsperspektiv och evighetsperspektiv, vilket gor att
den kan bli intressant for en ny grupp av manniskor som inte ar religiosa i ordets vanliga mening.

Martinus syn pa dagens kristendom

Enligt Martinus innehaller Bibeln manga ”eviga facit” vad géller livet, men att de &r givna utan
forklarande analyser och darfor ofta blivit missforstadda. Han forklarar att jordméanniskorna under de
senaste tva tusen aren befunnit sig pa en relativt Iag utvecklingsniva jamfért med de mycket hoga
ideal som finns i kristendomen. Manga av Jesus “eviga facit” har darfor blivit hopblandade med mer
eller mindre hedniska traditioner och tankegangar, vilka var vanliga hos de folk som kristnades. Detta
har resulterat i en kristendom som pa flera omraden ar vilseledande. Ett exempel pa hur kristendom
har blandats med hedendom &r att det genom historien manga ganger har forekommit att praster
och andra kristna valsignat vapen och bett fér att man ska vinna krig.

Har foljer ett citat av Martinus som beskriver hur han ser pa kristendomens utveckling genom
historien:

»... Kristus [blev] i eftervirldens medvetande uppfattad som ett vdsen av en sadan
andlig héjd och fullkomlighet, att detta tillstand var ouppndeligt fér andra vésen.
Ddrigenom kom denna évertro och denna urspdring av kristendomen in i vérlden,
ndmligen att alla andra vdsen blott kunde frélsas genom "nad" och "syndaférlatelse”.
Det primdira i religionen blev ddrfér inte den sanna kristendomens kdrna:
ndstakdrleken, forldtelsen och avskaffandet av kriget och svdrdet, utan i stdllet ett
slags avlatshandel. Man behévde inte forbdttra sig, kunde alltsé undandra sig de
goda gdrningarna genom att sdrskilt bedja om "syndernas férldtelse" i "Jesu namn".
Om man kunde géra detta pa det ddrfér speciellt féreskrivna séttet, kunde man alltsa
bli "frélst" eller befriad fran efterverkningarna av sina ogdrningar eller sitt okristliga
levnadssdtt. Det blev alltsd in6vandet av detta bénetillstand, kompletterat med
nattvardens sakrament, som skulle ge den angrande "syndaren" "syndernas
forlatelse" och som ddrigenom blev det primdra i den "kristna" ménniskans
instdllning till bristen pa kristendom i hennes levnadssdtt.« (LIVETS BOG DEL 6, fran
st. 2069)

Eftersom de tidiga kristna insag att de inte kunde leva som Kristus sjalv hade gjort och vara
pa en lika hog utvecklingsniva som han, inférdes i kristendomen olika slags genvdgar for att
na ”“syndernas forlatelse”, fralsning samt ett upphojt leverne efter déoden. Exempel pa
sadana genvagar ar bikten, avlatsbrev, nattvarden och en stark tro pa naden samt att Jesus
dott pa korset for att ta pa sig alla troendes synder. Pa sa satt kunde man bli forlaten och

komma narmare Gud.

Detta kan man se som en helt naturlig utveckling av kristendomen eftersom det inte ar
maijligt att na den utvecklingsniva som Jesus hade, bara genom ett liv i den fysiska varlden.
Man kan se pa dessa "genvagar” ungefar som nar ett litet barn ska rakna ett stort antal
objekt utan att det dannu har lart sig rdknesystemet - till exempel om ett barn ska rdkna
antalet tallrikar utplacerade pa ett stort bord kan barnet rdkna: "Ett, tva, tre ALLA!” —och
med en glad min sla ut med handerna.



De “genvagar” som finns i den kyrkliga kristendomen har hjalpt ett ordkneligt antal
manniskor att hitta trést och ge dem ett tillfalligt lugn i livet. Men for fler och fler
manniskor idag ar det som olika kyrkor och kristna samfund kan erbjuda inte langre
intressant.

Vad som saknas i dagens kristendom

Det ar framfor allt tva “perspektiv’ som saknas i dagens kyrkliga kristendom, enligt Martinus
forklaringar. Det ar flerlivsperspektivet och evighetsperspektivet, det vill sdga det levande visendets
odddlighet. Utan att fora in analyser av dessa i kristendomen kommer den inte att kunna utvecklas
till att bli nagot som kan vara intressant for manniskor som kraver logiska forklaringar till de stora
livsfragorna. Dessa manniskor kan inte langre inspireras av dogmer, stamningar, predikningar och
ceremonier fran kyrkans varld.

Martinus kallar sina analyser av reinkarnationsprincipen och evighetsperspektivet for ett “mellanled”
med vilket man kan forsta kristendomens stora facit for att pa sikt dven kunna koppla dem till sitt
dagliga praktiska liv. Enligt detta synsatt kan kristendomens kdrna komma till sin ratt endast om man
lagger till reinkarnationstanken och forklaringar kring det levande vasendets eviga existens. Har foljer
ett citat i vilket Martinus beror detta.

»Detta saknade mellanled bestar, som jag redan har sagt, av analysen av
reinkarnationen. D3 kristendomens forkunnare helt har utelamnat den, uppstod den
olyckliga konsekvensen att alla de stora och eviga grundfacit i kristendomen, t.ex. "du
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skall dlska din nasta som dig sjalv”, “vand den hogra kinden till nar du blir slagen pa
den véanstra”, "jag vill I1ona var och en efter hans garningar, sdger Herren”, maste
forefalla helt ologiska for den tdnkande manniskan, vilket i detta fall betyder att
dessa fraser har berévats den makt, som de annars med anknytning till
reinkarnationen skulle ha haft.«

(Martinus i artikeln Det sanna gudsférhallandet )

Martinus menar att sa lange kristendomen inte intellektualiseras med detaljerade analyser
och forklaringar kommer den att fortsatta att tappa mark allteftersom fler och fler
manniskor inte langre inspireras av det som den kyrkliga kristendomen har att erbjuda.

»De ting som i dag ar foraldrade i den kristna férkunnelsen, skapades eftersom man
inte hade nagon klar kunskap om reinkarnationen. Utan denna kunskap var man
tvungen att skapa tillfalliga uppfattningar som kunde rattfardiga Gud. Nar man
undersoker de ting varmed man forsoker rattfardiga Gud: dopet, korsfastelsen,
syndernas forlatelse m.m., ser man att dessa ting inte langre, som forr, har makt 6ver
det manskliga sinnet och darfor ser man att kyrkorna langsamt toms. Manga
manniskor kan inte tro pa dessa ting, deras forstand gor uppror, och prasternas ord
blir darfor for dessa manniskor ”stenar i stallet for brod”.«

(Martinus i artikeln Det sanna gudsférhadllandet )

Men kristendomen kommer, enligt Martinus analyser, att byta skepnad i framtiden och da kommer
den att ligga till grund for en ny kultur och en varaktig fred pa jorden.

»Nar alla féraldrade uppfattningar faller bort, och det saknade mellanledet infogas,
kommer kristendomen att utgéra grunden pa vilken en ny kultur kommer att skapas,
liksom den kommer att ligga till grund for en verklig varaktig varldsfred.«

(Martinus i artikeln Det sanna gudsférhallandet )



Martinus menar att vi, genom ett stort antal liv i den fysiska varlden, har utvecklats fran renodlade
djur till vart nuvarande stadium som jordméanniskor, men att vi dnnu inte &r fardigutvecklade
manniskor. Han beskriver oss som dvergangsvasen eller sfinxvdsen. Ett sfinxvasen bestar, precis som
den mytiska (och mystiska) skulpturen vid Keopspyramiden, bade av en djurisk del och en mansklig
del. Vi jordmanniskor har en kropp och ett medvetande som bada delvis annu &r djuriska.

Martinus syn pa Jesus

FOor Martinus var Jesus inte “guds enfédde son” utan en “gudason”, precis som alla levande vasen ar
en "gudason”, det vill sdga en individ med en evig inre kdrna som ar en del av varldsalltet, den totala
enheten som kan kallas "Gud”. (Har far alla feminister ha 6verseende med att Martinus anvander
begreppet “gudason” for alla levande vésen.)

Jesus mission gick till storsta delen ut pa att inspirera manniskor till att vara sa godhjartade som
moijligt, bade i tanke och i handling, men han hade inte till uppgift att ge forklaringar till varfér man

n on

bor “vanda den andra kinden till”, “forlata sju ganger sjuttio ganger dagligen”, "sticka sitt svard i
skidan”, ”alska sina fiender” och sa vidare. Martinus sag det som sin uppgift att forklara manga av
Jesus uttalanden och ge intellektuella analyser av dem. Detta kan man tycka vara formatet av
Martinus, men han kadnde det som sin plikt att beratta for omvarlden om den mission som han
menade sig ha pa jorden, namligen att presentera detaljerade livsanalyser i text och bild och alltsa

dven att levandegora kristendomens karna.

Verket Tredje testamentet vander sig inte till troende kristna, vilka formodligen inte ar speciellt
intresserade av Martinus 6nskan att fora kristendomen vidare till ett intellektuellt plan. Malgruppen
for Martinus verk kan i stallet sdgas vara “"humana materialister” som langtar efter forklaringar till
livets stora fragor. Med det menas manniskor som dr métta pa religiosa ceremonier och dogmer men
som anda har ett intresse av livsfragor och andlighet, om det ges logiska forklaringar och
sammanhdngande analyser av livet.

En varldsaterlosare kommer sallan till jorden

Som vi redan varit inne pa, sag Martinus Jesus som en forebild eller sjdlva modellen f6r hur vi
jordmanniskor bor efterstrava att leva och handla, det vill sdga att vi bor forsoka forsta, forlata och
alska alla oavsett vad de gor eller har gjort gentemot oss och andra manniskor. Vilket sa klart ar
|attare sagt an gjort for oss "sfinxvasen”!

Martinus kallade Jesus for "varldsaterlosare”. Ordet "varldsaterlésare” ar ovanligt, men ordet
“aterlosning” beskrivs i SAOL som “mdnniskans férsoning med Gud genom Jesus och hans offerdéd
enl. kristendomen”. Men enligt Martinus forklaringar hade Jesus dod pa korset ingenting med offer
att gora, vilket vi aterkommer till.

Martinus anvander ofta ordet “varldsaterlsare” i sina bécker och foredrag, i betydelsen av en
manniska med en speciell uppgift, en mission, som resulterar i att tinkandet, handlandet och vanor
forandras hos stora grupper av manniskor och pa lang sikt hela samhallen jorden 6ver. Martinus
namner Mohammed, Buddha och Jesus som exempel pa varldsaterldsare, av vilka han menar att
endast Jesus ar den som var helt invigd i livsmysteriets 16sning.

| vastvarlden ar det framfor allt Jesus som fungerat som varldsaterlosare, vilket betyder att det som
finns berattat om honom har kommit att forandra tdnkandet och handlandet hos stora grupper och
dven paverkat hela samhallen i manga lander under hundratals ar. Att Jesus &r en varldsaterldsare
(enligt definitionen ovan) rader det inget tvivel om - vilken annan manniska kan sidgas ha haft ett
storre inflytande @n han pa stora méanniskogrupper runt om i varlden under sa lang tid? Hur ar det da
med Martinus — kan man se honom som en varldsaterlésare? Om hans analyser forblir lika okdnda



som idag kommer han aldrig att réknas som en varldsaterlésare av objektiva bedémare, men om det
skulle bli som han férutspatt, namligen att hans verk Tredje testamentet kommer att ligga till grund
for en helt ny varldskultur, en fortsattning och intellektualisering av kristendomen, vilken kommer att
genomsyra hela manskligheten om nagra hundra ar, da kommer Martinus i framtiden med sédkerhet
att raknas som var tids storsta varldsaterlosare. Den som inkarnerar pa jorden under de kommande
arhundradena far se hur det gar... (Redan idag talar manga Martinus-intresserade om honom som
varldsaterlosare, eftersom de tar for givet att Tredje testamentet kommer att fa det inflytande pa
manskligheten som Martinus férutspatt.)

Martinus mission i forhallande till Jesus mission

Om det ar sa att Martinus analyser stimmer, sa skulle det betyda att vi jordméanniskor ar pa vag, liv
for liv, att utvecklas fram till att bli “fardiga manniskor” som ar bade mycket karleksfulla, kloka och
dven genier i olika omraden inom konst och vetenskap. Martinus menar att vi jordméanniskor i
dagslaget befinner oss pa olika steg i utvecklingen, vilket ar helt naturligt eftersom vi “fardats” olika
langt i det nuvarande spiralkretsloppet. Detta forklarar varfor vissa manniskor ar brutala och helt
okansliga infér andras lidande, medan andra manniskor ar mycket karleksfulla gentemot hela sin
omgivning. De flesta av oss ligger nagonstans emellan dessa ytterligheter. Har ar det viktigt att tanka
pa att alla manniskor ar lika mycket varda oavsett var i utvecklingen man befinner sig.

Allt eftersom vi gor en mangd lidandeerfarenheter och utforskar olika omraden av livet, det vill séga
att vi “ater av kunskapens trad”, minskar successivt var formaga att bli brutala och aggressiva
samtidigt som vi far en allt stérre férmaga att kinna medlidande med manniskor som har det svart
och sympati daven for oliktdnkande. Med andra ord gar vi ifran att vara mer eller mindre sjalviska,
egoistiska och okéansliga individer till att sa smaningom bli osjalviska, generésa och karleksfulla
gentemot alla manniskor. Men denna utveckling ar maojlig endast genom att vi i perioder far uppleva
morker och lidande, menar Martinus. Att forklara detta svara och extremt kansliga amne &r en
mycket viktig del i Martinus uppgift eller mission.

Bade Jesus och Martinus hade kommit sa langt i utvecklingen att de redan var fardiga manniskor nar
de inkarnerade pa jorden — de var sa att sdga “inte av denna vdrlden” och hade ett alldeles speciellt
uppdrag med sina liv. Men deras uppdrag eller mission var av helt olika karaktar, eftersom de levde i
helt olika perioder av mansklighetens historia och att det darfor fanns helt olika behov som de
behovde ta hansyn till.

Pa Jesus tid var den stora massan analfabeter och totalt ointellektuella jamfért med nutidens
manniskor som vanligtvis gatt flera ar i skolan, utbildat sig och dagligen gor analyser och tanker ut
|6sningar pa diverse problem i bade sitt arbete och inom andra omraden. Manga av dagens moderna
manniskor nojer sig inte med att blint tro, utan vill i stallet ha tydliga forklaringar och detaljerade
analyser av de bakomliggande faktorerna och orsakerna. Darfor var det nddvandigt for Martinus att
ha ett helt annat uppldgg dn det som Jesus genomforde.

| korthet kan Jesus och Martinus uppdrag sammanfattas pa foljande satt:

Jesus uppdrag (den forsta delen av kristusmissionen) var: Att lagga grunden fér en ny religion,
baserad pa tro och suggestion, samt att vara en foérebild eller sjalva modellen fér hur man lever och
upptrader gentemot sin nasta nar man ar fardigutvecklad som manniska.

Martinus uppdrag (den andra delen av kristusmissionen) var: Att lagga grunden for en andlig
vetenskap med detaljerade analyser av livet “bakom” den fysiska varlden samt komma med nya och
intellektuella forklaringar till kristendomens kdrna som gor att den kan inspirera “humana
materialister” att arbeta med sig sjalva for att pa sikt bli &nnu mer humana och kérleksfulla.



Enligt Martinus hade Jesus alltsa ett mycket viktigt uppdrag, namligen att skapa en ny och humanare
religion, dn datidens hedniska religioner. Men Jesus mission bestod dven i att visa hur en fardig
manniska handlar och agerar i olika situationer. Till och med nar han led som mest pa korset kunde
han tanka karleksfullt pa andra — “Fader, forlat dem, de vet inte vad de gér.” (Luk 23:34), vilket maste
sagas vara helt enastaende. Det 4r mot ett sddant forhaliningssatt gentemot vara medmanniskor vi
bor strava, men vi kommer att behodva dva mycket och lange innan vi kan komma att praktisera
allkarleken fullt ut. Det ar har som analyser av aterfodelse eller reinkarnation behovs for att kunna
forsta hur vi sjalva ska kunna bli fardiga manniskor eller kristusvasen pa lang sikt.

Eftersom Jesus lag mycket langt fére i utvecklingen jamfoért med alla andra méanniskor pa jorden, var
det helt naturligt att det uppstod en mangd missforstand och misstolkningar genom aren kring det
han lar ha gjort och sagt. En viktig del i Martinus mission ar darfor att ge forklaringar till Jesus liv och
manga av hans uttalanden for att pa sa satt “intellektualisera” kristendomen, det vill sdga att reda ut
de missforstand som kommit till genom aren och pa sa satt gora kdrnan i kristendomen logisk och
inspirerande for manniskor som ar intresserade av den, men som inte langre kan tro pa dogmer.

Martinus valde i slutet av sitt liv pa jorden att kalla sitt samlade verk, det vill séga alla sina bocker,
bilder, artiklar och féredrag, for Tredje testamentet. Detta just for att visa att han sag det som en
fortsattning av Jesus mission och det Nya testamentet, alltsa en slags vidareutveckling av
kristendomen. Men denna gang ar det inte tro, suggestion och ceremonier som ar medlen for att na
fram till manniskor utan i stallet analyser, logiska tankekedjor och en detaljerad presentation av en
sammanhangande varldsbild — bade i text och med illustrationer, sa kallade symboler, en slags kartor
over andliga realiteter — som anvands.

Sammanfattningsvis kan man sdga att kristusmissionen ar en kombination av Jesus uppdrag och
Martinus uppdrag. Jesus startade kristusmissionen och Martinus fick dran att lagga grunden for dess
fortsattning genom att presentera utforliga analyser av livet, det vill sdga gora detaljerade
forklaringar till bland annat var eviga inre struktur och var utveckling genom manga inkarnationer
samt hur 6deslagens verkningar gor att vi alla kommer att bli fardiga méanniskor eller kristusvasen
inom nagra tusen ar.

Tredje testamentet som en del av varldsaterldsningen

Tredje testamentet ar alltsa titeln pa Martinus samlade verk, vilket man kan se som sjalva basen i den
nya fasen i kristusmissionen. Denna nya fas kallar Martinus dven for “den nya varldsimpulsen”, vilken
skiljer sig fran “den gamla varldsimpulsen” som bland annat I3g till grund for att varldsreligionerna
kunde skapas och spridas over stora delar av jorden. Den gamla varldsimpulsen bygger pa
auktoriteter, suggestion och tro, medan den nya varldsimpulsen bygger pa demokrati, vetenskap,
eget tankande och utforskande.

Bade den gamla och den nya varldsimpulsen kan sdgas ingd i kristusmissionen. Men redan langt fore
dessa har det funnits andra impulser och “varldsaterldsare” pa jorden, men i en mer lokal form och
med ett annat fokus, ndmligen att stimulera sjalviskheten och krigandet hos olika folk. Detta kan
sakert Iata markligt. Men Martinus menar att allt mérker som manskligheten upplevt genom
historien har varit helt nddvandigt i den sa kallade “varldsaterlésningen”. Enkelt uttryckt kan man
sdga att varldsaterlosningen bestar av en "mork” del och i en ”ljus” del. Innan vi kan ta del av den
ljusa varldsaterlosningen behover vi ga igenom den morka varldsaterldsningen och bli genier i att
skapa lidande och dod pa jorden.

Innan de stora ”ljusa” varldsaterl6sarna Buddha och Jesus gjorde sina garningar, fanns det en mangd
"morka” varldsaterlosare pa jorden. Dessa kunde vara kungar eller andra typer av ledare som bidrog
till att stora krig utkdmpades runt om i varlden. Den mérka delen i varldsaterlosningen behdvs alltsa



for att vi jordmanniskor ska bli totalt matta pa krig och sjalviskhet, for att vi pa sa satt ska borja
langta efter en ny och mer fredlig varld.

Men det gar inte snabbt att stélla om ett medvetande fran en millionarig férsvarskultur till en helt ny
forlatelsekultur. Darfor ser vi att stora delar av manskligheten dnnu ar installda pa férsvar och krig
ifall det skulle bli n6dvandigt ur deras subjektiva perspektiv. Detta trots att det i artusenden har
talats om det helt motsatta fran bade heliga tempel, moskéer och kyrkor.

Som sagt tar det mycket lang tid att stdlla om sitt medvetande och verkligen praktisera principerna
”vand den andra kinden till”, ”satt tillbaka ditt svard, for den som tar till svard ska forgoras av svard”
och "forlat sju ganger 70 ganger dagligen”. For att gbra dessa dogmer forstaeliga och mer
inspirerande for dagens moderna manniskor behévs en ny fas av kristusmissionen som kan satta in
dessa och andra uttalanden i ett logiskt sammanhang. Det ar har som Martinus verk Tredje
testamentet kommer in i bilden.

"Nér jag har skapat mina analyser, ar det for att ge er en inblick i I16sningen pa tillvarons
mysterium, vilket kan hjalpa er till ett lyckligare och mer fridfullt liv. Syftet med mitt
arbete ar bl.a. att ge er ett vetande, med hjalp av vilket ni kan uppna det valbefinnande
som ni hungrar efter, samt finna en mening i mycket av det som ni tidigare inte kunde
finna ndgon mening i. Men forst och framst ar syftet med mitt arbete att skapa det
saknade mellanledet mellan den officiella kristendomen och det dagliga livet. Detta
mellanled ar de kosmiska analysernas belysning av de stora facit: reinkarnationen och
ododligheten, sa att man kan se deras férgreningar ner i det praktiska livet. Syftet med
mitt arbete ar vidare att uppmuntra er till att arbeta med er sjalva, samt paverka er
tankegang och viljefoéring pa sa satt, att ni mer och mer kommer att tdnka och handla
logiskt." (Martinus i artikeln Det sanna gudsférhdllandet 1)

Att handla logiskt innebaér i korthet att diska sin ndsta som sig sjdlv, forlata och dlska sina “fiender”
och forsta hur "livets direkta tal” (allt vi moter och upplever) fungerar med syftet att omvandla oss
till att i framtiden bli fardiga manniskor eller kristusvasen.

(I kapitel 11 kommer vi mer in pa de olika delarna av varldsaterldsningen och kristusmissionen.)

Martinus syn pa Bibeln
Har foljer ett citat som aterspeglar Martinus syn pa Bibeln:

»Det ar inte Bibelns uppgift att ge detaljerade vetenskapliga analyser av
skapelseprocessen for den hogintellektuelle — detta vasen kan ju endast hjdlpas
genom "Hjalparen, den heliga anden". Bibelns uppgift ar enbart att framlagga
skapelseprocessens och livsmysteriets huvudpunkter eller huvudanalyser i symboler
eller liknelser, det vill sdga i en form dar dessa analyser eller barande punkter liknas
vid nagot som det med foga intellektualitet begavade vasendet redan kanner till. Vi
ser saledes att livets hogsta facit 6verallt i Bibeln endast &r tolkade i bilder eller ord
som annars bara uttrycker ting som férekommer inom det ointellektuella vasendets
dagliga horisontomrade. Darigenom har skapelsens samlade tidsrymd blivit till "sex
dagar" i stallet for de "sex stora utvecklingsepoker" som den i absolut mening
representerar. Det ointellektuella vasendet, som bara kan férsta Gudomen efter sin
egen mattstock och darfor enbart kan se "skapelsen" som ett "mirakel", skulle
omojligt kunna begripa att "skapandet" av "manniskan" eller "skapandet" av nagot
over huvud taget skulle behdéva en sa omatlig tidsrymd fér en Gudom. Det &r saledes
ofattbart for detta vasen att Gudomen, Férsynen eller naturen behévde miljoner och



ater miljoner ar for att skapa till exempel "ljuset", det vill sdga den sol- eller
eldtillvaro som varje planets forsta framtradande pa det fysiska planet maste
genomga. Att beratta for detta vasen att tillblivelsen av jordens tillstand som "land"
och "hav" likasa tog miljontals ar och att dven tillkomsten av vaxtvarlden, djurriket
och sjalva manniskoriket dr miljonariga foreteelser, skulle inte ge ett sddant vasen
nagot sarskilt starkande eller stimulerande begrepp om en "allsmaktig" Gudom. En
Gudom som inte 6gonblickligen kunde skapa eller rent av trolla fram tingen ur ett
"intet" pa staende fot eller inom en for det ointellektuella vidsendet fattbar tidsrymd,
kunde ju inte vara "allsmaktig". For att forklara varfor tingen inte kan skapas
snabbare kravs vetenskapligt detaljerade analyser, och det &r just sadana som det ar
omoijligt for ett primitivt, ointellektuellt eller naivt vasen att arbeta med eller forsta.
Det ointellektuella vasendet ar daremot rent "instinktmassigt" installt pa att tro pa
en "allsmaktig" Gudom eller en allt behdrskande férsyn i en eller annan gestalt, men
da naturligtvis som det naiva vasendets egen avbild plus med formaga att gora
"mirakel". Tingen maste 6gonblickligen lystra till denna Gudoms ord och tankar. |
motsatt fall kan det naiva eller primitiva vdsendets hjarna och uppfattningsférmaga
omojligt acceptera denna gudom.«

(Livets Bog del 4, fran st. 1160)

Uttrycket “Hjdlparen, den helige Ande” anvander Martinus ofta i samband med sitt eget
forfattarverk. Enligt Martinus ar hela hans verk inget mindre an den ”Hjalpare” som Jesus sa skulle
komma i framtiden och ge forklaringar till det som den tidens manniskor inte kunde forsta.
Begreppet “den helige Ande” ar synonymt med “kosmiskt medvetande”, alltsa en intuitionsbaserad
kunskap om livet som vi jordmadnniskor annu inte har egna sjalvupplevda erfarenheter av men som vi
alla kommer att fa ta del avi kommande liv. Man kan dven se "den helige Ande” som den hogsta
formen av Guds medvetande. (I kapitel 11 kommer en mer detaljerad forklaring till detta uttalande.)

Martinus hade aven den uppfattningen att flera av Jesus uttalanden har blivit &ndrade, till och med
forfalskade, under aren:

»QOch vilka forfoljelser utsattes inte de forsta kristna for? Kastades inte manga for de
vilda djuren for att roa datidens 6verklass och borgarna? Men det var inte enbart
manniskor som var kristendomens pionjarer, som blev forféljda. Kristi rena,
gudomliga ord blev ocksa sa smaningom inom manga omraden sa forfalskade, att det
var svart att urskilja kristendomen fran hedendom.« (DIK, fran st. 43)

Detta gor det svart att anvdanda Nya testamentet som en tillforlitlig kalla vad géller Jesus uttalanden
och handlingar. (Det skulle kunna vara sa att berattelserna om Jesus mirakel blev mer och mer
fantastiska eller spektakulara under den tid da de foérdes vidare muntligen och skriftligen i olika
versioner, for det ar ju inte sdllan som vi jordmanniskor fungerar pa det sattet nar vi vill understryka
hur bra och fantastiskt nagot ar.)

Olika stadier av kristendomen
Martinus pratade ibland om kristendomen som en ”varldsepok” bestaende av tre olika stadier. Har
foljer ett citat av honom som tar upp dessa:

»Kristendomens varldsepok bestar av tre stora stadier, varav det férsta utgors av Gamla
testamentet och judendomen och det andra av Nya testamentet och kristendomen,
genom vilket det materiella tillstandet skulle utvecklas. Det tredje stadiet ar Tredje
testamentet eller den andliga vetenskapen, som blir fundamentet for mansklighetens
vidare utveckling samt garantin for att manniskorna under denna epok kommer att bli



ett med Gud.«
(Martinus 1955 i foredraget Kristendomens vdrldsepok, finns i Kosmos 1991 nr 11)

Frasen "genom vilket det materiella tillstandet skulle utvecklas” kan behova en forklaring. Martinus
menar att stora delar av vastvarldens folk skulle ha fokus pa den materiella varlden for att pa sa satt
utveckla tekniska hjalpmedel, affarsvarlden och naturvetenskapen. De ar alla mycket viktiga delar for
mansklighetens utveckling. | och med att kristendomen inte varit en tidskrdvande religion for de
flesta utdvare har vastvarlden kunnat fordjupa sig i den materiella varlden, till skillnad mot manga
manniskor i Osterlandet som haft sitt fokus p& meditation, yoga, att uppna nirvana, fasta med mera.

Mycket kortfattat kan man saga att Gamla testamentet handlar om att det finns en Gud och att man
ska begransa hamnden genom principen ”6ga for 6ga och tand for tand”. Detta for att fa bukt med
stora familjefejder dar man kunde hamnas en persons dod med att déda stora delar av en hel slakt. |
Gamla testamentet finns dven ett forsvar av dktenskapet, vilket var viktigt for att kunna befolka
jorden. Det Gamla testamentet skulle dven férbereda en del manniskor pa Jesus ankomst.

| Nya testamentet finns enligt Martinus manga av de stora andliga lagarna beskrivna, men inlindade i
liknelser och symboler. Jesus visade med sina uttalanden och levnadssatt sjalva modellen for en
fardig manniska. Men eftersom det verkade som alltfor otroligt att en vanlig jordmanniska skulle
kunna uppna en lika hog moralisk niva som Jesus hade, vilket stammer om man utgar fran ett ett-livs-
perspektiv, uppstod en rad missforstand nar den kyrkliga kristendomen vaxte fram.

Syftet med Tredje testamentet ar att reda ut de missforstand som finns i den kyrkliga kristendomen
och att presentera logiska analyser som ger svar pa manga av de grundlaggande fragorna om livet,
detta for att inspirera och uppmuntra alla som studerar dessa analyser att gora sitt basta for att
forsoka lara sig att félja de ododliga uppmaningar Jesus kom med, till exempel “den som dr fri frégn
synd ska kasta den férsta stenen”, “stick tillbaka ditt svdrd, ty den som tager till svird ska sjélv
férgdras av svird” och “om du blir slagen pa den ena kinden, vénd den andra kinden till”. Pa det
sattet kommer alla manniskor att utvecklas till att fa kosmiskt medvetande och bli kristusvasen.

Kristendomen kommer samtidigt att utvecklas, bli intellektualiserad och fullkomliggjord.

Vem ar kristen?
Lite forenklat kan man saga att féljande grupper skulle kunna ses som kristna ur olika perspektiv:

De som har en kristen tro. Det vill sdga de som garna ldser med, och haller med om innehallet, i den
kristna trosbekannelsen.

De som har en kristen bakgrund och kristna traditioner. Det vill saga de flesta manniskor vars slakt
har ett kristet forflutet och som inte aktivt valt en annan religios tillhorighet.

De som har ett kristet forhdllningssdtt. Sadana personer kanske inte sjdlva kallar sig kristna, de kan till
och med tillhra en annan religion eller vara ateister, men de kan dnda ha en instéllning till livet som
gor att de stravar efter att alltid forsoka att hjalpa andra och hellre tjanar andra an att bli tjanad.

De som har ett kristet levnadssdtt. De som verkligen kan ”alska sin nasta” i de allra flesta situationer
ar formodligen mycket sallsynta pa jorden. Dessa tillhor den “kosmiska fasen” (se kapitel 1) och har
haft flera "kosmiska glimtar” (se kapitel 6). De ar I-manniskor (se kapitel 10).

Martinus talade inte om sig sjalv som kristen. Men man kan sdga att han var ett kristusvasen,
eftersom han hade kosmiskt medvetande.

De flesta som ar intresserade av Tredje testamentet kallar sig vanligtvis inte for kristna, men det finns
enstaka undantag.



Missforstand inom dagens kristendom
Har foljer en lista pa nagra saker som, enligt Martinus analyser, &r missforstadda inom stora delar av
den kyrkliga kristendomen:

*Bara troende kristna kommer till paradiset®: For att fa evigt liv i paradiset maste man "valja Gud
och tro pa Jesus”, enligt manga kristna. Men detta stammer inte alls, enligt Martinus. For det forsta
sa far alla manniskor en mycket behaglig upplevelse i de andliga varldarna efter ett liv i den fysiska
varlden, helt oavsett om man ar troende eller ej. Fér det andra sa ar det inte mojligt att ha ett evigt
liv i paradiset eftersom ett evigt liv krdver att det finns kontraster, alltsa bade moérker och ljus.
Martinus visar med sina livsanalyser hur alla levande vasen ror sig genom spiralkretslopp efter
spiralkretslopp som innehaller epoker av bade ljus och morker.

*Jesus korsfastelse var en offerdéd fér att ta pa sig manniskors synder*: Martinus menar att
korsfastelsen av Jesus inte har ndgot som helst att géra med méanniskors “synder”. Detta att Gud
skulle krava ett offer for att kunna ge forlatelse, &r nagot som kommer fran hedendom —i de
forkristna religionerna var det mycket vanligt med olika ”offer” till gudar for att fa dem valvilligt
installda. Martinus understryker att det inte finns nagon verklig synd, men daremot gor vi alla dnnu
misstag och har okunskap pa en mangd omraden. Jesus korsfastelse skedde for att visa upp hur en
fardig manniska kan ta en mycket sméartsam handelse i en anda av forlatelse och karlek.

*Jesus ar den enfodde gudasonen*: Martinus forklarar att alla levande vdsen bestar av samma
grundstruktur och att alla ar en del av Gud. Alltsa &r alla en “gudason”, enligt Martinus ordval. Jesus
var "en fardig manniska” till skillnad fran oss jordmanniskor som dnnu &r ett slags sfinxvasen med
bade djuriska och manskliga formagor. Men grundstrukturen dr densamma bade fér en Jesus och en
Hitler, bara med den skillnaden att den forstnamnde har utvecklat ett sa kallat ”kristusmedvetande”
(ett fullkomligt karleksmedvetande) och den sistnamnde har utvecklat ett s3 kallat
"djévulsmedvetande” (en djavulsk kombination av djuriska egenskaper och en helt kall intelligens).

*Jungfrufodelsen av Jesus*: Martinus menar att det ar ett pahitt av manniskor som inte har nagot
med verkligheten att gora. Jesus hade tva jordiska foraldrar. Samtidigt blev Jesus ett med Gud efter
sin invigning, vilket alla fardigutvecklade manniskor eller kristusvasen far uppleva.

*Ett evigt helvete existerar*: Hur manga kristna som tror pa att det finns ett evigt helvete ar oklart,
men denna uppfattning férekommer fortfarande. | Martinus varldsbild finns inget evigt helvete efter
doden. Daremot kan ju livet har pa jorden ibland vara ”ett helvete” fér manniskor som lever under
mycket svara forhallanden. Inom katolicismen anvander man begreppet “skarselden” som en
reningsort dar sjalar med sa kallade "forlatliga skulder” befinner sig i vantan pa att komma in i
paradiset, men de maste alltsa forst genomga en del straff for sina synder. Inom protestantismen
finns ingen skarseld. | sina analyser om vad som hander efter déden kommer Martinus in pa
begreppet “forgarden” och ”skarselden” som ar ett temporart tillstand, vilket vi ofardiga manniskor
behover ga igenom - inte som ett straff utan som en tillvanjningsperiod déar vissa egenskaper maste
suggereras bort innan personen i fraga kan ga over till de ljusa andliga varldarna, dar det inte &r
mojligt att det forekommer nagon som helst missunnsambhet, irritation, sjalviskhet eller liknande.
Efter en valbehovlig vila i de skéna andliga varldarna fods vi aterigen in i den fysiska varlden for att
fortsatta var utvecklingsresa.

*Djavulen/Satan existerar*: Manga kristna menar att djdvulen var en dngel som gjorde uppror mot
Gud och da forvandlades till “den onde” samt att han sedan dess frestar ménniskor att synda och
forsoker hindra dem fran att folja Gud. Enligt Martinus analyser finns inte djavulen annat &n som en
namn pa morkret. Daremot talar Martinus ofta om ”djavulsmedvetande” och menar da en
kombination av djurisk mentalitet och kall intelligens, vilken kan ge upphov till sadant som



atombomber, koncentrationslager, tortyr, utnyttjande av barn sexuellt, slavarbete, trafficking och
liknande hemskheter. Det vill sdga ett medvetande som helt saknar medmansklighet men som
samtidigt inte skulle kunnat ha skapats utan en hel del intelligens.

*Adam och Eva var de forsta manniskorna*: Enligt Martinus innehaller berattelsen om Adam och
Eva en symbolik om det levande vasendets utveckling fran mineralriket och vaxtriket till djurriket.
Denna utveckling tar miljontals ar och vetenskapen kanner inte till alla dess steg med olika
Overgangsstadier. Adam och Eva &r alltsa inte méanniskor, enligt detta synsatt.

*Synd*: Inom traditionell kristendom talas om “synd” och “att synda”. En del kristna menar att
djavulen forsoker locka oss manniskor till synd. For Martinus finns ingen synd pa det sattet att man
gjort nagot som ska straffas. En “synd” ar en handling man gor pa grund av okunskap, enligt Martinus
synsatt. Att gora sadana ofullkomliga handlingar ar helt normalt och naturligt. Martinus analyser ar
ett forsvar for alla levande vasen, eftersom de visar att vi alla handlar utifran de erfarenheter vi har
sedan tidigare. Man kan inte ”lyfta sig i haret” och handla enligt en utvecklingsnivda som man dnnu
inte uppnatt.

*Arvsynd*: ”Arvsyndslaran innebar att manniskan redan som nyfodd &r i ett tillstand av synd och
skuld, och maste dopas sa snart som mojligt efter fodseln.” (fran Wikipedia). Nagot sadant existerar
inte i Martinus varldsbild, men daremot s& bar man med sig sin karma (bade ljus och mork) fran
tidigare liv.

*Jesus fick vredesutbrott*: | Bibeln kan man lasa att Jesus gick in i templet i Jerusalem och vande
upp och ner pa all ogudaktig kommers (Matt 21:12-13). Martinus kommenterar bara kortfattat att
det inte ar moijligt for en fardigutvecklad manniska att tappa humoret, bli vred och ta till vald. Darfor
menar han att det maste vara ett missférstand att Jesus skulle ha gjort nagot sadant.

*Efter domedagen kommer alla som tror pa Kristus att leva med Gud*: Enligt den kristna tron
kommer domedagen eller "tidens slut” att foregas av stora forandringar i varlden: krig, politiska
kriser, naturkatastrofer med mera. Efter domedagen kommer alla som satt sin tro och sitt hopp till
Kristus att leva med Gud i en férnyad varld dar ingen ondska, sorg eller nagot morker finns, enligt vad
som star i Nya testamentet. Martinus ser inte domedagen som ”tidens slut” eller att jorden gar
under. Enligt honom dr domedagen i stéllet en tidsepok som bérjade med varldskrigen och som
fortsatt pagar. Han menar att det kommer att komma fler varldskrig och manga naturkatastrofer
under nuvarande arhundrade. Darefter kommer stormakterna att falla och det kan uppréttas en
varldsadministration (ett betydligt starkare FN &n idag eller nagot liknande) som fungerar som en
demokratisk ledd institution med en mangd ansvarsomraden, bland annat en “véarldspolis” med stor
makt att forhindra nya krig. Detta later inte speciellt troligt idag, men de kommande vérldskrigen kan
komma att férandra en hel del pa jorden bade materiellt och mentalt...

*Sakramenten ar heliga*: Alla ceremonier inom kyrkan ar, enligt Martinus analyser, onddiga for
personer som inte langre har en stark religios instinkt. Att manga dnda fortsatter att ha dop och
brollop i kyrkan utan att egentligen tro pa det prasten sager, bara for att det ar en tradition att gora
det, kan ses som en vanesak. Men for de manniskor som annu kdnner en stark inspiration for den
kyrkliga kristendomen, dess stdmning med tdnda ljus, sang och orgelmusik ar det en kalla till gladje
att de kan ga pa gudstjanster, ta nattvarden och delta i andra typer av ceremonier. | framtiden
kommer kyrkor med dess storslagna utsmyckningar mer och mer bli till turistattraktioner an nagot
som har en praktisk anvandning, menar Martinus. Detta har att gora med att den religidsa instinkten
successivt minskar i manniskor vilket till slut gér att gudstjanster och ceremonier helt upphér. Men
det &r inte nagot som sker Over en natt utan en utveckling som kommer att paga under flera



arhundraden. Har i Norden kan vi redan se att denna utveckling, som tommer kyrkor och minskar
andelen aktivt troende, har pagatt en tid.

*Kristi aterkomst pa himlen*: “Kristi Gterkomst ar en forestallning inom den kristna tron som
innebar att Jesus i sin gudomliga form kommer att atervanda till jorden, som han lamnade vid Kristi
himmelsfard. Begreppet ar centralt inom den kristna tron, och har ocksa ofta avbildats i konsten.”
(Fran Wikipedia.) For Martinus ar det uteslutet att Kristus skulle komma tillbaka till jorden i fysisk
form. For Martinus handlar ”Kristi aterkomst” i stallet om féljande (han har tva olika forklaringar):

1) Nar en méanniska gar igenom det Martinus kallar fér “den stora fodelsen” och blir invigd, vilket
betyder att medvetandet utvidgas genom en andlig upplevelse som resulterar i att individen ifraga
far "kosmiskt medvetande”. Martinus menar att alla manniskor forr eller senare kommer att ga
igenom den stora fodelsen i ett kommande liv.

2) Fullbordandet av kristusmissionen, d.v.s. att det skapas en andlig eller kosmisk vetenskap, vilket
Martinus la grunden till med sitt verk Tredje testamentet. Nedan beskriver Martinus det huvudsakliga
innehallet i en sddan kosmisk vetenskap, vilken:

»... avslojar som fakta: Guds existens, de levande varelsernas odédlighet,
reinkarnation eller Gterfédelse, mérkrets existens som en livsbetingelse for upplevelse
av ljuset och alla varelsers kommande framtriddande som ménniskan i Guds avbild,
Guds primdra medvetande och Guds sekunddra medvetande, livets kosmiska spiraler,
mikrokosmos, mellankosmos och makrokosmos som levande varelser, den odndliga
kéirleken som vdrldsalltets grundton, varelsernas identitet med Gudomen, tiden,
rummet och evigheten, ingen kan géra ordtt och ingen kan lida ordtt — allt Gr mycket
gott. Detta ar huvudupplysningarna i Kristi “aterkomst”, som alltsd ar detsamma som
kristendomens fortsattning, fornyelse och fullbordan.«

(Martinus i artikeln ”Falska profeter och falska Kristus”. Min kursivering.)

Detta citat ger en mycket koncentrerad 6verblick av vad Martinus beskriver i sitt forfattarverk. |
kapitel 3 finns en forklaring till de punkter som &r kursiverade i citatet ovan. | kapitel 11 ges fler
forklaringar till det symboliska uttrycket Kristi Gterkomst.

Efter denna genomgang av Martinus syn pa Jesus och dagens kyrkliga kristendom ar det nu dags att
ge mer ingaende forklaringar till delar av Jesus liv och hans undervisning.

Genom verket Tredje testamentet kan kristendomen utvecklas till nagot som pa sikt kan komma att
ligga till grund for en helt ny varldskultur for ménskligheten. | en sadan varld finns inga krig, ingen
svalt, ingen fattigdom, inget fortryck, inget roffande, ingen stor miljoférstorelse, inga stora
klasskillnader eller annat elande som vi har idag. Detta later i de flestas 6ron sakert otroligt och
orealistiskt. Men utvecklingen star inte stilla, verkligen inte. Det har hant valdigt mycket under de
senaste tusen aren och minst lika mycket kommer att handa under de kommande tusen aren, enligt
Martinus analyser av framtiden pa jorden.

Fast vi kanske inte tanker pa det speciellt ofta, befinner vi oss mitt i en otroligt stor brytningstid i
manniskans historia — vi dr pa vag att [lamna en férsvarskultur och i stéllet 6verga till en
forlatelsekultur. Vi gar fran installningen ”“6ga fér 6ga” mot en 6nskan att alltid “védnda den andra
kinden till”. Det kanske inte later som en sa stor férandring, men den ar faktiskt helt avgérande for
att vi ska lyckas fa harmoni och fred, bade i oss sjédlva och i varlden. Vagen dit ar inte smartfri och
heller inte enkel! Men det kommer att ga — steg for steg gar vi, liv efter liv, mot en ljusare och battre
framtid for alla manniskor pa jorden.



Kapitel 6 — Jesus fodelse och invigning, utifran Martinus andliga
vetenskap

Fragan om Jesus verkligen funnits eller inte, ar egentligen ovidkommande, menar Martinus. Det &r
sjalva berattelserna om Jesus och hans undervisning som ar de viktiga. Nedan kommer vi att belysa
berattelsen om Jesus fodelse och invigning, utifran Martinus analyser. Men forst nagra ord fran
Martinus som syftar till att gbra oss uppmarksamma pa att budskapen i Nya testamentet inte i forsta
hand ar till for att analyseras som historiska data:

»De bibliska traditionerna och sarskilt Nya testamentets tva stora traditioner,
julbudskapet och paskbudskapet, har inte till huvudandamal att vara historiska data.
De &r inte avsedda att vara material for arkeologer eller att vara orubbliga
vetenskapliga hallpunkter fér senare tiders nitiska materialistiska forskare.«
(Martinus i boken Julevangeliet, fran kapitel 1)

Enligt Martinus innehaller flera av Bibelns beréattelser en symbolik som ar djupare an vad man forst
kan tro. Sa ar fallet aven med Julevangeliet, den del i Bibeln som berattar om hur Jesus foddes.
Martinus menar att denna berattelse kan ses som en symbolik 6ver jordmanniskans kosmiska éde.
Julevangeliet &r alltsd en symbolisk berattelse om den process som vi alla befinner oss mitt i och som
pa sikt kommer resultera i att vi far nya underbara formagor och till slut dven ett utvidgat
medvetande, ett kosmiskt medvetande.

Enligt Martinus analyser &r malet med var utveckling under de kommande liven att vi ska bli
kristusvdésen, vilket ar detsamma som att vi blir fardiga manniskor med ett kosmiskt medvetande helt
utan djuriska eller sjalviska formagor och tendenser i vart psyke. Vi aterkommer till detta och till den
inre process som Julevangeliet ar en symbol for, men forst en kort genomgang av nagra grunder.

Grunderna i Julevangeliet
Lat oss repetera vad som skedde kring Jesus fodelse enligt det som finns beskrivit i Bibeln:

Skattskrivning: Pa grund av en obligatorisk skattskrivning var alla vuxna man, vars slakt horde till
Betlehem, tvungna att infinna sig i staden for att registrera sig. Detta gallde dven Josef, som reste
med sin Maria fran deras hemstad Nasaret — trots att Maria var hoggravid.

Fullt pa harbarget: Eftersom det var manga som rest till Betlehem for att skattskriva sig fann Maria
och Josef ingen ledig plats pa nagot harbarge och fick darfér vernatta i ett stall.

Féddes bland djur: Detta resulterade i att Jesus foddes i ett stall med djur, nagonstans i Betlehem.
Lades i en krubba: | brist pa annat fick det nyfodda barnet sova i en krubba med ho.

Anglar som sjong: | nirheten av Betlehem fanns nagra herdar som vaktade sina far den natten d&
Jesus foddes. Pl6tsligt dok det upp en dngel framfor dem. De blev av naturliga skal forskrackta. Men
angeln sade att de inte skulle vara raddda och berattade att "en fralsare vad f6dd” och att han ar
Messias. Strax visade sig en hel dnglaskara som sjong om fred pa jorden.

De tre vise mdnnen: Dessa man var tre stjirntydare (astrologer) frdn Osterland som letade efter en
nyfédd “konung”. Till slut hittade de Jesus i stallet. De hyllade honom och gav dyrbara gavor: guld,
rokelse och myrra (en vélluktande kada eller harts som var ett vardefullt &mne pa den tiden).

Betlehemsstjarnan eller Julstjarnan: Ett ljusfenomen ska ha uppstatt under denna period, vilket
gjorde att de tre vise mannen kunde hitta till platsen dar Jesus foddes.



Herodes “den store” kdnde sig hotad: Herodes “den store” var kung i Palestina vid tiden for Jesus
fodelse. De tre vise mannen kom till honom i sitt sokande efter "den nyfédde judakonungen". Efter
att Herodes hade fatt kannedom om en nyfédd judakonung fran de tre vise méannen, kdnde han sig
mycket hotad och 14t darfor nagot senare mérda alla barn upp till tva ars alder i Betlehem.

Flykten till Egypten: Nar Josef och Maria fick reda pa att Herodes hade for avsikt att déda alla
smabarn i Betlehem, beslutade de sig for att fly till Egypten. Dar stannade de tills faran var 6ver, det
vill sdga tills att Herodes “den store” hade dott.

Martinus syn pa Jesus fodelse och dess symbolik

| foredraget Julstjdrnan (fran julen 1941), den lilla boken Julevangeliet (publicerad 1949) samt i
foredraget Julmysteriet (fran julen 1953) gar Martinus igenom handelser, objekt och personer kring
Jesus fodelse och analyserar dessa med hjalp av kunskaper han kunde ta del av tack vare sin
utvecklade intuitionsformaga. Det betyder att vi genom Martinus forklaringar har maojlighet att fa en
helt ny syn pa handelser och personer runt Jesus fodelse, for att pa det sattet kunna forsta dess mer
eller mindre dolda symbolik.

Har foljer en dverblick av det Martinus tar upp kring Jesus fodelse.

Fédelsen av Jesus i ett stall

Att Jesus foddes i ett stall symboliserar att ett kristusmedvetande, ett kosmiskt medvetande, borjar
fodas i djurriket. Stallet med dess djur och stinkande lukter ar en symbol for djurriket, till vilket vi
jordméanniskor annu hor. Jesus fodelse dr en symbolisk berattelse om nagot som haller pa att handa i
oss, namligen att det i oss vaxer fram en ny typ av medvetande och hur det far oss att forvandlas fran
att vara sfinxvdsen, med bade djuriska och manskliga sidor, till att bli fardiga mdnniskor helt utan
djuriska eller sjalviska tendenser och formagor.

Skapandet av vart kosmiska medvetande, vart kristusmedvetande, ar alltsa en slags fodelseprocess
som pagar under mycket lang tid. Denna process gar vi alla igenom, liv for liv. Malet ar att vi ska bli
fullkomliga som manniskor. Liv efter liv kommer vi fortsatta att utvecklas, framfoér allt genom vara
problem och lidandeerfarenheter, fram till att vi bli fullkomligt karleksfulla fredsmanniskor som har
en perfekt balans mellan var feminina och var maskulina pol, vilket gor att vi genomgar “den stora
fodelsen” (forklaring till dessa begrepp kommer nedan) och pa det sattet far ett sa kallat kosmiskt
medvetande. Redan nu finns borjan till ett kosmiskt medvetande i oss — denna bérjan kallar Martinus
for “kristusbarnet” i oss.

Krubban dar den nyfédde lag

Krubban som Jesusbarnet lag i ar en symbol for en fysisk daggdjurskropp. Pa liknande satt som
krubban i stallet var en sovplats for det nyfodda kristusbarnet, ar vara daggdjurskroppar en plats dar
ett latent "kristusbarn” eller kristusmedvetande ligger i “trada”, redo att borja vaxa i oss allteftersom
vi gar igenom svara 6den och pa sa satt far en vilja att borja arbeta med oss sjalva. “Kristusbarnet” i
oss jordmanniskor ar alltsa borjan pa vart kommande kosmiska medvetande. Det ar annu ratt litet,
men under de kommande inkarnationerna ska det vaxa sig stort och kraftfullt.

Var Herodesmentalitet dr det vi ska bekimpa

Herodes, som beordrade mordandet av alla barn upp till tva ars alder i Betlehem, symboliserar en
medvetandeform eller en maktfaktor som har for avsikt att utrota “kristusbarnet” i manniskor, det
vill sdga att “forfolja” eller halla tillbaka de humana krafterna. Herodesmentaliteten kommer speciellt
till uttryck i diktaturer som fértrycker manniskor bade politiskt och ekonomiskt, men alla samhéllen
som fortrycker sitt eget folk eller manniskor fran andra delar av varlden, ger uttryck for en
Herodesmentalitet. Aven i oss enskilda individer finns mer eller mindre av Herodesmentaliteten.



»| julevangeliet berattas att Jesusbarnet foddes i ett stall och lades i en krubba. Detta
sceneri passar ocksa som symbol for den jordiska manniskans eget tillstand. Stallet ar
den varld som rymmer djuren, det ar djurriket, och dari finns krubban som rymmer
det lilla Jesusbarnet, som &r av en annan varld an stallet och djuren. De jordiska
manniskornas enpoliga fysiska organismer ar allesammans "krubbor for ett
Jesusbarn" eller holjen for ett kristusmedvetande i sitt spada tillstand. Den onda
makten i julmysteriet, kung Herodes, forféljer denne blivande rival till kungadémet,
som han har hort blivit fodd i Betlehem. Exakt detsamma forsiggar i den jordiska
manniskans inre varld, den starkares ratt eller makt-fore-ratt-principen, dvs. vreden,
hatet, bitterheten, irritationen, egoismen m.m. vill 6deldagga de humana
egenskaperna, som dnnu endast existerar i ett passivt tillstand och i en spad form.
Men i julmysteriet undkommer Jesusbarnet Herodes soldater, sa som det hittills
ocksa har gatt med de humana krafterna i manniskornas medvetande, de kan endast
till synes hallas nere. Herodes kan triumfera en tid och tro att han har makten, darfor
att alla barn i Betlehem har dddats; han vet inte att de vise mannen eller de tre heliga
konungarna, som han sjalv hycklade vanskap infor, har givit barnet och dess foraldrar
rika gavor och darmed hjalpt dem att fly till en plats, dar Herodes inte kan na dem.«
(Martinus i foredraget Julmysteriet.)

I"

De tre vise mannen och flykten till "mysteriernas land”

De tre vise mannen lyckades till slut att hitta Jesusbarnet. Deras gavor var en stor lycka for familjen.
Martinus menar namligen att det var tack vare dessa gavor som Josef och Maria lyckades att fly till
Egypten med sitt lilla barn. Utan denna flykt hade Jesus férmodligen blivit dodat av Herodes man i
Betlehem.

De vise mdnnen symboliserar grundarna till varldsreligionerna. Deras gavor ar sjalva
varldsreligionerna som manga manniskor tagit emot med 6ppna armar. Egypten symboliserar en
fristad eller ett “mysteriernas land”, det vill sdga en plats dit man kan soka sig for att fa skydd fran
"morkret”, fran de djuriska tankeklimaten, fran morkerfursten Herodes blodiga forfoljelser.

Med hjalp av de tre vise mdnnens gavor (varldsreligionerna) kunde kristusbarnet (jordméanniskan)
komma till ett lugnare omrade, "mysteriernas land Egypten” (ett religiost tillstand). Detta ar mojligt
dven idag om man har tillrackligt med religios instinkt i sitt medvetande for att kunna tro pa religitsa
dogmer och bli suggererad genom ceremonier till ett lugnt tillstand. Men allteftersom den religidsa
instinkten avtar och de humana och intellektuella férmagorna vaxer till sig, blir det dags for ett nytt
steg i utvecklingen.

»Humaniteten och nastakarleken &r inte en produkt av religionerna, utan av de
erfarenheter, speciellt lidandeserfarenheter, som en manniska har gjort genom
manga inkarnationer genom sjdlva sin livsupplevelse eller livets eget tal. Men pa
grund av denna forandring i medvetandet, som pa erfarenhetsbasis far méanniskan att
vanda sig bort fran brutalitet och vald och langta efter humanitet, vaxer de formagor
fram som kan ta emot religionernas gavor, och det ar ju just Jesusbarnet i
medvetandet. Med hjalp av gavorna fors det till Egypten till mysteriernas land, och
de religiosa mysterierna ger det beskydd och hjalp mot varldens ondska en tid, till
dess att det borjar bli moget for att med sitt vaxande och nu mer och mer aktiva
kristusmedvetande sta emot de morka krafterna utan mystik, men med sitt logiska
dagsmedvetandes manifestation av nastakarlek i tankar, ord och handlingar. Manga
jordiska manniskor har natt just detta stadium i sin utveckling. Kristusmedvetandet
har mognat sa mycket i deras sinne, att de inte langre hor hemma i "mysteriernas



land", och det vill sdga detsamma som att religionerna inte langre kan inspirera dem,
utan deras mystik blir avsl6jad sa att de ser de kosmiska lagarna och principerna, som
var dolda under mysteriets forkladnad. Da har "dopet i Jordan" och "Hjalparen, den
helige Ande" kommit, som &r nasta fas i kristusvdasendets utveckling, och det ar motet
med den andliga vetenskapen, dar detta moéte verkligen resulterar i att manniskan
arbetar med sin moraliska och intellektuella utveckling.«

(Martinus i foredraget Julmysteriet.)

Uttrycken "dopet i Jordan” och "Hjalparen, den helige Ande” aterkommer vi till nedan nar vi gar
igenom Jesus invigning utifrdn Martinus analyser.

Det ar viktigt att understryka det som Martinus kommer in pa i den sista meningen ovan, namligen
att studiet av den andliga vetenskapen, vars grund finns i Martinus verk Tredje testamentet, inte bara
ska vara ett teoretiskt kunnande och bollande med olika begrepp, utan att den successivt ska
resultera i ett konkret arbete med det egna tankandet och uppférandet i vardagen.

Jungfrufddelsen

Uppfattningen att Maria kunde foda Jesus genom att Gud gjorde henne gravid, utan inblandning av
en man, ar enligt Martinus en stor missuppfattning. Martinus menar att alla levande vasen ar
”gudasoner”, det vill sdga att vi alla &r en del av Gud. For att kunna fodas i den fysiska varlden
behover vi fysiska fordldrar. (Aven om det numera kan géras provrérsbefruktningar, kravs det dnda
spermier fran en man och ett dgg fran en kvinna.)

»Att Jesusbarnet i julmysteriet omtalas som "jungfrufodd", betyder inte att Jesus fran
Nasaret inte hade nagon jordisk fader. Och han ar absolut inte mindre gudomlig pa
grund av det. Tvartom maste man ju saga att detta, att en manniska som pa alla satt
maste dela sina medmanniskors villkor i denna varld, likval visar sig vara nagot
alldeles exceptionellt, det ar gudomligt! Det gudomliga visar sig inte genom att ga
emot naturlagarna, utan genom att manifestera ett medvetande och férmagor, som
till fullo kdanner lagarna, och darfér ar i stand att arbeta med dem pa ett satt som den
vanliga jordménniskan inte formar, darfor att hon dnnu inte kanner till mer édn en
brakdel av dessa lagar. Vad var det da som var jungfrufott? Det var
kristusmedvetandet, det har utvecklats genom manga inkarnationer, och det har
ingen jordisk far. Detsamma géller for det kristusmedvetande, som ar under
utveckling i varenda jordisk manniskas medvetande, det har inte arvts fran vare sig
moder eller fader, det far man inte sig fordrat, det maste utvecklas pa basis av
erfarenheter fran liv till liv. Men den jordiska ménniskan far hjalp under denna
utvecklingsprocess.«

(Martinus i foredraget Julmysteriet.)

Den sista meningen i citatet ovan hanger ihop med citatet som finns i nasta stycke.

Anglarnas sang och hjilp
| Julevangeliet berdttas om anglar som sjong for herdar. Enligt Martinus forklaringar ar anglar
osynliga vasen som stottar och vakar 6ver oss. Det handlar om manniskor som ar hogt utvecklade.

»Anglarna, som sjong fér herdarna om "Fred pa jorden och bland ménniskorna ett
gott behag", representerar som redskap och organ fér den evige Gudomen den for
sinnena otillgdngliga delen av varldsaterlésningen. "Lgnligt iblandt os de ga" (*),
sjunger vi i en vacker julpsalm, och inte heller det ar blott en legend eller 6vertro. En
osynlig skara vdsen, som inte precis behdver ha vita vingar och kladedrékter, (det ar
sharare det som &r 6vertro), ar redo att ge oss impulser, inspiration och hjalp, nar vi



ber om det och samtidigt forsoker stélla in vart medvetande och vart satt att vara pa
den vaglangd, som &r universums grundton och julens grundton, detta att vara till
gagn och gladje for andra levande vadsen.«

(Martinus i foredraget Julmysteriet.)

(*) I den danska versionen av Heliga natt finns den textraden. Andemeningen av den
ar att dnglarna finns mitt ibland oss utan att vi marker dem.

Martinus menar att vi hela tiden har anglar (skyddsdnglar och skyddsandar ar andra benamningar)
som vakar éver oss.

»Dessa overfysiska vasen ar for 6vrigt ocksa omnamnda av Kristus, i det han sager:
"Ar inte alla dessa tjdnande andar utsinda till hjilp for dem som skall drva salighet?"
De utgor alltsd Gudomens fornimmelseredskap i situationer da de fysiska vasendenas
sinnesférmagor sviktar. Det ar ocksa dessa vasen som blivit kallade "anglar" och
ibland avbildats som manniskoliknande varelser med vingar. Vingarna symboliserar
just deras overjordiska natur som vasen som kan "rora sig" mellan sin hemort
"himlen", det vill sdga den ovan ndmnda psykiska eller andliga sfaren, och den fysiska
eller jordiska sfaren.«

(Livets Bog del 3, fran st. 757)

Det ar extremt ovanligt att dessa skyddsandar visar sig fysiskt, men de finns dnda i var narhet och ger
stod, impulser eller inspiration nar det ar maojligt och behovligt, men de kan dven fora oss in i ett
morkt dde ifall det ar det basta for var utveckling pa sikt.

Maria och Josef
lesus fysiska foraldrar representerar den feminina och maskulina principen - nedan ett citat fran
foredraget Julmysteriet dar Marinus tar upp detta.

»Julevangeliet har alltsa ett budskap till varenda méanniska, till och med ett hogst
personligt budskap, som, nar mysteriet havs, berattar om stora och avgbérande
hdndelser i manniskans liv pa vag fram till kristusmedvetandets manifestation. Josef
och Maria, julevangeliets representanter for den maskulina och den feminina
principen, har sina stora roller att spela i julmysteriet, sasom den maskulina och den
feminina polen dnnu har sin roll att spela hos de jordiska manniskorna som
hankénsfunktion och honkdnsfunktion. Varfor har evangelieférfattaren placerat dem
i stallet? Darfor att de annu tillhor djurriket. Men i kristusmedvetandet kommer den
maskulina och den feminina principens manifestation att smalta samman till en rent
mansklig manifestation, och forst da kommer dnglarnas bebadade sang att bli till
verklighet i en fysisk varld. Det kommer att ta sin tid, men den tiden skall komma da
det verkligen blir fred pa jorden och bland manniskorna ett gott behag. Och varje
manniska kommer en gang att bli en medskapare av denna stralande varldsfred, som
vi, genom att fira julen, firar det bebadade budskapet om.«

(Martinus i foredraget Julmysteriet.)

| kapitel 10 finns beskrivningar av den feminina och maskulina polen i var inre struktur.

Julstjarnan
Julstjdrnan, det ljusfenomen som ledde de vise mannen till Jesusbarnet, representerar en symbol fér
ett inre ljus.



»Nar julhogtiden formades, blev dess huvudsymbol en stjarna. Denna stjarna ar
uttryck for den innersta kdrnan i julevangeliet. Att det kanske fanns en sarskilt klar
och lysande stjarna pa himlen vid den tid da Jesus foddes ar inte uteslutet, men detta
ar inte det vasentliga for oss. Det vasentliga ar att vi i denna hogtid star infor en
direkt yttring av manniskornas langtan efter en annan form av liv @n den vanliga. Det
ljus som det hér ar fraga om ar alltsa inte av yttre natur, men ddaremot av inre natur.
Modellen till detta ljus ar Jesus av Nasaret. Med hans fodelse utlostes de handelser
som mer dn nagot annat blev den stimulerande faktorn i manniskans och darmed
samhallets omskapelse fran djurisk primitivitet till den civilisation som vi i dag
kanner.«

(Martinus i foredraget Julstjdrnan.)

Martinus menar att Jesus inte bara la grunden foér en varldsomspannande religion som
paverkat miljarder manniskor varlden 6ver, utan dven bidragit till att hela civilisationer har
utvecklats i en ljusare riktning.

Ett missférstand angdende Jesus som Gud
| samband med genomgangen av Julevangeliet ska vi dven namna ett omrade dar Martinus menar att
kyrkans tolkning ar ett stort missforstand.

Pa sidan https://www.svenskakyrkan.se/jul kan man lasa: “En natt fér 2 000 dr sedan féddes Jesus i
ett stall i Betlehem. Bibeln berdttar att det var Gud som féddes som mdnniska, eftersom Gud ville
komma ndrmare mdénskligheten.”

Detta ar enligt Martinus ett stort missférstand. Enligt forklaringarna i Tredje testamentet ar Gud allt
som existerar, medan Jesus ar ett levande vasen (en “gudason”) precis som vi jordméanniskor. Att
Jesus av manga upplevs som nagot gudomligt &r helt forstaeligt, eftersom han kunde gora saker som
vi jordménniskor idag inte kan, samtidigt som han uppvisade en stor klokhet i manga sammanhang
och en fantastisk karleksformaga gentemot alla, dven gentemot dem som gjorde honom illa. Utan att
ha ett evighetsperspektiv och ett reinkarnationsperspektiv ar det latt att tro att kristusmedvetandet
ar nagot som ar helt ouppnaeligt for jordmanniskan.

Med Martinus analyser blir det mojligt att se Jesus som “en aldre broder”, alltsa ett levande vasen
som ligger langt fore oss i utvecklingen och som visade sjdlva modellen pa hur man ska upptrada och
leva som fardig manniska. Den kristna religionen har varit och ar fortfarande valdigt viktig for stora
delar av manskligheten. Men nu kommer en ny form av kristendom fram som genom Martinus verk
far en helt ny dimension, vilket vi aterkommer till i kapitel 12. Jesus och hans mission ar alltsa mycket
betydelsefull for jorden, men att Jesus skulle vara Gud fodd som en manniska ar som sagt ett stort
missforstand, enligt Martinus analyser.

Martinus om invigning och kosmiska glimtar

Innan vi kommer in pa Jesus invigning, foljer har en kort redogorelse for vad Martinus menar med
detta begrepp. En invigning kan vara av olika karaktar och olika styrka, enligt Martinus analyser. Han
delar in dem i tva huvudtyper: kosmiska glimtar och den stora fédelsen som leder till kosmiskt
medvetande. Dessa fenomen ar for oss vanliga jordmanniskor helt fraimmande, det vill sdga att vi
sjalva inte har nagon personlig konkret erfarenhet av dem, dven om vi kan ha last eller hort om dem.
Men i framtiden kommer vi alla att bli berérda av dessa i hogsta grad, darfor kan det vara intressant
att redan nu fa en teoretisk forstaelse av vad de innebar. Har foljer ett citat av Martinus i vilket han
forklarar dessa begrepp:


https://www.svenskakyrkan.se/jul

»De langst framskridna manniskorna har natt darhan, att de inte endast haller av sina
medmanniskor. De kan inte nannas att drapa djur eller forstéra vaxter. Och det dr i
och med denna kdrleksgrad som mdénniskan blir kvalificerad till att ta emot férsta
graden av den stora fédelsen, vilken utléser sig som "kosmiska glimtar". Med
kosmiska glimtar skall hdr foérstds moment- eller 6gonblicksupplevelser pd ndgra fa
sekunder av det mentala ljus som i Bibeln betecknas som "den helige Ande". Nér
denna éverskyggning av Guds ande dr i renodlad form och inte ér en pa konstgjord
vdg framkallad upplevelse, far vdsendet alltsa i en glimt uppleva sin egen odédlighet,
far uppleva att vdrldsalltets struktur dr fullkomlig samt att kérleken ér universums
grundton. Likasa bérjar visendet genom sadana kosmiska glimtar férsta, att alla
naturens skapelseprocesser i sina slutfacit dr till glédje och vdlsignelse fér levande
vdsen. Dessa kosmiska glimtar eller upplevelser bibringas vdsendet i kraft av dess
intuitionsférmaga, vilken hdr bérjar utvecklas sasom den priméra férmdagan till
kosmiskt férnimmande. Visendets begynnande kosmiska férnimmande sker alltsa
endast genom enstaka glimtar. Upplevelsen dr sdledes inte permanent. Och det kan
gd mycket Idng tid mellan varje sadan glimt. Det dr ytterst sdllsynt att det kommer
mer én en kosmisk glimt under ett jordeliv. Men efter hand som vdsendet évervinner
resterna av den djuriska naturen i sin mentalitet, Gterkommer upplevelserna av de
kosmiska glimtarna allt oftare for att till sist bli helt permanenta. Intuitionen kommer
under viljans kontroll och kan begagnas av vdsendet ndr helst det sG 6nskar. Den har
alltsG upphért med att vara ndgot som endast utléses automatiskt vid en eller annan
lycklig sinnesstémning. Och véisendet har hdrmed uppndtt den organiska invigning vi
kénner till som "den stora fédelsen". Men dven om denna invigning borjar med en
enstaka liten ljusglimt av kosmisk upplevelse, sa kan verkningarna harav dréja kvar i
aratal. Naturligtvis &r denna upplevelse till stor inspiration, glddje och lycka for
vasendet, men den ger inte vasendet férmagan att i logiskt ssmmanhangande
tankefoljder som vetenskap utreda sin upplevelse av odddlighet, av fullkomligheten i
varldsalltets struktur och av karleken som universums grundton. Upplevelserna ar
narmast att betrakta som kosmiska facit.« (Livets Bog del 6, st. 2139)

Nar intuitionen helt kommer under viljans kontroll, efter “den stora fodelsen”, sa har man det som
kallas for “kosmiskt medvetande”.

Vi har alla dnnu en |ang vag att vandra pa livets vag innan vi ar redo for att bli invigda, men allt
eftersom vi ndrmar oss utvecklingens slutmal i den fysiska varlden far vi mer och mer intuition och
kan béattre forsta och handla efter de kosmiska facit som finns férklarade i Tredje testamentet, vilka
alla tar utgangspunkt i den sa kallade lagen for tillvaron: diska din ndsta som dig sjdlv.

Invigningsrelaterade begrepp
Martinus anvander flera begrepp i samband med invigning. Delvis beskriver de samma sak. Har foljer
en sammanstallning av dessa invigningsrelaterade begrepp.

Kosmisk glimt: Ett “nedslag” av intuitionsenergi i medvetandet vilket resulterar i en kort men mycket
intensiv upplevelse av nagot som existerar “bortom” den fysiska véarlden. Till exempel kan det handla
om att man far kunskap om att vi ar ododliga eller att vi har levt manga liv tidigare och kommer att
fortsatta att utvecklas genom reinkarnation. Denna kunskap ar nagot helt annat dn en teoretisk
kunskap.

Kosmiskt medvetande: Efter att man har fatt uppleva starka kosmiska glimtar under flera liv narmar
man sig ett tillstand av permanent kosmiskt medvetande. Det vill alltsa sdga ett utékat medvetande



som gor att man kan anvanda sig av intuitionsenergin med hjalp av sin vilja. Ett kosmiskt medvetande
uppstar efter att man genomgatt den omvélvande upplevelse som Martinus kallar ”den stora
fodelsen”.

Den stora fodelsen: Sjalva den process som leder fram till aktiveringen av latenta centra i hjarnan
som gor att medvetandet kan utdkas till ett kosmiskt medvetande. For Martinus del bestod den stora
fodelsen av tva starka ljusupplevelser. Den forsta upplevelsen, som han kallar “det vita elddopet”,
gav honom en féraning av den mission som vantade honom, namligen att lagga grunden till en andlig
vetenskap som utgor fortsattningen av "kristusmissionen”, det vill sdaga att ge manskligheten
fortsattningen av kristendomen — en allkarleksvetenskap i intellektualiserad form. Den andra
upplevelsen, “det gyllene elddopet”, var den som aktiverade det kosmiska medvetandet i Martinus.
Denna process var en stor anstrangning for hans nervsystem och det tog ett tag innan han kunde
anvanda sig av sitt kosmiska medvetande fullt ut och hela sju ar innan hans hjarna helt anpassat sig.
Aven Jesus gick igenom den stora fodelsen hir pa jorden, vilket vi strax ska terkomma till.

Intuitionsenergin: Den medvetandeenergi som gor att man kan uppleva utanfor tid och rum samt
gor att fardiga idéer eller vetande kan tranga in medvetandet. Denna energi ar latent i djurriket,
darfor har vi i vanliga fall inga egna starka erfarenheter av den. Men ju mer vi ndrmar oss det riktiga
manniskoriket desto mer kommer vi att fa sjalvupplevd kinnedom om intuitionsenergin.

»Ndr individen ndtt sd Iangt i utvecklingen att han utstrdlar ren kdrlek, intrdder han i
en ny fas i tillvaron, dér han blir permanent mottaglig fér tillvarons hégsta
grundenergi, "intuitionsenergin”. Denna energi utgor namligen, enligt senare analyser
i Livets Bog, den enda grundenergi i tillvaron som genomtranger absolut allting, vilket
vill sdga att individen genom denna blir i stand att "se" tillvarons hégsta realiteter
eller livets facit.«

(Livets Bog del 1, fran st. 179)

Intuitionsformagan: Den formaga som vaxer sig starkare allteftersom intuitionsenergin 6kar i vart
medvetande. Det var denna formaga som gjorde att Martinus kunde skapa Tredje testamentet.

»Nar intuitionsférmagan blivit sa hégt utvecklad att den framtrader som en
permanent syn hos individen, "ser" denne alltsa sin egen odddliga tillvaro, ser
varldsalltets eviga och ofelbara karlekslagar, ser varldsalltet som "ett levande vasen"
och upplever darigenom som ett faktum "asynen av en alltoverstralande Gudom".«
(Livets Bog del 1, fran st. 218)

Dubbelpolighet: Det ar forst nar vi bérjar fa en balans mellan vara poler som intuitionsenergi kan ta
plats i vart medvetande. Den feminina polen i mannen kommer att vaxa sig starkare pa samma satt
som den maskulina polen i kvinnan kommer att 6ka i styrka under de kommande liven. Nar den
feminina polen och den maskulina polen ndarmar sig jamvikt och intelligensen kontrollerar en val
utvecklad kansloenergi, vilka tillsammans helt beharskar tyngdenergin, uppstar forutsattningar for
kosmiska glimtar. Nar polerna ar helt i jamvikt och det ar en perfekt relation mellan kdnsloenergin
och intelligensen i medvetandet &r individen redo for den stora fédelsen for att fa kosmiskt
medvetande, det vill sdga ett utokat medvetande med en stor intuitionsférmaga. (Se kapitel 10 for
mer information om var polutveckling.)

Den helige Ande: Detta bibliska uttryck ar samma sak som “kosmiskt medvetande” i Martinus
vokabular. (Ibland skriver Martins “Den helige Ande” och ibland “Den heliga Anden”.) Har foljer ett
citat som beskriver vad “Den helige Ande” ar enligt Martinus:



»Som vi s@ ofta fatt omvittna hdr i Livets Bog, dr ande detsamma som mentalitet eller
medvetande. Medvetande dter dr vetande manifesterat i tankar. Den helige Ande dr
alltsa detsamma som det heliga medvetandet, det heliga vetandet och de heliga
tankarna. Men vad kan heligt vetande och heliga tankar vara annat én just den
absoluta sanningen om Gudomen, universum och de levande visendena samt det
ddrigenom klarlagda vetandet om vdrt eget rdtta férhdallande till var nésta eller alla
ovriga levande vdsen i universum?« (LIVETS BOG DEL 6, fran st. 2073)

Hjalparen: Uttrycket "Hjalparen, den helige Ande” anvande Martinus ofta bade i texter och foredrag.
Vi kommer att analysera vad Martinus menade med det i kapitel 11.

Kristi aterkomst: Detta uttryck betyder tva saker for Martinus, namligen fullbordandet av
kristusmissionen (fortsattningen av kristendomen som en andlig vetenskap) och upplevelsen av “den
stora fodelsen” for den enskilde individen.

»Alla méanniskor skall salunda i kraft av utvecklingen en gang komma att fa uppleva
"Kristi dterkomst" - inte som en profet eller varldsaterldsare i kott och blod utanfér dem
sjalva - utan som en invigning i det kosmiska medvetande eller humana psyke som
varldsaterlosaren var invigd i och som var forutsattningen for hans framtradande i
varldsaterldsningens tjanst sasom modell for skapelsen av manniskan "till Guds avbild".
Alla méanniskor kommer alltsa att fa erfara att detta medvetande uppstar i dem sjalva,
liksom det en gang for lange sedan uppstod i honom. Har har det saledes blivit till ett
faktum, att méansklighetens fralsning och framtid uteslutande ligger i detta: att
manniskan lar kanna sig sjalv, sitt eget psyke, sitt mal och sin bestammelse.« (Livets Bog
del 5, fran st. 1734)

| kapitel 11 kommer vi att behandla uttrycket “Kristi aterkomst” mer ingaende.

Dop: Martinus anvander begreppen “vattendop” och “elddop” i sitt huvudverk Livets Bog. Med
vattendop menas den handling som finns inom till exempel Svenska kyrkan for att markera att man:
”blir en del i Guds stora familj — den varldsvida kyrkan, som bestar av alla kristna genom alla tider.”
(enligt https://www.svenskakyrkan.se/dop juni 2023). Ett “vattendop” kan ha en stor betydelse for
manniskor som dnnu har en betydande religios instinkt i sitt medvetande, men det har ingen
koppling till en invigning utan ar en symbolisk handling som mer och mer kommer att forsvinna
allteftersom den kyrkliga kristendomens inflytande pa manniskor minskar.

Ett “elddop”, som ar detsamma som en kosmisk glimt eller till och med “den stora fédelsen”, har
ddremot en tydlig koppling till den invigning vi alla i framtiden kommer att genomga nér vi natt sa
langt i utvecklingen att vart medvetande ar redo, det vill sdga att det blivit sa pass “rent” att det inte
langre innehaller sjalviska tankearter utan endast ljusa och osjdlviska. Som ett exempel pa ett mindre
“elddop” (en kosmisk glimt) ger Martinus den upplevelse som Paulus hade pa vég till Damaskus néar
hani en inre syn ska ha sett Jesus. Redan i inledningen till Livets Bog namner Martinus att han sjalv
gatt igenom ett “kosmiskt elddop”, det vill sdga “den stora fodelsen”:

»Det kosmiska elddop jag genomgatt, och vars ndrmare analys jag inte har kan ga in
pa, hade alltsa resulterat i det faktum att det hos mig hade utl6sts helt nya
sinnesformagor, formagor som satte mig i stand att - inte glimtvis, utan i ett tillstand
av permanent vaket dagsmedvetande - skada alla de bakom den fysiska varlden
existerande barande andliga krafterna, osynliga orsakerna, eviga varldslagarna,
grundenergierna och grundprinciperna. Tillvarons mysterium var darfor inte langre
nagot mysterium for mig. Jag hade blivit medveten i varldsalltets liv och invigd i "den
gudomliga skaparprincipen".« (Livets Bog del 1, fran st. 21)


https://www.svenskakyrkan.se/dop

Med uttrycket »invigd i “den gudomliga skaparprincipen”« menar Martinus att han genom
intuitionsenergin fatt kunskaper om hur livet uppratthalls av tva sinsemellan rakt motsatta
tendenser, namligen den mérka utstrdlningen och den ljusa utstralningen. Bada behovs for att livet
ska kunna existera. Den morka utstralningen av livet 4r dominerande i djurriket vilket ger upphov till
installningen “var och en dr sig sjélv ndrmast”, det vill sdga att man tanker forst och framst pa sig
sjdlv och pa sin familj, sin samhéllsgrupp och sin nation. Den ljusa utstralningen av livet ger upphov
till installningen “envar dr sin ndsta ndrmast”, det vill sdga att man tanker forst och framst pa sina
medmanniskors, djurens, sina mikroindividers och naturens valmaende — denna instéallning ar helt
dominerande i “det riktiga manniskoriket”.

Just nu befinner vi jordméanniskor oss i en brytningspunkt eller 6vergang mellan det mérka och det
ljusa. Det dr en mycket turbulent och svar period att ta sig fran egoism till altruism, fran nationalism
till internationalism, fran sjalviskhet till osjélviskhet och sa vidare. Men tack vare upplevelser av
morkret, det vill sdga vara lidanden under manga liv, kommer vi sa smaningom till ett tillstand dar vi
borjar langta efter att bli mer kérleksfulla samt att forsta livet, oss sjélva och vara medmanniskor
battre. Det gor att vi tar till oss kunskaper om livet pa ett nytt satt och vill praktisera kristendomens
kdrna i sa stor utstrackning som majligt. Efter mycket 6vande i att forsta, forlata och dlska var nésta
far vi till slut kosmiska glimtar och till sist nar vi dven ”"den stora fédelsen” och uppnar kosmiskt
medvetande. Darefter ar vi sjalva invigda i “den gudomliga skaparprincipen”.

Har foljer annu ett citat av Martinus som knyter an till hdandelser i Bibeln vad géller olika
invigningsstadier:

»Nar det i Bibeln berdttas om Mose som sag ”en brinnande térnbuske”, om profeten
Elias himmelsfard i en “vagn av eld med hastar av eld”, om Jesu "forklaring pa berget”,
om Paulus som inhdljdes i “ett vitt ljus” osv., ar allt detta fenomen som hér samman
med "det kosmiska medvetandets” eller “den heliga andens” intrdngande i
vederbérande vasen. Detta intrdngande ledsagas namligen alltid av sadana
egendomliga och av olika styrka framtradande ”ljusfenomen”. Dessa fenomen é&r
fullkomligast i sin art nar de visar sig for individen som ett fundamentalt “elddop”, det
vill sdga ett inhdljande av individen i en sky av bldndande psykiskt ljus. Individen blir
da liksom forklarad och for de ockulta sinnena synlig som varande av blandande eld.
Denna "eld” ar uttryck for den hogsta andliga energi eller materia och kan inte
genomstromma en individ utan att han pa ett eller annat satt i forvag gjorts mottaglig
for denna energi genom moralisk utrensning. | forhallande till denna utrensning och
till det utvecklingssteg individen befinner sig pa, genomstrommas han alltsa av “den
heliga anden” eller livets hogsta medvetandeenergi.

Da denna energi inte kan genomstromma ett vasen utan att 6ppna eller satta
vasendets latenta sinnen for energin i fraga i funktion, kommer individen efter en
sadan upplevelse alltid att framtrada som helt férvandlad. Denna férvandling blir
alltsa desto storre, ju mer omfattande den moraliska utrensningen har varit och ju
mer framtradande det utvecklingssteg ar som individen i fraga befinner sig pa.«
(Artikelsamling 1, artikel "Den heliga anden”, fran st. 5.6)

Det ar en spannande tanke att vi alla ska fa uppleva olika former av “elddop” i framtiden, men innan
dess har vi ett stort arbete att géra med oss sjalva for att “rensa ut” djuriska tendenser och
tankemonster som dnnu finns kvar i vart medvetande.



Om Jesus invigning
Martinus beskriver Jesus invigning bara med enstaka ord i sitt omfattande verk. Det verkar vara
framfor allt vid tva tillfallen som Jesus genomgar sin invigning och far ett kosmiskt medvetande.

Dopet i Jordanfloden
| Nya testamentet berattas det att Jesus doptes av Johannes déparen i Jordanfloden:

»Sedan kom Jesus fran Galileen till Johannes vid Jordan for att dopas av honom. Men
Johannes ville hindra honom och sade: ”"Det ar jag som beh6éver dépas av dig, och nu
kommer du till mig.” Jesus svarade: ”Lat det ske. Det ar sa vi skall uppfylla allt som
hor till rattfardigheten.” Da 14t han det ske. Nar Jesus hade blivit dopt steg han
genast upp ur vattnet. Himlen 6ppnade sig, och han sag Guds ande komma ner som
en duva och sanka sig 6ver honom.« (Matt 3.13-17)

Martinus menar att duvan som Jesus sag komma var en inre syn och en del i hans invigning, en del av
hans “kosmiska elddop”. En gissning ar att duvan var en symbol fér den mission som Jesus lade
grunden for. Kristusmissionens langsiktiga mal 4r namligen att ge méanskligheten forutsattningar for
att skapa fred, bade individuellt och pa lang sikt i hela varlden. Om cirka 3000 ar kommer
kristusmissionen vara fullbordad och en varaktig stabil fred rader pa jorden, enligt Martinus
forutsagelser.

Man kan dra paralleller med Martinus forsta del i sin invigning da han sag en kristusgestalt komma
emot sig och ga in i honom for att han sedan, genom ljuset eller kraften som kristusgestalten siande
ut, sag jorden ovanifran i olika vyer. Detta har Martinus tolkat som att hans mission var att fullfélja
kristusmissionen genom att ge hela manskligheten en andlig vetenskap som intellektualiserar
kristendomen och férklarar livsmysteriets l0sning.

Ljuset pa Forklaringens berg
| Nya testamentet beskrivs hur Jesus gick upp pa ett berg med tre av sina larjungar:

»Ungefar en vecka senare tog han med sig Petrus och Johannes och Jakob och gick
upp pa berget for att be. Medan han bad férvandlades hans ansikte, och hans klader
blev vita och lysande. Och tva man samtalade med honom. Det var Mose och Elia
som visade sig i harlighet, och de talade om hans uttag ur varlden som han skulle
fullborda i Jerusalem. Petrus och de andra hade fallit i djup smn men vaknade och
sag hans harlighet och de bada mannen som stod tillsammans med honom.«

(Luk 9.28-32)

Denna handelse ndmner Martinus i artikeln "Den heliga anden”:

»Som tidigare papekats sker upplevelsen av “den heliga anden” inte i lika hog grad hos
alla vasen, utan utléses i forhallande till vasendets utvecklingssteg. | Livets Bog skiljer jag
darfor mellan den totala upplevelsen, som jag i denna bok betecknar som “den stora
fodelsen”, och de partiella eller ofullkomliga formerna av upplevelse av denna ande, vilka
endast kan betraktas som “den stora fodelsens” fosterstadier.

Medan Jesu forklaring pa berget var identisk med den fundamentala upplevelsen av “den
heliga anden” eller "den stora fodelsen”, var de andra ovanndamnda fallen fran Bibeln
endast uttryck for upplevelsen av denna fodelses mer eller mindre starkt framtradande
fosterstadier.

Till de mest elementara eller primitiva formerna fér upplevelse av “den heliga anden”
hor bland annat sadana upplevelser som en vanlig religios, sekteristisk “omvandelse”. En



manniska kommer till ett religiost mote, grips av det hon dér far héra och fylls i en
extasliknande hanforelse av ett oemotstandligt behov att fordandra sin livsforing till att
vara i kontakt med de nya medvetandeskikt eller livsformer som hon vid motet kom i
beréring med. Men eftersom individen pa det steg dar ett sddant slag av “omvéandelse”
gor sig géllande dnnu inte har den ratta forstaelsen for och fullkomliga karleken till alla
levande vasen, utan fortfarande ar redskap for “den drapande principen” genom att vara
med om att slakta, ata kott, utsanda “helig vrede” och “rattfardig harm”, samtidigt som
han inte kan forsta att alla vagar, alla upplevelser, leder till Gud, fortsatter han alltjamt i
motsvarande grad att 6vertrada de gudomliga buden. Darigenom vallar han sig sjalv
lidanden eller ett motsvarande obehagligt 6de. Men just genom detta obehagliga 6de
utvecklas han vidare till att bli mottaglig for en annu hogre form av ”omvandelse”, och sa
fortsatter det till dess att individen inte langre kan doda, sara eller lemlasta, utan endast
uttrycka karlek. D& kommer ”"den heliga anden” eller “den stora fodelsen” 6ver honom i
fundamental form, och han bevittnar da genom sjalvupplevelse livets storsta analyser
eller tillvarons facit, “allt ar mycket gott”, och sin egen sanna identitet som odédlig
gudason.

Forst efter denna fundamentala upplevelse av “den heliga anden” eller Guds eget
medvetande kan individen betecknas som ”den riktiga eller fullkomliga manniskan”.
Detta betyder alltsa att han, fran att ha varit ett "foster”, nu blivit ett "nyfott barn” i den
verkliga tillvaron eller absolut medveten i den gudomliga upplevelsen av livet.«
(Artikelsamling 1, artikel "Den heliga anden”, fran st. 5.7)

Guds eget medvetande eller den heliga anden &r alltsd detsamma som kosmiskt medvetande eller ett
kristusmedvetande.

Hjalp vid den stora fodelsen

Har foljer ett citat av Martinus som beskriver hur man far hjalp av ett redan invigt vasen nar man
sjalv ska till att uppleva “den stora fodelsen”, vilket han menar att vi alla kommer att gora i
framtiden:

»| det sista stadiet av varldsaterlosningens verksamhet, vilket vill sdga det stadium i
vilket vasendet fardigutvecklas och blir den helt fullkomliga manniskan som Guds avbild,
befordras den ndmnda verksamheten endast av varldsaterldsare som for lange sedan
har blivit fardiga manniskor som Guds avbild, har blivit Kristusvasen. Det &r ocksa vasen
av detta hoga stadium som befordrar vasendenas upplevelse av den stora fédelsen, som
ater dr detsamma som vasendenas invigning i kosmiskt medvetande. Det dr denna
invigning eller fodelse som vasendet vid en given tidpunkt far uppleva, nar dess
upptradande har uppnatt den fardiga manniskans upptradande i fullkomlighet. Pa detta
stadium moter aspiranten till den stora fodelsen alltsa varldsaterlésaren eller
Kristusvasendet. Aspiranten blir da vittne till detta vdsen, som visar sig for honom i sin
overjordiska héarlighet. Han ser honom i ett alltgenomtrangande vitt stralfléde, som
utgar fran varldsaterlosarens kosmiska kropp, som till synes ar uppbyggd av miljontals
och ater miljontals mikroskopiska stjarnor, vilka var for sig lyser ut ett litet stralflode av
snovitt ljus, som tillsammans med mangfalden av de 6vriga sma stjarnorna bildar det
snovita, alltoverstralande ljusmaterial av vilket Kristusvdsendets organism ar uppbyggd.
Med denna sin alltoverstralande kosmiska ljusorganism genomtranger Kristusvasendet
nu aspirantens ande och éppnar harmed dennes talangkarnor for upplevelse av
kosmiskt medvetande. Att fa kosmiskt medvetande ar detsamma som att bli vaket
dagsmedveten pa de andliga eller kosmiska tillvaroplanen. Aspiranten far alltsa redan



har i fysisk tillvaro formaga att dagsmedvetet uppleva och iakttaga i den kosmiska
varlden bortom den fysiska. Och detta vasen ar harefter, som vi redan har berért, en
fardig manniska som Guds avbild, honom lik.«

(Den Eviga Varldsbilden, del 2 fran st. 23.5)

Precis som vid en vanlig fysisk fédelse, da det finns en barnmorska till hjalp, verkar det finnas en
kristusvasen till hjalp nar den stora fodelsen ska till att ske. Gissningsvis var Jesus med och hjalpte
Martinus nar han genomgick sin invigning i mars 1921.

Kristusmissionens tva faser

Enligt Martinus forklaringar var Jesus ett kosmiskt vasen langt innan han inkarnerade pa jorden, det
vill sdga en individ som kommit sa langt i utvecklingen att han hade sin ordinarie hemvist i de hogre
andliga varldarna. Anledningen till att Jesus foddes pa jorden var for att han fatt till uppgift att lagga
grunden for ett nytt tankesatt samt for att visa manskligheten sjalva modellen fér hur ett hundra
procent karleksfullt vasen upptrader och pa sa satt vara en drivande kraft i den process som Martinus
kallar for kristusmissionen eller den ljusa delen av vérldsdterlGsningen.

For tva tusen ar sedan handlade denna mission om att géra mirakel samt att ge de stora kosmiska
faciten till varlden i en form som passade manniskorna pa den tiden. De flesta var da analfabeter och
helt ointellektuella. Jesus fick darfor linda in sina kunskaper i suggestiva liknelser och uttalanden som
gav manniskor kraft och inspiration trots att de inte forstod hela innebdrden av dem. | var tid ar
syftet ett helt annat, menar Martinus.

»Kristusmissionen skall alltsa denna gang inte baseras pa en fysisk
Kristuspersonlighet med auktoritet och mirakler. Personen ar denna gang anonym.
Endast Kristusmedvetandet i form av kosmisk vetenskap blir det primara i
kristusmissionens férnyelse och fullbordan, som bebadats eller uppfattats som Kristi
aterkomst. Det ar denna sanningens heliga ande eller den odndliga karlekens veten-
skap, som sasom livets tredje testamente skall bli den nu begynnande nya
varldsepokens livsfundament.«

(Fran artikeln “Falska profeter och falska Kristusvasen” i Kosmos 1971/8.)

Den som fick uppgiften att fora kristusmissionen vidare genom att lagga grunden for en andlig
vetenskap var alltsa Martinus. Han holl hela sitt liv en 1ag profil och tillbringade den mesta av tiden
vid sin skrivmaskin eller vid ritbordet for att fardigstalla ”livets tredje testamente” i text och bild.
Hans verk Tredje testamentet finns nu som en gava till alla som vill studera dess kosmiska analyser av
livet.

Olika stadier infor var egen invigning till uppna ett kosmiskt medvetande

| Livets Bog del 6 finns en genomgang av de olika stadier vi alla kommer att ga igenom infor det att vi
sjalva ska bli invigda i livsmysteriets 16sning, det vill sdga genomga ”"den stora fodelsen”, vilket
kommer att ske i nagon av vara framtida inkarnationer, har pa jorden eller pa en annan liknande
planet. Martinus anvander som liknelse for de olika stadierna i ”livets tempel” delarnai en
tabernaklet - ett flyttbart tempel som judarna anvande sig av under sin 6kenvandring.

»"l min Faders hus dro manga boningar", sdger Kristus. Detta hus eller livets tempel
symboliserades hos israeliterna av "tabernaklet". Detta var ett slags falttempel under
deras vandring i 6knen. Senare fick det som Salomos tempel i Jerusalem en mera
pompds utformning med silver- och guldbeklddnad. Detta tempel var indelat i fyra
delar. Forst var det "forgarden", dit alla och darmed dven hedningarna hade tilltrade.
| férgarden fanns det en "inre forgard", dit endast judarna fick komma. Darefter kom



"det heliga", dar prasterna holl till och hade sin domén. Efter "det heliga" kom det
intimaste rummet i helgedomen, namligen "det allra heligaste" med
"forbundsarken". Hit in fick endast oversteprasten komma.«

(LIVETS BOG DEL 6, fran st. 1982)

Har foljer en kort sammanfattning av dessa stadier sésom Martinus beskriver dem i Livets Bog del 6:
1. ”Yttre forgarden” (motsvarar “C-manniskor”, se kapitel 10)

| detta stadium lever manniskor som tycker att man har ratt att ge igen, latt blir intoleranta mot
oliktdnkande, kan ta till harda ord eller vald vid konflikter, gdrna ater koétt, dricker alkohol och tar for
sig i livet pa andras bekostnad. Har finns “hedningarna”, det vill siga manniskor som annu inte gatt
igenom tillrackligt med lidande for att ha kunnat utveckla en stor medlidandeférmaga.

»Den stora eller yttre férgarden dr Guds arbetsrum och undervisningshall. Hdr
modellerar Gud de levande véisendena sa att de skall bli till hans "avbild". Héir
existerar livets morkersida. Hdr ér den drédpande principens domdén. Hér skapar
Gud visdomen. Efter att ha hdngivit sig Gt manifestation och utveckling av den
drdpande principen och den hdr skapade kulminationen av mérker- och
ddédsprocesser, primitivitet och férnedring, fdar dessa védsen den hédrigenom
uppenbarade visdomen inplantad i sin levnadsart. DG denna visdom bestdr i
erfarenheterna om vad man skall géra och vad man inte skall géra mot sin ndsta
for att avldgsna kriget och mérkret, invaliditeten och déden fran sin levnadsart, sa
blir denna levnadsart till gagn for ndstakdrleken.« (LIVETS BOG DEL 6, fran st.
1986)

Efter manga liv i den yttre forgarden blir man till slut redo for teoretiska kunskaper om
livsmysteriets l6sning och trader da in i “den inre forgarden”.

2. ”"Deninre forgarden” eller "Guds mottagningsrum” (motsvarar manniskor med ena foten i
C- och andra i H-stadiet eller E-manniskor, se kapitel 10)

Har finner vi de manniskor som mer och mer 6nskar rattvisa och fred och darfoér sdker efter en
forstaelse av hur de kan uppna bra férhallanden till sin omgivning och sig sjélva. De ar mana om bade
medmanniskor och djur. Martinus anvander beteckningen ”A-stadium” for denna grupp som har en
Onskan att vara goda medmanniskor och framfor allt teoretiskt tagit till sig en del av livets visdom.
Det kan handla om manniskor som har ett intresse for den andliga vetenskapen, men som annu inte
alltid lyckas praktisera dess livsanalyser i sin vardag, trots manga ars studier av Tredje testamentet.
Pa sikt kommer de sa smaningom att dvervinna sina skuggsidor och blir da redo fér nasta avdelning i
livstemplet —”det heliga”.

»Det dr alltsd hér fraga om vdsen som bdérjar forstd, att det inte dr sin ndsta utan
sig sjéilv som man skall évervinna, och vilka ddrfér i hég grad dr i férd med att
6vervinna hedendomen i den inre férgdrden eller Guds mottagningsrum fér att ddr
fa uppleva sin eviga identitet som gudaséner och sdsom varande ett med Fadern.«
(LIVETS BOG DEL 6, fran st. 1985)

»Det levande vidsendet pd visdomens A-stadium dr sdlunda invanare i den stora
férgdrdens sista stadium: "den inre férgdrden" eller "Guds mottagningsrum". | och
med praktiserandet av visdomens "A-stadium" vandrar vdsendet fran den inre
férgadrden direkt in i "det heliga" i livstemplet eller Faderns hus. Detta gudomliga



rum i huset dr just hemorten fér vdsen i visdomens "B-stadium".« (LIVETS BOG DEL
6, fran st. 1986)

3. ”Det heliga” (motsvarar utvecklade H- eller E-manniskor och I-méanniskor, se kapitel 10)

Har finns de manniskor som verkligen tranar sig i att praktisera livets lagar, det vill sdga att ”dlska sin
nasta som sig sjalv”, férlata - “vdnda den andra sidan till” och tjana andra. De 6var sig i att behalla ett
lugn och en vanlighet dven om de blir pdhoppade, utskallda eller anklagade for nagot som de inte
gjort. De vet, och kan mer och mer ofta handla darefter, att de sjalva ar sitt 6des forsta orsak och att
det som sker dem, hur smartsamt och besvarligt det 4n ma vara, endast ar till for att hjdlpa dem att
komma vidare i utvecklingen. Man vill pa djupet forsta livet, sig sjdlv och sina medmanniskor for att
kunna vara sa kéarleksfull som maijligt, bade gentemot andra och sig sjalv.

Martinus egna ord om detta stadium:

»Dessa vdsen dr alltsd de som Idmnat trons domdn, gatt igenom gudlésheten och
materialismen och nu i sitt innevarande liv dér i férd med att tilléigna sig sanningen i
form av vetenskap - inte i form av dogmtro. Det dr sGdana visen, som i detta sitt
s6kande och forskande har tilldgnat sig den andliga vetenskapen som "A-vetande"
(teoretiskt vetande) och nu hdller pa att praktisera detta vetande i sin dagliga levnad,
som utgér "det heliga" i livstemplet. De utgér det tidigare ndmnda sanna
prdésterskapet. Det dr dessa visen som dr den nuvarande sanna vdrldsdterl6sningens
utévare eller medarbetare.« (LIVETS BOG DEL 6, fran st. 1986)

Pa jorden finns dnnu inte speciellt manga manniskor som stabilt befinner sig i “det heliga”,
men det finns manga som stundtals kan vistas dar men som latt halkar tillbaka till forgarden
nar utmaning dyker upp eller en psykisk obalans intraffar.

4. ”"Det allra heligaste” (motsvarar avancerade I-manniskor och J-méanniskor, se kapitel 10)
Martinus egna ord om stadiet “det allra heligaste”:

»Sedan vdsendet tillégnat sig den andliga vetenskapen som "A-vetande" (teoretiskt
vetande) och den blivit till "B-vetande" (vaken dagsmedveten, viliemdssig
praktisering), sa blir den ddrefter till "C-vetande", vilket dr detsamma som
automatfunktion eller vanepraktisering. Metoder eller sadant, som man dagligen
praktiserar eller utévar i en sténdigt fortsdttande féljd, blir slutligen till en
sjdlvstdndig manifestation som fungerar utan att man behéver vara vaket
dagsmedveten i den. Det sténdigt fortsatta utévandet av manifestationen utvecklar
efter hand ett sjdlvstdndigt centrum eller organ i hjérn- och nervregionen. Det ér
detta organ som blir till talangkdrna och sldr rot i visendets 6deselement i
o6vermedvetandet. Nér detta organ eller denna talangkdrna blivit tillréickligt
utvecklad, 6vertar den sjélv ledningen av ifrdgavarande manifestation, sa att
vdsendet till féljd hdrav kan géra sina tankar fria frdn och oavhdngiga av denna
manifestation - kan ténka pa andra saker. Det dr detta férhallande som skapat
ordspréket: "Ovning gér méstaren”.

/od

Ndr visdomen alltsa har blivit till automatfunktion i det dagliga livet och vésendet
ddrfér inte har ndgot mérker att kimpa emot eller ndgot att évervinna i sin natur och
detta vdsen salunda har blivit till en ménniska som till punkt och pricka uppfyller
ndstakdrlekslagen eller principen "att dlska sin ndsta som sig sjdlv" sGsom en sjdlvklar



och naturlig levnadsart, da dr hon firdig med djurriket. DG har hon kommit igenom
savdl "forgdrden" som "den inre forgdrden" och "det heliga" och har nu trdtt in i "det
alira heligaste" i Guds tabernakel eller livets tempel. DG har hon blivit en verklig
"Gversteprdst" eller ett kristusvdsen, som har tilltrdde till livstemplets "allra
heligaste". Det ér denna véisendets fullkomliggérelse som utléses i form av "den stora
fédelsen" eller invigningen.« (LIVETS BOG DEL 6, fran st. 1988)

Intressant att Martinus skriver “inte har ndgot mérker att kimpa emot eller ndgot att évervinna i sin
natur”. Det paminner oss om laget pa vart nuvarande utvecklingsstadium. Vi har alla oférdiga sidor i
oss som vi behover bli medvetna om och jobba med pa olika satt for att till slut évervinna. Livet
kommer att ge oss de upplevelser vi behover for att klara denna inre uppgorelse, men det ar inte latt
och manga ganger heller inte smartfritt! Martinus refererar till Jesus uttalande “ta ditt kors och folj
mig” med innebdrden: Var inte rddd for att uppleva smdrtsamma saker pa din utveckling mot att bli
en fdardig mdnniska eller ett kristusvdsen! Genom att lara sig att bara sméartan pa ratt satt, far vi
lattare att kdnna tacksamhet till livet och krafter till att forlata. | denna process ar bénen en
ovarderlig hjalp.

Till "det allra heligaste” har formodligen mycket fa jordmanniskor natt, men det finns en del som
genom sina kosmiska glimtar delvis tillhér detta stadium. Jesus och Martinus hade efter sina
invigningar tilltrade till “det allra heligaste”, eftersom de uppnatt ett kosmiskt medvetande eller ett
sa kallat kristusmedvetande.

Efter denna genomgang av Jesus fodelse, dess symbolik, och olika aspekter av invigning och de
forstadier som vi alla ska ga igenom innan vi sjalva kommer att bli invigda i livsmysteriets l6sning och
fa ett kristusmedvetande, &r det i nasta kapitel dags for att se pa fler uttalanden av Jesus och
symboliska beréttelser fran Bibeln utifran Martinus forklaringar.



Kapitel 7 — Nagra uttalanden, liknelser och handlingar av Kristus i

kosmisk belysning

Vi borjar med att paminna oss om att det viktiga for innehallet i denna bok inte &r om det funnits en
person med namnet Jesus for cirka 2000 ar sedan som sagt och gjort det som star i Nya testamentet
eller inte, det vasentliga ar i stéllet att det i Bibeln finns en mangd intressanta uttalanden och
berattelser och att dessa haft ett mycket stort inflytande bade pa individer och pa hela samhillen,
framfor allt i vastvarlden, under manga arhundraden. Men mycket av det som finns beskrivet om
Jesus har misstolkats och missforstatts, enligt Martinus analyser.

| detta kapitel ska vi se pa hur Martinus forklarar en del av det som finns berattat om Jesus
undervisning och handlande. Sjélva “finalen” av Jesus liv pa jorden, alltsa korsfastelsen och den sa
kallade "uppstandelsen”, finns de beskrivna i de tvda kommande kapitlen.

Uttalanden och undervisning fran Jesus

| nastan alla sina bocker, artiklar och foredrag kommer Martinus in pa ett eller flera bibelcitat. Blanda
annat tar Martinus pa flera stallen upp bergspredikan (Mat. 5-7) som ett exempel pa “vetenskapliga
l6sningar” for att skapa ett lyckligt 6de. Bergspredikan &r ett tal som Jesus holl pa ett berg for sina
larjungar och andra som kommit for att lyssna. Har foljer nu en genomgang av nagra delar i
bergspredikan utifran Martinus analyser.

Genomgang av delar fran bergspredikan

| Livets Bog del 2 beskriver Martinus bergspredikan som “skéna ord” vilka “dr det stérsta och
sannaste och dédrmed det mest betydelsefulla som éverhuvud taget kan sdgas i denna vdirlden”
(LIVETS BOG DEL 2, st. 454). | samma bok kallar Martinus det som Jesus tar upp i bergspredikan for
“vetenskapliga I6sningar” (LIVETS BOG DEL 2, st. 296) nér det géller att bygga upp ett verkligt lyckligt
ode.

Martinus refererar till enskilda delar av bergspredikan pa manga olika stallen i sitt verk — har foljer
nagra sadana exempel.

Saliga dr de renhjdrtade, de ska se Gud. (Mat 5:8)
Denna mening ar en av de sa kallade salighetsprisningarna i bergspredikan. Har ett citat fran
Martinus som tar upp den:

»Da intuitionskroppens begynnande utveckling och funktion betingas av en hos
individen redan existerande hogt utvecklad férmaga att uppleva och manifestera karlek,
eller en harmoni av féradlad kénsla och intelligens, och da denna kropp vidare utgér det
organ eller redskap genom vilket individen skall "se Gud", far vi alltsa har bekréaftelse pa
de eviga orden "Saliga ar de renhjartade, de skall se Gud" - eftersom detta att vara
"renhjartad" just 4r detsamma som att manifestera karlek. Alla fran karlek avvikande
manifestationer saknar ju den upphdjda eller forfinade kdnslo- och intelligensenergi,
som ar det absoluta villkoret for igenkdnnandet av livets allra hogsta analyser eller
detaljer, och blir darfor - som uttryck for den verkliga sanningen oakta och osannfardiga
och darmed identiska med "orena" manifestationer.« (LIVETS BOG DEL 1, st. 195)

Martinus anvander ibland begreppen intuitionskropp, intelligenskropp, kdnslokropp och sa vidare,
men det handlar inte om kroppar i vanlig mening utan mer om andliga organ i var andliga struktur
som vaxer och krymper allteftersom vi ror oss i spiralkretsloppet (se till exempel symbol nummer 13
— Den eviga vdrldsplanen).
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Forst nar vi verkligen ar helt "renhjartade” och alskar allt och alla, gar vi igenom ”den stora fodelsen”
och far ett kosmiskt medvetande, vilket &r detsamma som att ”se Gud”, det vill sdga att kunna se
eller uppleva allt det som finns “bortom” den fysiska varlden. En manniska som ser Gud i allt och alla
ar "salig”, vilket innebar att hon hela tiden lever i en perfekt harmoni med omvarlden och sig sjalv.

Det ar viktigt att ibland paminna sig om att alla levande vésen ar en del av Gud och lika mycket varda.
Oavsett var vi befinner oss i utvecklingen idag sa kommer vi alla att bli “saliga” och “renhjartade” i
framtiden. De som nu ar fardigutvecklade méanniskor (inga sadana finns formodligen pa jorden idag)
har tidigare varit pa mycket lagre utvecklingsniva an var vi befinner oss nu.

Saliga dr de som hungrar och torstar efter rdttfédrdighet, ty de skall bli méttade. (Mat 5:6)
Har ett citat av Martinus som tar upp det uttrycket:

»Och tack vare vdrldsdterlésarens allt omspdnnande kosmiska insikt i livets mysterium
blev huvudparten av hans mission och nérvaro pd jorden helgad Gt alla dessa
réttfdrdighetshungrande sjélar. Det var till dem som hans eviga ord, féreskrifter och
ideal direkt strdlade ut, och det var dem han lovade, att "hjélparen, den heliga anden"
skulle komma och avsléja dnnu mer av Gudomens stralande medvetande,
skaparmetoder och kulminerande kdérlek. Sade han inte just detta: "Saliga dr de som
hungrar och térstar efter rittfdrdighet, ty de skall bli mdttade." Och var han inte pa det
klara med att denna mdttnad inte enbart kunde utlésas i den visserligen fridfulla, men
visdomstomma, "syndernas férlatelse"? - Varfér skulle han annars férebada "hjélparen,
den heliga anden", den som skulle komma och Iéra dem allt som de vid innevarande
tidpunkt inte kunde ta emot av honom sjdlv? -

Och "hjdlparen" kom. Vdrldsdterlésningens kosmiska strélfléde lyser med forstdrkt glans
ater in 6ver jorden. Och mdnniskorna skall, gripna och hénférda av detta allt férklarande
ljus, fa sin rdttfdrdighets- och kérleksldngtan helt tillfredsstdlld. Jesu kosmiska klarsyn
skall bli till verklighet. Genom fysisk och kosmisk vetenskap skall hans odédliga ord fé
6kad glans. Genom skolor, universitet och évriga ldroanstalter kommer
vdrldsaterlésningens hégsta ideal, féreskrifter och antydningar att bli till levande fakta
fér allmdnheten, och det skall sta klart, att vdgen till Gud ingenting annat dr én den
verklighet som fér oss alla framtréder sGsom identisk med begreppet "utveckling”. Vi ser
sdlunda, att den levande utveckling som dger rum inom oss och utom oss och i vilken
allting deltar, ér den absolut enda framkomliga vdgen till "himmelriket". Genom det ena
sdllsamma tillstdndet efter det andra leder Gudomen sjdlarna upp genom alla sfdrer i
sina domdner, allt efter deras egen Iéingtan, deras eget visen och deras intellektualitet.
Och blott pa detta sdtt blir det "eviga livet" till en levande tillvaro, i upplevelse, skapelse
och kdrlek.

Och det ar denna direkta vag till Guds rike som "Livets Bog" har till uppgift att avsldja
eller uppenbara for den rattfardighets- eller karlekshungrande jordmanniskan.«
(LIVETS BOG DEL 3, fran st. 878 och 879)

Denna salighetsprisning kopplar Martinus alltsa framfoérallt till sin egen mission och till de manniskor
som idag hungrar efter férklaringar som kan ge svar pa livets stora fragor och visa att allting som sker
ar rattvist, sett utifran ett evighetsperspektiv. Intressant ar att Martinus menar att Jesus “odédliga
ord” kommer att fa ”6kad glans” genom bade fysisk och kosmisk vetenskap. Att Martinus i sitt verk,
som ska ligga till grund for en kosmisk eller andlig vetenskap, innehaller manga forklaringar till Jesus
liv och uttalanden ar uppenbart for alla som last det och tagit det till sig. Hur den fysiska vetenskapen



kan komma att paverka méanniskors syn pa Jesus mission &r inte lika tydligt. Framtiden far utvisa om
Martinus far ratt i detta pastaende.

Saliga de som dr fattiga i anden, dem tillhér himmelriket. (Mat 5:3)
Har ett citat av Martinus som tar upp meningen ovan:

»l sin bergspredikan sade Kristus: “Saliga de som ar fattiga i anden, dem tillhér
himmelriket”. Darmed menade han naturligtvis inte de efterblivna, inte heller manniskor
som ar dumma och naiva. Han menade de méanniskor som ager tillrackligt 6dmjukhet i
sitt sinne for att oférbehallsamt kunna erkdnna sin egen andliga oférmaga och sina egna
fel och brister. Och vad ar det for salighet dessa manniskor ager i motsats till dem som
ar tillfreds med sig sjdlva och med allt som de vet och kan eller som &r glada for sin
makt, rikedom och stéllning? Saligheten bestar av det som Kristus kallar himmelriket,
och vad &r da detta? Kristus har ocksa sagt: “Guds rike dr inom er.” Det ar alltsa ett
medvetandetillstand och inte som naiva manniskor tror, en plats. Det ar en andlig
vaglangd, ett tankeklimat som ar kontrasten till det tankeklimat, dar hatets, hamndens,
vredens och bitterhetens dodsbringande flammor skapar en dédszon for manniskorna.
Den dodszon som de jordiska manniskorna befinner sig i idag, skapad av deras eget
medvetande, kan de inte komma ut ur av egen kraft. Det betyder inte att det maste ske
mirakel for att varlden skall bli annorlunda, inte heller att jorden och ménniskorna gar
sin undergang till motes. Men méanniskorna maste lara sig att det finns storre krafter och
makter i universum dn manniskans intelligens, ja en makt som ar storre och starkare an
allt annat: den eviga Gudomen, i vars universella organism vi och alla andra levande
vasen “lever, ror oss och ar till”.« (Fran artikeln Odmjukhet i boken Kosmiska lektioner.)

Ovan beskriver Martinus “fattiga i anden” som en egenskap som gor att man “erkdnner sin andliga
oformaga och sina egna fel och brister”. Pa andra stéllen (se till exempel stycke 1185 i Livets Bog)
anvander han uttrycket “fattiga i anden” for personer som har en stor religids instinkt och en
outvecklad intelligens vilket gor att de har en stark religios tro.

De oOvriga "salighetsprisningarna” i bergspredikan kommenterar Martinus inte ndrmare. Men bade
“Saliga de édmjuka, de skall drva landet” och “Saliga de som hdller fred, de skall kallas Guds séner”
stammer mycket bra in i Martinus varldsbild. Dar den forsta av dessa skulle kunna tolkas som att de
som ar helt 6dmjuka kommer att komma in i det riktiga manniskoriket (= “arva landet”). Martinus
beskriver for 6vrigt 6dmjukhet som “nyckeln till visdomens port”. Den andra “prisningen” kan man
tolka som att de som ar helt fredliga kommer att bli de forsta att fa uppleva “den stora fodelsen”,
vilket ar detsamma som att vara ett kristusvasen och inga i Guds primara medvetande. Som vi varit
inne pa tidigare menar Martinus att vi alla kommer att bli fullstdndigt 6dmjuka och fredliga for att pa
sa satt bli fardiga manniskor som ingar i “det riktiga manniskoriket” inom en period pa 3000 ar.

Martinus kommer dven med en egen variant av en ”salighetsprisning”:

»Saliga dr de som vdnder sig bort frdn den drédpande principen och som har bérjat géra
kdrleken till livsbetingelse, ty de dr pd viig mot en férklarad tillvaro. Genom dem uppstdar
“Guds rike” pa jorden.« (Fran boken Den idealiska fédan, kapitel 7.)

Att vanda sig bort fran den drapande principen handlar for den utvecklade kulturmanniskan bland
annat om att leva pa en véxtbaserad kost (for att inte utsatta djur for lidande) samt att undvika
beroendeframkallande njutningsmedel (for att inte utsatta sina mikroindivider for lidande). Att gora
karleken till en livsbetingelse kan man tolka som att det handlar om att beméta alla sina medvasen,
bade manniskor och djur, med en stor respekt, vanlighet och karlek i alla situationer, oavsett hur
man sjalv blir behandlad eller vad man utsatts for. Detta ar sa klart lattare sagt an gjort for oss



jordmanniskor, eftersom vi dnnu inte ar fardigutvecklade som méanniskor. Men man far férsoka visa
karlek och forstaelse dven gentemot sig sjalv i de ldgen man inte lyckas att leva upp till sina egna
ideal och forvantningar, det vill sdga att forlata sig sjalv och samtidigt paminna sig om att vi alla
behdver mer 6vning och fler erfarenheter for att i framtiden kunna lyckas vara fullkomligt
karleksfulla.

Det ar viktigt att acceptera sig sjalv som man &r och inse att man dnnu har manga ofardiga sidor att
jobba med. Sakta men sadkert lar vi oss av vara misstag, vilket kan vara mycket smartsamt. Men man
ska inte ge upp. Allt ar precis som det ska vara nu och vi alla handlar utifran vart nuvarande
utvecklingssteg. Vi har manga liv pa oss for att uppleva sddant vi langtar efter fa gbra samt for att
utvecklas vidare och successivt forbattra vart handlingssatt och uttéka var karleksformaga for att pa
sikt vara med att bilda det riktiga manniskoriket, “Guds rike”, har pa jorden. (Mer om begreppet
”Guds rike” kommer nedan.)

Uttrycket "helvetets eld" (Mat 5:21)
| bergspredikan anvander Jesus uttrycket “helvetets eld” nar han sager:

“Ni har hért att det blev sagt till fdderna: Du skall inte drédpa; den som drédper undgar
inte sin dom. Men jag séger er: den som blir vred pa sin broder undgdr inte sin dom, och
den som okvddar sin broder undgdr inte att stdllas infér radet, och den som férbannar
honom undgdr inte helvetets eld.” (Mat 5:21-22)

(Att okvdda nagon ar det samma som att kranka eller hdna nagon.)

| kristna sammanhang ingar dessa meningar i det som kallas for att “Jesus skarper lagens bud”, det
vill sdga att man som kristen behover gora betydligt mer an att inte doda andra for att folja “lagen”.
Martinus kommenterar inte hela meningen i vilken ”helvetets eld” ingar, men han beskriver vad som
menas med detta uttryck specifikt:

»FOr att kunna ta emot vagledning eller undervisning maste man dga ett visst kvantum
sjalvupplevt material, som i medvetandet kan ge upphouv till ett "varfér". Ty om man inte
ar besjalad av just detta "varfor", har man ingen hunger efter en forklaring eller |6sning
pa fragan i den givna situationen. Och i en situation da man saknar erfarenheter och
likval inte kanner detta "varfor", vet man inte om sin okunnighet, utan tror sig sjalv
utgora en tillracklig kapacitet pa omradet i fraga. | blind iver lar man ut sina harigenom
uppkomna felaktiga slutsatser, utan att ana vilken naivitet och okunnighet man
darigenom avslojar infor vasen som for lange sedan genom sjalvupplevelse har passerat
ifragavarande erfarenhetsfilt eller omrade. Det dr sGdana, med inbillat vetande och
inbillad kapacitet upptrédande vdsen, som i det dagliga livet brukar kallas "kverulanter.
De dr intoleranta och férdémer alla andras meningar, Iér ut sina egna inbillade
fullkomligheter till h6ger och vinster och stadfdster didrmed infér den verkligt vise eller
det verkligen vetande vdsendet sin fullsténdiga oemottaglighet for teoretisk
undervisning eller vigledning pd detta omrdde. Och vad kan den vise eller den verklige
kapaciteten da gora, annat an hanvisa ett sddant vasen till "helvetets eld", vilket alltsa ar
detsamma som: Livets egen undervisning, livets eget tal till individen genom hans eget
O6desskapande? -

Ndr vérldsaterlésaren hdnvisar det for teoretisk undervisning och vidgledning
oemottagliga vdsendet till "helvetets eld", dr det alltsG, som vi hdr har sett, absolut inte
av hdmndkdnsla mot kverulanten, utan endast emedan det inte existerar nGgon annan
vdg. Kverulanten kommer genom detta livets eget tal, genom sina egna erfarenheter, att
fa uppleva sin andliga oférmdga och ddrav féljande hjilpléshet pa ifrdgavarande



omrdde. Och denna upplevelse kommer i sin tur att hos visendet framféda det blygsamt
och 6dmjukt uttalade "varfér", som dr absolut nédvéindigt for att den teoretiska
vdgledningen eller handréckningen skall kunna ges av den seende, den vise eller
vdrldsaterlésaren.« (LIVETS BOG DEL 3, fran st. 919)

| citatet ovan kommer Martinus in pa att teoretisk undervisning bygger pa att den som tar emot
undervisningen redan tidigare gjort de nédvandiga erfarenheterna som kravs for att personen i fraga
ska ha fatt en undran infor eller ett intresse kring amnet samt en tillracklig 6dmjukhet for att kunna
ta till sig en teoretisk undervisning av en person som ar val insatt i omradet. | korthet kan man saga
att om en manniska inte ar redo for teoretisk undervisning vad galler ett visst livsomrade, kravs att
individen ifraga forst far uppleva mer av livets direkta tal pa omradet, vilket i manga fall betyder
mork karma eller “helvetets eld” — detta for att hen i framtiden ska kunna stélla fragan “varfér?” och
pa det sattet bli mottaglig for en passande teoretisk undervisning och dven fa en 6nskan om att bli
medveten om sina ofullkomliga sidor och en vilja att jobba med sig sjalv for att pa satt kunna
astadkomma en férandring pa sikt.

Som ett konkret exempel kan tas omradet “den idealiska fodan” (en boktitel av Martinus), alltsa vad
man bor dta och dricka for att vara i harmoni med livslagarna. Det ar langt ifran alla som ar
mottagliga for en undervisning om en vaxtbaserad kost och ett drogfritt levnadssatt, vilket betyder
att de behover gora (fler) halsorelaterade smartsamma erfarenheter i livet. Innan dess ar teoretiska
forklaringar kring detta @mne mest att betrakta som att “kasta parlor fér svinen” (se nedan).

Men jag sdger er: viirj er inte mot det onda. Nej, om ndgon sldr dig pa hégra kinden, sa véiind ocksd
den andra mot honom. (Matt 5:39)

Kanske ar detta bibelcitat det som Martinus allra oftast aterkom till i sina texter och féredrag. Har
foljer ett exempel fran Livets Bog:

»Kristus har hundraprocentigt ratt nar han bland annat sager: "l haven hort att det ar
sagt: Oga fér 6ga och tand fér tand. Men jag sdger eder att | icke skolen std emot en
oférrdtt; utan om ndgon sldr dig pd den hégra kinden, s vind ock den andra till Gt
honom; och om ndgon vill ga till rétta med dig for att beréva dig din livklddnad, sa lat
honom fa manteln med; och om ndgon tvingar dig att till hans tjinst géd med en mil, sé
ga tvd med honom. Giv Gt dem som beder dig, och véind dig icke bort frén den som vill
Iana av dig. | haven hért att det dr sagt: Du skall dlska din néista och hata din ovén. Men
jag séger eder: Alsken edra ovénner, och bedjen fér dem som férfélja eder, och varen sd
eder himmelske Faders barn; han Idter ju sin sol ga upp éver bdde onda och goda, och
Iater det regna éver bade rdttfdrdiga och ordttfirdiga. Ty om | dlsken dem som dlska
eder, vad 16n kunnen | fa ddrfér? Géra icke publikanerna detsamma? Och om | visen
vdnlighet mot edra bréder allenast, vad synnerligt géren | ddrmed? Géra icke
hedningarna detsamma? Varen alltsa fullkomliga, sGsom eder himmelske Fader dr
fullkomlig." - Detta, att vanda den vanstra kinden till ndr man blir slagen pa den hogra
samt principen i alla de 6vriga har namnda uttalandena av Kristus, betyder i verkligheten
detsamma som att om nagon later sina djuriska anlag komma till utlésning gentemot
dig, sa bor du lata din méanskliga natur och installning komma till utlésning gentemot
honom, d.v.s. du bér méta honom med forstaelse och forlatelse.« (LIVETS BOG DEL 6,
fran st. 2261)

Har har vi ett av de allra storsta arbetsfalten i var vardag néar det géller var egen utveckling.
Ovningsméjligheter i att “vinda den andra kinden till” finns det vanligtvis gott om i ens liv, vilket &r
tur fér “6vning gor mastaren”, dven pa detta omrade. Att hela tiden tdnka pa detta och 6va sigi att



mota andra och dven sig sjalv med forstaelse och forlatelse ar den hogsta formen av 6vning eller
"yoga” som finns, menar Martinus.

»Maénniskorna dr mycket flitiga, de gor manga 6vningar, yoga osv, for att fa hogre
medvetande. Man ma ju rdkna med att det ocksa ar nagot av Gud, men det kan inte fora
dem fram till kosmiskt medvetande. Det slutliga ar sa enkelt, det r namligen detta att
forlata sin nasta. Det 4r den hogsta och mest verkningsfulla formen av yoga som finns.
Det for verkligen nagot med sig. Ni kan inte arbeta sarskilt lange med det tillstandet utan
att marka hur folk borjar alska er. Man skall fa folk att dlska en, att tycka om en. Det har
jag gjort genom att jag alltid har tyckt om manniskor, ocksa innan jag fick detta andliga
medvetande.« (Martinus i ett tal 1979 som fatt titeln Kristi Gterkomst — hjélparens
ankomst)

Fader var (Matt 6:9-15)

Enligt analyserna i Tredje testamentet finns forutom den fysiska varlden dven en andlig varld, eller
rattare sagt en andlig sfar med en mangd olika varldar — alltifran varldar med primitiva manniskor,
indelade efter intressen, till varldar med helt fullkomliga kristusvdasen. Manga av de mer utvecklade
andliga vésendena ar sa kallade skyddsandar eller skyddsénglar med uppgift att “lyssna” pa vara
onskemal, drommar och vara innersta tankar. De har dven till uppgift att hora alla bdner. Martinus
menar att Fader Var ar den hogsta formen av bdon som kan utévas. | kapitel 12 finns en genomgang
av Martinus kosmiska belysning av delarna i Fader Vdr.

Dém inte, sd blir ni inte démda. Ty med den dom som ni démer med skall ni démas, och med det
matt som ni mdter med skall det méitas upp at er. (Matt 7:1-2)
Har foljer ett citat fran boken Storkursen i vilket Martinus kommer in pa uttalandet ovan av Jesus.

»Mitt mal och min uppgift ar inte att sdga att jag vet allting, utan det &r att fa manniskor
att forsta att livet inte ar vad de tror. Livet dr nagot helt annat. Han ar inte sa ond som
de tror. Hon &r inte denna forskrackliga manniska, denna onda ande, denna plagoande
osv. Det finns tillfallen da manniskorna tanker, att bara han eller hon inte fanns, sa skulle
man ha det bra pa alla sdtt. Men detta ar inte riktigt. Om denna plagoande inte funnits,
skulle man sakert vara bunden till en annan plagoande. Det dr nagot hos en sjalv som
betingar dessa ting.

Vi blir omvandlade, naturen modellerar oss, Gud modellerar oss genom naturen. Nar
vi borjar forsta detta, kan sadana ohyggliga tankar efter hand tas bort, och vi kan komma
att tédnka vackra tankar, karleksfulla tankar, lyckliga tankar.

Manniskorna ska lara sig forsta att vi alltid ska forlata. Men varfor ska vi forlata? Om
vi inte forlater, slar vi pa en manniska som inte kunde vara pa annat satt. Det motsvarar
att vi slar pa en manniska darfor att hon har svart har, eller hon har rétt har, darfor att
hon har bla 6gon eller har bruna 6gon. Det skulle vara mycket dumt. Den moraliska
installning och den forstaelse av tillvaron som en manniska for 6gonblicket har, ar exakt
organiskt bunden. Den &r en organisk produkt pa samma satt som vara 6gon, vara éron,
vart har, vart utseende. Manniskan ar bunden av det utvecklingssteg hon har natt till.
Det nyttat ingenting till att vi vill att hon ska vara pa ett hogre steg, att hon ska handla
utifran ett hogre steg som hon inte har uppnatt.

Om en manniska inte handlar sa som vi forvantar oss, och vi kallar henne en ond
manniska, en djavulsméanniska, en ond ande osv., ar det vi som gor fel. Det ar inte sa
markligt att Kristus sdger: "Dom inte, ty med den dom som ni domer med skall ni sjalva
doémas." Detta stammer alltid.« (Fran Storkursen, st. 45)



Ordet “naturen” i citatet ovan innefattar den omgivning vi lever i och samtidigt den kraft med vilken
livet omvandlar oss. Man kan dven tolka in karmalagen i detta uttalande fran Kristus. Det vi gér och
”sander ut” kommer forr eller senare tillbaka till oss, inte som ett straff utan for att fa oss att dndra
oss — for att géra oss mer 6dmjuka och karleksfulla. Démer vi andra kommer vi, enligt karmalagen,
sjalva att bli ddomda pa liknande satt i framtiden.

Varfér ser du flisan i din broders éga ndir du inte mérker bjdlken i ditt eget? Och hur kan du séiga till
din broder: Lat mig ta bort flisan ur ditt 6ga — du som har en bjéilke i ditt 6ga? Hycklare, ta forst
bort bjéilken ur ditt 6ga, s kan du se klart och ta bort flisan ur din broders. (Matt 7:3-5)

Har ett citat fran Martinus i vilket han kommer in pa betydelsen av att kunna forlata och ha formagan
att se sina egna brister istdllet for att leta fel hos sin nasta:

»Det ar saledes inte utan orsak som Kristus sdger: "Om nagon slar dig pa hogra kinden, sa
vand ocksa den andra mot honom" — "Alska era fiender, gér gott mot dem som skymfar er"
—"Om han (din broder) &ngrar sig, s& férlat honom. Aven om han gor oratt mot dig sju
ganger om dagen och sju ganger kommer tillbaka och sager: Jag angrar mig, sa skall du
forlata honom." Senare poangterar han for aposteln Petrus att man inte bara ska forlata
sju ganger dagligen, nar han sager: "... inte bara sju ganger utan sjuttio ganger sju ganger."
Betyder inte detta att man ska forlata allt och alla? Nar en manniska dagligen kan forlata
upp till sjuttio ganger sju ganger, manne da inte detta tacker allt vad hon 6ver huvud taget
kan raka ut for av situationer i vilka hon ska forlata? Forvisso kan det efter detta dagliga
matt av forlatelse inte finnas mer kvar for henne att forlata. Allt ska forlatas. Om dessa ord
och begrepp endast vore en ytlig fanatikers fantasifoster, skulle de for lange sedan ha varit
borta med vinden. Sddant som inte har sina rotter i verkligheten ska livets stormar med
tiden avlagsna. Foreliggande ord och bud har nu trotsat artusenden, och detta uteslutande
i kraft av att de ar uttryck for en orubblig sanning, en sanning som nu haller pa att bli till
levande verklighet genom pavisbara reaktioner i manniskans fysiska och sjalsliga struktur
och satt att vara.

Med néastakarleken i sitt sinne och satt att vara férsvinner den dédsbringande
tankespekulation genom vilken man forkovrar sig i att se "grandet i sin broders 6ga"
utan att nagonsin vilja se "bjalken i sitt eget 6ga". Med avlagsnandet av denna skevhet i
sin dagliga livsuppfattning har man funnit alla sjukdomars och mérka 6dens medicin
nummer ett. Blott genom den gar vagen tillbaka till livet. Infor kédrlekens stralande
solsken maste lidandets domaner ge vika.« (Fran artikeln Onaturlig trétthet)

Som vanligt géller att det ar helt centralt att 6va sig i att férstd och férldta for att pa sa satt sa frid i
sig sjalv och fred i sin omgivning. Om man verkligen i varje situation kan forsta att vi alla handlar efter
vara tidigare erfarenheter, det vill sdga utifran vart nuvarande utvecklingssteg, blir det lattare ha en
forlatande installning till brister och “fel” hos sig sjalv och sin nasta och istallet ha fokus pa vad man
kan forsoka arbeta med hos sig sjalv. Just detta kallar Martinus alltsa for “alla sjukdomars och morka
0dens medicin nummer ett”.

Ge inte det som dr heligt at hundarna, och kasta inte era pdrlor Gt svinen; de trampar pG dem och
véinder sig om och sliter sénder er. (Matt 7:6)

Uttrycket “kasta inte pérlor at svinen” anvander Martinus i foljande citat som handlar om den hogt
utvecklade homosexualiteten:

»Men saken dr den, att allmdnheten eller flocken i verkligheten inte alls far se och ddrfér
inte heller far kunskap om den verkligt rena och fullt normala sexuella férvandlingens
vdsen, eftersom dessa i regel dr s hégt kultiverade och sa medvetna om flockens totala



okunnighet pd det sexuella omrddet och dess bendgenhet att missférsta problemet, att
de undviker att naivt eller dumt blotta sitt psyke fér flockens visen. De har helt forstatt
vdrldsaterldsarens ord om att man inte skall kasta pdrlor for svinen. De vet att svinen
endast tuggar sénder de dyrbara pdrlorna utan att fG ndgon ndring eller nytta av dem.«
(LIVETS BOG DEL 5, st. 1871)

Martinus skrev del 5 av Livets Bog pa 1950-talet da synen pa homosexuella var helt annorlunda &n
vad den ar i dag. Tack och lov har vi hdr i Skandinavien inte sa mycket kvar av ”okunnighet pa det
sexuella omradet”, men om vi tanker pa forhallande i manga andra lander ar situationen en helt
annan. De méanniskor som helt saknar forstaelse for homosexualitet kan i detta avseende ses som
”svinen” for vilka forklaringar om den sexuella polférvandlingen inte kan vara till nagon nytta och
darfor kan liknas vid ”parlor” som bara skulle tuggas sonder. (Mer om den sexuella polférvandlingnen
finns i kapitel 10.)

Allt vad ni vill att mdnniskorna skall géra fér er, det skall ni ocksa géra for dem. (Matt 7:12)
Denna sa kallade gyllene regeln finns i manga religioner i en liknande variant. Har foljer ett stycke
fran sista delen av Livets Bog som tar upp den.

»Den kosmiska varldsmoralen kdanner vi har i vasterlandet till huvudsakligen genom
varldsaterldsaren Jesus Kristus. | hans liv och livsinstallning uppenbarades den for
manniskorna. Den blev bl.a. koncentrerad i foljande ord: "Du skall dlska Herren, din Gud,
av allt ditt hjérta och av all din sjél och av all din kraft. - Du skall dlska din néista sGsom
dig sjélv. - Alsken edra ovinner, géren gott mot dem som hata eder, vélsignen dem som
foérbanna eder, bedjen fér dem som férordtta eder och férfélja eder, och varen sa eder
himmelske Faders barn; han IGter ju sin sol g upp 6éver bade onda och goda, och lgter
det regna éver bade rdttfirdiga och ordttfirdiga. Ty om | dlsken dem som dlska eder,
vad I6n kunnen | fG ddrfér? Gora icke publikanerna detsamma? Och om | visen véinlighet
mot edra bréder allenast, vad synnerligt géren | dirmed? Géra icke hedningarna
detsamma? Varen alltsa | fullkomliga, sGsom eder himmelske Fader dr fullkomlig.” Och
heter det inte vidare: "Stick ditt svdrd tillbaka i skidan; ty alla som taga till svérd skola
férgéras genom svdrd. - Allt vad | viljen att médnniskorna skola géra eder, det skolen | ock
goéra dem; ty detta dr lagen och profeterna.” Har vi inte just har en moral som visar den
absolut enda vagen till den verkliga freden och till krigets avskaffande, saval mellan
nationer och stater som man och man emellan? Kan det finnas en hogre moral an
denna? Kan en livsinstallning bli mera fullkomlig an nar den till hundra procent baserar
sig harpa. Den som av hjartat praktiserar den, han alskar sina ovadnner, valsignar dem
som férbannar honom. Hur skulle krig kunna uppsta har? En sddan manniska kan alltsa
inte bli fornarmad, kan inte bli vred, kan inte bli svartsjuk, kan inte bli missunnsam,
liksom hon naturligtvis inte heller kan forfélja eller fortrycka eller pa annat satt genera
eller forolampa sina medmanniskor. Dem man alskar vill man endast gladja och gora
gott emot. Med denna installning ar man helt ur stand att kdnna hat, vrede eller
bitterhet. « (LIVETS BOG DEL 7, fran st. 2431)

Genom olika religioner har denna, eller liknande, moral funnits tillganglig for manskligheten i flera
tusen ar, men det ar forst nu som vi fatt tillgang till de kosmiska analyserna som tydliggor de
bakomliggande lagarna och principerna och som satter in karnan i kristendomen i en
sammanhangande varldsbild. Martinus analyser har till syfte att fa oss att se logiken i “den kosmiska
varldsmoralen” och att vi ddrmed far en vilja att praktisera den i var vardag.

Enligt Bibeln avslutade Jesus sin undervisning pa berget med féljande liknelse:



»Den som hor dessa mina ord och handlar efter dem ar som en klok man som byggde
sitt hus pa berggrund. Regnet 6ste ner, floden kom, vindarna blaste och kastade sig mot
huset, men det rasade inte, eftersom det var byggt pa berggrund. Och den som hor
dessa mina ord men inte handlar efter dem ar som en dare som byggde sitt hus pa sand.
Regnet 6ste ner, floden kom, vindarna blaste och stértade sig mot hans hus, och det
rasade och raset blev stort.« (Matt 7:24-27)

Liknande skulle man kunna saga om Martinus undervisning:

Den som studerar de kosmiska analyserna och handlar efter dem dr som en klok person som bygger

sitt liv pa den kosmiska vérldsmoralen. Svdrigheterna Gste ned éver personen, kriser kom,
utmaningarna kastade sig mot livsmodet, men det rasade inte, eftersom det var byggt pG den

kosmiska véirldsmoralen. (Min egen variant av Jesus liknelse om “en klok man” i Mat 7:24-27 kopplat

till Martinus analyser.)

Det ar forst nar vi verkligen handlar efter den moral som Jesus uppvisade och praktiserar analyserna
som Martinus presenterade som vi far ett riktigt stabilt och harmoniskt liv. Som tur &r har vi manga

liv pa oss i den fysiska varlden for att utvecklas och 6va oss i den kosmiska varldsmoralen.

Darmed har vi gatt igenom de delar av bergspredikan som har tydligast koppling till Martinus
livsanalyser.

Annan undervisning fran Jesus
Nedan foljer nagra fler citat fran Jesus som Martinus forklarar eller refererar till i sina texter.

”Dina synder ar dig forlatna” (Luk 7:48)

Detta ska Jesus ha sagt till manga som kom till honom for att be om hjalp eller stdd, till exempel en

kvinna som ansags vara en ”"synderska”. | Nya testamentet finns féljande berattelse:

»En av fariseerna bjéd hem honom pa en maltid, och han gick dit och tog plats vid
bordet. Nu fanns det en kvinna i staden som var en synderska. Nar hon fick veta att han
I3g till bords i fariséns hus kom hon dit med en flaska balsam och stéllde sig bakom
honom vid hans fétter och grat. Hon vatte hans fotter med sina tarar och torkade dem
med sitt har, och hon kysste hans fétter och smorde dem med sin balsam. Farisén som
hade bjudit honom sag det och sade for sig sjalv: “Om den mannen vore profet skulle
han veta vad det ar for sorts kvinna som rér vid honom, en synderska.” Da sade Jesus till
honom: ”Simon, jag har nagot att sdga dig.” — ”Sag det, mastare”, sade han. “Tva méan
stod i skuld hos en penningutlanare. Den ene var skyldig femhundra denarer, den andre
femtio. Nar de inte kunde betala efterskankte han skulden fér dem bada. Vilken av dem
kommer att dlska honom mest?” Simon svarade: ”Den som fick mest efterskankt, skulle
jag tro.” —”"Du har ratt”, sade Jesus, och vand mot kvinnan sade han till Simon: "Du ser
den har kvinnan. Jag kom in i ditt hus, och du gav mig inte vatten till mina fotter, men
hon har vatt mina fotter med sina tarar och torkat dem med sitt har. Du gav mig ingen
valkomstkyss, men hon har kysst mina fotter hela tiden sedan jag kom hit. Du smorde
inte mitt huvud med olja, men hon har smort mina fotter med balsam. Darfor sager jag
dig: hon har fatt forlatelse for sina manga synder, ty hon har visat stor karlek. Den som
far litet forlatet visar liten kdrlek.” Och han sade till henne: “Dina synder ar férlatna.” De
andra vid bordet sade da for sig sjdlva: “Vem ar han som till och med forlater synder?”
Men Jesus sade till kvinnan: ”"Din tro har hjalpt dig. Ga i frid.”« (Luk. 7:36-50)

Martinus kommenterar inte denna berattelse i sig, men han analyserar noggrant uttalandet “dina
synder ar forlatna” och menar att det ar helt naturligt att Jesus anvdnde de orden for att stétta dem



som kom till honom for att fa hjalp. Martinus inleder sina forklaringar till detta uttalande pa foljande
satt:

»Sade han inte gdng pd gadng till ménniskor som tillitsfullt sékte honom: "Dina synder dr
dig férldtna"? Och har han inte vid andra tillfillen ytterligare podngterat: "Allt vad ni ber
Fadern om i mitt namn, det skall han ge er"? - Om en ménniska ber om "syndernas
forlatelse", kommer denna bén alltsd, enligt Kristus, att bli b6nhérd. Och ndr han séger:
"Din tro har frdlst dig", maste det ju ocksG hdr vara "syndernas férilatelse" som dr det
centrala i den "frélsning" som vederbérande fatt del av. Att bli "frélst" kan ju bara vara
detsamma som att man blir "befriad" fran straffet for sina "synder". - Jo, dessa
mdnniskor fick tillfredsstéillelse genom hans ord och vdsen, en tillfredsstdllelse som
omdjligt skulle kunnat skdnkas dem pd ndgot annat sdtt. Deras hjdrnor var féga trdnade,
de var inga vetgiriga forskare. De hade inte bruk for logiskt uppbyggda tankeféljder eller
analyser. SGdant var fér invecklat och obegripligt for dem. Néir det gdllde verkligt
intellektuellt vetande, var dessa sjdlar mycket osjélvsténdiga och barnsliga. De befann
sig dnnu bara i intellektualitetens férgard. Fér dessa mdnniskor skulle livet alltsé ha tett
sig mycket mérkt, trist och hopplést, om inte denna héndelse med "gudasonen" hade dgt
rum. Genom Jesu ord fann vdrldsdterlésningen végen ocksa till dessa sjdlar.«

(LIVETS BOG DEL 3, slutet av st. 860)

»Vad fick dé dessa vidsen? - Blev Gudomen verkligen blidkad? Fick de i verkligheten
"syndernas férlatelse", blev de "frilsta" fran "evig fértappelse"? - Nej, absolut inte. En
Gudom som evigt dr kulminerande kérlek, kan inte "blidkas", "synder" som aldrig
ndgonsin kan begds, kan inte "férltas", en "evig fértappelse" som aldrig har existerat,
kan man inte "frdlsas" ifrén och situationer som man inte befinner sig i, kan man inte
"befrias" ifran. Men vad var det da vdrldsaterlésningen genom Jesu ord gav dessa
mdnniskor? - Den gav dem det enda de hade bruk fér, ndmligen - "frid". Den tog bort all
den tillfélliga ofriden och oron fran deras medvetande och efterlimnade ett stdrkt

tillitsférhallande till Gudomen eller Férsynen.« (LIVETS BOG DEL 3, fran st. 861)

Uttalandet “dina synder dr forlatna” ar alltsa riktat till manniskor som garna tror pa auktoriteter och
dogmer i religisa sammanhang. Pa Jesus tid var den 6vervagande majoriteten sddana manniskor och
an idag har denna "formel” en tréstande och lugnande inverkan pa manga troende kristna.

Martinus staller fragan om det inte var ett bedrégeri av Jesus att forlata synder om det i verkligheten
inte finns nagra synder. Har menar Martinus att det inte var lage for Jesus att komma med ingdende
forklaringar till att det ur ett kosmiskt perspektiv inte finns nagot som heter synd eftersom de
manniskor som Jesus motte befann sig pa ett utvecklingssteg dar den religiosa instinkten var
betydligt storre an den intellektuella formagan. For dagens moderna vetenskapsorienterade
manniskor som dnskar intelligensmassiga forklaringar till bade stora och sma fragor, racker det inte
med tro och kdnslobaserade pastaenden, darfor ar uttalandet “Dina synder dr férigtna” i de allra
flesta fall helt betydelselost for dem.

"l min Faders hus dr manga boningar" (Joh 14:2)
Dessa ord beskriver de olika mojligheter som finns i livet efter den sa kallade déden, i forhallande till
individers langtan, dnskningar, tro, tankegangar, intressen och skaparformaga.

»Da ménskligheten inom sig rymmer vasen pa manga olika utvecklingsnivaer, och dessa
vasen avviker fran varandra i kunskap, begavning och livsinstallning, blir deras
onskedrommar eller uppfattningar om idealiska tillvaroformer i motsvarande grad olika.
Den andliga varlden kan indelas i motsvarande sfarer eller upplevelseomraden. Dessa



omraden bildar en skala av livsupplevelsenivaer som stracker sig fran naturméanniskans
sfar till omradet for den fullkomliga manniskan, Guds avbild. Varje niva har sina sarskilda
vaglangder, genom vilka dess vasens manifestationer kommer till uttryck. Da den hogsta
utvecklingen pa varje niva ar viasendenas drém- eller idealtillvaro, och dessa
tillvaroformer ater utgor vasendenas paradisupplevelser, finns det saledes olika slag av
paradis. De olika nivadernas vasen far var for sig sina sarskilda paradis, alltefter mentalt
tillstand och livsuppfattning. Jesu ord: “I min faders hus finns manga rum”, blir sdledes
hér till faktum for den utvecklade forskaren.« (Fran boken Végen till paradiset, kap. 42)

Aven nér vi sover djupt kan vi komma in i dessa olika andliga varldar och dar tréffa manniskor som
befinner sig pa en liknande vaglangd vad géller intresseomraden och utvecklingsniva (se kap. 54 i
Vdgen till paradiset).

Martinus anvander uttalandet ”I min faders hus finns manga rum” dven i anknytning till de olika riken
och spiralkretslopp som finns i vart odndliga universum:

»Da de levande vasendena ju inte alla befinner sig pa en gang i samma rike, utan
samtidigt befolkar alla de sex riken och alla de ”spiraler”, som direkt eller indirekt
gransar till vart eget rike eller var egen ”"spiral”, ar det inte sa markvardigt att vi far en
oerhord rikedom av olikartade uttryck eller yttringar, motsvarande vasendenas tillfalliga
uppehall i eller anknytning till den ”spiral”, som vi sjdlva passerar, har passerat eller skall
passera. De uttrycker alla sanningen i de eviga orden: ”I min Faders hus ar manga
boningar”.« (Logik, fran kap. 52)

N&r man tanker pa alla de olika varldar som finns bade i det oandligt stora (langt ut makrokosmos)
och i det oadndligt lilla (djupt ner i mikrokosmos) samt i den andliga varlden for manniskor pa jorden
och liknande planeter i universum, da anar man att det verkligen finns “manga boningar” i
varldsalltet...

”Jag ar vagen, sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern utom genom mig.” (Joh 14:6)

Detta uttalande gjorde Jesus nar en av hans larjungar fragade honom “Herre, vi vet inte vart du gar.
Hur kan vi da kdnna végen?”, pa vilket Jesus svarade “Jag dr végen, sanningen och livet. Ingen
kommer till Fadern utom genom mig.”.

For Martinus betyder “Jag dr vigen” det fullkomliga sattet att leva, vilket ar detsamma som att ha
alltid kunna utstrala harmoni, gladje och ljus till sin omgivning. Vidare menar han att “Jag dr
sanningen” betyder att man alltid har de kosmiska analyserna till grund for sin viljeféring, tankegang
och sitt handlingssatt, vilket innebar att man ha kosmiskt medvetande. Och nar man alltid
manifesterar sanningen dr man sa att sdga ett med livet.

Med avseende pa meningen ”“Ingen kommer till Fadern utom genom mig”, likstaller Martinus det
med att man sjalv maste uppna samma typ av medvetande och installning till livet som Kristus hade
innan man nar "den stora fodelsen” och far kosmiskt medvetande. Forst da blir man ”ett med Gud”,
det vill saga ett med Guds primadra medvetande.

Har foljer ett citat av Martinus i vilket han anvander och forklarar uttalandet "“Jag dr vdgen och
sanningen och livet; ingen kommer till Fadern utom genom mig".

»Av vad vi hdr erfarit, ser vi att vdrldsaterlésarna och de stérste vise bland ménniskorna
alltsa inte har varit ndgra fanatiska ddrar, som helst borde korsfdstas eller avrdttas, utan
varit vdsen som, emedan deras medvetande eller mentalitet varit befriad fran de djuriska
eller sjdlviska tendenserna, utgjort sjdlva freden. Det dr ldtt att inse, att om alla



mdnniskor vore t.ex. lika osjélviska som Kristus, sa skulle freden ha blivit den
allenarddande verkligheten pd jorden. Vi kan alltsa inte bortse fran vdrldsdterlésarens
mentalitet, om vi vill skapa fred i vdrt eget inre och dérmed uppnd fred pa jorden. Han
far ratt ndr han sdger: "Jag dr vdgen och sanningen och livet; ingen kommer till Fadern
utom genom mig". Detta betyder i verkligheten detsamma som att ingen far "kosmiskt
medvetande”, upplevelse av odédlighet eller blir ett med universum, odindligheten och
evigheten och ddrmed "ett med Fadern", utan att vara besjélad av den mentala
instdllning och uppfattning som utgjorde vdrldsaterldsarens psyke eller medvetande.«
(LIVETS BOG DEL 5, st. 1734)

o N

Apropa "vagen” skriver Martinus att “Smdrtan visar végen till Gud, till sanningen och livet.” (LIVETS
BOG DEL 1, st. 86). Med det menar han att smartan ar ett slags “skyddsracke” eller “varningsklocka”
som gor att man inte kommer alltfor langt ut pa farliga omraden. Alla manniskor lamnar sa
smaningom de vadgar som ger lidande och kommer in pa den vag som leder mot en inre lycka och
harmoni med livet, vilket d4r detsamma som allkarlekens vag. Dar vi upplever stort smarta i vart liv har
vi alltsd ett omrade att jobba med sa gott vi kan utifran vart nuvarande utvecklingssteg. Exakt hur
man ska ga till vaga for att hantera sin psykiska smarta ar inte alltid latt att veta. Martinus
rekommenderar framfér allt bonens kraft (se mer i kapitel 12) for att .

”den som inte blir fodd av vatten och ande kan inte komma in i Guds rike” (Joh 3:5)
Detta uttalande kommer fran ett stélle i Bibeln som beskriver hur Jesus ska ha fatt ett nattligt besok
av den judiske rabbinen Nikodemus:

»Bland fariseerna fanns en man som hette Nikodemos och var medlem av judarnas rad.
Han kom till Jesus en natt och sade: ”Rabbi, vi vet att det dr fran Gud du har kommit som
larare. Ingen kan gora sadana tecken som du utan att Gud ar med honom.” Jesus
svarade: "Sannerligen, jag sager dig: den som inte blir fédd pa nytt kan inte se Guds
rike.” Nikodemos svarade: “Hur kan nagon fodas nar han ar gammal? Han kan vél inte
komma in i moderlivet och fédas en gang till?” Jesus svarade: “Sannerligen, jag sager
dig: den som inte blir fédd av vatten och ande kan inte komma in i Guds rike. Det som
har fotts av kott ar kott, och det som har fotts av ande ar ande. Var inte forvanad 6ver
att jag sade att ni maste fodas pa nytt. Vinden blaser vart den vill, och du hor den blasa,
men du vet inte varifran den kommer eller vart den far. Sa ar det med var och en som
har fotts av anden.” Nikodemos fragade: "Hur ar detta mojligt?” Jesus svarade: “Du skall
vara larare for Israel och forstar inte det!« (Joh. 3:1-10)

I bokens inledning tog vi upp detta samtal med en kort férklaring utifran Martinus synsétt pa
reinkarnation dar han menar att “bli fédd av vatten” ar en symbolisk beskrivning av att fodas i en
fysisk kropp och att bli “fédd av ande” innebar att fa en helt ny mentalitet som &r alltigenom
karleksfull.

Nar det géller uttrycket “Vinden bldser vart den vill” menar Martinus att det pa Jesus tid inte fanns de
kunskaper som kravs for att kunna férsta hur vindar uppstar, lika lite som det fanns de riktiga
kunskaperna om reinkarnation. Men pa liknande satt som méanskligheten fatt en mangd kunskaper
om den fysiska varlden, bland annat genom meteorologin, kommer vi dven att fa intellektuella
kunskaper om livsmysteriets 16sning och pa sa satt forsta reinkarnationsférloppet och karmalagen.
Martinus menar att reinkarnation och karma éar sjalva fundamentet for att fa oss att utvecklas fran
primitiv djurmanniska till fardigt kristusvasen under tusentals ar.

| boken Den idealiska fédan finns en variant pa férklaringen av uttrycket ”bli fédd av vatten”:



»Eftersom individens fysiska kropp huvudsakligen bestar av vatten, innebar detta att bli
fodd pa nytt av “vatten” detsamma som att fodas i en ny fysisk kropp. Men med en ny
fysisk kropp menas har inte blott och bart en ny inkarnation, utan daremot en fysisk
kropp av nytt slag. Denna nya form av fysisk kropp ar ”"den riktiga manniskokroppen”,
som for narvarande ar i stark utveckling just genom individens vaxande avsky for
likatande eller blod- och kottatande. "Den riktiga manniskan” kan endast dlska sin nasta
som sig sjalv, och som foljd harav kan det omojligt vara en livsbetingelse for henne att
dta sina medvasens organismer eller existera pa deras dod och lemlastning.« (Martinus i
boken Den idealiska fédan, fran kapitel 7)

For att komma in i det riktiga manniskoriket, kravs en hel del — bade vad géller matvanor och
dryckesvanor men framfor allt &r det avgérande hur vi tanker och upptrader gentemot andra i var
omgivning. Steg for steg behover vi lara oss att dlska var nasta pa alla tdnkbara satt och dven att dlska
oss sjalva, det vill sdga att acceptera sig sjdlv som den man &r och forlata sig sjalv for de misstag man
gjort och de man fortfarande gor. Utvecklingen mot att bli fardig manniska behover ta sin tid, s man
far forsoka att ha talamod bade med sig sjalv och andra.

”Ni ma tro det eller inte, han dr Elias som skulle komma.” (Matt 11:14)

Detta ska Jesus ha sagt i samband med att han pratade om Johannes dopare som tidigare hade dopt
Jesus vid Jordanfloden och som nu hamnat i fangelse. Elias (dven formen Elia anvands) var en judisk
profet som anses ha levt omkring 870 f.Kr. Enligt en profetia i Gamla testamentet skulle Elias komma
tillbaka till jorden infér Messias ankomst. Vilken han ocksa gjorde, enligt Martinus, men da i en
inkarnation som Johannes doparen.

| detta uttalande ser Martinus ytterligare bevis pa att Jesus var fullt medveten om
reinkarnationsprincipen. | Livets Bog kan man lasa foljande i ett stycke dar Martinus forklarar varfor
Jesus hade en stor utmaning i att forklara de hogre kunskaperna for datidens manniskor.

»Att hans uttalanden om detta "eviga liv" dr mycket férsiktiga, detaljlésa och maste
hédnvisa till framtiden och "hjdlparen, den heliga anden" visar att detta var maximum av
vad som kunde yppas fér den tidens intellektuellt hungrande. Men att han icke desto
mindre visste besked om detta "eviga livs" sdrskilda detaljer, och att detta fér
jordmdénniskans vidkommande dr liktydigt med reinkarnationen eller Gterfédelsen, detta
framgadr ju tydligt, inte bara av hans férklaring till Nikodemus, utan énnu mer direkt av
hans uttalanden om Johannes déparen, da han séger: "Och om ni vill tro det: han dr
Elias, den som skulle komma. Den som har 6ron, han ma héra." - Mérker man inte tydligt
att han hér var inne pa ett omrdde, ddr han inte var séiker pa att de kunde férsta och
ddrmed "ta emot"? - Han var i varje fall pa det klara med att émnet inte var ndgot fér
alla, utan endast for "den som har 6ron att héra med", det vill sGga: den som har sé
utvecklade intellektuella anlag att han i kraft dérav kan fatta det. Var det inte just detta
som han ocksd anade i samtalet med Nikodemus, da han sdger @t denne att inte
"férundra sig" och hénvisar till vinden, som ingen vet varifradn den kommer osv.? - Han
visste att Nikodemus fattningsférmdga hér sattes pd sitt hardaste prov, utsattes fér sin
svdraste belastning. Att han talar mycket férsiktigt om detta "eviga liv" dr alltsa inte
dgnat att férvdna. Mdste det inte alltigmt i dag, nitton Grhundraden senare, talas
forsiktigt om detta dmne infor den auktoriserade kunskapens representanter? - Anser
inte manga av dessa att tanken om reinkarnation dr sinnessjuk eller daraktig? -« (LIVETS
BOG DEL 3, st. 867)

Det stimmer att man an idag behover vilja i vilka lagen man kan prata om reinkarnation och "evigt
liv” eftersom sadana tankar anses naiva av manga manniskor, vilket ar helt naturligt eftersom de



flesta av oss annu saknar den balans av hogt utvecklad kdnsloenergi och intelligens som kravs for att
intuitionen ska kunna komma fram i vart medvetande och utan den kan vi inte fa en sjalvupplevd
kunskap om vad som hander efter den sa kallade déden och hur var utveckling pagar under flera liv.

"Sannerligen séiger jag er: Bland dem som ér fédda av kvinnor har ingen uppstdtt, som varit stérre
én Johannes déparen; men den som dr minst i himmelriket dr likvdl stérre én han." (Matt 11:11)
| Livets Bog skriver Martinus foljande om detta uttalande:

»Vad ar det som varldsaterlésaren har avsldjar? - Nar han sa starkt poangterar "dem
som ar fodda av kvinnor", maste han ju kanna till ett vasenstillstand dar man "inte &r
fodd av kvinnor". Det ar lattbegripligt att han har inte kan uttrycka sin visdom i en
sarskilt detaljerad form. Han ar har inne pa ett gebit som han vet ligger langt 6ver hans
ahorares fattningsformaga. Det &r ju dven i detta samtal som han senare yttrar om
Johannes doparen: "Och om ni vill tro det: han ar Elias, den som skulle komma", liksom
han vid ett annat tillfdlle talar om "vinden som blaser" osv., varigenom han alltsa
podngterar, att han nu &r inne pa dmnen som hans ahorare lika litet kan fatta, som de
kan fatta varifran vinden kommer och vart den gar. Men av hans uttalande framgdr dock
klart, att de fullkomliga invdnarna i "himmelriket" inte féds av kvinnor. Dér rader ett
annat vdsenstillstand, ett helt annat slag av fortplantning, ett helt annat sdtt att
vidmakthdlla artens bestand. Ddrfér madste ett helt annat sexual- eller kénstillstand rada
mellan véisendena ddr. Den "minste i himmelriket" dr stérre én den stérste bland dem
som dr fédda av kvinnor, vilket vill sdga den stérste och mest utvecklade jordmdnniskan.
Det gdr inte att bortférklara att Jesus hér kraftigt podngterar, att "himmelriket" dr s
hégt upphdjt 6ver det rike dér jordmdnniskorna befinner sig, att den minste i
himmelriket dr stérre dn den stérste i jordmdnniskans rike.« (LIVETS BOG DEL 3, fran st.
871)

| kapitel 9 aterkommer vi till den process som Martinus mellan raderna tar upp i citatet ovan,
namligen "materialisation” av kroppar. For 6vrigt kan man forsta att Johannes déparen var en
mycket utvecklad manniska, men att han dnnu inte blivit ett kristusvasen och darfér alltsa inte hade
fatt kosmiskt medvetande och inte tillhérde "himmelriket”, det vill sdga det riktiga ménniskoriket.

”om ni inte omvdinder er och blir som barnen kommer ni aldrig in i himmelriket” (Matt 18:3)

”Lat barnen komma hit till mig och hindra dem inte: Guds rike tillhér sddana som de.” (Luk 18:16)
Detta ska Jesus ha sagt till sina larjungar vid tva olika tillfallen. Martinus tar upp dessa citat i féljande
rader fran Livets Bog nar han beskriver hur “djurbarn” har en del av salighetsrikets stralglans éver sig
vilket gor dem oskuldsfulla och alskvarda:

nn

»Det dr detta "saliga" eller "himmelska" "ndgot"” som genast inspirerar alla humana eller
utvecklade kulturmdnniskor till en innerlig sympatikénsla eller kirleksldngtan gentemot
alla sédana sma "djurbarn". Och det dr samma oskuldsfullhet som vérldsaterlésaren
syftade pd, dd han sade: "Om ni inte omvdnder er och blir sGsom barn, kommer ni inte in
i himmelriket." - "Lat barnen komma till mig och férmena dem det inte, ty Guds rike hér
sddana till." - Det ligger alltsa ett Idngt hégre vetande i dessa ord, dn mdnniskorna frdn
bérjan anat. De avsl6jar en vetenskaplig insikt i den éverjordiska atmosfir, vilken som en
beskyddande kraft féljer vdsendet pd vigen in i mérkrets vdrld och sprider virme och ljus
kring den férsta delen av dess passage genom djurrikets kalla 6demarker eller den
drdpande principens mérka rike.« (LIVETS BOG DEL 3, fran st. 643)

Innan ett utvecklat djur eller en jordmanniska ska inkarnera i ett nytt foster befinner det sig i det sa
kallade salighetsriket, enligt Martinus analyser. Har lever man i en inre varld av skona “férgylida”



minnen med lycka och salighet i sitt medvetande. Martinus menar att man tar med sig en del av
denna atmosfar in i den fysiska varlden och att den hjalper till att fa omgivningen att kdnna sympati
och en langtan efter att ta hand om den nyfédde pa ett varsamt och karleksfullt satt vilket gor att
"barnets” chanser att fa en bra start i livet &r goda om alla 6vriga forhallanden ar gynnsamma.

”Vid uppstdndelsen gifter man sig inte eller blir bortgift, utan alla dr som dinglarna i himlen.” (Matt
22:30)
Sa ska Jesus ha sagt vid foljande situation, enligt Bibeln:

»Samma dag kom det fram nagra saddukeer och sade att det inte finns nagon
uppstandelse, och de fragade honom: “Mdstare, Mose har sagt: Om ndgon dér barnlés,
skall hans bror gifta sig med dnkan och skaffa efterkommande Gt brodern. Det fanns hdr
hos oss sju bréder. Den férste gifte sig och dog, och da han inte hade ndgra barn fick
hans bror éverta hustrun. PG samma sdtt gick det med den andre och den tredje och med
alla sju. Sist av alla dog kvinnan. Vem av de sju blir hon hustru till vid uppstdndelsen? Alla
har ju varit gifta med henne.” Jesus svarade: “Ni tdnker fel dérfér att ni varken kan
skriften eller vet nadgot om Guds makt. Vid uppstdndelsen gifter man sig inte eller blir
bortgift, utan alla dr som dnglarna i himlen.« (Matt 22:30)

Vad galler livet efter den fysiska déden, kommer man enligt Martinus forklaringar till en paradiszon i
den andliga vérlden i vilkken man kan leva ut sina fantasier och 6nskedrémmar pa olika satt. Detta kan
ske individuellt, i en slags avancerad "VR-varld” dar materien helt kan styras av tanken och i vilken
man lever i sina egna fantasier, ensam eller med andra som ocksa befinner sig mellan tva liv. | denna
zon skulle kvinnan i citatet ovan kunna valja att vara tillsammans med en av sina man (eller flera av
dem) i sin paradisvarld, men det behover inte betyda att han (eller de) befinner sig i den "varlden” —
det kan istdllet handla om fantasier, men mycket verkliga sddana.

Efter att man levt ut sina drémmar i denna zon, vilket kan paga under en langre tid och i olika typer
av konstellationer och i olika miljéer, gar man vidare in i de hogre andliga varldarna. | dessa finns inga
parférhallanden sa som vi kdnner dem fran jorden.

Martinus kommenterar uttrycket ”Vid uppstdndelsen gifter man sig inte eller blir bortgift, utan alla dr
som dnglarna i himlen.” pa bland annat foljande satt:

»Med sin férklaring om "uppstdndelsen”, i vilken man inte ingadr éktenskap utan dr "som
dnglarna i himlen", har han podngterat att "himmelriket" eller "Guds rike" inte blott och
bart dr ett icke-fysiskt eller "andligt" rike, utan dr en fullkomliggjord, intellektualiserad
fortsdttning pd visendenas fysiska tillvaro. Da vdrldsdterldsaren inte forkunnar, att
denna fullkomliga tillvaroform dr densamma som "dnglarnas i himlen", utan endast
jémfor den med dessa vdsens levnadssditt, stadfdster han indirekt, att "himmelriket" och
dess vdsen dr ndgot annat dn "himlen" och dess visen. Men ndr dessa tva riken inte dr
identiska, maste det alltsa finnas en skillnad. Och da denna skillnad inte dr av "andlig"
natur, kan den ju bara vara av "fysisk" natur. "Himmelriket" dr alltsG detsamma som en
fysisk tillvaro, som dr sa fullkomlig att vdsendenas levnadssdtt dér ér "som dnglarnas i
himlen". "Himmelriket" dr ddrmed detsamma som "himlens" eller "énglarnas"
tillvaroform totalt 6verférd till fysisk manifestation, fysiskt liv och fysisk tillvaro, vilket ér
detsamma som den totala uppfyllelsen av vérldsdaterl6sarens mening och avsikt med sina
hégintellektuella teoretiska och praktiska manifestationer pa det fysiska planet. Som vi
alltsa ser, blir "himmelriket" ddrmed exakt detsamma som det vi i "Livets Bog" ldrt kdnna
som "det riktiga ménniskoriket" eller utvecklingsspiralens tredje avsnitt. Hér dr
vdsendena i kraft av sin jimvikt i den sexuella polinstdllningen just sa fullkomliga, att de



inte endast i fraga om uppfyllandet av Jesu ideal och féreskrifter, utan dven i frdga om
att vara héjda éver "dktenskapet”, ér "som dnglarna i himlen". Det dr just denna sexuellt
fullkomliga livsform som - vilket utvecklingen visar - skall vixa fram ur den nuvarande
djuriska sexualitetens ruiner eller degeneration.« (LIVETS BOG DEL 3, st 881)

| detta citat forklarar Martinus hur det kommer att bli pa jorden i framtiden ndar manskligheten
utvecklats sa pass mycket att den skapat ett “himmelrike” pa jorden, vilket &r det samma som ”det
fardiga manniskoriket”, da en majoritet av befolkningen har kosmiskt medvetande och darfor for
lange sedan helt lamnat det dktenskapliga stadiet. Ordet "uppstandelsen” ar i detta sammanhang
detsamma som att genomga ”den stora fédelsen”. Aven ménniskor som ar ndra den stora fédelsen
saknar intresse av att ha en partner eller gifta sig (mer om detta i kapitel 10).

»Den av er som dir fri frdn synd ska kasta den férsta stenen« (Joh 8:7)
Har ett citat i vilket Martinus kommer in pa detta uttalande fran Jesus:

»l sanning, "den som ar ren kan kasta forsta stenen".

Men den som ar "fri fran synd", den som ar "ren", dr inte med om att "stena" nagon.
"Ren" kan bara den vara som férstar. Och den som forstar, ser ju att ingen kan vara mer
fullkomlig dn han just i dag ar. Inga vasen kan i dag vara sa fullkomliga som de kommer
att vara i morgon eller i framtiden, ens om man "stenar" eller pa annat satt "straffar"
dem. Men de ar mer fullkomliga i dag an de var tidigare. Den plats pa utvecklingsstegen
dar de just i dag befinner sig, utgor alltsa deras fundamentala medvetandestandard,
vilket innebar att vdsendet inte pa nagot vis kan veta eller forsta annat an vad dess pa
denna standard baserade fornimmelseformaga ger det tillgang till. "Den rene", eller den
som forstar, ser alltsd att vasendet sjalvfallet inte heller kan manifestera andra
handlingar eller former av moral och rattvisa dn sadana som det kan bygga upp med
hjalp av denna fornimmelseformaga. Det ar inte sa markligt att "den rene" varnar for
"att doma".« (LIVETS BOG DEL 4, st. 1247 och 1248)

Man far komma ihag att férstd teoretiskt inte ar detsamma som att férstd i handling. Martinus talar
om tre stadier i en larprocess, alltsa tre stadier av férstdelse eller vetande:

e A-vetande galler ndr man tar till sig nagot teoretiskt, till exempel genom att lasa Livets Bog.

e B-vetande géller nar man Gvar sig i att praktisera det man lart sig teoretiskt, till exempel genom
att forsta att alla handlar efter sina erfarenheter och att man darfor inte ska déma nagon.

e (C-vetande giller ndar man 6vat upp en formaga perfekt, till exempel genom att alltid vara helt
"ren” och att i sitt hjarta forsta att ingen kan vara mer fullkomlig n hen ar idag.

| exemplet ovan tar A-stadiet ofta flera ar och B-stadiet kan ta flera liv i den fysiska varlden. (Om

man i stallet tanker pa ett helt annat exempel, till exempel att lara sig att kdra bil, gar det vanligtvis
pa nagra manader eller ar att ta sig fran A-stadiet, via B-stadiet, till C-stadiet.) Darfor ar det bra att
forsoka att inte heller doma sig sjalv — att teoretiskt forsta Martinus kosmiska analyser ar inte samma
sak som att man har kosmiskt medvetande och verkligen dlskar sin nasta fullt i alla lagen.

»Jag sdger dig: inte sju gdnger utan sjuttiosju ganger.« (Matt 18:22)
(I tidigare bibeloversattningar var det ”Jag sager dig: Icke sju ganger, utan sjuttio ganger sju ganger.”)
Martinus kommer ofta tillbaka till detta citat, i bada former. Har foljer ett exempel.

»Det ar alltsa utifran denna moral som Kristus forkunnar att man skall forlata sin nasta,
icke blott sju ganger dagligen utan sjuttio ganger sju ganger, vilket i verkligheten vill siga
att vi skall forlata var nasta absolut allting som han goér emot oss. Detta forstar man



battre nar man kdnner till de kosmiska analyser som visar att man sjalv ar absolut skuld
till sitt 6de, hur moérkt och olyckligt det 4n ma vara. Ett 6de kan alltsa endast vara
verkningarna av ens egen tidigare levnadsart, d.v.s. reaktionerna av handlingar som man
sjalv begatt. Om dessa handlingar inte vore begangna, skulle ifrdgavarande olyckliga 6de
vara en total omgjlighet. Det &r alltsa inte de manniskor som utléser det moérka 6det
mot oss som ar de verkligt skyldiga. De utgér endast naturens, livets eller Gudomens
naturliga organ eller redskap, genom vilka de av oss utsanda ddesenergierna kan komma
till utlésning mot oss sjalva. Dessa vasen blir just redskap for sddana mérka energier, i
samma man som de star pa utvecklingssteg, dar detta slag av utlésningar och handlingar
ar naturliga. Morka handlingar eller tankeklimat kan naturligtvis inte utlésas av
manniskor som natt fram till det humana eller karleksfulla tillstandet.« (LIVETS BOG DEL
7, fran st. 2448)

Det finns andra citat av Martinus som understryker att det viktigaste i livet for oss jordmanniskor ar
att kunna forlata och att kunna vara vanner, dven nar vi har olika syn pa saker och ting. Samtidigt ar
det viktigt att forsta att det inte dr ndgon idé att satta en stor press pa sig sjalv att leva upp till en
moralisk standard som man dnnu inte natt i sin utveckling, det skapar bara frustration och
besvikelser som gor att man kan “sla” pa sig sjalv och i varsta fall hamna i langvarig nedstamdhet.

Det finns manga fler uttalanden av Jesus som Martinus tar upp i sitt verk, men de mest centrala
uttalandena har vi forhoppningsvis tagit upp.

Som kuriosa kan ndmnas att Martinus ibland anvander uttrycket ”“de kommande slakten” som om
Jesus skulle ha sagt det, men i Bibeln finns inget som tyder pa att Jesus skulle ha anvdnd de orden,
daremot finns de pa andra stéllen i Bibeln. Har ett exempel pa hur Martinus anvander “de
kommande slakten”:

»Mitt medvetande har natt ett stadium dar det kan ta emot, uppleva och
atermanifestera "den heliga anden". Och de vdasen som i dag ar utvecklade till att hysa
intresse for denna hogsta upplysning, utgor tillsammans "de kommande slakten" som
Kristus hade forebadat skulle fa sig tillsant den tidigare némna "hjalparen", som dessa
"kommande slakten" skulle kunna forsta.

Att det just ar "den heliga anden" som manifesteras eller uppenbaras genom mig, kan ni
sjdlva kontrollera. Kristus har sjdlv angett kannetecknet och sagt att "pa deras frukt skall
ni kanna igen dem". Min "frukt" ar min utredning och dokumentering av de "visas"
hogsta uttalanden som identiska med sanning, med vetenskap. Man kan inte finna nagot
i mina manifestationer som inte pa alla omraden stammer 6verens med det i karlek
kulminerande stora allomfattande facit eller Gudomens egen livssyn: "Allt ar mycket
gott." — Mitt arbete kan saledes inte undga att leda er vidare mot det ljusa mentala
tillstand som jag har kallat "den stora fodelsen". Det ar ocksa ett faktum att manga
bland er redan har borjat uppleva narheten av den gudomliga anden genom mitt arbete,
mina analyser och mitt kosmiska vetande.«

(Artikeln Troskelsens véktare, fran st. 9.4 och 9.5)

Citatet ovan ar ett bra exempel pa att Martinus ofta refererar till Bibeln i sina texter.

Liknelser berattade av Jesus
| Nya testamentet finns cirka 40 liknelser berattade av Jesus. Av dessa ar det framforallt tva stycket
som Martinus analyserar i sitt verk, ndmligen Den férlorade sonen och Féren och getterna. Aven



liknelserna om Senapskornets vixt och Den barmhdirtige samariern tas upp i Tredje testamentet,
men bara helt kort. Vi ska har ga igenom dessa fyra liknelser utifran Martinus forklaringar av dem.

Den férlorade sonen (Luk 15:11-32)

Enligt Lukasevangeliet ska Jesus ha berattat denna liknelse som handlar om tva vuxna bréder som
bodde hos sin far. Den yngste brodern bad att fa sin del av faderns formdgenhet i fortid och gav sig
sedan i vag utivarlden. Han levde slosaktigt och i utsvavningar tills pengarna var helt slut. Till slut var
han tvungen att ta tjanst hos en valbargad man dar han fick till uppgift att vakta svinen. Han led och
svalt, till den grad att han gadrna hade atit svinens mat om han fatt. Han kom da fram till att det vore
battre att ta sig hem och be sin far om forlatelse for vad han gjort och be om arbete hos honom som
”daglonare” (det vill sdga att utfora kroppsarbete mot dagslon).

| Livets Bog finns inte mindre &n 70 meningar med orden "férlorade sonen”. Martinus gor alltsa
manga referenser till denna liknelse i sitt huvudverk. Enligt hans forklaringar kan liknelsen handla om
tva olika processer:

e Den process som sker nar vi lamnar den religiosa sfaren och blir “gudlésa materialister” under en
tid (som kan paga under flera liv), for att senare bérja langta efter nagot annat i livet. Vi blir da
sokare och vill, till en bérjan omedvetet, tillbaka till “Fadern”. Genom “dtandet av kunskapens
trad”, det vill sdga att vi gor en mangd erfarenheter i livet, kommer vi liv for liv ndrmaren den
"stora fodelsen”. ”"Den forlorade sonen” dr da pa vag ut ur morkret och kommer till slut att
forenas med “Fadern” igen, vilket ske nar hen far kosmiskt medvetande och blir en del av guds
primdra medvetande.

e Den process vi gar igenom under ett spiralkretslopp fran ljus till moérker och ater till ljuset. Det
handlar alltsa om manga miljoner ar i detta fall.

De sex rikena i ett spiralkretslopp ar foljande:

1. "Vaxtriket” — Man lever i en inre varld av minnen samt med aningar av den yttre varlden.
"Djurriket” — Man ater av "kunskapens trad” och gér en mangd erfarenheter som ibland ar
mycket smartsamma.

"Det riktiga manniskoriket” — Man har ater kosmiskt medvetande och ar "ett med Gud”.
"Visdomsriket” — Man lever i de hégre andliga varldarna och ar med att planera framtida varldar.
"Den gudomliga varlden” — Man kulminerar har i Gudomens primara medvetande.
”Salighetsriket” — Man lever i en inre varld och upplever guldkopior av tidigare minnen.
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| fem av sex riken befinner vi oss i ljuset och i mérkret endas i ett, namligen i djurriket till vilket vi for
narvarande hor.

Har ar det viktigt att paminna sig om att vi ar eviga vdasen som alltid funnits och som alltid kommer
att finnas. Detta kan vara svart att ta till sig for det ar forst nér vi sjdlva har kosmiskt medvetande
som vi till fullo forstar var existens som eviga vasen.

Nar vi efter mycket lang tid i ”ljuset” i de andliga varldarna borjar langta efter nagot annat pa grund
av att vi kdnner en stor mattnad av "ljuset”, dr det den fysiska varlden och "maorkret” som var langtan
vander sig till. Det dr da som “sonen” (det levande vdsendet) borjar [amna “fadern”, det vill séga
Guds primara medvetande eller "ljuset” i de hogsta andliga varldarna. Detta sker genom att man mer
och mer garinien inre varld och lever i sina minnen fran tidigare liv i den fysiska varlden. Alla dessa
minnen ar da betydligt mer levande an de ar idag och dessutom “forgyllda” — Martinus kallar dem for
guldkopior, vilket innebar att de har ett skimmer av salighet runt sig trots att de kan ha varit
fasansfulla upplevelser nar de dgde rum. Anledningen till att gamla minnen ar betydligt mer levande i



salighetsriket, an de &r for oss nu, ar att man da har som mest minnesenergi i sitt medvetande under
ett spiralkretslopp. (Se Martinus forklaringar till symbol nr. 12 — Grundenergiernas kombinationer i
Den Eviga Vérldsbilden 1.)

Under mycket lang tid lever vdasendet i en inre varld av minnen och med en stark langtan efter den
fysiska varlden. Detta gor att man successivt gar in i den fysiska varlden igen. Denna process sker helt
omedvetet. Martinus kallar den for inveckling in i materien. Den andra halften av salighetsriket
bestar av mineralriket, genom vilket man har en anknytning till den fysiska varlden. Darifran
"invecklas” vasendet vidare in i den fysiska varlden och kommer in i vaxtriket och sedan till djurriket
dar "utsvavningarna” och upplevelsen av morkret borjar pa allvar. Morkret kulminerar till sist som ett
"djavulsmedvetande” nar de djuriska tendenserna kombineras med en kall intelligens.

»Endast genom "anger" blir "djavulsmedvetande" till "dnglamedvetande". Men detta
sker likaval pa det fysiska som pa det andliga planet. Nar individen angrar sig har han
upptackt ofullkomligheten i sitt levnadssatt. Han vander da om for att borja bekdampa sin
ofullkomlighet och strava emot en skdnare och saligare form av tillvaro. Och var det inte
just detta som var kdrnan i berattelsen om "den forlorade sonen"? - Var det inte
upptackten av sitt fornedringstillstand och angern haréver som fick honom att "komma
till besinning", fick honom att vanda tillbaka till Fadern?« (LIVETS BOG DEL 3, st. 970)

Allt lidande som skapas i slutet av djurriket gor att vi mer och mer boérjar langta tillbaka till ”ljuset”
(som vi lamnade i slutet av foregaende spiralkretslopp) och vill bort fran “maorkret”. Vi kan kdnna
anger for saker vi gjort och dnskar att vi kunde vara mer toleranta, fredfulla och karleksfulla. Denna
utveckling gor att “den forlorade sonen” bérjar arbeta med sig sjalv for att pa sikt komma tillbaka till
"fadern” (guds primadra medvetande). "Sonen” &r till och med beredd att bli “daglonare” hos
"fadern”, det vill sdga att jordméanniskan ar beredd att tjdna Gud och vill be om forlatelse for sina
”synder” eller felsteg i livet. “Fadern” dppnar da sina armar for “den forlorade sonen” och kanner en
stor glddje i att han kommit tillbaka. For att fira aterkomsten ordnas “en stor fest”, vilket sker genom
”den stora fodelsen” (invigningen till kosmiskt medvetande).

Denna symbolik kan 6versattas till att man i slutet av djurriket kdnner en stor langtan efter att
komma hem till ljuset (det riktiga manniskoriket) och att en stor 6dmjukhet finns i medvetandet som
gor att man alltid vill tjdna andra. Det ar denna langtan och denna 6dmjukhet som goér att man blir
varmt vialkommen tillbaka av Gud som bjuder pa en “vdlkomstfest” som kan sdgas vara den upphéjda
upplevelsen man far ndar man gar igenom “den stora fodelsen” for att darefter ater fa ett kosmiskt
medvetande, vilket gér att man dr ’lhemma” igen genom att man da ingar i guds primara
medvetande och dar upplever ljuset fullt ut. Ett spiralkretslopp har da passerats — fran ljuset i de
andliga varldarna, ned i morkret i den fysiska varlden och sedan ater in i de ljusa andliga varldarna,
fast da pa en hégre niva an i férra spiralkretsloppet.

Fdren och getterna (Matt 25:31-46)
Jesus berattade, enligt Bibeln, foljande:

»Nar Manniskosonen kommer i sin héarlighet tillsammans med alla sina dnglar, da skall
han satta sig pa harlighetens tron. Och alla folk skall samlas infér honom, och han skall
skilja manniskorna som herden skiljer faren fran getterna. Han skall stélla faren till hoger
om sig och getterna till vanster. Sedan skall kungen saga till dem som star till hoger:
’Kom, ni som har fatt min faders valsignelse, och 6verta det rike som har vantat er sedan
varldens skapelse. Jag var hungrig och ni gav mig att &ta, jag var torstig och ni gav mig
att dricka, jag var hemlds och ni tog hand om mig, jag var naken och ni gav mig klader,
jag var sjuk och ni sag till mig, jag satt i fangelse och ni besokte mig.” Da kommer de



rattfardiga att fraga: "Herre, nar sag vi dig hungrig och gav dig mat, eller torstig och gav
dig att dricka? Nar sag vi dig heml6s och tog hand om dig eller naken och gav dig klader?
Och nar sag vi dig sjuk eller i fangelse och besdkte dig?’ Kungen skall svara dem:
’Sannerligen, vad ni har gjort fér ndgon av dessa minsta som ar mina broder, det har ni
gjort for mig.’« (Matt. 25:31-40)

Denna liknelse forklaras utforligt i kapitel 11 i samband med begreppet “"domedagen”. Enligt
Martinus forklaringar gar liknelsen i korthet ut pa att det finns tva huvudkategorier av manniskor vad
géller mangden lidande som man genomgatt. De som redan gatt igenom en stor mangd lidande har
ett sinne som till storsta del ar fredligt, dessa kallas i liknelsen for “faren”, medan de manniskor som
annu inte gatt igenom en tillrackligt stor mangd lidande fortfarande har mycket av intolerans och
maktbegdr inom sig, de kallas i liknelsen fér “getterna”. Vanligtvis har alla jordméanniskor bade far-
och get-tendenser i sitt medvetande, vilket ar helt naturligt for mansklighetens nuvarande
utvecklingssteg.

Det ar viktigt att komma ihag att alla manniskor &r lika mycket varda oavsett nuvarande
utvecklingssteg. De som idag ar mycket fredliga i sinnet har tidigare varit valdigt intoleranta och
hetsiga, vilket gjort att de fick uppleva konsekvenserna av sina aggressiva handlingar och darfor nu
har en stor medlidandeférmaga och 6dmjukhet i sitt medvetande. De som idag ar intoleranta och
hetsiga i sitt temperament kommer att fa de erfarenheter de behéver for att sa smaningom bli
mycket fredliga och kéarleksfulla dven de. Pa det sdtter kommer alla jordmanniskor att bli toleranta
fredsalskande “far” i framtiden.

(De inledande meningarna i citatet ovan, om att “manniskosonen kommer i sin harlighet” och "skiljer
faren fran getterna”, finns forklarade i kapitel 11.)

Den barmhdirtige samariten (Luk 10:25-37)
Har foljer berattelsen fran Bibeln:

"En laglard som ville sdtta honom [Jesus] pa prov reste sig och sade: »Mastare, vad skall
jag gora for att vinna evigt liv?« Jesus sade: »Vad star det i lagen? Hur lyder orden?« Han
svarade: »Du skall dlska Herren, din Gud, av hela ditt hjarta och med hela din sjal och
med hela din kraft och med hela ditt forstand, och din nasta som dig sjalv.« Jesus sade:
»Det &r ratt. Gor det, sa far du leva.«

Mannen fragade Jesus: »Och vem &r min nasta?«
Jesus svarade:

»En man var pa vag fran Jerusalem ner till Jeriko och blev 6verfallen av rovare. De slet av
honom kladerna och misshandlade honom, och sedan forsvann de och Iat honom ligga
dér halvdod. En prast rakade komma samma vag, och nar han sag mannen vek han at
sidan och gick forbi. P4 samma satt med en levit som kom till platsen; nér han sag
honom vek han at sidan och gick férbi. Men en samarier som var pa resa kom och fick se
honom ligga dar, och han fylldes av medlidande. Han gick fram och héllde olja och vin pa
saren och férband dem. Sedan lyfte han upp honom pa sin asna, forde honom till ett
vardshus och skotte om honom. Néasta dag tog han fram tva denarer och gav at virden
och sade: 'Skot om honom, och kostar det mer skall jag betala dig pa atervagen.’ Vilken
av dessa tre tycker du var den dverfallne mannens nasta?«

Mannen svarade: »Den som visade honom barmhartighet.«



Jesus: »Ga du och gér som han!l«” (Luk. 10:25-37)
| Livets Bog kommenterar Martinus denna berattelse bland annat pa féljande satt:

»Genom liknelsen om den barmhdrtige samariten framgar vidare, att ens ndsta till och
med mycket vil kan vara ens fiende. Samariterna och judarna var ju inte vénner, men
icke desto mindre framstidlls den 6verfallne juden som samaritens nésta, som han alltsa
enligt budet om ndistakdrleken i verkligheten var pliktig att hjélpa.« (LIVETS BOG DEL 5,
fran st. 1846)

Pa ett annat stélle i Livets Bog skriver Martinus foljande:

»0Och alla begynnande civiliserade mdnniskor dr trétta pd krig och 6nskar en bestGende
fred. Férutom i religion och politik visar sig dessa tendenser t.ex. i filantropiska
verksamheter, internationella "Réda kors-rérelser" som tagit pa sig uppgiften att hjélpa
sjuka och sdrade under krig, oberoende av om de dr vinner eller fiender, forbrytare eller
helgon, oberoende av vilken nation, ras, religion eller politik de tillhér. De utgér en kar,
vars motto dr "barmhdrtighet i krig och fred". Vi méter saledes i vixande grad
vdrldsaterlésarens "barmhdrtige samarit" i kétt och blod, i realitet eller verklighet.«
(LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1799)

Att osjalviskt hjdlpa andra, oavsett vem eller vilka de &r, det ar sjdlva karnan i det forhallningssatt
som Jesus foresprakade, vilket bland annat framkommer i berattelsen om den barmhartige
samariten.

Senapskornets vixt (Matt 13:31-32, Mark 4:30-32, Luk 13:18-19)
Jesus, enligt Bibeln:

»Vad skall vi likna Guds rike vid? Vad skall vi anvanda for bild? Det ar som ett
senapskorn, som ar det minsta av alla frén har pa jorden nar man sar det, men nar det
har satts skjuter det upp och blir stérre an alla 6rter och far sa stora grenar att himlens
faglar kan bygga bo i dess skugga.« (Mark 4:30-32)

Vad galler begreppet "guds rike” sa forekommer det ofta bade i Bibeln och i Tredje testamentet.
Martinus menar med “guds rike” det nya tillstand som haller pa att vixa fram pa jorden, i vilket
karleken till allt och alla &r totalt dominerande. Har ett citat fran Livets Bog som beskriver detta.

»Ett rike som icke ér av denna vérlden kommer att lysa och strdla éver jordiska
kontinenter. Den rent materiella vérdeadministrationen skall hdr for linge sedan ha
Overgadtt till att vara "C-vetande". Det goda som vdsendet vill, det gér det, och det onda
som vdsendet icke vill, det gér det icke. Denna natur har for Iéinge sedan blivit
automatfunktion hos visendet. Kdrleken dr hér absolut och sjélvklar. Och med denna
medvetandets harmoni med livets lagar hdller en ny energi sitt intdg i medvetandet,
ndmligen "intuitionsenergin". DG denna energi dr det finaste medvetenhetsmaterial som
finns, utgor den det "stoff", i vilket livets hégsta idématerial skapas. Ja, den dr materialet
for sjdlva Gudomens medvetande. Denna energi kan ddrfér dven sdgas vara identisk
med "den helige Ande". Ddr "intuitionen" fdr tillgang till kirleksvdsendets medvetande,
upplever det Gudomen. Visendet blir "ett med Fadern". Det lyftes upp pd Gudomens
egen utsiktspunkt. Det ser obehindrat genom universum, genom tider och avstdnd. Guds
rike ligger utbrett framfér dess undrande 6gon.



Men denna vdldiga upplevelse kan inte undga att sétta sin prdgel pa vdsendet. Det
bérjar kopiera "Guds rike". Det bérjar skapa i "Guds avbild". Det férutvarande
mordgeniet har nu blivit konstndr i att uttrycka humanitet och sympati. Det har blivit
geni i kdrlek.

Den riktiga ménniskan dr specialist i humanitet eller kdrleksmanifestationer och
skiljer sig alltsa ddrigenom frdn den jordiska eller djuriska mdnniskan, som dr specialist i
lemldstning eller olycksskapande. Medan déd och undergdng féljer den djuriska
mdnniskan i spdren, blomstrar livet upp ddr den riktiga mdnniskan gdtt fram. Det Gr
strdlglans éver kdrlekens véisen.« (LIVETS BOG DEL 2, fran st. 361)

Vad géller "senapskornets vaxt” refererar Martinus till det i ett utvecklingsperspektiv 6ver manga
jordeliv.

»Vi har ocksd sett hur Jesus Kristus, genom sin liknelse om "senapskornets véxt", gett
uttryck for sin kinnedom om vdsendenas "utvecklingsprocess”. Med sina ord till
Nikodemus om nédvdndigheten av att "fédas pd nytt" har han visat pG denna vixt
sdsom nyckeln till "himmelriket", samtidigt som han med sina ord om Johannes déparen,
som var Elias, yppat sin kunskap om daterfédelsens eller reinkarnationsprincipens
nédvdndighet for skapandet av en sddan fullkomlighet i jordmdnniskans medvetande
eller mentalitet, att denna kunde bli uppenbarelsen av "himmelriket". Han har dédrmed
stadfdst, att ett enda jordeliv, eller "syndernas férldtelse", absolut inte dr tillréickligt for
uppndendet av denna uppenbarelse.« (LIVETS BOG DEL 3, fran st. 880)

For att “guds rike” ska kunna skapas pa jorden krévs att manskligheten utvecklas till att verkligen
kunna dlska sin nasta. En sadan utveckling tar manga liv i den fysiska varlden och kraver att vi gdng pa
gang blir "korsfasta” (moter olika typer av motstand och lidande), dels for att vi behodver ga igenom
en stor mangd eget lidande for att fa en 6kad medlidandeférmaga och dels for att vi behéver massor
av 6vningstillfallen i att vdnda andra kinden till och dven i att anvanda inre bon for att fa styrka och
vagledning i svara situationer. Det ar forst nar vi kan ta en “korsfastelse” med en inre balans och i
kontakt med Forsynen som vi har “guds rike” inom oss och det ar forst nar en majoritet av
manskligheten har kosmiskt medvetande som “guds rike” verkligen blir manifesterat pa jorden. Enligt
Martinus uppskattning kommer detta att ske inom 3000 ar. Senapskornet behdver sin tid for att vaxa
sig stort och fa grenar 6ver hela jorden. ”"Getterna” har da blivit till “far” med samma mentalitet som
”den barmhartiga samariten” och "den forlorade sonen” kommit hem till "Fadern”. Forst da har vi

"fred pa jorden och bland manniskorna ett gott behag".

Spektakuldra handlingar av Jesus

Enligt berattelser i Bibeln utforde Jesus flera mycket spektakuldra handlingar, till exempel ska han ha
gatt pa vatten (Matt 14:25), stillat en storm (Luk 8:22), méttat flera tusen personer med bara fem
brod och tva fiskar (Matt 14:17), gjort sa att sjuka blev friska i ett 6gonblicks mirakel (Mark 1:30,
Matt 15:29) och vackt upp doda till liv (Mark 5:35, Joh 11:1).

Martinus kommenterade vissa av dessa hdandelser pa fragestunder, i foredrag och i texter. Han gjorde
delvis motsagelsefulla uttalanden kring nagra av handelserna, till exempel sdger han under en
fragestund att Jesus inte kan ha lugnat stormen pa sjén men att han i stéllet lugnade larjungarna i
baten sa att de upplevde blasten som mindre farlig — dock skrev han senare, i slutet av sitt liv,
foljande:

»Var det inte manniskornas hogsta identitet som Kristus gjorde judarna uppmarksamma
pa, da de ville stena honom for att han hade sagt att han var "Guds son”? Sade han inte



till dem: ”Star det inte i er lag: Jag har sagt att ni ér gudar? (Joh. 10:34).” Var det inte
genom sin egen upphojdhet han ocksa kunde séaga: ”Jag och Fadern ar ett” (Joh. 10:30)?
Likasd kunde han siga: ”At mig har getts all makt i himlen och pa jorden” (Matt. 28:18).
Var det inte ocksa darfér han kunde upphéava tyngdkraften och ga pa vattnet, stilla
stormen pa sjon och materialisera och dematerialisera sig efter den fysiska déden samt
utfora alla de dvriga overjordiska garningar eller mirakel som skulle visa det gudomliga
medvetandetillstandet och sattet att vara som jordmanniskan kommer att representera
nar hon har natt fram till sitt fardigskapade tillstdnd som ”"Guds avbild”?« (DIK, fran st.
29)

Om det var sa att Jesus fick stormen att lugna sig pa sjon, pa vilken han och larjungarna fardades i en
bat, hur kan det i sa fall ha gatt till? Ar det ens méjligt fér en enskild ménniska att paverka
vaderfaktorer som hanger ihop med vart makrovasens (jordklotets) funktioner? Svaret skulle kunna
vara att det med hjalp “fran ovan” (det vill sdga fran fardigutvecklade manniskor i de hogre andliga
varldarna) skulle kunna vara majligt, men det ar inget som Martinus kommit in pa i detalj.

Har foljer ett citat dar Martinus kommer in pa “mirakel”.

»Att en sddan féreteelse inte styrs av de vanliga lagarna betyder inte, sGsom vi sett, att
den dr ett "ndagot", som genom en trollformel plétsligt springer fram ur "intet", utan dr
en skapelse som tack vare en insats av psykiska krafter blir méjlig i en situation da de
fysiska krafterna inte rdcker till. Frambringandet av ett "mirakel” dr alltsa ndgonting lika
naturligt som vilken annan skapelse som helst, men skulle inte kunna utlésas om inte de
ovanndmnda psykiska visendena hinsides det fysiska planet existerade. Dessa
éverfysiska vésen dr for évrigt ocksé omndmnda av Kristus, i det han sdger: "Ar inte alla
dessa tjdnande andar utsdnda till hjdlp fér dem som skall drva salighet?" De utgér alltsa
Gudomens férnimmelseredskap i situationer dad de fysiska visendenas sinnesférmdgor
sviktar. Det dr ocksd dessa visen som blivit kallade "dnglar" och ibland avbildats som
mdnniskoliknande varelser med vingar. Vingarna symboliserar just deras éverjordiska
natur som vésen som kan "réra sig" mellan sin hemort "himlen", det vill sdga den ovan
ndmnda psykiska eller andliga sfédren, och den fysiska eller jordiska sfdren.«

(LIVETS BOG DEL 3, fran st. 757)

Om det var sa att Jesus verkligen behovde stilla stormen, som annars kunde ha fatt baten att forlisa,
var det sakerligen nagot som Férsynen var inblandad i. Forsynen bestar av en stor mangd
kristusvdasen som foljer och styr alla stora handelseforlopp pa jorden, enligt Martinus forklaringar.
Jesus var ett invigt vasen med en stor mission. Han hade en mycket speciell uppgift pa jorden och
darfor hade han sakert en speciell uppmarksamhet fran Férsynen. Nar Jesus “hutade at vinden och
vagorna” kan Forsynen samtidigt ha gjort en kraftanstrangning for att fa stormen att ldgga sig. Det
skulle kunna vara en méjlig forklaring.

Nar det géller att ga pa vattnet har Martinus ndmnt att det kan vara majligt att upphéva tyngdlagen,
men utan att ga in pa nagra detaljer.

Nar det géller materialisation och dematerialisation, som var fallet under “uppstandelsen”, kommer
en del forklaringar i kapitel 9 till dessa markliga fenomen.

Vad galler att uppvacka en déd manniska i dess doda kropp menar Martinus att det inte ar mojligt.
Né&r en ande (jaget och medvetandet hos ett levande vasen) val har lamnat sin fysiska kropp gar det
inte att anvanda den kroppen igen som ett redskap for ett levande vasen. Antigen kan det ha varit sa
att de manniskor Jesus uppvackte fran “doden” egentligen inte var déda utan bara uppfattades sa av
de nadrvarande manniskorna (som sannolikt inte var sjukvardsutbildade) eller sa kan det ha varit sa



att Jesus skapade en ny kropp at de nyligen doda genom materialisation, men det ar inget Martinus
har antytt skulle vara fallet.

For att bota sjuka manniskor eller hjalpa manniskor med en fysisk funktionsnedsattning, kunde Jesus
formodligen utfora vissa mirakel med hjalp av danglars hjalp, det vill séga med hjalp av psykiska
krafter fran vasen med starka psykiska formagor som bistod Jesus fran den andliga varlden (se citatet
ovan fran Livets Bog 3 stycke 757).

Néar det kommer till att méatta tusentals manniskor med endast nagra brod och fiskar menar Martinus
att det handlade om att matta dessa manniskors andliga hunger, det vill sdga att broden och fiskarna
handlar om symbolik snarare dn utspisning. Jesus var pa jorden framst for att undervisa manniskor
om det nya karleksfulla forhallningssattet, men ocksa for att visa upp sjdlva modellen for vad en
fardig manniska kan utratta, till exempel utfora olika "mirakel” och genomlida en korsfastelse utan
att forlora sitt lugn och sin karlek till nastan.

Avslutningsvis ett citat som visar hur Martinus i sitt verk beskriver Jesus stora bud:

»Ar inte det stora budet, som gdr ut pG att man skall dlska sin nésta som sig sjélv, sjélva
kulminationen av att tjdna andra? - Och dr det inte just denna medvetandeform som i
och med detta bud har stdllts upp som mdlet fér varje médnniskas mentala tréining och
utveckling? - Vad skulle de av Jesus uppstdllda idealen och féreskrifterna annars tjéina
till? - Och hur skulle man kunna tillégna sig dem utan tréning och évning? - Ar det inte
anammandet av det av Kristus anvisade levnadssdttet, som slutligen skulle utgéra den
mentala tillvaroform som efter "domedagen" skulle bli vad han kallar "den nya himlen"
och "den nya jorden"? - Men ndr det skall vara en "ny himmel" och en "ny jord", kan det
inte vara en enbart "andlig tillvaro", utan mdste ocksd i fortsdttningen utgéra en fysisk
tillvaroform. Och ddrfér far han rdtt nér han sdger: "Mitt rike dr inte av denna vérlden."
Innan jordmdnniskorna tilldgnat sig denna tillvaroform, sa att deras dagliga
grundkaraktdr eller vdsen dr ett totalt fysiskt férverkligande av kérleksbudet, ér den "nya
himlen och jorden" inte av denna véirlden. Och hdér blir meningen i hans ord till
Nikodemus till ett sjdlvklart faktum: "Om en mdénniska inte blir fédd pa nytt, sa kan hon
inte fa se Guds rike." Den tréining som fordras fér att en jordmdnniska skall bli fullkomlig
i ndstakdrlek eller i att tidna andra, kan inte fullféljas under ett enda jordeliv. Inte ens
Paulus kunde tilldgna sig den totala fullkomligheten i sitt vésen under sitt ddvarande
jordeliv. Sdger han inte: "Det goda som jag vill gér jag inte, men det onda som jag inte
vill, det gér jag"? - Viérldsdterlésarens kosmiska vetskap om reinkarnation och
utveckling, och dérmed om de levande vésendenas eviga tillvaro, gdr inte att férneka
eller délja, trots de primitiva formler i vilka han stdndigt mdste omskriva sitt gudomliga
vetande.« (LIVETS BOG DEL 3 fran st. 872)

Att leva pa jorden kan man alltsa se som ett slags traningslager, dar vi far mota sadant vi behover
mota for att vi ska utvecklas vidare till ett stadium pa vilket vi sjdlva borjar langta efter att trdna oss i
att tjdna och dlska andra. Nar vi kdnner en sadan langtan kan Martinus verk Tredje testamentet bli en
guldgruva for inspiration och vagledning. Och som tur ar har vi enligt dess analyser manga liv pa oss
att lyckas med denna traning, vilket gor att vi inte behdver kdnna nagon press eller stress med att
gora snabba framsteg — allting far ta sin tid.

| de ndstkommande tva kapitlen ska vi se ndrmare pa handelserna kring korsfdstelsen och
uppstdndelsen, vilka bada utgor sjalva hojdpunkten av Jesus undervisning héar pa jorden, enligt
Martinus forklaringar. Under dessa handelser visade Jesus verkligen upp hur en fardig manniska
agerar for att “halla sig pa ratt kol”, det vill sdga vara helt karleksfull i sin forstaelse och i sitt



agerande, vilket leder till att man hela tiden ar installd pa att dlska, forlata och tjana andra — och pa
sa satt dven Livet eller Gud.



Kapitel 8 — Jesus fore, under och efter korsfastelsen utifran Martinus

forklaringar

Det som hande i Jerusalem under pasken ar 33 kallar Martinus for ”jordens storsta gudstjanst”. Han
sammanfattar den pa féljande satt i samband med en beskrivning av hur Jesus kommer gdende mot
Jerusalem med sina larjungar:

»Den lilla skaran ar pa vag upp emot Jerusalem. En stor mission star vid borjan av sin
utveckling. En varldsaterlosning skall bringas till manifestation. Jordens storsta
gudstjanst: demonstrationen av det upptradande som &r varldens fralsning fran
morkret; kroningen av en konung, vars rike icke ar av denna varlden, skall
uppenbaras.«

(Martinus i boken Pdsk, fran kap 6)

Martinus menar att utan korsfastelsen av Jesus och hans “uppstandelse” pa tredje dagen efter
korsfastelsen, hade det inte funnits nagot som heter kristendom idag. Férmodligen skulle vi heller
inte ha hort talas om Jesus och hans liv och hans uttalanden och garningar skulle for lange sedan ha
blivit bortglémda. For det var just under Jesus sista dagar pa jorden som han verkligen visade upp
modellen for hur en fardig manniska tar motgangar och lidanden, det vill sdga hur man i praktiken
bor forhalla sig till personer som beter sig illa: “Fader, forlat dem, de vet inte vad de gér”. Genom sitt
forhallningssatt och sina uttalanden pa korsen och dven under den mycket spektakuléra
"uppstandelsen” kan man saga att Kristus fyllde sin lara med liv och dkthet. Det ar en sak att sdga
”Alska era fiender”, men en helt annan att verkligen praktisera den instéllningen under stérsta
maijliga lidande. Pa liknande satt forhaller det sig med uttalandet “Jag dr uppstdndelsen och livet”
som far en helt annan innebérd dn vad som ar vanligt ndr det analyseras utifran Martinus kosmiska
vetande (se nasta kapitel).

Martinus menar att paskhandelserna (hdandelserna runt korsfastelsen och uppstandelsen) dnnu i hog
grad ar ett mysterium for jordméanniskorna. Manga kanner till berattelserna om vad som ska ha hant
Jesus i Jerusalem och de tolkningar som gjorts kring dem, men de kosmiska forklaringarna av
paskhandelserna kanner de allra flesta inte till idag.

| snart tva tusen ar har manga miljoner manniskor fascinerats av korsfastelsen, men utan att veta vad
den egentligen betyder. Man kan sédga att den har missforstatts av alla — de forsta apostlarna, de
tidiga kristna tankarna, de tongivande teologerna och dagens kristna experter. Men nu ar tiden inne
for att mysterierna ska fa sina forklaringar. Genom Martinus kosmiska analyser far julmysteriet (se
kapitel 6) och pdskmysteriet (som beskrivs i detta och nasta kapitel) helt nya férklaringar, vilka
kullkastar flera av de grundlaggande dogmerna i den kyrkliga kristendomen samtidigt som de lyfter
fram det som ar det allra viktigaste i Jesus mission, namligen hur Jesus genom sitt upptradande
visade sjadlva modellen for den fullkomliga méanniskan.

| detta och i nastkommande kapitel redogors for hur Martinus forklarar pgskmysteriet — med
korsfdstelsen som sjalva kulmen och uppstdndelsen som en fantastisk avslutning pa Jesus mission pa
jorden.

Mentalt morker radde under Jesus tid

Pa flera satt fanns ett utbrett barbari pa jorden i borjan av var tiderakning, till exempel var slavar
mycket vanligt forekommande och de som dgde slavar kunde misshandla dem, till och med till dods,
utan att bryta mot nagon lag. Det pagick standigt konflikter och krig. Djuroffer, mord och réveri
forekom ofta. De allra flesta levde efter devisen “6ga fér 6ga och tand fér tand”, det vill siga man
hade ratt att hdmnas och forsvara sig med vald. Méanskligheten kring ar 0 var alltsa pa manga satt



mycket primitiv och ojamlikheten var enorm. (Man kan havda att detta till stora delar géller dven i
var tid, men pa manga omraden har det gjorts stora framsteg, speciellt har i Skandinavien.)

»Romarriket var ett extremt klassamhalle, dar vars och ens varde avgjordes av platsen
pa samhallsstegen. Kejsarna var ndstan som gudar. Slavar, barn, handikappade och i viss
man kvinnor var ganska langt ifrdan manniskor.

Barn blev inte manniskor genom fodseln, utan forst efter att de accepterats av
fordldrarna. Nyfodda sattes ofta ut for att do. Det var en brutal tid. En tid da det framsta
helgnojet var att se slavar doda varandra i gladiatorspel.«

(Ett citat fran en artikel av Joel Halldorf, teologie doktor [1])

Att i en sadan miljé komma med uttalanden som uppmanade till ett diametralt motsatt
handlingssatt kan inte ha varit latt, vilket berattelserna om Jesus liv tydligt vittnar om.

Jesus hade rort upp kanslor

Under Bergspredikan sa Jesus bland annat: ”Ni har hért att det ér sagt: Oga fér 6ga och tand fér
tand. Jag sdger er: Std inte emot den som dr ond, utan om ndgon slar dig pG den hégra kinden, sa
vdnd ocksa den andra Gt honom.” och “Ni har hért att det dr sagt: Du skall dlska din nésta och hata
din ovdn. Jag sdger er: Alska era ovéinner och be fér dem som férféljer er”.

Forutom sddana starka uttalanden hade Jesus aven gjort flera mirakel (se kapitel 7). De berattelser
som fanns kring Jesus gjorde att manga religitsa ledare kdande sig hotade av honom. Flera tongivande
ledare menade att Jesus spred irrlaror. Detta gjorde att nagra av dem till slut 6nskade bli av med
honom for gatt.

Jesus kommer till Jerusalem for att slutfora sin mission

| boken Pask beskriver Martinus stamningen infor de stora handelser som skulle utspela sig i slutet av
Jesus liv pa jorden:

»Tiden forsvinner. Vi uppfattar idyllen i Getsemane 6rtagard, vi hor det stilla
mumlandet fran Kidrons béack, vi fornimmer en mild bris fran Gennesarets sjo.
Bortifran markerna vid bergets fot kommer en liten skara av man. | mitten gar en
man i sin basta alder. Han ar kladd i en rod toga, har sandaler pa fotterna men
ingenting pa huvudet. Endast de svarta krulliga lockarna inramar det vackra ansiktet,
vars stralande 6gons klarhet i forening med hans tals renhet och upphéjda visdom ar
det enda som eventuellt skulle kunna réja att man har star infér miljoner manniskors
uppgaende mentala sol, den blivande varldsaterlésaren Jesus av Nasaret.

Den lilla skaran ar pa vag upp emot Jerusalem. En stor mission star vid borjan av
sin utveckling. En varldsaterldsning skall bringas till manifestation. Jordens storsta
gudstjanst: demonstrationen av det upptradande som &r varldens fralsning fran
morkret; kroningen av en konung, vars rike icke ar av denna varlden, skall
uppenbaras.

Fastdan denna gudstjanst endast stracker sig 6ver tre dagar, har den tva
artusenden av kommande generationer till auditorium. Representanter for alla
folkslag och alla samhallsklasser ar narvarande.

Huvudpersonen i den stora ceremonin, varldens storste Oversteprast, mannen i
den roda togan, har nu med sitt félje natt upp till Jerusalem, fram till Golgata,
hogaltaret for den varldsomspannande religidsa handlingen.«

(Martinus i boken Pdsk, fran kap. 6)



En kort men malande beskrivning av Jesus - den enda som Martinus gjorde vad géller Jesus utseende.
Hur kunde Martinus géra en sadan beskrivning? En majlighet ar att han helt enkelt anvénde sin
fantasi, men en annan mojlighet ar att Martinus genom sin val utvecklade intuitionsférmaga fick till
sig bilder och information om hur det sag ut och vad som hande varldsaterlésaren nar det var dags
att i praktiken visa upp modellen for hur en fardig manniska agerar i en mycket svar situation.

Den sista maltiden
Enligt texter i Nya testamentet hade Jesus en sista maltid med sina larjungar pa skartorsdagen. Han
ska da ha tvattat fotterna pa sina larjungar for att ge ett exempel pa ett 6dmjukt tjdnande.

Jesus tillkdnnagav under maltiden att en av de narvarande senare skulle forrdda honom, vilket gjorde
larjungarna bedrévade. Utan att Judas markte det pekade Jesus ut honom som den som skulle
forrada honom. Jesus sa till Judas “Gér genast vad du ska géra!” (Johannes 13:27). Vilket tyder pa att
Jesus var medveten om vad som skulle handa de kommande timmarna och hur det skulle ga till. Men
enligt Martinus forklaringar ville Judas val nar han angav sin mastare. Judas var namligen overtygad
om att Jesus med latthet skulle sta emot ett gripande av honom och pa det sattet visa sina
Overjordiska krafter for manga manniskor. Martinus beskriver att Judas var for ivrig med att fa Jesus
kand och berémd, vilket gjorde att det slutade illa for dem bada, men detta ingick i den stora plan
som fanns for dem under dessa dramatiska paskdagar, vilka forst slutade i “katastrof” men sedan
blev till en fantastisk demonstration av kérlek, forlatelse och férsoning (mer om den senare).

For Martinus visar den sista maltiden en symbolik pa hur vi jordmé&nniskor kan upptrada mot
varandra, namligen att vi ena stunden kan dta och umgas med vanner i god stamning och i andra
stunden baktala eller till och med férrada samma vanner nar de inte dr narvarande.

Det "avskedstal” som Jesus holl till sina larjungar efter den sista maltiden innehaller flera delar som
kan forklaras utifrdn Martinus livsanalyser. Har foljer tre sadana exempel med kommentarer.

”Annu en kort tid ar jag hos er, mina barn. Ni kommer att séka efter mig, och jag siger
nu till er vad jag sade till judarna: Dit jag gar kan ni inte komma. Ett nytt bud ger jag er:
att ni skall dlska varandra. Sa som jag har alskat er skall ocksa ni dlska varandra. Alla skall
forsta att ni ar mina larjungar om ni visar varandra karlek.” (Johannes 13:33-35)

Nar Jesus sa detta visste han redan att han snart skulle ldmna den fysiska varlden och aterga till de
hogre andliga varldarna for att dar fortsatta vara en aktiv del i Férsynen som bestar av hogt
utvecklade andliga vasen vars uppgift bland annat ar att vaka éver manskligheten. Till de hogre
andliga varldarna kan bara fardiga manniskor komma, alltsa de som genomgatt “den stora fodelsen”
och blivit kosmiskt medvetna. Genom att steg for steg praktisera det nya budet ”alska varandra” i alla
lagen oavsett vad man sjalv far ta emot av andra kommer vi alla sa smaningom att sjalva bli invigda

o

och genomga “den stora fodelsen”, men sjalvklart behéver vi annu manga liv innan vi kan na dit.

”Den som inte dlskar mig bevarar inte mina ord. Men ordet som ni har hort kommer inte
fran mig utan fran Fadern som har sant mig. Detta har jag sagt er medan jag ar kvar hos
er. Men Hjalparen, den heliga anden som Fadern skall sénda i mitt namn, han skall lara
er allt och paminna er om allt som jag har sagt er. Frid [dmnar jag kvar at er, min frid ger
jag er. Jag ger er inte det som véarlden ger. Kdnn ingen oro och tappa inte modet.”
(Johannes 14:24-27)

Jesus talade till sina larjungar, men samtidigt talar han aven till framtida generationer, till
”"kommande slakten”. Hans ord ar formulerade sa att de kan tolkas och anvéndas i olika syften. Dels
ar de dmnade att ge alla som ar troende en stor inspiration och trést och dels innehaller de kosmiska
sanningar och forutsagelser som galler for hela ménskligheten pa lang sikt. Som vi varit inne pa



tidigare menar Martinus att orden "Hjalparen, den heliga ande” syftar pa hans verk Tredje
testamentet och den andliga vetenskap som kommer att hjalpa oss att pa sikt sjalva bli inforlivade i
”den heliga anden” eller med andra ord fa ett kosmiskt medvetande.

”Nar en kvinna skall foda har hon det svart, for hennes stund har kommit. Men nar hon
har fott sitt barn minns hon inte langre sina plagor i gladjen over att en manniska har
fotts till varlden. Nu har ocksa ni det svart. Men jag skall se er igen, och da skall ni
gladjas, och ingen skall ta er gladje ifran er. Den dagen kommer ni inte att fraga mig om
nagonting. Sannerligen, jag sager er: vad ni ber Fadern om i mitt namn, det skall han ge
er. Annu har ni inte bett om négot i mitt namn. Be, och ni skall f3, s& att er gladje blir
fullkomlig.” (Johannes 16:21-24)

| den fysiska varlden gar vi igenom en mang olika lidanden, vilka ingar i en slags “fodelseprocess”.
Vart lidande far oss namligen att bli mer och mer 6dmjuka och kérleksfulla pa sikt. For att orka med
sitt lidande kan man anvanda inre bén och be i “Jesu namn”, vilket innebar att osjalviskt be om stod
och vagledning. Nar vi val blivit s utvecklade att vi far uppleva “den stora fodelsen” minns vi inte
langre vara tidigare lidanden, istéllet kdnner vi da en stor gladje — vi ar “ett med Fadern”, vilket &r
detsamma som att vara ett med allkarleken. Under “den stora fédelsen” ar man innesluten i en sa
stor mangd intuitions- och salighetsenergi och upplever sig vara ett med Gud. Efter att ha gatt
igenom den behover man inte fraga ndgon om nagot, eftersom man sjalv har tillgang till
livsmysteriets hela 16sning via intuitionen.

Omvdlvande handelser i Getsemane tradgard

Pa kvallen gick sallskapet till foten av Olivberget i Jerusalem och stannade i Getsemane tradgard. Har
genomgick Jesus en sjélslig kris, menar Martinus. Men han fick inget vidare stod av sina larjungar
under denna svara stund. De somnade och verkade inte bry sig speciellt mycket om sin méastares
problem. Aven detta ser Martinus som en symbolik pa ett typisk jordmanskligt beteende, namligen
att vi ofta kan vara “s6mniga” och likgiltiga infor varandras bekymmer och lidande.

Varfor hade Jesus ett sjalsligt lidande i Getsemane tradgard? Enligt Martinus var Jesus under en
relativt kort stund mycket osdker pa om han skulle stanna och lata sig bli tillfangatagen eller om han
skulle fly undan och gémma sig.

Har foljer ett citat fran Nya testamentet som beskriver vad som hande just innan Jesus blev
tillfangatagen:

»Sedan gick Jesus med dem till ett stdlle som heter Getsemane, och han sade till
dem: “Sitt kvar hér, medan jag gdr dit bort och ber.” Han tog med sig Petrus och
Sebedaios bada soéner. Sorg och dngslan kom éver honom, och han sade till dem:
”Min sjdl dr bedrévad dnda till déds. Stanna hdr och vaka med mig.” Han gick lite
langre bort, kastade sig till marken och bad: “Fader, It denna bégare ga férbi mig,
om det dr méjligt. Men inte som jag vill, utan som du vill.” Han gick tillbaka till
larjungarna och fann att de sov, och han sade till Petrus: “Ni orkade alltsd inte hdlla
er vakna en enda timme med mig? Vaka, och be att ni inte utsdtts for prévning.
Anden vill, men kroppen dr svag.” Sedan gick han bort och bad for andra gangen:
“Fader, om denna bdgare inte kan ga férbi mig utan jag mdste tomma den, sa Iat din
vilja ske.” Nar han kom tillbaka fann han aterigen att de sov; de orkade inte halla
o6gonen 6ppna. Han lamnade dem och gick bort och bad for tredje gangen med
samma ord. Sedan kom han tillbaka till larjungarna och sade till dem: “Ja, ni sover och
vilar er. Men nu dr stunden hdr dd Mdnniskosonen skall 6verldmnas i syndarnas



hdnder. Stig upp, Iat oss ga. Har kommer han som skall férrada mig.”« (Matt 26:36-
46)

Enligt Martinus berodde Jesus sjalsliga lidande i grund och botten pa att han befann sig i en jordisk
kropp av kétt och blod och att han déarfor var paverkad av de ofardiga anlag som fanns nedéarvda fran
hans fysiska foraldrar i denna kropp:

»Det var hans fysiska faders och moders ofullkomliga tillstand som han har kdmpade
med, ty hans eget andliga tillstand var for lange sedan hojt dver morkret och
dodsfruktan, vilket han hade visat vid manga andra tillfallen. Och vi ser da ocksa hur
denna hans egen sjalsstyrka och hans karlek till sin gudomlige Fader snabbt 6évervann
morkret och att en lysande dngel visade sig for honom. Det var i denna stund som
den mest upphojda, den renaste och ddmjukaste av alla boner for forsta gangen
foddes pa en manniskas lappar. Med orden: "Fader, lat din vilja ske, inte min"
avslutades denna kris, som i hela sitt foérlopp dr den mest fullkomliga modell pa
andens seger Over materien som historien nagonsin uppenbarat. Fran det 6gonblick
denna bon var fullbordad, var lidandet och morkret inte langre nagot problem for
Jesus.« (Fran artikeln Getsemane értagdrd som finns i boken Ut ur mérkret)

Berattelsen om Getsemane ar for Martinus mer dn det som hande Jesus sent pa skartorsdagskvallen
eller natten mot langfredagen. Fér honom ar Getsemane nagot som vi alla hamnar i varje gang vi gar
igenom en sjalslig kris eller ett stort lidande:

»Vad skall den moderna manniskan da gora, nar hon befinner sig mitt i sitt eget livs
morkaste stund, mitt i sin egen "korsfastelse", sitt eget sammanbrott? Hon skall
mobilisera hela sin intellektuella kraft for att darigenom finna vagen till Guds vilja,
Guds mening med den upplevda smartan. Gor manniskan detta, kommer hon liksom
Jesus att besegra morkret. Till den som i sitt eget livs djupaste smarta formar att ge
avkall pa sin egen vilja till férman for Guds vilja, kommer det alltid i den morkaste
stunden att séndas en angel. Och Guds vilja féljer man lattast nar man ger avkall pa
det som har frambragt Getsemane. Det kan vara forlusten av ett litet barn, en
dktenskapspartners dod, det kan vara upplevelsen av otrohet och svek fran den man
dlskade hogst. "Getsemane" har manga sétt att visa sig pa. Men for dem alla géller
att de endast kan 6vervinnas genom att man instéller sig pa det ofrankomliga. Det
som har hant kan inte goras ogjort. De forhoppningar som knéts till det som brast,
det man miste, maste man slappa. Av hela sin kraft maste man soka sig fram till de
mojligheter som ens andrade 6de rymmer. | samma 6gonblick som man lagger hela
den upplevda smértan i Guds hand och gor sig fri fran angest och fruktan, fran hatets
och bitterhetens nedbrytande krafter, trader en lysande angel in i var aura, och Guds
narhet kommer att kdnnas sa intensivt att fruktan och sorgen lamnar ens sinne.
Livsgladjen borjar pa nytt att arbeta i blod och nerver, ty i ljuset av Guds vilja
forvandlar sig aven den djupaste smarta, den djupaste forédmjukelse snabbt till den
varmande och livgivande valsignelse som ar varje fullbordat andligt kretslopps
gudomliga frukt.« (Fran artikeln Getsemane 6rtagdrd som finns i boken Ut ur
morkret)

Att se de mojligheter som finns i en sméartsam situation, kan sannerligen vara mycket svart i manga
fall. Men det ar viktigt att forsta att vi sdllan eller aldrig har hela bilden klar for oss nar det galler vart
eget eller andras 6de. Nagot som kanns otroligt tungt och kanske dven oréttvist dr egentligen nagot
som ar bra for oss, om man ser det ur ett flerlivsperspektiv. Darfor ar det viktigt att ha installningen



“ske inte min, utan din vilja” och lita pa att det finns en mening med allt som sker, hur svart, orattvist
och onddigt ett olyckligt 6de an kan tyckas.

N&r man stalls infor ett svart lage, ett 6de bestaende av ett stort lidande, rader Martinus oss att soka
efter nya mojligheter och forsdka se det som sker som nagot positivt och larorikt for oss pa lang sikt,
for att pa sa satt forsoka hitta tillbaka till att kdnna livsgladje och inspiration till att tjana andra och
vara som en lysande sol for sin omgivning. Detta kan lata alltfor hurtigt och orealistiskt om man
kdnner sig nedstamd, men i sma steg ar det anda vart att forséka andra sin installning och i sitt inre
be om hjalp att komma vidare i livet for att se att det kommer ljusare tider efter en tung period. Pa
det sattet kan vi fa stod av vara skyddsandar som hela tiden finns dar for oss, beredda att stotta och
ge oss kraft att ga igenom vara svarigheter, hur stora eller djupa de an ar. Att be kan kannas helt
frammande och meningslost ndr man inte ar troende, men Martinus uppmanar oss att anda ta hjalp
av bonens kraft speciellt nar vi inte har ndgon annan att vianda oss till med vara problem, precis som
fallet var for Jesus i Getsemane tradgard.

Jesus grips och fangslas
Enligt berattelsen i Nya testamentet skedde gripandet av Jesus i Getsemane tradgard.

»Medan han annu talade kom Judas, en av de tolv, och med honom en stor folkhop med
svard och pakar, utsand av 6versteprasterna och folkets aldste. Forradaren hade kommit
overens med dem om ett tecken: “Den som jag kysser dr det, grip honom.” Han gick rakt
fram till Jesus, halsade honom med att saga rabbi och kysste honom. Jesus sade till
honom: “Min vén, nu har du gjort ditt.” Da gick de fram och grep Jesus och holl fast
honom. En av dem som var med Jesus lyfte handen och drog sitt svard, och han slog till
mot Oversteprastens tjanare och hogg av honom 6rat. Da sade Jesus till honom: ”Stick
tillbaka ditt svérd. Alla som griper till svéird skall dédas med svdrd. Tror du inte att om
jag bad min fader skulle han genast skicka mer én tolv legioner énglar till min hjélp?
Men hur skulle da skrifterna kunna uppfyllas som sdger att detta mdste hdnda?”« (Matt
26:47-54)

Jesus var alltsa pa det klara med vad som skulle hdanda. Efter att ha kommit 6ver sina tvivel och kval
tidigare under natten var han nu redo fér vad som skulle komma under de féljande dagarna.
Martinus beskriver Jesus installning vid sjdlva gripandet och de efterféljande handelser pa féljande
satt:

»Blev Jesus irriterad i Getsemane? — Lag det icke rent av vanlighet i rosten, nar han
sade till 6versteprastens tjdnare och soldaterna: "Vem séken I?" — "Jesus fran
Nasaret, det ar jag!" — Blev han irriterad da aposteln Petrus senare samma kvall tre
ganger fornekade honom? — Var det inte hans karleksfulla blick som fick Petrus att ga
bort och "grata bitterligen"? — Var inte hans jamvikt pa samma hoga plan hela
lidandesdygnet igenom? — Var han inte lugn och vanlig infér sin domare Pilatus? —
Var han inte sadan ocksa mot dem som i allra hogsta grad satte hans talamod pa
prov, namligen hans fiender och bédlar? — Var det manne uttryck fér vrede, nér han
mitt i alla sina kval, mitt under bédlarnas han och spe viskade: "Fader, forlat dem, ty
de veta icke vad de géra'? — Har man nagonsin hort att han 6nskade "evig
fortappelse" eller "helvete" 6ver dem som tdankte annorlunda dn han sjalv?«

(Fran boken Den Iéngst levande avguden)

| citatet ovan anvander sig Martinus av beskrivningen som finns i Johannesevangeliet, vilken skiljer
sig nagot fran de andra evangelierna vad galler dessa hdandelser. Men som vi varit inne pa tidigare ar
berattelserna i Bibeln inga fakta som lampar sig for historisk forskning, utan i stéllet brottstycken av



viktiga handelser och symboliska beskrivningar som varit till stor nytta och gladje fér miljontals
troende genom artusenden.

Genom analyserna i Tredje testamentet far flera av handelserna och de symboliska berattelserna i
Bibeln nya forklaringar som visar att kdrninnehallet i Bibeln kan vara aktuellt och av stor vikt dven for
icketroende moderna manniskor.

»Som vi har fatt veta, ar det inte Bibelns varde som historia eller som en berattelse
om manniskor och hdandelser i en svunnen tidsperiod som skapat dess enorma
framgang eller odddlighet genom arhundradena. Det ar inte dess historiska sida som
gjort att den blivit en “bdckernas bok” och sa att sdga Oversatts till all varldens sprak.
Det ar inte den omstandigheten att det har funnits en David eller Goliat, en Moses
eller Elias, en Salomo eller en Abraham, en Jesus av Nasaret, en Judas eller Kaifas etc.
som skapat denna boks position. Det ar daremot uteslutande den omstandigheten
att dess historiska berattelse samtidigt ar en orubblig psykologisk berattelse, en
askadningsundervisning, som mer eller mindre ar rotfast i dess intresserade lasares
eget erfarenhetsmaterial eller obestridliga fakta fran deras eget dagliga liv. Denna
Bibelns identitet som verklig psykologi ar helt oberoende av om namnda bok ar
historia eller fantasi. Den ar ett stycke orubblig verklighet helt oberoende av om den
ar historisk sanning eller ej. Bibelns framtradande som ett stycke berattelse om
forgangen tid ar alltsa i sjalva verket en helt ovasentlig sida hos namnda bok.«

(Fran artikeln Bibeln i Bibeln, i Kosmos 2001 nummer 5.)

Med det sagt ska man dnda ha klart for sig att Martinus ansag att Jesus funnits pa jorden och gatt
igenom och gjort mycket av det som finns beskrivet om honom i Bibeln.

Jesus forhors av Kajafas infor stora radet

Efter gripandet skulle Jesus férhdras angdende sina synder. Oversteprésten Kajafas héll i férhéret av
Jesus tillsammans med resten av “stora radet”, det vill sdga det judiska folkets hégsta politiska och
religiosa organ under grekisk-romersk tid. De forsokte fa fram en fallande dom mot Jesus genom att
anvanda sig av delvis falska vittnesmal, men vittnesmalen var inte samstammiga och rackte darfor
inte till for att fa Jesus domd. Da forsokte Kajafas fa Jesus att uttala en hddelse, alltsa att han skulle
sdga ord som innebar en krankning av nagot heligt. Judarna hade namligen lagar for hur man skulle
behandla en hddare — dodsstraff vad det som gallde enligt Mose lag.

(En hadelse ar inget stort brott for oss idag i vastvarlden, men sa sent som 1706 avrattades en person
i Sverige for hdadelse och spridande av otillatna skrifter. | till exempel Pakistan ar det annu dédsstraff
for hadelse.)

Sa har beskrivs Kajafas knep infor stora radet i Nya testamentet:

»0Och 6versteprasten sade: “Jag besvdr dig vid den levande Gudens namn att séiga oss
om du dr Messias, Guds son.” Jesus svarade: “Du har sjélv sagt det. Men jag sdiger er:
efter detta skall ni fa se Mdnniskosonen sitta pd Maktens hégra sida och komma pd
himlens moln.” Da slet 6versteprasten sénder sina klader och sade: “Han har héddat.
Vad skall vi nu med vittnen till? Ni har sjdlva hért hddelsen. Vad séger ni?” De
svarade: “Han fértjdnar déden.”« (Matt 26:63-66)

Pa morgonen efterat beslot radet att forsoka fa Jesus avrattad sa fort som maijligt for att undvika
onddiga oroligheter. Men for att fa igenom ett dodsstraff var de tvungna att vanda sig till den
romerska stathallaren (ungefar en landshévding) Pontius Pilatus, eftersom Palestina var ett
ockuperat land som i alla stora drenden styrdes av romarna. En forklaring till att stora delar av den



religitsa och politiska makten i Jerusalem, Palestinas huvudstad pa den tiden, ville fa bort Jesus var
att de var radda for att férlora sin makt och auktoritet 6ver det judiska folket om Jesus fick fortsatta
att sprida sitt budskap som pa manga satt overglanste de gamla traditionernas andliga innehall. | Nya
testamentet kan man till exempel ldsa foljande om hur de resonerade efter att Jesus hade raddat
Marias och Martas bror Lasarus fran doden (*):

»Manga av judarna, de som hade gatt ut till Maria och sett vad Jesus gjorde,
kom till tro pa honom. Men nagra av dem gick till fariseerna och berattade vad
Jesus hade gjort. Overstepristerna och fariseerna kallade dd samman radet
och sade: ”"Vad skall vi géra? Den hdr mannen gér mdnga tecken. Om vi later
honom fortsdtta bérjar alla tro pa honom, och dé kommer romarna och
utplanar bdde vdr heliga plats och vdrt folk.” En av dem, Kajafas, som var
Oversteprast det aret, sade till dem: ”Ni férstdr ingenting. Ni fattar inte att det
dr bdttre fér er att en enda mdnniska dér for folket dn att hela folket gar
under.” Detta sade han inte av sig sjalv, utan som 6versteprast det aret talade
han profetiskt: Jesus skulle d6 for folket, och inte bara for folket utan ocksa for
att Guds skingrade barn skulle samlas och bli till ett. Fran den dagen var de fast
beslutna att doda honom.« (Joh 11:45-53)

(*) Martinus understrok att det inte gar att viacka en méanniska till liv om dess ande helt Iamnat
kroppen. Berattelsen om Lasarus, som blev levande igen efter att ha varit dod i flera dagar, stammer
alltsa inte — om det inte var sa att Jesus lyckades skapa en ny fysisk kropp at Lasarus ande genom
materialisation. (Mer om materialisation finns i ndsta kapitel.)

Pilatus, Barabas och Kristus

Jesus hade alltsa begatt en hadelse, blivit domd av stora rddet och skulle nu fa sitt straff. Mannen
som skulle avgora Jesus dde var stathallaren Pontius Pilatus. Pilatus hade kommit till Jerusalem for
att se till att inga oroligheter brét ut under pasken samt for att tjanstgéra som domare, vilket gjorde
att han fick ta hand om fallet med Jesus av Nasaret.

»lesus stélldes nu infor stathallaren. Denne fragade honom: “Du dr alltsd judarnas
kung?” Jesus svarade: “"Du sjélv sdger det.” Och nar han anklagades av
Oversteprasterna och de dldste svarade han inte. Da sade Pilatus till honom: “Hér du
inte vad de beskyller dig fér?” Men han svarade inte pa en enda fraga, och
stathallaren blev mycket forvanad.

Vid hogtiden brukade stathallaren frige en fange efter folkets dnskan. Det fanns
just da en kand fange som hette Jesus Barabbas. Nar folket nu var samlat fragade
Pilatus: “"Vem vill ni att jag skall frige, Jesus Barabbas eller den Jesus som kallas
Messias?” « (Matt 27:11-17)

Folket som var samlat var formodligen paverkat av prasterskapet, for de ropade ”“Ge oss
Barabbas fri!”. Enligt Martinus forklaringar forsokte Pilatus att vacka sympati for Jesus hos
folkmassan genom att lIata misshandla honom och sen visa upp en blodig och halvt
ihjalslagen Jesus, men utan dndrat resultat — folkmassan hade redan bestamt sig. Martinus
ord om handelsen:

»Men det fanns inget medlidande att hdmta hos denna av prasterna
forblindade och vilseledda folkmassa. De skrek an mer upphetsat an férut att
de 6nskade Barrabas frigiven och Jesus avrattad. Och prasterna sag sig
foranledda att hota Pilatus och ropade: "Om du inte ger oss Barrabas fri och
avrattar denne upprorsmakare som kallar sig 'judarnas kung', sa ar du inte



kejsarens van. Vi har bara en kung och det ar kejsaren i Rom. Vi blir da tvungna
att anklaga dig pa allra hogsta ort." Nu blev Pilatus radd. Det hade tidigare varit
klagomal pa honom hos kejsaren. Han var nu sjalv i fara och sag sin stéllning
hotad.« (Fran artikeln Pilatus, Kristus och Barrabas)

Martinus menar att vi jordmanniskor har liknande problem som Pilatus stalldes infér, namligen att vi
behover valja mellan att frigora var kristusmentalitet eller var barrabasmentalitet i svara situationer.
Inte sallan slutar det pa samma satt som for Paulus: "Det goda som jag vill, det gér jag inte, men det
onda som jag inte vill, det gér jag.” Av olika skal véljer vi ofta att frigéra var barrabasmentalitet
istallet for var kristusmentalitet, det vill saga att vi av gammal vana véljer att géra det som gynnar oss
sjalva istdllet for det som skulle ha gynnat andra. Precis som for Pilatus hanger det ihop med att vi
inte vagar ga emot strommen, inte vill vara annorlunda, inte vill riskera att forlora var stallning eller
att andra ska tycka att vi ar konstiga.

Det kan till exempel handla om att vi, ndr vi ar hemma endast dter en vaxtbaserad kost och inte vill
dricka alkohol, men att vi inte riktigt vagar sta for det nar vi gar pa en fin fest dar det forvantas att
alla ska bidra till en god stdamning, genom att dricka vin och dta den goda (icke vegetariska) maten.
Ett annat exempel som Martinus ndmner ar att vi inte garna berattar fér andra att vi tror pa
reinkarnation, dven om vi egentligen gor det. Dessa exempel ar formodligen riktade till manniskor
som laser Martinus bocker, men som inte garna vill avsloja det, till exempel pa sin arbetsplats eller
bland bekanta som inte har nagot intresse for det andliga. Vilka val vill vi gora innerst inne? Vilka val
vagar vi gora i praktiken och sta for i alla sammanhang?

Vi &r @n sa lange langt ifran att vara fardiga manniskor, men utvecklingen gar vidare och
framat. Pa sikt kommer vi alla att kunna sldppa fram vart gryende kristusmedvetande i fler
och fler situationer for att till slut bli fardiga méanniskor eller sa kallade kristusvasen.

"Ta ditt kors och folj mig”

Martinus kommenterade inte sjdlva vandringen Jesus gjorde med en del av korset till kullen med
namnet Golgata, dar sjédlva korsfastelsen dgde rum. Men daremot anvander han Jesus uttalande “ta
ditt kors och félj mig” som enligt honom har en viktig symbolisk betydelse.

»Betraffande kristendomen kommer man att forsta, vilken stor betydelse det hade, att
Kristus sade: “Tag ditt kors och folj mig”. Den enskildes kors ar de svarigheter och
lidanden som han eller hon maste ga igenom, da de fjarmar sig fran flockmedvetandets
enkla I6sningar, sjalvhavdelse och vanetdnkande. Da manniskan borjat avlagsna sig fran
mycket av det som &r skick och bruk, skall hon Iatt komma till att kdnna, att hon star
ensam med sina tankar och 6nskningar, men nar hon lar kdnna de lagar och krafter som
ligger bakom bdnens makt och forstar anvanda dem, kommer hon att marka, att hon
aldrig ar ensam, men att det star starka andliga krafter bakom den férvandling av jorden
och manskligheten, som hon nu haller pa att bli en medveten medarbetare i.«

(Fran artikeln Frigérelse fran flockmedvetandet, Kosmos 2004 nummer 6)

Att lamna flockens beteenden och uppfattningar ar séllan Iatt. Inte heller ar det l4tt att [amna sina val
inlarda vanor och tankemonster! Men vi kan ta hjalp av inre bon for att fa stod i svara situationer.
Om detta skriver Martinus bland annat i boken Bénens mysterium.

Korsfastelsen av Jesus — en forebild for framtiden visas upp
Sa har vi kommit till sjdlva hojdpunkten i Jesus mission, namligen hiandelsen under vilken Jesus konkret
visade hur en fardig manniska agerar med en hundraprocent karleksfull installning till sin omgivning under



de mest plagsamma och "orattvisa” forhallanden. Har foljer ett citat av Martinus som beskriver hur han,
med hjalp av sin intuitionsformaga, upplevde sjalva korsfastelsen av Jesus.

»| de pa korset fastspikade hdanderna och fotterna leder varje nog sa liten rorelse till ett
ytterligare uppflakande av hans koétt och nerver, leder till ofantliga lidanden. Fran hans
feberheta kropp pérlar svetten fram. Ur stand att hindra bloddropparna fran
térnekronan att rinna, finner nagra av dem sin vag ned i den korsfastes 6gon. Och
genom sitt eget blod ser varldsaterldsaren under nagra sekunder den sista bilden av sina
bodlar. Genom detta réda panorama fornimmer han sina karlekshandlingar, sin kamp
for sanningen varderad och likstalld med révares och moérdares garningar. Genom den
bréannande elden i hans adror, genom en pinande torst viskar hans torra tunga: "Min
Gud, min Gud, varfér har du évergivit mig?" Och se! Da utlostes en hogre kontakt mellan
den himmelske Fadern och den utvalde sonen. Den heliga anden bérjade vibrera genom
det hart belastade men férfinade nervsystemet. Den roda bilden uppldstes, och genom
en gudomlig klarhet ser han nu sina boédlar som andligt oerfarna yngre broder. Och i en
sista stor karleksvag genom den utmattade och lemlastade kroppen tar han dem till sitt
hjarta. Men i samma 6gonblick skakades kontinenten i sina grundvalar, solen
formorkades, jorden ramnade, blixten slog ned i sjdlva templet, ryckte undan
avsparrningen till det allra heligaste. En dodlig skrack bredde ut sig i den forut sa
sjalvsdkra och obarmhartiga mordarhopen, och skédlvande krép manga till korset. Men ut
Over mangden, genom morkret, tindrade Guds andes heliga, osynliga stralar. Fran
manniskosonens lappar vibrerade genom varldsrymden: "Fader, forlgt dem, ty de vet
inte vad de gor." Och med detta 6verjordiska ljusflode vreds jordens andliga kurs in i en
ny fas. Ett kdrlekens evangelium, en karlekens Gud blev synlig ddr man forut trodde att
vreden, himnden och straffet horde hemma. Ett innerligt foérhallande mellan ett vasen
av kott och blod och varldsalltets upphov hade demonstrerats. Den jordiska
manskligheten hade fatt bud fran sin evige Fader. Men Guds sdndebud vande sin blick
mot himlen. Genom svalkan av en svag bris mot den heta kroppen befriades den
gudomlige martyren fran sina sista lidanden, och de eviga orden: "Det dr fullbordat"
vibrerade som en ny ljusgloria ut 6ver varlden.

| en allra sista kraftanstrangning 6ppnade den térnekrénte gudasonen annu en gang
sina trotta 6gon for att se den dlskade méanskligheten vid korsets fot. Och med denna
bild i sin brustna blick Iamnade Guds utsdande den fysiska varlden. Genom de bleka
lapparnas sista, bortdéende vibrationer: "Fader, i dina hdnder éverldmnar jag min ande"
fick man veta att gudasonens kurs nu var stalld mot ljusets riken. Och korset hade for
alla tider blivit ljusets symbol.«
(Pask, kap 7)

Pa detta satt visades den nya moralen upp for de narvarande, vilken senare genom muntliga berattelser
och genom Bibeln har spridits till miljontals manniskor varlden 6éver. Ljusglorian som vibrerade runt Jesus
pa korset har spridits ut i varlden och finns annu idag i jordens andliga atmosfar som en slags vagvisare for
vilken vag alla manniskor pa jorden till slut ska ga nar de utvecklats tillrackligt i humanitet, karlek och
sanning.

Jesus korsfastes mellan tva andra personer, enligt berattelserna i Bibeln. Dessa var bada domda till déden
pa grund av att de var révare. Férutom att Jesus utbytte nagra ord med dessa man, vilka vi aterkommer till
nedan, sa han alltsa dven nagra fa meningar pa korset for sig sjalv. Har foljer forklaringar till de meningar
som Jesus avslutade sitt jordeliv med:



Min Gud, min Gud, varfér har du évergivit mig? (Mark 15:34)
Detta utrop kan man se som ett uttryck for att den fruktansvarda smartan, som plagade Jesus kropp for ett
ogonblick, fick dvertag i hans medvetande, vilket skapade en stark kdnsla av hoppléshet. Men direkt efter
denna kansla aterfick Jesus kontrollen 6ver sitt medvetande genom att “en hogre kontakt” utlostes mellan
Gudomen och hans, for detta viktiga uppdrag, utvalde “son”. Detta gjorde att Kristus fick 6verjordiska
krafter i slutfasen av korsfastningen, menar Martinus. Tack vara dessa krafter sag Jesus da sina bodlar i en
gudomlig klarhet. Han sag dem som andligt oerfarna yngre broder. Genom en sista stor karleksvag tog Jesus
dem till sitt hjarta med medkéansla och forstaelse. | samma 6gonblick borjade jorden att skaka, solen
formorkades och blixten slog ner i templet. | morkret och férvirringen som uppstod krop manga
skréckslagna personer till Jesus kors dar féljande magiska ord hordes fran varldsaterlésarens mun:

Fader, forlat dem, de vet inte vad de gér. (Luk 23:34)
Detta uttalande, i den situation som det gjordes, ar ur ett perspektiv det stérsta som hdant manskligheten,
just for att det pa det mest konkreta satt visar den moraliska niva som vi alla bor strdva mot att uppna i
framtiden, for att kunna bli fardiga manniskor. Endast genom att uppna en sadan hog moralisk niva med en
helt forldtande installning till var omgivning och oss sjdlva, kommer vi att kunna fa en varaktig harmoni,
lycka och fred i oss sjalva. Nar Kristus genom denna handling visat den nya kursen for ménskligheten langt
in i framtiden, var tiden inne for honom att Idamna sin mycket sargade kropp och ga 6ver till den andliga
varlden, vilket han uttryckte med féljande kraftfulla ord:

Det dr fullbordat. (Joh 19:30)

Fader, i dina hédnder befaller jag min ande. (Luk 23:46)
Nar Jesus val visat vad en fardig manniska ar kapabel till, att karleken, medkanslan och den djupa
forstaelsen alltid &r starkast i ett sddant medvetande, konstaterade han att uppdraget var avklarat och
meddelade Gud att han var redo att ga in i den andliga varlden. Detta gjorde han helt i harmoni och med
frid i sitt sinne.

Samtidigt som Jesus avslutade sitt uppdrag i den fysiska kropp han haft under sin inkarnation pa jorden,
skakades jorden i sina grundvalar bade andligt och fysiskt. Denna hdndelse innebar starten pa nagot helt
nytt for jordklotsvasendet och fér hela manskligheten (se nedan).

Efter att Jesus tagits ned fran korset stack en av soldaterna sin lans i Jesus kropp, enligt Joh 21:34. Martinus
har inte narmare kommenterat denna handelse.

Direkt efter “déden” var Jesus full av energi i “forgarden” for att fortsatta att hjalpa och tjana manniskor
som lamnat den fysiska varlden men dnnu inte kommit in i sin paradiszon (se nedan).

Jesus var inte ett offer

Korsfastelsen handlar enligt Martinus pa intet sdatt om att Jesus skulle ta pa sig manniskornas ”synder”.
Detta ar ett av de storsta missforstanden som finns inom den kyrkliga kristendomen. | stéllet handlar
korsfastelsen om att Kristus visade upp installningen och handlingssattet som &r sjdlva modellen for alla
som vill “gd i Jesu fotspdr” och arbeta med sig sjalv for att bli en fardig manniska i framtiden. Den
successiva omstallningen fran att vara en jordmanniska, en ofardig manniska utan kosmiskt medvetande till
att bli en fardig manniska med kosmiskt medvetande &r helt central for att vi ska kunna skapa verklig fred
och harmoni i vara liv och pa jorden. Exakt hur denna omstéllning gar till ar individuell. Vi har alla vara
utmaningar och oférdiga sidor att jobba med. En viktig del i detta arbete &r att fa en 6kad teoretisk
forstaelse for sig sjalv och andra — vad man har for styrkor och svagheter, hur man fungerar i olika
situationer och hur man kan tanka for att ge sig sjalv och andra stdd. Forutom den teoretiska forstaelsen
genom att studera till exempel Livets Bog, sa ar bonen ett mycket viktigt redskap i denna process.



Anledningen till missforstandet att Jesus dog pa korset for vara synder, har formodligen att géra med att
manga manniskor har sett det som en omajlighet att uppna samma moraliska och karleksfulla niva som
Kristus manifesterade, vilket ar helt forstaeligt sett fran ett ettlivsperspektiv.

»Varenda manniska upplever, som tidigare ndmnts, en korsfastelse, nar han eller hon rakar ut
for olyckor, motgang, smarta, besvikelse, sjukdom och nederlag i en eller annan form. Och da
ar fragan: hur reagerar man pa det som sker? | de allra flesta fall ar reaktionen: bitterhet,
depression eller vrede. Men det var inte pa detta satt som Kristus reagerade. Visserligen
utropade han: ”"Min Gud, min Gud, varfoér har du évergivit mig”, men det var ju uttryck for ett
sinnestillstand som han i ndsta 6gonblick 6vervann. Han dog utan ndgot som helst negativt i
sitt medvetande. Men det ar ju omdjligt, kanske man vill sdga. Det kunde han géra, men det
kan inte andra. Darfér har man ocksa skapat dogmer om att han tog manniskornas ”synder” pa
sig, da behovde man bara tro, omvéanda sig, bekdnna sina synder osv. Man gjorde alltsa Kristus
till syndabock i stallet for modell for manskligt upptradande, darfor att man tyckte att
modellen var alltfor langt bort fran det allmant manskliga. Men for det forsta maste en modell
ju vara perfekt, och fér det andra ar atskilliga manniskor inte langre sa langt bort fran modellen
nu som manniskor var pa Kristi tid. For det tredje: kristendomen som varldsimpuls ar inte
avslutad med Kristi liv och déd pa denna planet. Han visade upptradandet och gav med sina
uttalanden, sina liknelser och sin bergspredikan uttryck fér de stora facit i livet. Och nu da den
jordiska manskligheten s& smatt borjar vara mogen for det, fortsatter impulsen pa ett sadant
satt att en andlig vetenskap borjar ge utrdakningarna till de stora facit som Kristus kom med.«
(Fran artikeln Vidgen till den sanna lyckan)

Som framkommer i inledningen av citatet ovan kan man se sina egna lidanden och problem som sma
korsfastelser, bildligt talat. Darefter staller Martinus fragan: hur reagerar man pd det som sker? Om Jesus
klarade att ga igenom en riktig korsfastelse och samtidigt ha en helt férlatande installning till sin omgivning,
kan vi forsdka att ga igenom vara utmaningar med ett liknande tankesatt. Men latt ar det sallan. Mycket
ovning kravs och aven en forlatande installning till sig sjalv i de fall man inte lyckas sa bra — vi handlar alla
utifran vara nuvarande kunskaper och kan inte lyfta oss i haret till ett hogre utvecklingssteg. Viktigt att ha
med sig ar ocksa att alla ménniskor ar lika mycket varda oavsett pa vilket utvecklingssteg man befinner sig
och oavsett hur man lyckas att ta sina “korsfastelser”.

Martinus understryker att Jesus frivilligt tog pa sig de smartor som han fick uppleva innan och under
korsfastelsen. Det var alltsa inte nagon “mork karma” som Jesus behdvde for att utvecklas moraliskt som
det handlade om, utan i stéllet var syftet med hela korsfastelsen av varldsaterlésaren att han skulle visa hur
en fardig manniska agerar och vilken installning hen har i mycket svara situationer. Det forhallningssatt och
handlingssatt som Kristus visade upp under korsfastelsen dr nagot som kan ge inspiration till alla som vill bli
en del av den nya moral som haller pa att vaxa fram pa jorden.

En del i jordklotets invigning

Martinus menar att det som hande under korsfastelsen av Jesus var en del av jordklotsvdasendets invigning
som pagatt till och fran under en mycket langt tid, ur vart perspektiv. Det var formodligen darfor som det
blev en solformorkelse, jordskalv och blixtnedslag samtidigt som andar kunde ses av klarovarianta personer
i narheten av Golgata.

»”Da brast forhanget i templet i tva delar, uppifran och dnda ner, jorden skakade och
klipporna ramnade, och gravarna éppnade sig. Manga kroppar av avlidna heliga
uppvacktes, och efter hans uppstandelse lamnade de sina gravar och gick in i den heliga
staden och kunde ses av manga” (Matt. 27:51-53). — Har bor vi lagga marke till att “de
avlidna heligas kroppar” inte var ”lik” som kom upp ur gravarna. “Lik” ar absolut inte



”levande vasen” och kan omdjligt vara det. Det var darfor de blev placerade i gravarna.
De utgor bara de eviga jagens avlagda fysiska organismer eller livsredskap som gjorts
obrukbara pa grund av alderdom, felaktigt levnadssatt, slitage eller missbruk. Det &r
darfor reinkarnationen eller aterfodelsen dger rum sa att jagen kan fa nya fysiska
kroppar i utbyte mot de avlagda. Det ar sjalvklart att det fanns kristusmedvetna, invigda
vasen narvarande vid korsfastelsens stora tilldragelse i Guds stora omskapelse av
manniskan till sin avbild. Att korsfastelsen sags av enstaka kldrvoajanta, fysiska
manniskor ar helt naturligt. Det &r ocksa sjalvklart att dessa klarvoajanta, fysiska
manniskor enligt den géngse forestallningen maste tro att de andar de sag maste
komma fran gravarna, dar de skulle sova till domedagen.«

(Den intellektualiserade kristendomen, fran st. 27)

Vad som exakt hande och inte hande i samband med korsfastelsen av Jesus ar mindre viktigt i
sammanhanget. Det viktiga ar att Jesus med sitt liv pa jorden lyckades visa upp den ratta instéllningen och
det riktiga handlingssattet gentemot alla, inklusive de utsatta och de manniskor som behandlade honom
illa. Genom den mentala styrka och den mentala balans som Jesus demonstrerade fick vi jordméanniskor en
maktig forebild for hur vi sjdlva ska forsoka att leva vara liv nar vi bérjar ndrma oss det riktiga manniskoriket
och vill 6va oss i att forsta, forlata och skapa en inre frid.

Som vi sag ovan i citatet fran boken Pask menade Martinus att handelserna under korsfastelsen var med till
att ”vrida jordens andliga kurs in i en ny fas”. Fran att méanskligheten till allra storsta del levde i en
forsvarskultur skulle utvecklingen fran och med denna betydelsefulla hdndelse i stillet gad mot att fler och
fler manniskor skulle bérja dndra sin instéllning till att vara del av en férlatelsekultur. Manskligheten har
kommit en bit pa vag, men annu har vi mycket kvar att lara och forbattra. Resan ut ur djurriket behover ta
sin tid!

De tva rovarnas olika installning till Jesus

Bredvid Jesus pa korset hdangde enligt Nya testamentet tva révare pa varsitt kors, en till hdger och en till
vanster. Martinus har i en artikel skrivit om dessa personer, deras instéllning till Jesus och vad som hande
med dem efter déden. Enligt beskrivningarna i denna artikel kan man sdga att en av révarna hade ett
mycket primitivt medvetande, han kdnde sig som en martyr och visade inte den mista anger for att han
pafort sina offer ett stor lidande:

»Vi borjar med den forsta rovaren. Det dr han som hanfullt ropar till Jesus, att om han ar
Kristus, da borde han befria dem alla tre. Vi ser utifran denna révares psyke att han,
liksom manga andra manniskor, uteslutande &r installd pa sig sjalv. Att han och Kristus
skulle ha ratt till samma befrielse, tycker han ar helt i sin ordning. Darmed blir det
indirekt synligt, att rovaren kdanner sig som en martyr. Han kan inte se att hans egna
garningar, hans eget mordande och torterande av andra har férsatt honom sjalv i
samma situation. Han gléommer helt att de som f6ll offer for hans révarnatur absolut inte
fann nagon nad eller barmhartighet, utan blev hansynsldst ranade pa allt de dgde och
hade och darefter skadade och lemlastade, om de inte rent av blev ihjdlslagna. Han vet
sjalv inte vad forlatelse dr, men inte desto mindre ropar han att andra ska forlata
honom. Men livslagen ar sadan att ingen kan fa foérlatelse utan att man forlater andra.
En sadan rovare kommer att rasa mot sina bodlar lika lange som han éver huvud taget
har krafter kvar till att kunna réra pa sig det minsta. Han skulle inte glomma att utldsa en
rasande hamnd eller vedergallning, om han slapp |6s.«

(Fran artikeln Igenom skdérseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

Installningen hos den andra révaren pa korset beskrev Martinus i mer positiva ordalag:



»Det andra vasendet var ocksa en révare, men han hade kommit langre i utvecklingen
an den forsta. Han forstod att varldsaterlésaren inte var en av dem och att det darfor
inte kunde vara ratt att han hangde pa korset. Han tillrdttavisade ju den férsta rovaren
for att han hanade Kristus. Hans tanke innehéll i hog grad en riktig eller karleksfull
installning, och han forstod att Kristus tillhdrde ett hogre och battre rike dn révarna, och
han bad Kristus darfor att tanka pa honom nar han kom till sitt rike. Darfor sager Kristus
till honom: "I dag ska du vara med mig i paradiset.”

Tank, vad denna révare blev befriad fran. Redan innan han dog, var han fri fran
skarselden och kunde, vid avskiljandet av den fysiska kroppen, i gladje ga over till den
zon som &r anpassad till dessa sma andars andliga hemvist, varifran de aterigen kan
fodas till en hégre och battre miljo dn den som de [amnade.«

(Fran artikeln Igenom skdrseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

| samma artikel gar Martinus igenom vad som hdande med dessa tva personer efter dédsdgonblicket.
Den primitive révaren var sa arg och full av hat att han knappt markte nar hans medvetande lamnade
den fysiska kroppen. Vil inne i “skarselden” (den ibland mycket obehagliga 6vergangsfasen mellan
den fysiska och andliga varlden) fick han uppleva skracken av att sjalv bli jagad och anfallen. Men
efter att han natt ett stadium dar radslan oversteg hatet och hamndlystnaden, slog den inre
automatfunktionen for bon in som goér att man ber hégre makter om hjalp nar man kadnner sig helt
hjalplos och fortvivlad. | samma 6gonblick kunde skyddsandarna trada in och hjalpa révaren att
komma over sina radslor. Darefter gick han igenom ett paradis anpassat for manniskor med en
"rovarmentalitet” i en slags fantasivarld dar man till exempel kan utfora stora hjaltedad pa slagfalt
och i andra sammanhang.

Den andre rovaren slapp ga igenom en mork skarseld eftersom han kdnde sig helt trygg med Jesus
|6fte om att han skulle fa komma till paradiset. Jesus kunde i skarselden hjédlpa denna man att fort
komma o6ver till en passande paradisvarld. Men i stéllet for att fantisera om roveri och plundring
upplevde denne rovare att han hjalpte manniskor som rakat illa ut och var en hjilte som raddade
manniskor ifran svara situationer. Dessa bada “révare” fick alltsa helt olika typer av paradis innan de
gick igenom de hogre andliga varldarna i en slags dvala for att sedan i salighetsriket férbereda sig for
en ny inkarnation. (Se kapitel 3 fér de olika faserna i en reinkarnationscykel.)

Judas ville val och blev helt fortvivlad nadr han insag vad han hade gjort
Foljande finns att ldsa i Nya testamentet:

»Nar Judas, som hade férratt honom, sag att Jesus blivit ddomd, angrade han sig. Han
lamnade tillbaka de trettio silvermynten till versteprasterna och de &ldste och sade:
“Jag har syndat och férratt oskyldigt blod.” De svarade: “Vad angdr det oss? Det dr
din sak.” Da kastade han in pengarna i tempelhuset och gav sig av darifran och gick
bort och hingde sig. Overstepristerna tog pengarna och sade: “Det gdr inte att ldigga
dem i offerkistan, eftersom det dr blodspengar.” Och de beslot att i stallet kbpa
Krukmakarakern till begravningsplats for framlingar. Darfor heter denna aker dnnu i
dag Blodsakern.« (Matt 26:3-8)

Martinus beskriver orsaken till att Judas tog sitt liv pa féljande satt:

»Darefter kommer vi till sjalvmdérdaren Judas. Vi vet att han i fortvivlan tog sitt eget liv.
Hans skuld gentemot sin dlskade Mastare eller varldsaterlésaren tyngde honom sa
fruktansvart, att han har pa det fysiska planet sag hela sitt liv ddelagt. Han kunde inte fa
tilltrade till varldsaterlésaren. Han var ju omgiven av en stor bevapnad styrka. Judas tankar
tog darfor en helt tillintetgérande vandning. Han ville inte leva langre. Han var inte vardig



att leva pa ett plan, dar han hade berévat varldsaterlésaren mojligheten att existera.«
(Fran artikeln Igenom skdrseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

Anledningen till att Judas forradde sin mastare forklarar Martinus pa féljande satt:

»Men Judas var ju inte ond, han var inte ndgon révare, han var trots allt varldsaterlésarens
larjunge. Men han ville ga handelserna i forvag. Han tyckte inte att handelseférloppet
utvecklade sig tillrackligt snabbt. Han ville darfor ge varldsaterlésningen en knuff i ratt
riktning. Han ville, utan att han i verkligheten visste vad det var han féretog sig, foregripa
var Herre — och har kom han till korta. Guds vilja kommer med sidkerhet att ta hand om
varldsalltet. Detta skulle Judas ha férstatt om han hade lyssnat lite battre pa
varldsaterldsaren, som alltid framhallit Guds vilja som absolut styrande. Men nu hade den
olycklige larjungen stortat sig ner i den mentala avgrunden.«

(Fran artikeln Igenom skdrseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

Men Judas handlade helt i god tro och hade inte férstatt vad hans handling kunde leda till:

»Men hade han da inte i forvag forstatt att hans handlande obdnhoérligt skulle medféra
denna forfarliga konsekvens for varldsaterlésaren? Ack nej, det hade han sannerligen inte
forstatt. Troskelns viktare, hans egen ofardiga natur, vilket i detta fall vill sdga hans starka
begar efter att fa visa varlden, fa visa sin egen skeptiska familj och sina tidigare vanner sin
mastares storhet, hade for lange sedan forespeglat honom att “Guds son” var allsmaktig
och darmed fysiskt ororbar, och att alla som ville lagga hand pa honom skulle bli slagna av
forlamning. Varldsfralsarens storhet och gudomliga harkomst skulle harmed genom hans
(Judas) handling bli uppenbarad och avsl6jad for allt folket.«

(Fran artikeln Troskelns viktare, Kosmos 1991/7)

| samma artikel forklarar Martinus att det inte var for pengarna som Judas forradde sin mastare, och
alltsa inte heller for att stélla till problem fér honom. Judas var ndmligen helt sdker pa att Jesus enkelt
skulle klara sig mot alla slags attacker och att hans agerande skulle leda till att Jesus fick mojlighet att
visa upp sina 6verjordiska férmagor, for att sedan fortsétta sitt liv pa jorden med fler mirakel och mer
fantastisk undervisning for fler och fler manniskor. Mycket riktigt ledde Judas agerande till att Jesus fick
visa upp saker som var helt unika i mansklighetens historia, men inte pa det satt som Judas hade
forestallt sig!

Efter att Judas tagit sitt liv hamnade han i den mérka delen av “skérselden”, ett temporart stadium i
vilket de som dor med ett stort samvetskval eller en stor forvirring hamnar. Martinus beskriver
tillstandet for Judas efter dodségonblicket pa foljande satt:

»Men efter sitt sjdlvmord upptackte han, att nu hade det blivit &n varre. Har sag han,
att man inte kan géra nagot gott genom att ta sitt eget liv. Och att jaget i verkligheten
ar lika mycket mordare nar det tar sitt eget liv, som nar det tar andras liv. Och kvalen
fortatade sig till morka och tunga skyar. Runt omkring sig sag han andra
sjalvmordare. Platsen dar de vistades bestod av morka halor och grottor, slemmiga,
fuktiga och dimmiga marker, i vilka det inte fanns nagra andra ljuskallor én det gra
halvmoérker som de samlade grumliga aurorna férmadde utstrala. Tarar, jimmer och
hopploshet var den allt genomtrangande atmosfaren.«

(Fran artikeln Igenom skdrseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

Som kuriosa kan ndmnas att Martinus veckorna efter sin invigning hade nagra maérkliga ut-ur-
kroppenupplevelser. Tva av dessa hade en viss biblisk anknytning:



»Men nu, nar jag hade genomgatt min invigning, blev jag pa det klara med att jag utan
svarighet kunde ga ut ur min kropp. Forsta gangen jag forsokte sag jag plotsligt en
frammande stad i stralande solsken. Det var 6kenartade landskap runt omkring staden.
Senare forstod jag att det var Damaskus jag hade varit i. En annan gang kom jag pa detta
satt till Jerusalem. Forst bildades alltid en bla dimma. Ur denna dimma dok ett landskap
upp. Jag kunde se att det var den mark vid Jerusalem som kallades “blodsakern” och
som koptes for de trettio silvermynt som Judas blev erbjuden for sitt “forraderi”, men
som han avslog.« (Fran boken Martinus minnen)

Varfér Martinus sag just pa dessa platser har han inte kommenterat. (Jag har en teori...)

Jesus i “forgarden” med full kraft

Nar Jesus sagt de legendariska orden "Det dr fullbordat." (Joh. 19:30) f6ljt av den vackra avslutningen
“Fader, i dina hénder Idmnar jag min ande.” (Luk 23:46), lamnade hans ande den fysiska kroppen och gick
over till den stralformiga eller andliga varlden. Dar befann han sig forst i den sa kallade "férgarden”, vilket
Martinus beskriver pa foljande satt:

»Efter detta gick detta vdasen som ett valdigt solvdasen genom skarseldens morka
labyrinter till de plagade och fortappade sjalarna. Och genom rymden 1jéd: “Kom till mig
alla ni som ar tyngda, och jag ska ge er vila.” Och har bland manga andra métte han
Judas, som var sa skuldtyngd, att han inte vagade ndrma sig Mastaren. Och rymden
genljod ater av den kérleksfulla rosten: “Jag har kommit for att soka och frélsa de
fortappade”, och tusentals olyckliga, men angerfulla sjalar, foljde med Jesus upp mot
underbara ljusa sfarer till de boningar som passade for var och en, dar de uppehdll sig i
ljuset anda tills de ater skulle forbindas med den fysiska varlden.« (Fran artikeln igenom
skdrseld och paradis — 1, Kosmos 2014/2)

| boken Pask kommer Martinus med mer detaljerad information om hur det gick till nar Jesus hjalpte Judas
att lamna skarselden:

»Det ar natt 6ver Jerusalem. Solen har foér lange sedan gatt ned 6ver den forsta stora
langfredagen. Blott en enslig stjdrna kastar en svag ljusglimt genom en lucka i de mérka
skyarna, som dnnu vilar tungt 6ver Golgata. Men den térnekrénte konungen ar inte langre har.
Hans lysande ande aterfinner vi nu i "forgarden" till hans eget rike, det vill sdga i den zon som
gransar direkt till den fysiska varlden, en sfar som alla levande vdasen maste passera pa sin vag
fran fysisk till andlig tillvaro, och varifran man under sarskilda betingelser &nnu kan uppenbara
sig for den fysiska varlden, alltsa kan visa sig for de efterlevande pa det materiella planet. Har i
denna sfar blir alla levande vasen efter doden tillfalligt renade och forberedda for det darpa
foljande besoket i de hogre gudomliga sfarerna eller varldarna, som alla utan undantag maste
uppleva innan de ater inkarnerar i den fysiska varlden. | detta gudomliga "forrum" till de
hogsta "boningarna" i "Faderns hus" finner vi varldsaterldsaren, intensivt verksam med att
upplysa och hjélpa "andar som var satta i férvar”. Manga férpinade sjalar, som har pa jorden
hade gatt under i tillfredsstallandet av 6deldggande eller livsnedbrytande materiella begér och
laster, blev i hans kérleks stora stralglans tillfalligt frigjorda och forda till Faderns zoner.« (Pask,
kapitel 9)

Martinus understryker att alla far hjalp i férgarden, men att skyddsanglarna kan ge den nédvandiga
hjalpen forst nar personen som fastnat i sina mérka tankar 6ppnar sig for att ta emot hjalp.
Gissningsvis gjorde Jesus intensiva "upplysning” i forgarden att manga "férpinade sjalar” fick krafter
att 6ppna sig for att ta emot den hjalp som han erbjod. | vanliga fall vantar skyddsanglarna tills den
inbyggda funktionen om att be om hjalp, nar man befinner sig i néd, har aktiverats.



Vidare beskriver Martinus tillstandet for Judas i forgarden sa har:

»Har i denna skuggornas sfar fanns en ung sjalvmérdare som var outsagligt pldgad. Det var
Judas, en av Jesu egna larjungar, som i entusiastisk iver och otalighet hade missforstatt sin
mastare. Ja, han hade rent av hjalpt Jesu fiender att ta honom till fanga, hade till och med
forratt varldsaterléosaren med en kyss. Men efter att detta hade skett, och han pa avstand hade
foljt handelseutvecklingen och sett Jesu hallning infor sina bodlar, foll fjallen fran hans 6gon.
Och for forsta gangen "sag" han "varldsaterlésaren"”. Men att "se" "varldsaterlosaren" ar
detsamma som att se "den heliga anden", och att fa en sa blandande syn utan att vara ren ar
farligt, ty reaktionen mellan individens primitiva tankeenergi och de upphéjda kosmiska
stralarna eller karleksenergierna ar da alltfor valdsam och kan ibland, i varsta fall, resultera i
sinnessjukdom, savida den inte utldser sig i sjdlvmord for vasendet ifraga. Betraffande Judas
gick det alltsd pa det sattet att han i den heliga andens gudomliga stralar sag sin egen andliga
nakenhet, sin ofullkomlighet och laga natur i en sddan kontrast till sin forne mastare, vars
martyrium han sjalv till och med varit med om att utldsa, att han vamjdes vid sig sjalv, ja, rent
av kom att hata sig sjalv.« (Pask, kapitel 9)

Detta ar formodligen ndgot som manga kan kdnna igen sig i, namligen att man “rankar” eller jamfor
sig sjalv med personer som ar valdigt framgangsrika eller hogt utvecklade, vilket latt leder till att man
kdnner sig misslyckad eller dalig, vilket i sin tur kan medfdra att man ser ner pa sig sjalv och blir
nedstamd.

Martinus gar dven in pa hur Judas helt tappade hoppet och livslusten nar han markte vad Jesus
utsattes for och att det var omajligt fér honom att komma fram till korset for att be om sin mastares
forlatelse. Denna hopploshet satt kvar i Judas medvetande dven i férgarden — dnda tills att nagot
mycket markligt intraffade for Judas:

»Genom de mdrka samvetskvalen, genom melankolins och sorgens gra tungsinne, utan utsikt
till att nagonsin fa frid i sitt sinne, mitt i en 6ken av olyckliga sjalar, stirrar Judas ut 6éver denna
hopploshetens 6demark. Men vad var detta? — Pl6tsligt fangas hans blick av nagot. Det var
som om han i fjarran skymtade en liten lysande punkt. Den kom ndarmare och ndarmare. Nu
antog den maktiga dimensioner, visade sig som en stor gloria som béljade fram och tillbaka. En
fornimmelse, sa underbart behaglig att han aldrig tidigare upplevt nagot liknande, uppfyllde
honom. Han maérkte att nagot gudomligt, outsagligt, ndrmade sig. Och sa — likt en uppgaende
sols ljusa morgongryning vibrerade 6ver de olyckliga sjalarnas hoppl6sa natt: "Kom till mig ni
alla som dr betungade, jag skall ge er ro."

Judas stod som fastnaglad. Det var ju hans mastares rost. Var det verkligen maijligt att
denna lysande gestalt mitt i den stralande jatteglorian var hantverkaren fran Nasaret, var den
man som pa jorden ansetts som galen, som en fanatiker, en falsk profet, en upprorsmakare, en
lagbrytare, en individ mer vardig dodsstraffet an vanliga rovare och mérdare? —Jo! — Nu gick
det inte att ta miste. De vadlkanda dragen lyste med outsaglig klarhet, ja, till och med handerna
kunde Judas kdnna igen, men de bar méarken fran — korsfastelsen. Och som i en blixt dok
minnet upp om hans egen andel i dramat. Pa nytt férmorkades hans sinne. Och i fornimmelsen
av sin egen ovardighet att vara i mastarens narhet forsokte han fly. Men da var det for sent.
Mastaren hade kommit for néra. Dennes kéarlek skar av varje flyktforsok, varje atertag. | nasta
ogonblick tryckte varldsaterldsaren sin olycklige larjunge till sitt brost. Och genom rymden 1j6d:
"Jag har kommit for att uppséka och frilsa de fértappade. '« (Pask, kapitel 9)

Kan man tédnka sig en finare foérsoning mellan “férradaren” och “den férradde”?



Sa har beskriver Martinus hur det blev for Judas efter att han fatt trost av Jesus i skarselden:

»Nar allt det morka var bortsuggererat eller avlagsnat fran Judas psyke, vad fanns det da
kvar? Ja, hans 6nskedrém var ju verkligen detta att vara Jesu larjunge. Han far nu lov att
uppleva gladjen i all den idealism och allt fullkomliggérande av larjungeskapet, som han inte
kunde praktisera pa jorden pa grund av sina egha idéers makt éver honom i stéllet for
varldsaterldsarens. Men har, dar han till hundra procent har éverlamnat sitt liv till frélsaren
och varldsaterlosningen, far han lov att uppleva hur livet och manskligheten kommer att
formas, nar varldsaterlésarens stora visdom och satt att vara praktiseras. Han genomlever
det dnda till den allra hogsta form, som hans fantasi har ar i stand att manifestera. Hans ande
fylls av all den energi som ar helig. Och i denna heliga energi gar han vidare och far lov att se
in i det riktiga manniskorikets zoner, ddr man redan for lange sedan har uppnatt att leva i
kontakt med lagen for karleken till nastan. Nar hans fantasi ar uttémd, glider bilderna bort
och en underbar extas leder honom genom visdomsriket och den gudomliga varlden. Han
vaknar sa aterigen i sin egen dagsmedvetna minnessfar, varifran han sa fods ater in i en miljo
och en sfar, dar han kan komma att tjana den frélsare och den varldsaterldsning, som han vid
sitt senaste fysiska liv i sin nit och sjalvmedvetenhet kom att skada.«

(Fran artikeln Igenom skdrseld och paradis — 2, Kosmos 2014/3)

Tack vare reinkarnationen far vi alla nya mojligheter att gottgdra det vi eventuellt gjort mindre bra i
detta liv. Vi lar oss sa smaningom av vara misstag och blir klokare och mer karleksfulla liv for liv.
Livets (ibland harda) skola fortsatter och till slut kan vi alltid férnimma ”den gudomliga karleksplan”
som ligger dold i vart 6de (se Livets Bog del 6, st. 2228).

Avslutande citat
Avslutningsvis ett citat dar Martinus beskriver hur synen pa Kristus hoga utvecklingsniva:

»Det ar sant att detta tillstand, detta stadium, lag sa svindlande hogt 6ver den vanliga
maéanniskans mentala utvecklingsniva, att man foll for 6vertron att det var fullstandigt
ouppnaeligt for andra an just Kristus - "Guds son". Och att den enda véagen till
overvinnandet av morkret darfér maste vara nad och forlatelse med hjalp av honom
som 6vervann detta stadium. Darfor skapades sakramenten, sa att var och en som tror
och blir dopt kan bli salig eller uppna inre, andlig jamvikt. Men da sakramenten endast
kan vara surrogat for den verkliga sanningen, maste det komma en dag da dessa
surrogat, som helt och hallet var avsedda for den andligt omogne, inte rackte till och
darfor maste mista sin makt.« (Fran artikeln Getsemane értagdrd som finns i boken Ut
ur mérkret)

Det ar precis detta som sakta men sdkert haller pa att sprida sig i de sa kallade kristna nationerna i
Europa. | Skandinavien har denna utveckling formodligen kommit langst. Relativt fa svenskar tror
idag att Jesus lat sig korsfastas for att ta pa sig mansklighetens synder och an farre lar det bli i
framtiden. Men samtidigt behdvs undervisning om den installning som Jesus visade méanskligheten
mer dn nagonsin for! Det ar under detta arhundrade som vi verkligen ska fa upp 6gonen for sjalva
kdrninnehallet i kristendomen och borja praktisera det pa allvar for att pa lang sikt 6va upp formagor
med vilka vi kan slutféra den mycket langa och médosamma vandringen mot en varaktig fred pa
jorden ochivart inre. Men innan en verklig varldsfred kan bli aktuell maste flera nationer ga igenom
annu nagra stora krig och pa individniva behdver vi alla 6va oss genom en méangd sma och stora
utmaningar eller “korsfastelser”, som ibland dr mycket smartsamma, innan vi blir fardiga
fredsmanniskor. (Mer om det i kapitel 11.)



| nésta kapitel ska vi titta ndrmare pa det som hande efter att Jesus kropp blivit begravd och fa en
helt ny forklaring till den sa kallade uppstdndelsen.

[1] En artikel i Expressen, publicerad 2015-12-24: https://www.expressen.se/kultur/vi-lever-i-
efterdyningar-av-jesus-revolution/



https://www.expressen.se/kultur/vi-lever-i-efterdyningar-av-jesus-revolution/
https://www.expressen.se/kultur/vi-lever-i-efterdyningar-av-jesus-revolution/

Kapitel 9 — Jesus materialisation och uppstandelse, utifran Martinus
forklaringar

Allt det som hande Jesus under pasken iJerusalem ar 33 kallar Martinus alltsa fér ”jordens storsta
gudstjanst”. Denna ”gudstjanst” kulminerade nar Jesus pa korset sa de magiska orden “Fader férlgt
dem, de vet inte vad de gér” och den avslutades tre dagar senare pa ett hogst markligt och méaktigt
satt. Genom uppstandelsen visade Kristus namligen att déden ar en illusion och att det finns krafter i
livet som ar betydligt storre an vad vi jordmanniskor kanner till. | detta kapitel ska vi géra en
genomgang av Jesus uppstdndelse, utifran de forklaringar som Martinus ger i sitt samlade verk Tredje
testamentet.

Jesus kropp begravdes snabbt
Redan samma dag som Jesus dott pa korset begravdes han, enligt Johannes-evangeliet:

»Josef fran Arimataia, som var larjunge till Jesus fast i hemlighet, av radsla for
judarna, bad efterat Pilatus att fa ta ner Jesu kropp. Pilatus tillat det, och Josef gick
och tog ner kroppen. Nikodemos kom ocksa dit, han som férsta gangen hade sokt
upp Jesus pa natten, och han hade med sig en blandning av myrra och aloe, omkring
trettio kilo. De tog Jesu kropp och lindade den med linnebindlar tillsammans med
kryddorna sa som judarna brukar géra vid en gravlaggning. Intill platsen dar Jesus
hade blivit korsfast fanns en tradgard och i trddgarden en ny grav dar annu ingen
hade blivit lagd. Dar lade de Jesus, eftersom det var den judiska férberedelsedagen
och graven lag nara.« (Joh 19:38-42)

| Matteus-evangeliet beskrivs forloppet pa ett liknande satt, dessutom talas det dar om hur graven
vaktades:

»Pa kvallen kom en rik man fran Arimataia som hette Josef och som ocksa han hade
blivit larjunge till Jesus. Josef gick till Pilatus och bad att fa Jesu kropp. Pilatus gav da
order om att den skulle utldmnas, och Josef tog kroppen, svepte den i rent linnetyg
och lade den i den nya grav som han hade Iatit hugga ut at sig i berget. Sedan rullade
han en stor sten for ingangen till graven och gick darifran. Maria fran Magdala och
den andra Maria var dar och satt mitt emot graven.

Nasta dag — det var dagen efter forberedelsedagen — gick 6versteprasterna och
fariseerna tillsammans till Pilatus och sade: “Herre, vi har kommit att tdnka pa att nar
den dar bedragaren dnnu var i livet sade han: 'Efter tre dagar skall jag uppsta.’ Ge
darfor order om att graven bevakas under tre dagar, sa att inte hans larjungar
kommer och révar bort honom och sedan sager till folket att han har uppstatt fran de
doda. D3 blir det sista bedrageriet varre dn det forsta.” Pilatus svarade: ”Ni far en
vaktstyrka. Ga och bevaka graven sa gott ni kan.” De gav sig i vdg och skyddade den
genom att férsegla stenen och satta ut vakterna.« (Matt 27:57-66)

Enligt Martinus hade det i Jerusalem uppstatt forvirring och tvivel hos manga efter allt som hant
under korsfastelsen av Jesus:

» | Jerusalem radde stor forvirring. Korsfastelsen av Nasaréen blev inte den succé
man hade vantat sig. De omskakande handelser som agt rum, solférmérkelse,
jordskalv, blixt och dunder, vilka ackompanjerat de gudasonliga begivenheterna,
hade lagt en tryckt stdmning 6ver "Guds utvalda folk". Jerusalem var inholjt i tvivlets
tocken. Guds heliga ande hade redan borjat vibrera i manga hjarnor. Och aningar om
att det kanske anda var den utlovade Messias som hade blivit uppenbarad borjade



sld rot har och var. Jesu bodlar led samma kval som andra mérdare, ndmligen fruktan
for att begivenhetens verkliga analys skulle uppdagas, fruktan for folkstamningens
omslag till forman fér manniskosonen, fruktan for att deras egen préasterliga position
skulle tillintetgoras. Ja, de fruktade till och med gudasonens sjallésa kropp och satte
dubbel vakt vid graven. Gudasonens jordiska rester hade inneslutits i ett alntjockt
pansar av sten, som omgardats av en ring av romerska krigsman iklddda stal och
jarn.« (Pdsk, fran kap 10)

Sa beskrev Martinus den radande stimningen under I6rdagen i Jerusalem, dagen efter
korsfastelsen.

Markliga handelser kring graven

Under lordagen, den judiska Sabbaten, hande inget speciellt forutom att graven fick ett 6kat skydd.

Men pa den tredje dagen (fredagen raknas som den forsta) borjade tidigt pa morgonen markliga
saker att ske:

»Redan innan solen gatt upp vibrerade osynliga, okdnda krafter i gravens narhet. De
inverkade efterhand sa starkt, att de annars sa of6rskrackta och modiga krigsmannen
borjade kdnna sig illa till mods. De stirrade alla mot graven, den dyrbara klenod som
de var satta att vakta. Men plotsligt blev deras ansikten som férstenade, ty fran
gravens inre borjade utstrala ett starkt ljus. Det gjorde de tjocka stenvdggarna
genomskinliga som glas. Efterhand vibrerade det i svangningar som jordiska sinnen
inte kunde utharda. Dédens livvakt sjonk vanmaktig till jorden. Inget jordiskt 6ga blev
darfor vittne till den himmelska handling som dgde rum har.« (Pask, fran kap. 11)

Vad var nu detta for en mystisk “himmelsk handling” som forsiggick da ljuset stralade sa starkt att de

tjocka stenvaggarna blev genomskinliga och att ingen jordmanniska kunde vara vid medvetande i
dess narhet?! Martinus igen:

»For den som var invigd, det vill sdga den som var utvecklad till att se i kraft av Guds
heliga ande, var den nyss intrdffade hdndelsen inget mysterium. En askadare som
kunnat tala att se in i denna gudomliga andes starka ljus, skulle ha sett att har pagick en
"materialisation”, det vill sdga en manifestation med sa starkt koncentrerade andliga
energier, att de helt genomstralade de fysiska materierna och till och med blev sa starkt
synliga eller vibrerande pa det materiella planet, att detta plans speciella invanare alltsa
blev blandade och foll i vanmakt i dessa kosmiska stralars narhet. Samma askadare
skulle vidare ha sett att denna materialisation var ingenting mindre an Guds sandebuds
atervandande till den jordiska sfaren, for att i forharligandet av sin Fader pa det rent
materiella planet infér dodens garde, hedendomens vaktare, 6vertrons apostlar, dédens
praster, demonstrera livets eviga oférganglighet — att det trots bannlysning och bal,
trots krig och lemlastning, trots svard och spjut, trots giljotin och galge, trots korsfastelse
och "dod", evigt 6verlever sina bodlar, sina fiender, sina bespottare och "nedbrytare".
Ja, till och med hans ddda fysiska kropp hade i det starka ljuset blivit "dematerialiserad"
och lagd till vila pa en plats dar det levande liv som dnnu fanns déri inte kunde forstoras
av jordiska hander.« (Pask, fran kap. 12)

Senare i detta kapitel ska vi se pa hur processerna materialisation och dematerialisation fungerar
mer i detalj. Enkelt uttryckt kan man saga att det genom starka andliga krafter ar moijligt, for
utvecklade méanniskor med en val utvecklad koncentrationsformaga, att skapa och upplésa fysisk
materia, till och med fysiska kroppar.



Som vanligt ndr man stéter pa nagot obekant som inte stimmer med de lagar man kanner till, kan
det kdnnas som helt orealistiskt och naivt. Men det finns saker som vi inte med sdkerhet kan veta vad
de innebar, till exempel vad som hander efter déden. Vi jordmanniskor kan inte veta vad som ar
moijligt att gora for individer som ligger mycket langt fore oss i utvecklingen, de flesta vet ju vanligtvis
inte ens att de existerar. Tack vare naturvetenskapen vet vi valdigt mycket om den fysiska varlden,
men om den andliga eller stralformiga varlden och dess majligheter att paverka den fysiska varlden
vet vi i stort sett ingenting. Sa har skriver Martinus om nagra vanliga uppfattningar till det som
hédnde i graven tidigt pa sbndagsmorgonen:

»Denna mystiska hdndelse har gett anledning till manga olika uppfattningar och
tolkningar. Den fullt troende kristne uppfattar den som ett enastaende mirakel, ett stort
under, medan moderna materialistiska manniskor med den likasa materialistiska
vetenskapen i spetsen mest dr bendgna att tolka hdandelsen som ett falsarium. Den
materialistiska vetenskapen kdanner ingenting till om den ockulta eller psykiska kraft, pa
vilken denna rent kroppsliga, fysisk-psykiska handelse var baserad. Den kan darfor inte
forklara och foljaktligen heller inte acceptera uppenbarelserna eller de sa kallade
"materialisationerna”. Jesu “uppstandelse”, “materialisation” eller fysiska
tillkdnnagivande av sin existens efter sin fysiska dod maste darfor for den materialistiska
fysiska forskningen standigt forbli ett mysterium. Helt annorlunda férhaller det sig med
den intellektuelle psykiske forskaren. Fér honom ar varken Jesu fysiska kropps
forsvinnande fran graven eller hans framtradande for larjungarna efter sin fysiska dod
nagot mysterium. Ja, han ser att sddana fenomen inte ens betingas av hog moralisk
utveckling utan att de till och med kan hdnda personer som ar pa mycket lagre moralisk
niva an den Jesus representerade.« (Fran artikeln Den sekundéra och priméra
uppst8ndelsen, publicerad i boken Livets vig)

Formagan att kunna materialisera saker har till stor del att géra med en mycket utvecklad
koncentrationsférmaga, menar Martinus. Han ndmner dven att det under hans tid pa jorden fanns
slutna séllskap som bérjat experimentera med denna teknik, utan att ga in pa detaljer pa vilka
sdllskap det handlade om eller hur de utférde sina materialisationer. Men den fullkomliga formen av
materialisation, den som Jesus utférde under sin “uppstandelse”, kommer for jordméanskligheten att
existera forst langt in i framtiden nar var karleksformaga ar fullt utvecklad.

Graven ar tom

Efter att Jesus doda kropp hade forflyttats genom andliga krafter till ett stalle dar den kunde brytas
ner pa ett naturligt satt (det ar viktigt for kosmiskt medvetna att ta ansvar for sina mikroindivider),
var graven alltsa tom. Den forste att upptacka detta var, enligt Martinus, Maria Magdalena:

»Bland Jesu vanner och larjungar var alltsa sorgen stor over forlusten av deras
mastare. Men den uppvagdes ju i ndgon man av hans forklaring fér dem att han pa
tredje dagen skulle uppsta igen. Den som var mest trofast och férvantansfull infor
detta I6fte, och som darfor skulle komma att méta den uppstandne Messias forst, var
en av Jesu kvinnliga larjungar, "Maria fran Magdala" {...).

| sin sorg och férvantan sokte hon sig i den tidiga morgonstunden efter sabbaten
ut till graven. Men det gick for henne som det gar for alla efterlevande som vander
tillbaka till en avlidens grav: hon fann graven tom. De "ddda" finns inte i sina gravar.
De uppehaller sig pa en mycket ljusare plats. De ar i "forgarden" till Guds rike. De ar i
"himlen". Det var darfor heller ingen som fann Jesus i graven. Han hade visserligen
gjort ett undantag och en liten stund tidigare "passerat" graven, men det var ju
endast for att infér dodens vaktare visa livets odddlighet, andens evighet. Och under



de fa sekunder som denna uppenbarelse varade var graven ingen grav, den var en
sol, ett blandande ljus, en doérr in till "himlen" som 6ppnades for att Guds sdandebud
skulle kunna komma ut, kunna komma tillbaka till den fysiska varlden.« (Pask, fran
kap 14)

Jesus hade alltsa tidigare “passerat” graven och gjort sa att bade hans kropp och de stora
stenblocken vid ingdngen var borta fran graven.

Anledningen till att Maria Magdalena kunde ga in i graven och se att den var tom, var att det mycket
stora stenblocket som tidigare tackt ingangen till graven var borta. Forflyttningen av det valdiga
stenblocket gjordes férmodligen nar det “fran gravens inre bérjade att utstrala ett starkt ljus” som
"gjorde de tjocka stenvaggarna genomskinliga”. Kanske blev stenblocket under denna process forst
dematerialiserat och sedan direkt efter materialiserat igen en bit bort fran gravingangen. (Det var for
Ovrigt pa ett liknande satt som Keopspyramiden skapades for mycket lange sedan, menar Martinus.)

Maria Magdalena moter sin mastare igen
Sa har beskriver Martinus forsta mote mellan Jesus och en manniska pa jorden, efter att Jesus
temporart kommit tillbaka till det fysiska planet:

»Den forsta som varldsaterlosaren motte efter denna sin, i ordets verkliga mening,
lysande fard genom graven tillbaka till den fysiska jorden, var alltsa Maria fran
Magdala. | sin sorg och besvikelse 6ver gravens tomhet sag hon inte upp och anade
darfor inte omedelbart vem hon hade framfor sig. Men da hon horde sitt namn
"Maria" uttalas av den valkanda, dlskade rosten, som hade fatt sa djupt rotfaste i
hennes sinne och tankar, for hennes blick upp som en blixt mot den uppstandne
frélsaren. Och utan att ana att den kropp, i vilken véarldsaterlésaren nu visade sig, inte
var hans tidigare fysiska kropp, utan en under hans viljas kontroll i andlig materia
tillfalligt materialiserad kopia av denna, och likasa utan att ana att denna kopia efter
den nyligen intréffade hdndelsen i graven dnnu var sa starkt vibrerande, att varje
fysisk beroring av densamma betydde livsfara, grep hon efter hans hand och ville
kyssa hans kladnad. Men mastaren gjorde henne uppmarksam pa faran och varnade
henne for att rora vid honom. Samtidigt forklarade han fér henne, att han dnnu inte
var uppstigen till sin Fader och mdnsklighetens Fader, till sin Gud och mdnsklighetens
Gud, och att han darfor annu en kort tid befann sig i en zon eller sfar varifran han
kunde gora sig materiellt synlig for fysiska sinnen. Med mastarens |6fte om att
vannerna och larjungarna alla utan undantag skulle fa lov att se honom dnnu en gang
pa en narmare angiven plats i Galiléen, skyndade Maria gladjestralande bort till
"bréderna” med det glada budskapet. Men Jesus visade sig efterhand for flera andra
av sina vanner, for att till sist mota dem alla tillsammans.« (Pask, fran kap. 14)

Jesus nya kropp var inte redo for att en jordménniska skulle kunna vidréra den nar varldsaterlosaren
motte Maria Magdalena vid graven eftersom energinivaerna var for héga i den "nyskapade” kroppen.
Med andra ord vibrerade materien i Jesus nyligen materialiserade kropp for snabbt eller starkt efter
kraftanstrangningen som gjorts av Jesus strax innan, under hans "lysande fard genom graven tillbaka
till den fysiska jorden”.

Hur kom det sig att det var just Maria Magdalena som var "mest trofast och forvantansfull” med
hansyn till 16ftet om att Kristus skulle uppsta pa den tredje dagen? En mdojlig férklaring pa den fragan
kommer strax.



Om materialisation och dematerialisation

Eftersom naturvetenskapen inte kanner till de psykiska eller ockulta krafter som ligger bakom de
processer som kallas materialisation och dematerialisation ar det helt naturligt att inga seriosa
forskare tar dessa fenomen pa allvar. Det finns massor av manniskor som pastar att de vet saker som
de etablerade vetenskaperna inte har kinnedom om — darfor ar det inte latt for dagens forskare att
kunna urskilja de “guldkorn” som eventuellt finns i den stora djungeln av diverse “new age”-teorier
och laror. Men utvecklingen star inte stilla. Framfor allt den tekniska utvecklingen har varit helt
enorm under de senaste 500 aren, och den kommer férmodligen att bli an mer fantastisk under de
kommande 500 aren. Tank dig att du gor en tidsresa 500 ar bakat i tiden och besdker manniskorna i
en liten by i Smaland, alltsa i borjan av 1500-talet, och att du ska forklarar hur elektricitet, radio, TV,
datorer, telefoner, internet, VR, tag, bilar, flygplan, ubatar, helikoptrar, satelliter och rymdfarjor
fungerar. Hur stor ar chansen att de skulle tro pa det du berattade for dem?

Nar vi kommit annu mycket langre i utvecklingen och de flesta manniskor inte langre tillhér “han-
kon” eller "hon-kon” (se kapitel 10), da kommer vi inte langre att fédas av en kvinna utan istéllet ga
mellan den fysiska och den andliga varlden med hjalp av materialisation och dematerialisation.
Martinus anvander begreppet “frikon” for de manniskor som éar frigjorda fran de traditionella kénen,
alltsd manniskor som helt lamnat djurriket och i stallet befinner sig i det riktiga manniskoriket. Sa har
beskriver Martinus hur fédelse och déd gar till i ett samhalle som till storsta delen &r befolkat av
sadana individer:

»l detta samhdlle ér de materiella organismerna av en sa eterisk natur att de kan byggas
upp genom psykiska éverskottsenergier fran de levande visendenas organismer. Detta
Overskottsstoff kan vi kalla "A-stoff". Det existerar i véisendenas aura. Ndr ett nytt
"foster" skall skapas hdr, kommer vissa hdrfér sérskilt begavade och utvecklade véisen
att genom sin vilja och tankekraft skapa méjlighet for detta stoff att komma i beréring
med en kraft hos det levande visendet pa det andliga planet som vi kan kalla "A-
kraften". Denna kraft utldses frdn det psykiska planet av det diskarnerade véisendet
genom dess édeselement och de ddri placerade talangkdrnorna fér uppbyggnad av
organism. Det dr samma talangkdrnor som bygger upp det lilla fostrets organism i
moderlivet hos de enpoliga visendena, men ddr férsiggdr det mycket IGngsamt och tar
bdde mdnader och ar. | det fullkomliga tvapoliga tillstandet sker kroppsskapandet i
blixttempo. Den uppbyggnad av organismen, som i enpoligheten tar manga ar fér att nd
vuxet stadium, tar hdr lika mdnga minuter, ja ibland endast sekunder. Det dr denna
manifestation och skapelse som vi kénner till under begreppet "materialisation”. Men
liksom organismen pad detta sdtt kan byggas upp i blixttempo, sa kan den dven upplésas
eller dematerialiseras i samma tempo. Hos de hégt utvecklade visendena pa detta plan,
d.v.s. vdsen som ndstan uteslutande lever genom andningen, lever av luft och till en liten
procent av den allra finaste rakost som finns, ndmligen fruktkéttet kring kérnan i de
ddlaste frukterna, kan organismen till och med dematerialiseras och dter byggas upp,
allt efter individens eget gottfinnande, alltsG utanfér den ordindra materialisation och
dematerialisation som ersdtter fodelse respektive dod. Visendet kan sdlunda hdr under
sin fysiska inkarnation genom detta sitt kroppsliga tillstand och sin
medvetenhetsmdssiga utvecklingshéjd sa att sdga vandra in i och ut ur den andliga
vdrlden allt efter behag och énskan. Vi férstar hdr alltsa, att den stora atskillnad mellan
"de levande" och "de déda" som existerar pa de nuvarande jordmdnniskornas primitiva
stadium, inte finns hdr. Hdr finns inga tarfyllda och sorgsna begravningsceremonier. Allt
vad det levande vdsendet lagt under sig av naturens livsprocesser upplevs hér som
gudomlig glddje och gudomligt ljus. Men denna sida av livet dr énnu sG avldgsen fran



den jordiska ménniskans nuvarande andliga stadium, att det inte dr sdrskilt av behovet
pdkallat att hdr ga ndrmare in pa detaljer. Ndr denna sida av jordmdnniskans 6de blir
aktuell, kommer det att finnas tillréickligt med kosmiska véisen som ndrmare kan
behandla den. Vi har hdrmed endast velat antyda konturerna hos denna mdénniskans
kommande sista tillvaroform i fysisk materia och som "gudamdnniska" pd jorden.«
(LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1936)

Precis som Martinus skriver i citatet ovan drdjer det mycket lang tid innan det finns samhallen dar de
flesta ar “gudamanniskor”, det vill saga helt fardiga manniskor. Eftersom Jesus var en fardig manniska
som bara var en gast pa jorden sa var materialisation och dematerialisation inget nytt for honom.

Maria Magdalena, samma kvinna som raddades fran stening?

Enligt bade Nya testamentet och Tredje testamentet var det Maria Magdalena som forst motte Jesus
efter “uppstandelsen”, det vill sdga efter att han materialiserat en ny kropp som var en kopia av hans
tidigare fysiska kropp. Martinus menar att denna Maria var samma kvinna som Jesus tidigare raddat

fran att bli stenad:

»Den som var mest trofast och forvantansfull infor detta |6fte, och som darfor skulle
komma att mota den uppstandne Messias forst, var en av Jesu kvinnliga larjungar,
"Maria fran Magdala", en forutvarande — skéka, som han, "syndares" och lidandes
van, med sin visdoms och karleks rena dom — "Den av er som dér utan synd, han kastar
forsta stenen" — hade raddat fran att bli stenad till déds, raddat fran fullbordandet av
denna de orena manniskornas orena dom 6ver sin medsyndare. Hon hade aldrig
glomt det. Fran det 6gonblick da hennes bddlar, maktlésa av Jesu dom, en efter en
forsvunnit utan att déma henne, och hans karleksfulla rost — “inte heller jag démer
dig" — ljudit i hennes 6ron, var "varldsaterlésaren" uppenbarad for henne. Och
darefter féljde hon honom troget.

| sin sorg och férvantan sokte hon sig i den tidiga morgonstunden efter sabbaten
ut till graven.« (Pask, fran kap 14)

Det verkar inte vara nagon annan som goér denna koppling mellan Maria Magdalena och kvinnan som
Jesus raddade fran att bli stenad genom den geniala uppmaningen »Den som dr ren, hen kasta den
foérsta sten’« (min moderna version av det kdnda bibelcitatet “Den av er som dr fri frén synd skall
kasta forsta stenen pa henne.” Joh 8:7). Antingen mindes Martinus fel fran bibelundervisningen i
skolan eller sa sag han med sin intuition att det vara samma person. Om det skulle ha varit samma
person sa kan man verkligen forsta att Maria Magdalena var den som mest langtade efter att fa se
sin Mastare efter korsfastelsen igen, han hade ju raddat livet pa henne och pa satt och vis dven
hennes heder i samband med att han visat dem som ville stena henne att alla pa jorden gjort misstag
i sina liv och att man darfér inte ska se ner pa eller straffa andra som begatt mer synliga misstag eller
felsteg.

| Bibeln ndmns att Maria Magdalena fatt sju onda andar utdrivna av Jesus och att hon féljde honom
under hans vandringar och predikningar samt att hon narvarade vid korsfastelsen. Flera har kopplat
samman Maria Magdalena med den prostituerade kvinna som tvattade Jesus fotter med sina tarar
och sitt har (Luk 7:36-50), men det finns ingenting i Bibeln som sager att det skulle vara samma
person. Man skulle kunna tanka sig att Jesus rdddade Maria Magdalena fran stening och hjalpte
henne att bli av med psykiska problem (utdrivningen av onda andar) samt att hon sedan var honom
evigt tacksam och mycket intresserad av det som han sade och undervisade om.



Jesus visade sig for alla larjungarna
Sa har beskriver Martinus hur det gick till nar Jesus visade sig nagonstans i Galiléen (ett bibliskt namn
pa ett landskap i norra Israel) for larjungarna dar han tidigare bett dem att samlas:

»En afton, medan de alla var samlade pa den av Jesus angivna platsen och "dérrarna var
stdngda av fruktan fér judarna”, intraffade detta att det mitt i salen liksom bérjade
strala ut ett vitt ljus med markliga bla skiftningar. Dessa bla fortoningar antog efterhand
allt fastare former. Och infér de forsamlades hart spanda blickar och till deras outségliga
gladje blev de bla fortoningarna sa smaningom till Jesu kdnda konturer, uttryck och
anletsdrag. Gladjen blev annu mer 6vervaldigande nar det vita ljuset tonat bort, och
deras mastares dlskade gestalt nu livs levande och med utstrackta armar liksom till
omfamning traddde fram emot dem, och den valkanda rosten vibrerade i deras 6ron:
"Frid vare med er." Efter denna upphojda halsning och efter att ha 6vertygat de mest
tvivlande om sin fortsatta tillvaro, forklarade han sin mission for dem, sitt lidande och
sin dod, sin uppstandelse och sina materialisationer, samt stimulerade dem ytterligare i
karlekens stora bud och alade dem att dra ut i varlden for att férkunna om hans liv och
upptradande for "alla folk, for allt skapat”.

Och efter att dnnu en gang ha tagit sig an deras fragor, trostat och uppmuntrat dem i
deras rent personliga angeldgenheter och bekymmer, tryckte han for sista gangen pa det
fysiska planet var och en av sina trofasta vanner och larjungar till sin kind. Det vita ljuset
borjade ater vibrera. Och i dess tilltagande glans sag hela forsamlingen varldsaterldsaren
for sista gangen. Hans alskade gestalt tonade bort och blev till ett med ljuset. Guds
sandebud hade vant tillbaka till sin Fader. Men ut 6ver forsamlingen, ut dver varlden, ut
over kontinenter och oceaner, 6ver skogar och slatter, oaser och 6knar, lander och
stader, ut 6ver framtiden och dnda in i vara dagar — ut 6ver fabriker, skyskrapor och
funkishus, ut 6ver krigszoner, revolutioner och slagfalt, genom krig och fred — bar det
vita ljuset manniskosonens sista, karleksfulla halsning till de jordiska manniskorna: "Se,
jag dr med er alla dagar intill tidens dnde. "« (Pask, fran kap. 14)

Ett fint avsked mellan mastaren och hans ndrmaste larjungar kan man verkligen siga!

Om A-kraft och A-stoff
Har kommer ett citat till av Martinus dar han kommer in pa A-kraft och A-stoff i
materialisationsprocessen:

»Aven om denna interimistiska materialisationsakt inte &r beroende av ndgon
framstaende moral, sa dr den i allra hogsta grad beroende av en hogt utvecklad
koncentrationsférmaga, en formaga som kan uppovas genom speciell traning. Men
dven med denna formaga kravs ytterligare vissa villkor uppfyllda for att akten skall
kunna dga rum. En diskarnerad ande kan darfor inte utan vidare materialisera sig nar
och var som helst. Den kan endast materialisera sig pa ett fysiskt plan, dar sadan
materia forekommer, pa vilken materialisationen ar baserad. Denna materia
forekommer hos somliga jordmanniskor som ett slags finare fysiskt stoff, som vi kan
kalla ”A-stoff”, endast i ringa mangder, medan det hos andra férekommer intill
overflod. Detta amne har den egenskapen att det hastigt eller blixtsnabbt kan inga
forbindelse med och lata sig beharskas eller utformas av en sarskild psykisk eller
andlig kraft, som vi kan kalla ”A-kraften”. Genom denna férbindelse uppstar det i A-
stoffet en fortatning, varigenom detta blir fysiskt synligt. Det ar denna synliggorelse
vi ser som en materialisation. Betraffande A-kraften kan den harledas till en
automatisk utldésningsprocess som i det givna materialisationségonblicket halls i gang



av ett diskarnerat vasens viljekoncentration bak-om dess talangkarna for skapelse
och uppbyggnad av en fysisk organism. Materialisationens framgang eller fullandning
ar darfor helt beroende av styrkan i det diskarnerade vasendets koncentration och
likaledes av om det finns tillrdckligt med A-stoff tillgangligt. Om det finns nog av detta
dmne beror aterigen pa om det finns en eller flera av sddana manniskor narvarande
som har det nédvandiga A-stoffet i rikliga mangder. Det ar dessa manniskor som
brukar bendmnas “materialisationsmedier”. Nar ett sddant vasen stéller sig till
forfogande for den diskarnerade anden och denna ande darigenom med sin A-kraft
kan komma i kontakt med mediets A-stoff, tar materialisationen sin borjan, buren av
den diskarnerade andens koncentration. Den diskarnerade andens talangkarna for
uppbyggnad av en fysisk kropp, som annars ar i vila under andens diskarnerade
tillstand, trader nu i funktion. Utifran den sa att saga fysisk-psykiska, kemiska
forbindelsen mellan mediets A-stoff och den diskarnerade andens A-kraft uppstar
alltsa med hjalp av talangkarnan en aterbildning av en fysisk kropp fér anden. Denna
fysiska kropp blir da naturligtvis lattast en trogen kopia av andens senaste fysiska
kropp som den vid sin fysiska dod blev skild ifran, &ven om den under vissa
gynnsamma betingelser ocksa kan bli en fullkomlig kopia av andra tidigare fysiska
organismer.«

(Fran artikeln Den sekundéra och primé&ra uppst8ndelsen, publicerad i boken Livets
vég)

Jesus hade med storsta sannolikhet en mycket stor “A-kraft” som han kunde anvadnda sig av
under den sa kallade uppstdndelsen och nar han materialiserade en fysisk kropp infor de
samlade larjungarna, fanns det férmodligen gott om ”A-stoff” att anvanda eftersom det
fanns flera personer narvarande som alla mer eller mindre kunde ”bidra” med ”A-stoff”
fran sin aura. Men nar Jesus visade sig forsta gangen vid sin grav pa sondagsmorgonen
fanns, enligt Martinus beskrivningar, endast Maria Magdalena pa plats. Enligt uppgifter i
Bibeln kom Maria till graven forst efter det att den varit “en sol” och “en dorr till "himlen’”.
Hon gick in i graven och upptackte att den var tom, vilket gjorde henne bedrévad. Hon
befann sig sedan utanfor graven nersjunken i sorg, men hennes nedstamdhet omvandes
plotsligt till storsta tankbara gladje, nar hon fick hora sitt namn av en valbekant stamma
vilket gjorde att hon genast tittade upp och fick se sin mastare.

Martinus skriver inte uttryckligen vems ”A-stoff” som Jesus anvdande da han visade sig for
Maria Magdalena. Kring detta finns tva mojliga teorier: Den ena ar att ”A-stoffet” kom fran
Maria Magdalena — det vill sdga att under tiden Maria befann sig med nedsankt huvud
utanfor graven, tonade Jesus fram i en materialisation i narheten av henne. Forst nar
materialisationen var klar, kallade Jesus pa Maria genom att sdga hennes namn och hon sag
honom. Den andra teorin ar att Jesus utférde en materialisation av sin nya kropp redan nar
hans grav blev till en ”sol” och “en dorr till ’himlen’”. | sa fall var kan det ha varit ”A-stoff”
fran vakterna vid graven som han anvande sig av.

| vilket fall, nar Maria Magdalena forstod att det var Jesus som stod framfor henne ville hon
ta hans hand for att kyssa den, men da varnade han henne for att vidréra honom. Den
tillfalliga kroppen var namligen allt for starkt vibrerande efter det som just hant vid graven.

Olika typer av materialisationer

Nér det géller de materialisationer, som vi kan formoda att Jesus utférde under den sa kallade
uppstdndelse, dar han vid ett flertal tillfallen ska ha visat sig for sina larjungar, var de av ratt olika
karaktar. Ljuset vid graven var, enligt Martinus beskrivning, sa starkt att ingen jordmanniska kunde



tala det, medan det gick betydligt lugnare till nar larjungarna i ett rum nagonstans i Galiléen fick
uppleva att Jesus dok upp ur intet genom ett vitt ljus med bla fortoningar. Hur kan det komma sig att
dessa materialisationer var sa vasensskilda? Man kan férmoda att det berodde pa att det i graven var
mer an en fysisk kropp som skulle skapas - dven den stora stenen vid ingangen skulle flyttas, plus att
hans gamla kropp som lag begravd skulle foras bort och laggas pa en sdker plats.

Att det inte bara ar manskliga kroppar som kan materialiseras framkommer nar Martinus
beskriver hur pyramiderna vid Kairo blev till for mycket lange sedan. Han menar att de
skapades just genom materialisation, vilket kan férklara den otroliga precision som de
miljontals stenblock som Cheopspyramiden bestar av har. Martinus menar att den skapades av
kosmiskt invigda personer for 6ver 80 tusen ar sedan och fungerade som ett slags
invigningstempel, men detta amne ligger utanfoér denna boks ramar.

Syftet med uppstandelsen

Varfor skulle Jesus uppsta? Alltsa, varfor skulle han skapa en ny fysisk kropp genom materialisation,
och visa sig pa jorden? Martinus menar att det inte var for att skryta eller ”peka finger” at dem som
ville se honom dod - en kosmiskt medveten person har for lange sedan lamnat sddana primitiva
beteenden. Nej, i stallet var syftet att fa den ovetande massan att férsta att det finns krafter och
handelser som ar éverjordiska - inte 6vernaturliga, men 6verjordiska. Det vill sdga att de ar hogst
naturliga i de hogre andliga varldarna, dven om de for oss jordméanniskor ar helt okdanda och darfor
helt naturligt uppfattas som évernaturliga. Senare i mansklighetens utveckling kommer det att bli
vanligt med materialisation i stéllet for att man féds av en kvinna, men &n sa lange ar en sadan
process mycket éverjordisk.

En annan orsak till att Jesus atervande till den fysiska varlden var féljande:

»Trots larjungarnas tredriga undervisning av sin mastare, hade de annu inte riktigt
forstatt honom. Hela hans lidandeshistoria kom darfér nagot éverraskande eller
ovantat for dem. De greps av rddsla och sorg och flydde for alla vindar. Men
mastarens karlek uteblev inte. De kunde fran det fysiska planet inte komma till
honom, men han kunde komma till dem. Och efter att forst ha gjort allt som stod i
hans makt for att férlata och mildra sina korsfastares, sina fienders 6de, borjade han
vandringen till sina vanner.« (Pask, fran kap. 12)

Jesus behovde alltsa forklara for sina larjungar varfor han var tvungen att ta korsfastelsen och
samtidigt gjuta mod i dem for framtida utmaningar. Det skulle ju komma att vila ett stort ansvar pa
larjungarna och andra tidiga foljare av Kristus, det vill saga de forsta kristna som skulle féra de stora
budskapen och de eviga sanningarna vidare till fler och fler manniskor jorden éver. Att det dnda
redan fran borjan smog sig in missforstand och forvanskningar ar helt forstaeligt — manga av Jesus
uttalanden och liknelser gar ju att tolka pa manga olika sétt.

Kristendomen utvecklades senare till den storsta religionen pa jorden som hjalpt manga miljoner
manniskor varlden 6ver, men vissa av utévarna har dven pafort manga manniskor ett stort lidande,
fast det har egentligen inget med verklig kristendom att gora. Den kyrkliga kristendomen blir dock
alltmer foraldrad och ointressant for fler och fler manniskor i manga lander. Men sjilva
kadrninnehallet i kristendomen kan inte bli foraldrat, det ar evigt, fast det behover sattas in i ett
logiskt sammanhang for att passa till moderna méanniskor. Darfér har manskligheten nu fatt Tredje
testamentet som for kristusmissionen vidare med hjalp av nya forklaringar och detaljerade analyser
pa en mangd viktiga omraden, for att pa sa sitt ge en battre forstaelse av livet och dven inspiration
till att vilja arbeta med sig sjalv, for att pa sikt kunna skapa en verklig fred i sitt inre och sin
omgivning.



Den primdra och sekundara uppstandelsen

Det som Jesus utférde pa pasksondagen kallar Martinus for “den sekundara uppstandelsen”. Den &r,
hur marklig eller fantastisk den dn kan framst3, inte lika stor och avgérande som ”den primara
uppstandelsen”. Den primara uppstandelsen dr nagot vi i framtiden sjélva ska fa uppleva och som
helt kommer att fordandra vart forhallande till varlden eller varldsalltet (det vill sdga Gud), vara
medmanniskor och oss sjdlva. Men i de kristna samfunden ar det framfor allt den sekundara
uppstandelsen som fatt en stor betydelse:

»Detta, att Jesus visade sig for sina vanner i kroppslig, synlig och talande gestalt efter
det att hans fysiska kropp i allas asyn eller offentligt blivit tillintetgjord eller drdpt, maste
naturligtvis gora ett starkt intryck, inte bara pa de av Jesu vanner som bevittnade det
utan ocksa pa de manga senare generationer som kom att beundra och alska
varldsaterlosaren. Och detta intryck vixte och vaxte, sa att det i dag helt 6verskuggar
den verkliga "uppstandelse” som Jesus var sjalva inkarnationen av. Det kan darfor vara
av intresse att se lite ndrmare pa dessa tva former av "uppstandelse”.«

(Fran artikeln Den sekundéra och primé&ra uppst8ndelsen, publicerad i boken Livets

vég)

Den sekunddra uppstdndelsen har vi i detta kapitel belyst en hel del, men vad menas med den
primdra uppstdndelsen? Den handlar om det stora malet for den utvecklingsfas vi nu gar igenom nar
vi helt ska lamna djurriket fér att komma in i det riktiga manniskoriket. Men det tar tid for oss att na
fram till den primara uppstandelsen, vi har ju alla en hel del djuriska anlag och tendenser kvar som vi
forst behdver vanja oss av med for att i stallet tilldgna oss helt manskliga anlag. Med andra ord ar
malet for var utveckling att vi ska bygga upp perfekta formagor for forstaelse, forlatelse,
fredsskapande, allkirlek, harmoni, glddje och lycka for andra och oss sjilva. Annu behdver vi manga
inkarnationer innan vi r redo for den primara uppstandelsen eller ”den stora fodelsen”.

»Daremot avslojade varldsaterlosarens liv och framtradande en annan “uppstandelse
fran de déda” av vida storre format och uteslutande baserad pa karlek. Denna
uppstandelse ar inte en tillfallig, med lanade materier och tankekoncentration
uppratthallen viljeakt, utan utgor i stallet en genom en reinkarnationskedja av fysiska liv
framtradande férvandlingsprocess som fran en mork, primitiv, djurisk tillvaro later
individen genom utveckling gradvis vakna upp till att bli ett hogintellektuellt, i karlek
kulminerande vasen, en "Guds avbild”. Det dr denna uppstandelse som ar det primara
malet for Guds vilja med den jordiska manniskan. Endast denna uppstandelse kan ge
individen den fulla upplevelsen av sin identitet som tidens och rummets skapare och
herre och darmed upplevelsen av att vara "ett med Fadern”, vara identisk med sjdlva
evigheten och oandligheten. Det levande vdsendet eller gudasonen far alltsa genom
denna uppstandelse en upplevelse som vida overglanser den upplevelse eller
uppstandelse som endast bestar i att visa sig i en interimistisk kropp, baserad pa ett
ogonblicks l1an av andra méanniskors fysisk-psykiska materier. Vad betyder en sadan
interimitiskt materialiserad ande, om den inte i forvag har passerat “"den stora
uppstandelsen” eller “den stora fédelsen”? Ar det inte ett faktum att dematerialiserade
andar i allménhet inte har kunnat beratta nagot som sarskilt 6verstigit vad man pa det
fysiska planet visste redan i forvag? Nagot verkligt svar pa livsmysteriets gator har man
inte fatt pa den vagen. Dartill kommer ocksa att en interimistisk materialisation inte som
den vanliga fysiska kroppen kan vidmakthallas genom kroppens egen automatfunktion,
varvid anden eller jaget har dagsmedvetandet helt fritt for annat bruk, utan maste
uppratthallas genom en mer eller mindre anstrangande, medveten viljekoncentration.
Nar en ande skall uppratthalla en stark koncentration pa ett bestamt objekt, blir det



mycket svart for denne, ja for somliga kanske rent av omaijligt, att samtidigt koncentrera
sig pa invecklade intellektuella @mnen. | sas mma man som en ande skall koncentrera sig
pa tankeomraden utanfor sjalva materialisationen, forsvagas eller omojliggors ju denna
materialisation eller synliggorelse. Att kristusmaterialisationerna blev sa lyckade som
fallet var beror helt pa den omstdndigheten att han hade en mycket 6verlagsen och
tranad koncentrationsformaga i férening med de osedvanliga forutsattningar for
materialisation som de narvarande larjungarnas och vannernas A-stoff erbjod honom,
samtidigt med att han forut var i besittning av “den stora uppstandelsen”, som hade
gjort alla andliga fragor vardagliga och naturliga fér honom. Han behdvde i
materialisationségonblicken inte anstranga sin koncentrationsférmaga. Han kunde
darfor i storre utstrackning an vad som annars ar fallet frigora mera kraft och styrka till
gagn for materialisationen.«

(Fran artikeln Den sekundéra och primé&ra uppst8ndelsen, publicerad i boken Livets

vég)

Det ar alltsa forst ndr man gatt igenom ”den stora fodelsen”, som Martinus dven kallar ”"den stora
uppstandelsen” eller “den priméara uppstandelsen”, som man har ett kristusmedvetande, det vill séga
ett kosmiskt medvetande. Endast manniskor med ett sadant medvetande har natt ett stadium dar de
ar helt karleksfulla pa alla plan. Forst nar manskligheten till storsta delen bestar av “kristusvasen”,
det vill sdga kosmiskt medvetna manniskor, kommer ”det riktiga manniskoriket” att bli en realitet pa
jorden med verklig fred och harmoni mellan varldsmedborgarna. Det &r detta som &r malet med
”guds plan” eller omskapande av jordmanniskan till att bli en manniska i guds avbild.

Sammanfattning
Har foljer en sammanfattning av vad som hande kring korsfastelsen och uppstandelsen, enligt
Martinus beskrivningar i Tredje testamentet.

* Jesus kom till Jerusalem med sina larjungar infér paskhégtiden. Sa har beskriver Martinus hur
det kan ha sett ut nar Jesus kom till Jerusalem for att avsluta sin mission pa jorden:

»Han ar kladd i en réd toga, har sandaler pa fétterna men ingenting pa huvudet. Endast
de svarta krulliga lockarna inramar det vackra ansiktet, vars stralande 6gons klarhet i
forening med hans tals renhet och upphdjda visdom ar det enda som eventuellt skulle
kunna réja att man har star infoér miljoner manniskors uppgaende mentala sol, den
blivande varldsaterldsaren Jesus av Nasaret.« (Pask, fran kap. 6)

* Den sista maltiden. Under torsdagen hade larjungarna sin sista maltid med mastaren. Jesus ska
da ha tvattat fotterna pa larjungarna for att ge ett exempel pa ett 6dmjukt tjdnande. Jesus
tillkdnnagav att en av de narvarande skulle férrada honom vilket gjorde larjungarna bedrévade. For
Martinus ar den sista maltiden en symbolik pa hur vi jordméanniskor kan upptrada mot varandra,
namligen att vi ena stunden kan dta och umgas med vanner i god stdmning och i andra stunden
baktala eller till och med forrada samma vanner nér de inte ar narvarande.

* Jesus sjalsliga kris i Getsemane och hur han kom ur den med hjalp av bénens kraft. Efter den
sista maltiden gick de tolv larjungarna med sin mastare till trddgarden Getsemane vid foten av
Olivberget. Jesus kdnde dér stor vanda infor det som skulle komma, eftersom han befann sig i en
jordisk kropp med nedéarvda anlag fran sina féraldrar. Genom att be och anvédnda
tankekoncentrationen “Herre, ske inte min utan din vilja” kunde han aterfa sitt lugn och fokusera pa
det svara som han skulle ga igenom. Han fick da ett stort stod av skyddsanglarna som var med
honom i hans stora mission. Pa samma séatt kan det fungera for oss nar vi befinner oss i en svar
situation — man far férsoka att slappa taget om det man eventuellt gatt mista om och se



mojligheterna i det nya laget med instéllningen ”ske inte min utan din vilja” - d@ kommer stodet fran
skyddsanglarna, menar Martinus.

* Jesus far en judaskyss. Martinus beskriver hur Judas i sin entusiastiska iver och otalighet
missforstod sin mastare och darfor forradde honom, vilket gjorde att Jesus greps av man utsdnda av
oversteprasten Kajafas. Judas var helt 6vertygad om att Jesus latt skulle visa alla hur han utan
problem kunde undkomma varje form av angrepp eller attack. Darfér visade han soldaterna vem de
skulle gripa genom att ge Jesus en kyss pa kinden. Nar Judas senare forstod vad konsekvenserna blev
av hans handling och nar han sag hur Jesus forlat sina bodlar helt utan férargelse, blev han helt
forfarad over sig sjalv (kontrasten mellan Jesus handlingar och hans egna blev for stor) och tog darfor
sitt liv. Darefter hamnade han i &n stérre samvetskval i den sa kallade forgarden eller skérselden fram
tills det att Jesus kom dit, direkt efter korsfastelsen, for att forsonas med sin “forradare”.

*”Alla som griper till svard ska dédas av svard.” Nar Kajafas man var redo att ta Jesus tillfanga
drog larjungen Petrus sitt svard for att skydda sin mastare. Men Jesus avradde honom frén det, i och
med att han var val fortrogen med 6deslagen eller karmalagen: Den som brukar vald, direkt eller
indirekt, mot sin ndsta (sina medmanniskor, djuren eller sina egna mikroindivider), kommer forr eller
senare sjalv att utsattas for ett liknande lidande — annars finns ingen majlighet for individen ifraga att
fa de ratta erfarenheterna for att 6ka sin medkansla, for att darigenom steg for steg utvecklas bort
fran de lidandeskapande eller sjalviska handlingarna.

* Jesus blir démd fér hiadelse. Overstepristen Kajafa ledde férhéret av Jesus och fick honom att
uttala ord som det stora radet tolkade som en hadelse av den judiska tron. Darmed skulle Jesus fa ett
dodsstraff, enligt Moselagen. Men det var bara stathallaren i Jerusalem som hade ratt att doma
nagon till doden.

* Jesus stalls infor Pilatus och folket. Stathallaren (foretradaren for Romerska riket) Pilatus
fungerade som domare i de fall dédsstraff var inblandat. Pilatus kunde inte se att Jesus hade begatt
nagot storre brott och var tveksam till att déma honom till déden. Vid paskhogtiden brukade
stathallaren frige en dédsdémd fange efter folkets 6nskan. Pilatus tankte da att folket skulle valja att
frige Jesus framfor révaren Barrabas, men prasterna hade lyckats att fa folket med sig och
folkmassan ropade ”Barrabas” pa fragan om vem som skulle friges. Pa fragan vad som skulle ske med
Jesus som kallas Messias ropade folket “Han ska korsfdstas!”. Av radsla for att férlora sin
maktposition valde da Pilatus att frige Barrabas och doma Jesus till en plagsam déd. Martinus menar
att vi alla har mer eller mindre av Pilatus-mentalitet, vilket ger sig till kinna genom att vi i olika
situationer valjer att "frigéra” (ledas av) vart "barrabasmedvetande” (sjalviskhet) i stallet for vart
begynnande “kristusmedvetande” (osjalviskhet) bland annat for att vi tycker det dr obehagligt att
sticka ut och vara annorlunda infér till exempel arbetskollegor eller vanner och bekanta.

* Lidandets vandring till Golgata — ”"Via Dolorosa”. Jesus hade blivit svart misshandlad, bland annat
for att Pilatus trodde att Jesus pa det sattet skulle ha storre chans att fa folkets sympati. Trots det
skulle han bara den horisontella delen av sitt kors pa vagen upp till Golgata, kullen dér sjédlva
korsfastelsen skulle dga rum. Vandring dit var inte Iatt pa grund av de stora kroppsliga smartorna och
den tunga bordan. Vagen fick senare namnet ”Via Dolorosa” (Lidandets vag pa latin) och den har
blivit ett mal for pilgrimsfarder. Yttrycket “Ta ditt kors och félj mig” kan ses som en uppmaning till att
man ska ta sitt 6de utan att klaga och forsdka gora sa gott det gar av den svara situation som man
hamnat i. Genom att anvdnda bénens kraft och hela tiden tanka ”ske inte min utan din vilja”, kan
man fa stéd och forsta att det som hander pa lang sikt ar for vart eget basta dven om det i stunden &r
smartsamt och mycket tungt.



* Korsfastelsen av Jesus. Lidandet blev naturligtvis inte mindre av att Jesus fick sina hander och
fotter genomborrade av stora spikar och blev upphédngd pa ett kors. Det maste ha varit en
fruktansvard smarta for den hart sargade kroppen. For ett 6gonblick verkar smartan ha fatt 6vertaget
i Jesus medvetande, vilket gjorde att han utropade “Min Gud, min Gud, varfér har du évergivit mig?”.

* Qverjordiska krafter under slutet av korsfistelsen. Men direkt efter denna kinsla av uppgivenhet
aterfick Jesus kontrollen 6ver sitt medvetande genom att “en hogre kontakt” utlostes mellan
Gudomen och hans, for detta viktiga uppdrag, utvalde “son”. Detta gjorde att Kristus fick
Overjordiska krafter i slutfasen av korsfastningen. Med hjalp av dem sag han sina bodlar i en
gudomlig klarhet som andligt oerfarna yngre broder. Genom en sista stor karleksvag tog Jesus dem
till sitt hjarta i medkansla och forstaelse.

* Hojdpunkten i Jesus mission. | samma 6gonblick borjade jorden att skaka, solen formorkades och
blixten slog ner i templet. Skrdckslagna och forvirrade krép manga till korset i den mycket kaotiska situation
som uppstatt. | morkret och tystnaden som sen foljde hordes foljande magiska ord fran varldsaterlosarens
mun: “Férlat dem, for de vet inte vad de gor.” Detta uttalande, i den situation som det gjordes, &r ur ett
perspektiv det storsta som hant manskligheten, just for att det pa det mest konkreta och direkta satt visar
den moraliska niva som vi alla ska strava mot att uppna i framtiden for att kunna bli fardiga manniskor.
Endast genom att uppna en sddan moralisk niva med en lika forlatande installning till var omgivning och oss
sjalva, kommer vi att kunna fa den varaktiga harmoni, lycka och fred som pa sikt kommer att genomsyra
hela varlden.

* Dags att lamna den fysiska kroppen. Nar sa Kristus hade satt ut den nya kursen for
manskligheten langt in i framtiden, var tiden inne for honom att lamna sin hart torterade kropp och
ga over till den andliga varlden, vilket han uttryckte med foljande kraftfulla slutord: ”Det ér
fullbordat. Fader, i dina hdnder befaller jag min ande.” Nar val Jesus visat vad en fardig manniska ar
kapabel till, att kdrleken, medkanslan och den djupa forstaelsen alltid ar fullkomlig i ett
kristusmedvetande, konstaterade han med dessa ord att uppdraget var klart och meddelade Gud att
han var redo att ga vidare in i den andliga varlden. Detta gjorde han helt i harmoni och med storsta
frid i sinnet. Hans mission var nu till stora delar avklarad pa jorden, men Jesus var fylld med energi for
att, direkt efter 6vergangen till den andliga varlden, kunna fortsatta att hjalpa och tjdna vilsna
manniskor.

* Jesus i forgarden med full kraft. Efter att Jesus lamnat sin fysiska kropp befann han sig i den s
kallade "forgarden” eller “skarselden”, en zon eller sfar som ligger nara den fysiska varlden och som
ar en slags forberedelseplats infér “paradiszonen”. Dar hjalpte han manniskor att komma vidare fran
komplicerade lidandetillstand. Bland annat sokte han upp Judas och kunde med sina stora
karlekskrafter fa honom att 6ppna sig for att ta emot hjalp. Martinus beskriver mycket levande motet
mellan “férradaren” och hans dlskade mastare i en fantastisk férsoningsprocess. Kanske Jesus sedan
samlade kraft infor "uppstandelsen” som skulle ske pa den tredje dagen.

* Markliga handelser i graven. Tidigt pa sondag morgon blev graven dar Jesus fysiska kropp lag "en
sol, ett bléndade ljus, en dorr till ’himlen’" nar Jesus kom tillbaka for att dels dematerialisera sin
tidigare kropp sa att den kunde placeras pa ett sdkert stalle dar den kunde brytas ner naturligt, dels
for att flytta pa klippblocket som sparrade ingangen till graven. Under denna 6verfysiska handelse
svimmade vakterna pa grund av de mycket hoga energier som var i omlopp kring graven.

* Graven var tom, men Jesus visade sig! Nar Maria Magdalena kom till platsen gick hon in i graven
och sag att den var tom, vilket gjorde henne mycket ledsen och bedrévad. Hon stannade sedan
utanfor graven med sorg i hjartat och nedsankt huvud. Hon markte inte nar Jesus tonade fram i en
tillfallig materialisation, formodligen genom att anvanda A-stoff fran hennes aura. (Detta ar en teori



som man kan tolka in mellan raderna i boken Pdsk och artikeln Den sekundéra och den priméra
uppst8ndelsen. En annan majlighet ar att sjalva materialisationen av Jesus nya kropp skedde redan
nar graven var “en sol, ett bléindande ljus, en dérr till himlen’.)

* Maria Magdalena var den forsta som triaffade Jesus efter uppstandelsen. Nar Jesus sade Marias
namn kande hon genast igen résten och tittade upp i stor gladje. Maria ville ta i Jesus hand, men da
varnade han henne eftersom hans kropp vid det tillfallet var "starkt vibrerande" efter det som just
hént vid graven. Jesus forklarade for Maria att han annu inte gatt in i de hogre andliga varldarna utan
befann sig i en zon fran vilken det &r maijligt att gora sig materiellt synlig for fysiska vasen. Jesus bad
Maria att meddela larjungarna att han ville traffa dem pa ett bestamt stalle i Galileen. Jesus visade
sig senare aven for andra personer pa olika stallen.

* Larjungarna fick stéd och inspiration av sin mastare. Sista gangen Jesus visade sigien
materialiserad kropp for larjungarna var materialisationen sa pass stabil att larjungarna kunde
vidrora honom utan problem, kanske for att Jesus da hade tillgang till mycket A-stoff eftersom det
fanns manga valvilliga och andligt intresserade personer samlade pa ett lugnt och sikert stélle. Jesus
forklarade for sina larjungar varfor han hade varit tvungen att ta korsfastelsen och samtidigt gjot han
mod i dem for framtida utmaningar, tréstade dem och tog adjé med foljande meddelande till alla
jordens manniskor: “Och se, jag dr med er alla dagar intill tidens slut.” (Matt 28:20)

* Ett naturligt slut som var borjan pa en lang process. Genom att visa larjungarna att déden bara
ar en illusion och genom att forklara for dem att han alltid skulle finnas med och 6vervaka
utvecklingen av manskligheten till “varldens slut”, det vill sdga tills den fysiska varlden inte langre ar
nodvandig for oss utan vi lever helt i de andliga varldarna, sa var Jesus klar med den fysiska delen av
sin mission pa jorden. D3 borjade samtidigt en stor och lang process for att sprida kristusmissionen ut
Over jorden.

Nar det géller spridningen av Jesus lara, det som kom att kallas kristendomen, sa drojde det ca 500
hundra ar innan stora delar av Europa hade kristnats. Det behovdes ytterligare ca 500 ar innan i stort
sett hela Europa blev kristet, inklusive Norden. Kring 1500-talet borjade kristendomen pa allvar
spridas till andra delar av varlden. Omkring ar 2000 lanserades en uppdaterad version av
kristusmissionen genom Martinus verk Tredje testamentet, men den ar dnnu i stort sett helt okand.
Martinus forutspadde att det om cirka 500 ar kommer att finnas en mycket stor “kristuspolitik” i
varlden, baserad pa den andliga vetenskap som finns beskriven i hans verk. (Den som lever och
fortsatter att inkarnera pa jorden far se om det verkligen kommer att bli sa.)

»Manga manniskor finner kristendomen naiv och tror att den ar slut. Men nu kommer
en period med en ny kultur, da det skall foras kristuspolitik. Jag raknar med att det finns
mycket stor kristuspolitik i vdarlden om 500 ar. Vi dr inne i en epok med en kolossalt stor
fordndring av manniskornas medvetande, och om 3000 ar har manga uppnatt den stora
fodelsen och gatt over till den férsta delen av det kosmiska planet, dar de i artusenden
ar med om att skapa kulturer fér andra varldar.«

(Fran Martinus sista offentliga foredrag, i augusti 1980. Det finns atergivet i Kosmos
1991 nr 8.)

»Men dven om Kristus inte framtrader som en fysisk person i ”aterkomsten”, betyder
detta inte att han inte fortfarande ér Guds ledande hand i hela aterkomstomradet, det
vill sdga i den nu kommande nya kristna varldsepoken.« (DIK, fran st. 7)

Den sa kallade "Kristi aterkomst” tas upp i kapitel 11. Men forst ska vi i ndsta kapitel férdjupa oss i
vad som menas med att Jesus ar sjalva modellen eller férebilden fér den framtida jordmanniskan.



Kapitel 10 — Kristus som forebild for den “polutvecklade” manniskan
Viinleder med ett citat av Martinus dar han beskriver den andliga sidan av Jesus:

»Han var alltsa helt och hdllet besjdlad av en sinnesdimension som ligger éver savdl
instinkt- som intelligensfunktionen. Han uppenbarade visdom med myndighet, i och med
att han talade utifrén sin egen upplevelseférmdga, en upplevelseform som inte var av
denna vdrlden men som tilldt honom att vaket dagsmedvetet férnimma i kontakt med
universums grundton, ldt honom vara héjd éver tid och rum, Iét honom vara ett med
evigheten, odndligheten och ddrigenom ett med odédligheten och sin evige Fader. Att en
mdnniska med ett sGdant psyke blev uppfattad som ett 6vernaturligt eller éverjordiskt
vdsen, som ingen jordisk mdnniska ens pa minsta vis kunde tdnka sig att efterlikna, detta
dr helt naturligt. Det var otdnkbart att detta vdsens framtrddande av Férsynen var
menat som modell fér varje annan mdnniskas framtrddande. Att kunna dlska sin nédsta
som sig sjélv var ju en organisk oméjlighet for starkt hankéns- och honkénsprdglade
vdsen.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1726)

| citatet ovan tar Martinus upp att Jesus var besjilad av en sinnesdimension som ligger 6ver instinkt-
och intelligensfunktionen. Jesus, liksom daven Martinus, hade en unik intuitionsfunktion eller en val
utvecklad intuitionsférmaga i sitt medvetande som gjorde att han kunde férnimma och uppleva
"utanfor tid och rum”, det vill sdga att han kunde ”se” det som ligger bortom den fysiska varlden.

Martinus kunde med sin val utvecklade intuitionsformaga fa kannedom om var inre struktur
bestaende av vart eviga jag och vart eviga 6vermedvetande. | vart dvermedvetande finns tva “organ”
som Martinus kallar de sexuella polerna, namligen den feminina polen och den maskulina polen.
Dessa bada poler och deras inbordes forhallande ar helt avgérande for hur vi upplever och
framtrader i livet. Nar en av polerna ar dominerande ar individen antingen hon- eller hankon, det vill
saga hona eller hane for djuren och kvinna eller man foér oss jordmanniskor. Nu ar vi pa vag att fa mer
och mer av jamvikt mellan vara poler och om nagra tusen ar kommer vi att vara helt dubbelpoliga,
det vill sdga att den feminina polen och den maskulina polen &r jambérdiga och i balans — vilket
betyder att vi da ar "fardiga manniskor” eller kristusvasen. Bade Jesus och Martinus var helt
dubbelpoliga, men framtradde bada i manliga kroppar héar pa jorden.

4

| detta kapitel ska vi se pa var sista del av utvecklingen ut ur djurriket och in i det riktiga
manniskoriket. Den innefattar i allra hégsta grad det som Martinus benamner ”polutvecklingen” dar
den feminina polen och den maskulina polen i vart 6vermedvetande kommer att bli alltmer i balans.
Det ar namligen forst nar vi befinner oss i slutet av denna polutvecking som Kristus fullt ut kan vara
en forebild for oss, eftersom ”Att kunna dlska sin nésta som sig sjdlv var ju en organisk omdjlighet for
starkt hankéns- och honkénsprdglade vdsen.” (fran citatet ovan). Alltsa, férst nar vara tva inre poler
borjar komma i balans kan vi pa allvar bérja att dlska var nasta (vara medmaénniskor, djuren, naturen
och vara mikroindivider). Darfér kommer detta kapitel att till stor del handla om polutvecklingen i
vartinre.

Omraden dar Jesus visade vagen

Innan vi dyker ner i analyserna av polutvecklingen och dess koppling till Jesus handlanden och
uttalanden kommer har tre exempel pa omraden dar Jesus visade vagen for den polutvecklade
manniskan.

Forlatelse
Jesus svar till [arjungen Petrus, nar denne undrade om det racker att forlata nagon sju ganger, var



“Jag sdger dig: Icke sju gdnger, utan sjuttio gdnger sju ganger”. Det betyder att man alltid ska forsoka
forlata. En av de storsta bedrifterna som utforts pa jorden ar Jesus forlatande av sina bodlar nar han,
hdngandes pa korset i den storsta fysiska smarta som man kan tanka sig, sager “Fader, férlat dem; ty
de vet inte vad de gor”. Bada dessa uttalanden far férdjupade forklaringar i Martinus verk Tredje
testamentet. Framfor allt ar det ens egen morka karma och forstaelsen av flerlivsperspektivet med
utveckling genom reinkarnation och karma som lagger grunden for en teoretisk forstaelse till varfor
man ska forlata sa mycket man formar. Martinus uttrycker det pa foljande satt:

»Men kan man da lara sig att forlata? Inte sa lange man endast anvadnder sina kédnslor. Nar
man med sin intelligens verkligen forstar att ingen méanniska fér narvarande kan vara
annorlunda an hon ar, eftersom hon med sitt handlingssatt representerar ett visst
utvecklingsstadium som ar baserat pa erfarenheter och upplevelser i gangna tider, forst
da kan man se att hon "inte vet vad hon gor". Om hon verkligen visste det, skulle hon inte
gora det.« (Fran artikeln Mental kursdndring i boken Kosmiska lektioner 1)

Genom en teoretisk forstaelse kan man lattare borja 6va sig i att forlata. Speciellt karmalagen ar
viktig att ta till sig bade med hjarnan och hjartat sa mycket man formar. Men att férlata andra och sig
sjalv fullt ut ar verkligen inte Iatt i alla sammanhang for oss jordmanniskor som dnnu har en bit kvar
innan vi blir fullkomliga manniskor som &r genier i forlatande och allkarlek. Martinus ord igen:

»Det &r inte sa markligt att en mansklighet, vars férnimmelsekapacitet i stor utstrackning
uppratthalls av obehéarskad tyngdenergi: vrede och bitterhet, mord och drap, krig och
forodelse — som ju just ar en foljd av primitiv och ointellektuell kdnsla i vilken det annu
inte finns nastakarlek — lever i morkret, helvete eller ragnardk. Att denna mentalitet inte
kan férandras med en mentalitet av samma slag ar en sjalvklarhet. Darfor kan
manskligheten inte fa fred pa jorden, komma ut ur morkret, utan att denna mentala
energikombination i vasendets psyke férandras. Och denna forandring kan enbart ske
genom allkarlekens utveckling i mentaliteten och darmed i sattet att vara. Och denna
utveckling av nastakarleken dger bara rum genom vasendenas upplevelse av sitt morka
ode eller sin morka karma.« (Den eviga varldsbilden del 4, fran st. 36.11)

Alltsd, man utvecklas nér man lider. Genom att vara medveten om det, samt om att man hela tiden
upplever det 6de man sjalv har skapat, sa satt kan det bli lite lattare att bara sitt “kors” — sitt lidande.
Samtidigt kan man be om hjalp for att kunna ta sig igenom sina svarigheter pa basta mojliga satt.

Alska sin nista som sig sjilv

Ju mer vi utvecklas desto viktiga blir karleken till var nasta. Detta betonade Jesus bland annat under
bergspredikan: ”Ni har hért att det blev sagt: Du skall éiska din ndsta och hata din fiende. Men jag
sdger er: dlska era fiender och be fér dem som férféljer er”. Som vi ska se nedan ar det i stor
utstrackning en utvecklingsfraga hur mycket man kan dlska alla manniskor och ha forstaelse for sin
nasta och aven sig sjalv. Allkarlek &r alltsa inget som vi kan bli genier i under ett liv. Darfor kan
Martinus forklaringar om reinkarnation och var utveckling under flera tusen ar, ut ur djurriket och in i
det riktiga manniskoriket vara av stor vikt for att fa mer forstaelse, mening och hopp i sitt liv.

Inre bon for stod, vagledning och en fornyad gudskontakt

| bergspredikan finns bénen “Fader var”. | bockerna Bénens mysterium och Meditation analyserar
Martinus delarna i ”Fader var” och ger en kosmisk belysning av hur vi genom bon kan “be i Jesu
namn”, vilket 4r det samma som att be om stdd och végledning i en helt osjalvisk anda samt att
uttrycka en tacksamhet for livet till Gud. Bade Martinus och Jesus anvdnde bon i en stor omfattning,
vilket kan vara svart for oss fore detta ateister att forsta och ta in, men ju mer vi utvecklas desto
lattare kommer det att bli att anvdnda denna “vita magi” i var vardag och i svara situationer.



Var inre struktur med de sexuella polerna

Som vi varit inne pa tidigare bestar vi, enligt analyserna i Tredje testamentet, av mycket mer an var
fysiska kropp. Martinus lagger stor vikt pa att beskriva vart medvetande och var allra innersta
struktur som han benamner “det levande i det levande visendet” eller “guldglorian” eller “vdrt jag”
och “vart 6vermedvetande”. Vad géller jaget ar det helt utan analys forutom att “det ar nagot som
ar”, det vill saga att det ar immateriell. Martinus anvander beteckningen "X1” for jaget, "X2" for
overmedvetandet och ”"X3” for allt skapat. | X3 ingar bland annat vart medvetande, vara anlag och
formagor samt var aura och var fysiska kropp. X2 kallas dven for “var skapar- och
upplevelseférmaga”.

| X2 finns ett “organ” som Martinus kallar for 6deselementet som har en helt avgérande betydelse for
vart 6de eller liv. | 6deselementet finns ndmligen "myriader” av talangkarnor som &r en slags
sjalvstandiga organ som fungerar utan att vi behéver tanka. (Se forklaringar i till exempel Livets Bog
del 2, st. 326.) Alla vara automatiska funktioner i var kropp styrs av talangkarnor som vi 6vat upp
l&ngt tidigare i var utveckling. Aven alla vara anlag och karaktarsdrag har en koppling till véra
uppovade talangkarnor. Dessutom finns eviga talangkarnor i vart 6deselement, varav den feminina
och den maskulina polen &r tva sadana.

X1 och X2 utgor tillsammans en oskiljbar enhet som ar sjalva det levande i oss och alltsa var allra
innersta kdrna. Men X1 och X2 ar alltid kopplat till ett medvetande som byggs upp av sex olika
grundenergier vilkas sammansattning ar i standig forandring. Vart dagsmedvetande tillhor darfor X3
— det skapade. Grundenergierna ar som vi tidigare namnt: instinkt-, tyngd-, kdnslo-, intelligens-,
intuitions- och minnesenergin. Dessutom finns moderenergin som bygger upp X2 och darmed
fungerar som ett mellanled mellan X1 och X3. Madngden av de olika grundenergierna och deras
inbordes forhallande avgor vilken typ av medvetande ett levande vasen har, vilket kan vara allt ifran
ett mycket primitivt medvetande i ett outvecklat djur till ett “djavulsmedvetande” i en intelligent
men mycket kdnslokall jordmanniska och senare till ett kosmiskt medvetande i ett kristusvasen, det
vill sdga en fardig manniska.

Tack vare Martinus stora intuition kunde han ”se” saker som den etablerade vetenskapen annu inte
kdnner till. Var inre struktur med de sexuella polerna &r ett sddant exempel. Vi vanliga jordmanniskor
kan alltsa inte ha en direkt upplevelse av dessa, eftersom var intuition inte ar tillrdckligt stor. Men en
teoretisk kinnedom om dem kan vara till stor hjalp, speciellt om man kdnner sig mer eller mindre
utanfor de gangse normerna i samhallet.

De sexuella polerna finns alltsa i vart dvermedvetande, i X2, och ligger darfér utanfor var
fornimmelseformaga. Férutom att polerna lagger grunden for var sexuella laggning och bestammer
vart kon, har de en mer allméan funktion, ndmligen “mottagande” och “avgivande” av energi i
forhallande till jaget vid upplevande och skapande. Pa det sattet utgoér den en slags “generalorgan”
for upplevelse och skapande. Men de analyserna ska vi inte komma in pa narmare har. Har ska vi i
stallet fokusera pa forhallandet mellan den feminina och den maskulina polen samt hur en
begynnande dubbelpolighet, nar forhallandet mellan de tva polerna blir mer och mer jamlikt, ar
starkt kopplad till framtiden och da aven till Jesus som forebild for alla som kdnner inspiration fér den
intellektualiserade kristendomen.

Polutvecklingen paverkar oss alla

En fardigutvecklad manniska har en perfekt balans mellan sin feminina och maskulina pol i sitt
Overmedvetande, vilket betyder att hen ar helt dubbelpolig och darfér dr varken av han-kon eller av
hon-koén. Innan vi har kommit sa langt i polutvecklingen ar vi mer eller mindre enpoliga, det vill saga
att vi har en ordinarie pol och en motsatt pol. Om den ordinarie dr den feminina polen och den



motsatta den maskulina, ar individen en kvinna. Ar det tvdrtom, ar individen en man. Den motsatta
polen vaxer sakta men sdkert, liv efter liv, samtidigt som den ordinarie polen avtar.

Om den motsatta polen skulle fa en forcerad tillvdaxthastighet, det vill sdga att den vaxer snabbare &n
vad den normalt skulle gora, uppstar det en mer eller mindre stor “ursparning”, enligt Martinus
vokabulér. (I del 5 av Livets Bog skriver Martinus om sadana “ursparningar”.) Men for de allra flesta
marks utvecklingen av den motsatta polen som nagot positivt och helt naturligt. En manniska med en
framskriden motsatt pol, utan att den vuxit onaturligt snabbt, framtrader som balanserad och
karleksfull. En sddan person kanner en stor sympati for bade kvinnor och méan, dessutom ar hen
vanligtvis intellektuellt utvecklad och har ofta ett intresse for nagon typ av konst eller vetenskap.
Langt fram i polutvecklingen blir familjelivet helt ointressant i och med att individen psykiskt satt inte
langre dr en man eller kvinna. | stéllet ligger fokus helt pa att tjdna andra, till exempel inom en
vetenskap, en konstart, en internationell organisation eller i sin vardag. Sexualiteten i en "norma
polutveckling gar fran att "erdvra” en manniska av motsatt kon till att “erbjuda” smekningar och
intimitet till andra méanniskor oavsett kon, med andra ord gar den fran ”parningssexualitet” till
”smekningssexualitet”.

|”

Man kan saga att det ar forst nu i manniskans utveckling som vi borjar narmar oss den
utvecklingsniva dar det &r maojligt att kunna “dlska sin ndsta som sig sjélv” fullt ut, det vill saga att
kunna alska alla manniskor lika mycket, vilket ar det samma som att mentalt “ga i Jesu fotspar”:

»Om manniskor fran sin néstas sida utsatts fér onda och hamndgiriga handlingar eller
annan form av karleksléshet, sa forekommer det 6verhuvud taget aldrig i ndgon normal
situation att de svarar med karlek eller sympati, forsavitt de inte ar mycket humant
utvecklade och helt gar i varldsaterldsarens fotspar. Primitiva eller mindre utvecklade
manniskor kan endast reagera och svara med samma ondska och hat som de sjélva
utsatts for fran sin nastas eller sina medvésens sida. Absolut ingenting annat dn
efterféljelsen i védrldsaterlésarens fotspdr, att liksom han dlska och féridgta sina fiender,
helt oberoende av vad dessa gjort, kan avidgsna mérkret fran vdsendets kommande eller
framtida 6de.« (LIVETS BOG DEL 7, fran st. 2461)

Det drdjer annu ett tag innan vi kan dlska var nasta helt och hallet i alla situationer, fast redan nu
finns mojligheten att teoretiskt forsta vad som krévs for att kunna goéra det. Martinus menar att det
ar forst nar man ar fri fran hankon och honkén som man verkligen kan alska alla fullt ut och darmed
bli en Kristus eller Buddha. Men vagen dit ar lang och inte helt utan risker, da vi nu i slutet av
djurriket inte langre har sa mycket instinktenergi att falla tillbaka pa och dessutom latt kan bli vilsna
pa det sexuella omradet nar frestelserna ar stora — ett sexmissbruk eller ett porrmissbruk kan skapa
stora problem. En annan fara kopplat till att instinkten minskar &r risken att hamna i ndgon form av
substansmissbruk, vilket Martinus kallar for “den svarta elden”. (Se symbol nr 75 Mdénniskans
forstérelse av talangkérnor.)

De sexuella polerna genom utvecklingen

Martinus gér omfattande analyser av hur den feminina och maskulina polen paverkar utvecklingen
genom hela spiralkretsloppet fran vaxtriket, till djurriket, vidare till det riktiga manniskoriket och
dven i de hogre andliga varldarna och slutligen i salighetsriket, dar mineralriket ingar i sista halften.
Vaxtriket bestar av vdasen som annu ar dubbelpoliga och har sitt dagsmedvetande pa det andliga
planet. Men allteftersom vaxter under armiljoner omvandlas till insektsdtande véxter och senare till
djurvasen i olika former, sker en fortsatt mycket langsam “inveckling” i den fysiska varlden, det vill
sdga att vi som levande vasenden mer och mer far fokus pa det materiella med kampen om féda, att
hitta en partner och sin egen 6verlevnad i den ofta harda omgivningen.



Det som driver denna utveckling framat ar i grunden férhallandet mellan de sexuella polerna
eftersom de paverkar hur den hogsta elden eller den sexuella principen kommer till uttryck i det
levande vasendet. | slutet av vaxtriket borjar den ena polen att minska och den andra att vdaxa och
vaxtvasendena ar da pa vag over till nasta rike i sin utveckling. Detta resulterar sd smaningom i, efter
miljontalsar, att vi som djur blir sa enpoliga som ett levande vdsen 6ver huvud taget kan bli —
antingen ar det den feminina polen som ar dominant och den maskulina polen som ar latent (for ett
djur av honkon) eller sa ar det tvartom (for ett djur av hankon). | slutet av djurriket, det vill sdga déar
vi jordméanniskor nu befinner oss, ar var enpolighet betydligt mindre och den blir hela tiden mindre
och mindre for varje inkarnation, vilket resulterar i att en dubbelpolighet borjar framtrada i vart
medvetande. Detta tar sig i uttryck pa olika satt, vilket vi aterkommer till nedan.

Adam och Eva som symboler for stadier i polutvecklingen

Martinus anvander den symboliska beradttelsen om Adam och Eva fran Bibeln for att beskriva hur
polutvecklingen gar till nar vi som dubbelpoliga vaxtvdsen lamnade ”“paradiset” och blev till enpoliga
djurvasen. Dubbelpoliga vasen benamner Martinus som Adam-vadsen och enpoliga vasen kallar
Martinus for Eva-vasen. Revbenet som Gud tog ur Adam for att skapa Eva ar en enligt Martinus en
symbolisk berattelse om en inre andlig process dar dubbelpoliga vdasen under armiljoner omvandlas
till enpoliga vasen for att till slut “doden do”, vilket betyder att individen invecklats sa langt in i
materien att hen helt férlorat kunskapen om sin eviga koppling till Gud genom sin inre kérna,
bestaendet av jaget och 6vermedvetandet. Pa flera stéllen i Tredje testamentet kan man ldsa om
dessa analyser. Berattelsen om Adam och Eva anvands av Martinus ibland aven fér andra symboliska
beskrivningar, i vilka Adam-vasen ar hankon och Eva-vasen ar honkon. Men for det mesta i Martinus
texter ar Adam-vasen dubbelpoliga, bade som vaxtvasen och som fardiga manniskor, och Eva-vasen
enpoliga, antingen som han-kon eller hon-kon.

Sju stadier i var polutveckling

| Martinus symbol nummer 96, som beskriver hur livet efter “doden” gestaltar sig for olika
manniskotyper, finns en 6verblick av sju olika stadier i utvecklingen med avseende pa polernas
inbordes forhallanden. Har foljer ett forsok att exemplifiera dessa sju stadier kopplade till
polutvecklingen.

Stadium 1 - (Langst ned till vanster pa symbol 96) En manniskoliknande varelse fér ca tva miljoner
ar sedan: Enligt forskningen av méanniskans tidiga utveckling, bérjade méanniskoliknande varelser av
slaktet Homo att sprida sig i varlden fran Afrika for knappt tva miljoner ar sedan efter att ha haft sin
ursprungliga vistelse som apor. | 6vermedvetande pa en sadan mycket tidig version av en
jordmanniska var en av polerna betydligt stérre an den andra. Medvetandet bestod ndstan
uteslutande av instinkt och tyngdenergi. Intelligensenergin och kansloenergin var i stort sett
obefintliga i medvetandet hos dessa forsta manniskoliknande varelser. Det var framfor allt
"forprogrammerade” instinktfunktioner som styrde en sadan individ. En hane gjorde allt for att
kunna para sig med en hona och en hona var helt instdlld pa att para sig med en hane for att fa en
avkomma. Honan tog sedan hand om avkomman och hanen hade till uppgift att skydda sin familj.
Tillsammans var paret installt pa att ordna skydd mot vader och vind samt att hitta foda.
Overlevnadsinstinkten var mycket stark. Samtidigt var dven flockinstinkten mycket stark, vilket gjorde
att olika konstellationer kunde uppsta for att maximera chanserna for flockens 6verlevnad - till
exempel sa dodades eller lamnades barn som hade nagon form av funktionsnedséattning. Allt detta
styrdes av forprogrammerade instinkter.

(An idag finns manga av dessa instinkter kvar i oss jordméanniskor: hitta en partner, bilda familj och ta
hand om den, ordna med hemmet, favorisera sin flock — det vill sdga den etniska tillhérigheten eller
nationen — samt ordna det sa bra som mojligt for sig sjalv och sina nadra och kara genom till exempel



privat egendom, kapitalinvesteringar samt att ha fokus pa familjen och sociala kontakter med
likasinnade. Men detta sker mer sofistikerat idag an for tva miljoner ar sedan. Samtidigt har manga
av vara instinkter tappat i styrka under de senaste artusendena, till exempel blir det allt vanligare att
man inte behaller en och samma partner genom hela livet. Detta har till stadie 3-6 nedan.)

Stadium 2 - En sa kallad naturménniska eller naturnidra manniska: Fortfarande ar den primara polen
helt dominant jamfért med den sekundéara polen, vilket gor att individen kdnner stark sympati for
det motsatta kénet och sin avkomma. Aven hir ar det instinkt och tyngd som till stérsta delen fyller
medvetandet. Intelligensen har utvecklats sa pass att individen till exempel kan skapa och anvdnda
primitiva vapen, konstruera enkla boplatser och bérja bruka jorden i liten skala. Kdnsloenergin har
utvecklats nagot vilket gor att vanskaper utanfér familjen kan uppsta, men fortfarande ar det den
egna stammen som ar helt livsavgérande.

Stadium 3 - En mycket religios manniska idag: Den ordindra polen har minskat betydligt och den
motsatta polen har borjat att vaxa en aning. | medvetandet ar det, férutom instinkt och tyngd,
ytterligare en energi som ar framstaende, namligen kédnsloenergin. Kansloenergin tillsammans med
en religios instinkt gor att personen ar starkt troende och baserar stora delar av sitt liv pa sin tro.
Intelligensen &r nagot storre an tidigare i utvecklingen, men betydligt mindre utvecklad &n
kansloenergin. | vissa fall kan religios fanatism uppkomma om tyngdenergin blandas in i den starka
tron, vilket gor att det finns risk for intolerans mot till exempel oliktdankande och andra sexuella
laggningar an det heterosexuella daktenskapet. Om personen ar religiost kristen ar Jesus sa klart en
stor forebild, men i stéllet for att ha fokus pa att se Jesus som en modell for sitt handlande sa har
manga starkt kristna en “blind tro” pa att Jesus tagit pa sig deras synder genom att lata sig korsfastas.

Stadium 4 - En mycket materialistiskt instdlld manniska idag: Skillnaderna mellan polerna inbordes
forhallande ar nagot mindre jamfort med polerna i den mycket religiosa méanniskan, vilket kan ses pa
symbolen. Instinktenergin har avsevart avtagit i takt med att intelligensen har 6kat i medvetandet.
Kansloenergin ar dock annu inte speciellt utvecklad, vilket gér att medkanslan med andra manniskor
och djur inte ar speciellt stor. Dessa méanniskor ar sdllan vegetarianer, i alla fall inte av hansyn till
djuren. Personer pa detta stadium kan till exempel jobba inom finansvarlden pa nagot satt eller inom
naturvetenskap eller teknik, inom féretagsvarlden eller sjukvarden. Det materiella &r helt i fokus.
Intresset for det religiosa eller det andliga ar vanligtvis helt obefintligt. Ett sportintresse ar daremot
vanligt. Allt gar att forklara genom den materiella vetenskapen pa detta stadium. Om en stor del
tyngdenergi blandas in och om kédnsloenergin ar outvecklad, uppstar en mycket kdnslokall
materialistisk syn som i varsta fall kan ge upphov till ett sa kallat “djavulsmedvetande”, vilket ligger
bakom ett mycket inhumant utnyttjande av andra manniskor pa ett organiserat satt. Men nar det
finns en viss balans mellan en hogt utvecklad intelligens och en del kdnsloenergi, blir personen i fraga
en stor tillgang pa det materiella planet inom en rad omraden.

Stadium 5 - En harmonisk manniska med genialiska formagor: Nar bade kdnsloenergin och
intelligensenergin ar relativt val utvecklade samt i en begynnande inbordes balans, bérjar en ny
energi tranga in i medvetandet, namligen intuitionsenergin. Intuitionsenergin gor att individen
intuitivt kan forsta livet pa ett annat satt én tidigare. Denna energi kan dven medverka till att en
konstnar gor extraordinara verk och att en forfattare, musikskapare, forskare, uppfinnare eller
pedagog far fantastiska och nydanande idéer i sitt arbete. De sexuella polerna boérjar nu ndrma sig en
jamvikt, men dnnu ar den ordinarie polen nagot storre. Dessa manniskor har vanligtvis ett andligt
intresse, men inte som en dogmatisk religion eller tro. De ar mycket humana, har goda relationer till
andra manniskor och ar lyckosamma i det mesta de foretar sig. De kan ha en stor hjdlp av den andliga
vetenskapen som finns presenterad i Martinus verk.



Stadium 6 - En manniska som upplevt kosmiska glimtar: Nar utvecklingen av den motsatta polen
gatt sa langt att den feminina polen och den maskulina polen ar nastan helt i balans, da ar individen i
stort sett dubbelpolig och borjar darmed uppleva intuitionsnedslag i medvetandet, sa kallade
kosmiska glimtar. Forsta gangen kan det komma en sadan glimt under ett liv, i nasta jordeliv kan det
komma tva eller flera kraftiga glimtar. Vid det héar laget &r individen inte langre intresserad av
familjeliv eller av ett parférhallande med en person av det motsatta kdnet. Daremot véaxer behovet
av att visa mhet gentemot individer av det egna kdnet, men helt utan foralskelsetendenser eller
dgandebegar. Det ar framfor allt dessa manniskor som kommer att kunna leva upp till Jesus som en
stor forebild och dven borja att manifestera ett kristusmedvetande i sitt dagliga liv.

Stadium 7 - En fardig madnniska med kosmiskt medvetande: Efter att en manniska har levt flera liv
med kosmiska glimtar ar medvetandet forfinat och domineras av en stor intellektualitet samt en
varm villkorslos karlek till allt och alla. Individen &r nu helt dubbelpolig, de tva sexuella polerna ari
perfekt balans, och det ar dags for “den stora fodelsen” som ger individen i fraga en utékning av
medvetande, ett sa kallat kosmiskt medvetande eller ett kristusmedvetande. Pa det sittet kommer vi
alla i framtiden att helt lamna djurriket och ga in i det riktiga manniskoriket, vilket &r den storsta
milstolpen i hela spiralkretsloppet — vi ldmnar Guds sekundadra medvetande och gar in i Guds primara
medvetande. Annu finns det inga manniskor pa jorden som uppnatt detta stadium, men i framtiden
kommer de att bli fler och fler. Om fem hundra ar leds varldssamfundet av demokratiskt valda
kosmiskt medvetna personer och om tre tusen ar har de flesta av dagens jordméanniskor genomgatt
den stora fodelsen. En manniska med kosmiskt medvetande har redan blivit ett kristusvdsen och kan
alltsa sjalv vara en stor forebild for andra.

De ovanstdende beskrivningarna ar exempel pa stadier i den mycket langa utvecklingen fran en
djurmanniska, till en helt fardig manniska med kristusmedvetande. Sjalvklart finns det ett stort antal
stadier mellan dessa och en mangd olika varianter av de ovan beskrivna stegen. Darfor ar det helt
naturligt om man sjalv inte helt kdnner igen sig i nagot av de stadier som vi just gatt igenom.
Gissningsvis befinner sig mer an 90 % av jordens befolkning i dagslaget pa eller nagonstans mellan
stadium 3, 4 och 5 —dar 3 ar en mycket religiés manniska, 4 en materialist och 5 ett humanistiskt
geni av nagot slag. Om cirka 500 ar kommer férmodligen en stor andel av manskligheten att vara
kring stadium 4, 5 och 6 (en manniska som upplevt kosmiska glimtar) och om ca 3000 ar kring
stadium 5, 6 och 7 (en manniska som fatt kosmiskt medvetande), enligt ett forsok att tolka Martinus
tidsuppskattningar.

Det ar framfor allt vara lidanden som for oss framat i utvecklingen

Det ar framfor allt de jordméanniskor som gatt igenom stora lidanden och svarigheter under flera liv
som ligger pa ett stadium dar polerna uppnatt en inbérdes balans. Men dven for dessa
jordmanniskor aterstar flera liv i den fysiska varlden innan polerna ar helt i balans och individerna blir
hundra procent dubbelpoliga. | denna slutfas av polutvecklingen blir det mer och mer aktuellt for
manniskor att ha Jesus som forebild for sitt uppforande, detta oavsett vilken kultur man vuxit upp
med. Martinus menar namligen att kdrnan i kristendomen ar universell och inte knuten till nagon viss
religion eller vissa folkgrupper.

Under de stora katastrofer som vantar manniskor 6ver stora delar av jorden under de kommande
artiondena, enligt Martinus forutsagelser, kommer stora delar av manskligheten att genomga en
"forcerad utveckling” som gor att manga tar stora steg framat i den humana utvecklingen, just pa
grund av allt lidande och alla stora problem som de far moéta. Efter dessa mycket turbulenta ar finns
en mojlighet att det kan borja bildas en stark varldsadministration med bade politisk och militar
makt, vilket kan gora jorden till en betydligt sdkrare och fredligare planet. | detta stora arbete
kommer en kosmisk belysning av kdrnan i kristendomen och Jesus som forebild i hur man behandlar



andra, vara en stor inspiration - se till exempel Martinus symboler nummer 23 “Den férdiga
mdnniskan som Guds avbild och honom lik” och nummer 26 “Det kommande fullkomliga
mdnniskoriket”.

Jesus och polutvecklingen

Man skulle kunna saga att kdarnan i Nya testamentet i grunden handlar om att man ska férsoka “dlska
sin ndsta som sig sjélv”. Men for att man ska kunna gora det fullt ut kravs inte bara kunskap, visdom,
mod, klokhet, styrka och sjalslig virme utan dven en helt ny typ av karlek. En karlek som inte ar
inriktad pa en viss person, inte heller endast pa en partner, sina ndrmaste familjemedlemmar och
vanner, utan istdllet pa allt i livet. Det vill sdga att man alskar alla manniskor, alla djur och vaxter samt
mikroindividerna i sin kropp, vilket gor att man tar val hand om dem. Dessutom &dlskar man alla
lander och folk, hela manskligheten och jorden. Med andra ord betyder det att man alskar Gud, vilket
innefattar allt och alla, enligt Martinus varldsbild. Detta ar i dagslaget inte mojligt for oss
jordmanniskor, eftersom vi dnnu inte ar helt dubbelpoliga och darfér partiska i vara sympatier. Det &r
namligen forst nar det finns en perfekt jamvikt och harmoni mellan den feminina och den maskulina
polen i var inre struktur som vi har de organiska forutsattningarna att verkligen alska var nasta som
oss sjalva.

Bade Jesus och Martinus hade fysiska kroppar som inte var anpassade for deras andliga struktur. De
framstod som man fysiskt satt fast de egentligen var varken man eller kvinnor psykiskt satt eftersom
deras feminina och maskulina poler var helt i balans. De var alltsa hundra procent dubbelpoliga. Jesus
uttalande “Vid uppstdndelsen gifter man sig inte eller blir bortgift, utan alla ér som dnglarna i
himlen.” (Matt 22:30) kan man tolka som att nar man far kosmiskt medvetande, det vill siga nar man
gatt igenom den stora fodelsen eller den primdra uppstdndelse, da har man for lange sedan lamnat
stadiet pa vilket man blir foralskad och vill leva med en partner. | stillet & man som "dnglarna i
himlen”, vilket kan betyda vasen som lever i de hégre andliga varldarna och bland annat har rollen
som skyddsanglar for oss jordméanniskor. Jesus ar formodligen en sadan skyddsangel som ar
involverad i mansklighetens utveckling har pa jorden allt sedan hans fysiska insats for
kristusmissionen for cirka 2000 ar sedan.

Har ett stycke fran Livets Bog dar Martinus kommer in pa att Jesus inte gjorde nagon skillnad mellan
koénen vad galler sympati och karlek:

»Man har alltsa kunnat konstatera att Jesus Kristus skilde sig fran andra mén genom att
han inte eftertraktade ndgon kvinna eller var inriktad pd éktenskap och ddérfér inte heller
blev svartsjuk. Hans kdrlek vinde sig inte till ett visst kén. Har inte aposteln Johannes i
Bibeln just betecknats som "den Iérjunge som Jesus dlskade". Det var alltsa inte ndgon
synd fér Jesus att dlska ett vdsen av sitt eget kén. Var det inte just Petrus kérlek till Jesus
som fick Mdstaren att kalla honom "Petrus", som betyder "klippa"? Var det inte efter
Madstarens entrédgna och tre génger upprepade frdga, "Simon, Johannes son, dlskar du
mig mer én dessa géra?", som denne Petrus lika mdanga ganger forsdkrade honom sin
kdrlek genom att svara: "Herre, du vet allting; du vet att jag har dig kdr". Att ha ndgon
kéir ér ju detsamma som att hysa kdrlek till denna person. Och att hysa kdrlek dr
detsamma som att dlska. Petrus dlskade alltsG Jesus. Denna kdrlek var inte bara vanlig
artighet, ett slags "uppfostran", ett slags inlérd "takt och ton", med vilken man kan
kamouflera sitt annars okultiverade visen. Det var verkligen en organisk kérlek enligt
madttstocken "du skall dlska din ndsta som dig sjélv". Det var inte hdr tal om ndgon
speciell hankéns- eller honkénssympati, baserad pd enpolsorganen. Jesus sdger inte att
du skall dlska det motsatta kénet som dig sjélv, utan han séger uttryckligen att det dr sin
ndsta som man skall dlska pé detta h6ga sdtt. F6r honom var denna ndsta, d.v.s. savdl



hankéns- som honkénsvésendet, i verkligheten ett slags "motsatt kén". Detta "motsatta
kén" var helt enkelt det levande vidsendet i form av vem som helst som rékade komma
inom hans férnimmelse- eller uppfattningssfér. Det mdste vara vilket levande vésen som
helst, som i en viss situation just i bokstavligaste mening var nérmast i tid eller rum, helt
oberoende av sldktskap, oberoende av ras, stand, utvecklingsstadium eller
sjdlsférmégenheter. | sanning, en gudomlig kdrlek, en mentalitet som dr "Guds avbild",
en instdllning som var en Gudom viirdig. Intet under dérfér, att maskulina, enpoliga
andliga myndigheter senare endast kunde uppfatta detta visen och denna hans
mdrkliga och ofattbara kdrleksinstéllning som ndgonting hinsides all jordmdnsklig
férmdga och levnadsart, ndgot som endast kunde presteras av en Gudom eller ett visen
som direkt var Gudomens son.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1721)

For en dubbelpolig méanniska som Jesus ar det alltsa helt naturligt att dlska bade kvinnor och man.
N&r man natt sa Iangt i utvecklingen att man har sina sexuella poler i balans (vilket bérjar uppstar pa
sjatte stadiet ovan) ar det inte langre maijligt att bli fordlskad och intresset for att bilda familj ar da
helt borta. | stallet kdinner man en mansklig karlek till alla.

Men eftersom man under artusenden mestadels varit inriktat pa det motsatta konet for parning och
familjebildning ar det pa det sexuella omradet nu dags for ett intresse fér manniskor med samma kon
som en sjalv. Detta kan Iata markligt och frammande for manga, vilket ar helt naturligt om man
kdnner sig som hundra procent heterosexuell. Men nar var motsatta pol och var ordinara pol far
kontakt, kommer vi helt naturligt att dlska alla manniskor oavsett kon. Martinus skriver i citatet
nedan om hur denna kontakt mellan polerna kommer att ga till i oss nar vi blir dubbelpoliga:

»Vad de tva polerna angdr, sa har den ordindra polen, d.v.s. den maskulina hos mannen
och den feminina hos kvinnan, sitt utlésningscentrum i de sexuella organen. Den latenta
eller motsatta polen, d.v.s. den maskulina hos kvinnan och den feminina hos mannen,
har sitt utlésningscentrum i hjérnorganen. Hos den normala jordiska ménniskan ér dessa
tvd centra dnnu starkt atskilda. Men efter hand som utvecklingen dger rum och den
motsatta polen tilltar, vixer det fram en férbindelselinje, ett slags psykisk huvudnerv,
mellan dessa tvd centra. Den bérjar som en lysande utldpare frdn bédgge centra, vilket vill
sdga fran hjdrnan och fran det sexuella centrum i ryggmdrgsomrddet. Dessa tva utlépare
fortsdtter att vixa intill dess de en dag ndr varandra och da far 6gonblicklig kontakt.
Detta betyder att det i detta 6gonblick uppstar full kontakt mellan det sexuella
hjdrncentrum och det sexuella parnings- eller sympaticentrum. Visendet blir fullsténdigt
vaket medvetet i sin motsatta pol, vilken just nu éverstrdlas fran det sexuella
sympaticentrum. | vdsendet uppstdar da sympati eller kdrlek till det egna kénet, men
denna kdrlek har ingenting med dktenskap att géra. Ja, denna nya sympatikénsla skiljer
sig dven fran den tidigare sexuella sympatin, som var en energimobilisering fér parning
och ddrmed for det egendomsbegdr éver ett annat vésen som vi kdnner till som
"fordlskelse", ddrigenom att den dr verklig kérlek. Detta betyder dterigen en
energiutveckling som absolut inte siktar pa att besitta eller éiga ndgon eller ndgot, utan
enbart férnimmer en allt 6verstrdlande behagskdnsla i att tiéina allt och alla i kontakt
med de gudomliga lagarna. Féremdlet for kdrlekskulminationen dr inte ldngre
medmdnniskornas framtréddande som man eller kvinna, utan i stdllet "ménniskan” i
mdnniskan. Man férnimmer sig som ett med allt och alla, d.v.s. som ett med Gud. Man
dr i samma kdnsla som Kristus var i, da han sade att "jag och Fadern dro ett". Allt ér nu
inlemmat i sympatianlaget, allt dr Iagor fran den allra hégsta elden. Och férst nu har
jordmdnniskan blivit till den verkliga ménniskan. | denna eld eller detta sexuella tillstand



kulminerar iakttagandet av kdrlekslagen och ddrmed upprdtthdllandet av sjdlva
vérldsalltet.« (LIVETS BOG DEL 5, st. 1935)

| detta citat ndmner Martinus ett begrepp som han ofta aterkommer till i sina texter och féredrag,
namligen "den hogsta elden”.

“Den hogsta elden”

Begreppet “den hogsta elden” ar ndra sammankopplat till de sexuella polerna, alltsa den feminina
och den maskulina polen som finns i alla levande vasen. Det ar inte helt |att att beskriva vad “den
hogsta elden” dr, men man kan se den som en slags kraft som ligger bakom hela var utveckling i
spiralkretsloppet. Det ar den kraft som gor att vi ror oss framat i utvecklingen och alltsa aven ligger
bakom var polférvandling — fran enpolighet i djurriket fram till total dubbelpolighet i det riktiga
manniskoriket. | sin renaste form har “den hogsta elden” att gora med den allra ddlaste formen av
sympati och opartisk karlek, medan den i djurriket framfor allt ligger bakom parningsdriften och
Onskan att hitta en partner for fortplantningens skull.

Martinus anvander uttrycket “den hogsta elden” i en mangd olika sammanhang i Tredje testamentet.
Har foljer ett sadant exempel:

»Alla framskridna, humant utvecklade kulturmanniskor har nu den tiden sa tatt in pa
livet, att de redan mer eller mindre har den dubbelpoliga hégsta elden vibrerande i
sitt eget psyke och sjal. Och harifran vibrerar den i givna situationer villkorslost sin
sympati eller varme fran sitt upphovs hjarta mot andra vasens hjartan eller inre, och
utléser darmed den begynnande kérleken till ndstan manniska och manniska
emellan. Denna karlek i sin totalt renodlade form avviker fran dktenskaps- eller
parningskarleken just genom denna sin villkorsldsa manifestation. Den kraver inget i
gengald. Den beframjar formagan att hellre ge dn ta. Den utgor saledes en sympatisk
kdnsla som, sdsom vi tidigare har ndmnt, inte har nagot som helst med dktenskaps-
eller foralskelsesympatin att gora, vilken i hogsta grad just ar baserad pa besvarad
forélskelse. Saledes har vi har i denna villkorslésa sympati den absoluta karleken,
allkarleken eller karleken till nastan. Den ligger till grund for all humanistisk
kulturskapelse. Allt vad som heter hjalp till den behévande nastan, till fattiga och
sjuka manniskor, alla humana foreskrifter fran varldsreligionerna, ja, kort sagt alla
oegennyttiga eller osjalviska, humana manifestationer som kan vara till gladje och
valsignelse for levande vasen, ar en begynnande utstralning av nastankarlekens ljus
och varme fran den av manniskorna sjalva mer eller mindre okdnda
dubbelpoligheten i deras eget inre. Allmédnheten kanner saledes inte till sarskilt
mycket om denna sympati sasom dubbelpolighet. Genom begreppet "karlek till
nastan" kdnner den daremot till lite om dess forsta begynnande yttringar som en
platonisk sympati. De har genom de hdgsta, religiosa foreskrifterna fatt angivet att
de skall utveckla denna sympati eller karlek till en sadan fullkomning, att de kan &dlska
Gud over alla ting och sin nasta som sig sjdlva. Men darutover har allmanheten inte
nagon narmare detaljerad kosmisk analys av denna karleks sarskilda organiska
struktur. Det stora flertalet kdnner den i verkligheten bara som en
medlidandeférmaga, genom vilken hjalp till nddstéllda manniskor och djur verkstalls,
men detta dess tillstand ar endast dess forsta, begynnande spada fostertillstand, i
vilket den dnnu bara férekommer i platonisk form. Dess upphov framtrader i regel
fortfarande i ett mer eller mindre enpoligt tillstand och far &n sa lange den hogsta
eldens kraft genom parningsakten.« (Den eviga varldsbilden del 3, st. 33.34)



Lite forenklat kan man s&dga att den hogsta elden ar en kraft som manifesteras genom vara sexuella
poler, i bérjan av manniskans utveckling dr den enpolig och instélld pa parnings- och familjerelaterad
karlek sedan blir den allteftersom mer och mer dubbelpolig och instélld pa en helt opartisk karlek. |
Livets Bog del 5 gér Martinus detaljerade analyser av denna utveckling.

Kategorier i polutvecklingen — fran A till K

| den femte delen av Livets Bog gor Martinus en grundlig genomgang av hur forhallandet mellan de
tva sexuella polerna styr var utveckling fran att vara sfinxvasen, eller ofardiga jordméanniskor med
bade manskliga och djuriska sidor, till att i framtiden bli fardiga manniskor, sa kallade kristusvasen. |
samband med denna genomgang beskriver han elva kategorier av manniskor, fran A till K, baserat pa
grader av enpolighet och dubbelpolighet samt utvecklingen av karleksformagan. Man kan se dessa
kategorier som huvudtyper av manniskor i vart samhalle utifran deras forhallande till familjelivet, det
motsatta konet och sympati for det egna konet.

Som vanligt nar det géller kategoriseringar ar de forenklingar av verkligheten och det ar darfor inte
mojligt att alla manniskor tillhor endast en av kategorierna eller ens ndgon av dem. Min teori ar att
manga av oss delvis tillhor tva eller tre kategorier samtidigt. De elva kategorierna ger dnda en
intressant Overblick 6ver olika stadier i var utveckling fran att vara mycket enpoliga (klart feminina
eller maskulina, i kropp och sinne) till att under manga liv i den fysiska varlden utvecklas fram till att
bli mer och mer dubbelpoliga (med en balans mellan polerna i sinnet och med androgyna kroppar).

Det ar viktigt att understryka att alla manniskor ar lika mycket varda oavsett var man befinner sig i
utvecklingen. Det &r ocksa viktigt att vara medveten om att det finns manga vagar i polutvecklingen
och att alla vagar bar till Rom, vilket i detta fall innebar /-stadiet (manniskor med kosmiska glimtar)
och darefter J-stadiet (manniskor med kosmiskt medvetande).

Har foljer nu korta beskrivningar av hur jag tolkar Martinus analyser av kategorierna A-K och om hur
de ar kopplade till kristusmissionen. (Den intresserade ldsaren héanvisas till Livets Bog del 5 for att
sjalv bilda sig en uppfattning av Martinus beskrivningar av kategorierna A-K.)

”A-manniskor”: Hit hor heterosexuella manniskor som i stort sett bara lever for sin dkta halft och sin
familj samt flocken/nationen. Martinus anvander uttrycket ”de lyckliga dktenskapens zon” for dessa
manniskor. Utanfoér familjen har de inga stora engagemang eller sympatier. Andelen som tillhor
denna kategori ar enligt min beddmning mycket liten, speciellt i Skandinavien. Men daremot kan det
finnas drag av A-kategorin hos manga C-manniskor (dktenskapligt rastldsa manniskor). Manniskor
med ena foten i A-kategorin har med storsta sannolikhet en hel del kvar av den religitsa instinkten i
sitt medvetande och ar ofta troende pa auktoriteter. Min gissning ar att ratt manga i den sa kallade
kristna hoégern (till exempel Trump-anhédngare) i USA delvis tillnor A-kategorin. Det sdger sig sjalvt att
dessa manniskor inte alls har ndgot intresse for Tredje testamentet eller den andliga vetenskapen.

”B-manniskor”: Hit hor heterosexuella manniskor som ar karleksldsa och omoraliska. Deras
intelligensutveckling anvands uteslutande for att gynna dem sjalva och gruppen de eventuellt tillhor.
De kan vara inblandade i trafficking eller bordellverksamhet och utnyttjar andra manniskor
hénsynslost. All form av humanitet ar for dem frammande. Martinus anvander betdckningen
”kosmiska lik” for manniskor i denna kategori. Aven denna kategori dr mycket liten sett till andelen
som tillhér den, men brutala kriminella och hardféra gangmedlemmar kan vara B-manniskor.
Manniskor med nazistiska sympatier ar formodligen delvis B-méanniskor och delvis C-méanniskor i vilka
ett “djavulsmedvetande” (en kombination av kall intelligens och tyngdenergi) vuxit fram. For bade A-
och B-manniskor galler att de ar mycket enpoliga. Detta resulterar i tydliga skillnader mellan kvinnor
och mén vad géller kroppsformer, yrken och kdnsroller.



”C-manniskor”: Hit hor heterosexuella manniskor som med Martinus ord ar ”dktenskapligt eller
parningsmassigt rastlosa”. Det betyder att de latt kan bli fordlskade, men att deras
karleksforhallanden sallan haller livet ut. | stallet blir det inte sallan “skilsmassa” och nya
forhallanden, vilka ibland f6ljs av nya “skilsméassor” och sa vidare. Familjelivet har under de senaste
hundra aren mer och mer gatt fran kdrnfamiljer (mamma, pappa och barn) till stidrnfamiljer (mamma
med bonuspappa, pappa med bonusmamma, barn och bonussyskon). Det finns undantag dar ett par
valjer att stanna i forhallandet trots att foralskelsen sedan lange ar 6ver. | vissa fall kan det i sddana
forhallanden finnas harmoni som bygger pa 6msesidig respekt och en stark vanskap, medan skalen i
andra fall kan vara ekonomiska eller for att skydda barnen mot svarigheter.

Den allra storsta andelen av befolkningen tillhor i dagslaget C-kategorin som stracker sig fran AC-
manniskor (enpoliga manniskor med ena foten i A- och andra i C-kategorin) till CH-manniskor (relativt
dubbelpoliga manniskor med ena foten i C- och andra i H-kategorin). Det finns alltsa en skala i C-
kategorin fran de manniskor som delvis ocksa dar A-méanniskor med stort fokus pa familjen, till rena C-
manniskor som har flera “ex” (fore detta partners), till de ménniskor som delvis ocksa ar H-manniskor
(hogt utvecklade heterosexuella méanniskor) med storst fokus pa intressen utanfér familjelivet. De
gemensamma namnarna for manniskor i denna mycket stora kategori ar heterosexualitet och att
man vanligtvis har haft fler an en partner under sitt liv, men det kan som sagt finnas undantag dar C-
manniskor haller ihop hela sitt vuxna liv pa grund av en fin vanskap eller andra skal.

»Det dr inom denna grupp av vasen, vilka vi kan kalla "C-manniskor", som vi i hog
grad finner den dktenskapliga degenerationen och en viss form av amoralitet pa det
dktenskapliga omradet, samtidigt som dessa vasen, sdsom vi redan namnt, utanfor
detta omrade, i sitt forhallande till samhallet, stundom visar sig vara utomordentligt
uppoffrande och positivt skapande.« (Livets Bog Del 5, fran st. 1833)

| denna stora massa av manniskor har vi sjalva motorn i samhallet. C-manniskor arbetar i regel heltid
for att kunna forsorja familjen och tar ansvar for sin del i samhallet. Ofta blir det svart att fa ihop
livspusslet for den hart arbetande C-manniskan med ”skilsmadssa” som resultat. Men sa klart finns
dven C-manniskor som av olika anledningar inte har en stor arbetsférmaga, det kan handla om
depression, utbrandhet, hogkanslighet eller nagon form av missbruk.

| C-kategorin finns bade troende och ateister. Har i Skandinavien ar de flesta C-manniskor
formodligen ateister pa grund av den utbredda intelligensutvecklingen och avsaknaden av religios
instinkt.

”D-manniskor”: Hit hér homosexuella manniskor som fatt sin motsatta pol utvecklad i en hastighet
som varit stérre dn det normala. Den motsatta polen har alltsa forsatts i en alltfér snabb utveckling,
ofta pa grund av att D-manniskan utsatts for nagot slags sexuellt 6vergrepp som barn och att
overgreppet skapat sexuella fantasier som gjort att det uppstatt en forcerad polutveckling. Detta har
medfort att en man i denna kategori har drag som ar dverdrivet feminina utseendemassigt,
rostmassigt eller intressemassigt. For en kvinna ar det pa motsvarande satt, men da med 6verdrivet
maskulina drag pa ett eller flera satt. Pa grund av den 6éverdimensionerade motsatta polen ar dessa
manniskor homosexuella fast de inte har lamnat foralskelsesfaren (som I-manniskan gjort).

| vissa fall kan det dven finnas en 6dnskan om att skaffa barn fér manniskor som har ena benet i D-
kategorin och andra benet i C-kategorin. For manniskor som tillhér bade C- och D-kategorin kan de
yttre dragen vara helt intakta, det vill sdga att man inte ser eller pa annat satt marker att personen i
fraga ar homosexuell.



Tidigare i historien blev D-méanniskorna forfoljda och hanade dverallt dar de vagade avsloja sin
laggning, eller blev avsl6jade. Numera ar situationen betydligt battre i manga lander, till exempel har
i Skandinavien, men fortfarande far en D-manniska utstd manga svarigheter och kanske dven
forfoljelser i manga av jordens lander.

”E-manniskor”: Hit hor manniskor vars sexuella instdllning kan andras under livet, det vill siga att
en E-manniska i perioder kan vara heterosexuell och i perioder homosexuell eller bisexuell. Den
moraliska standarden gor att E-manniskan inte vill utnyttja en medmanniska, vilket betyder att hens
forhallande till andra framst bygger pa osjalviskhet och omtanke. Darfor ligger E-méanniskan utanfor
riskzonen att bli ursparad pa det sexuella omradet. Har ett citat av Martinus om vanliga
intresseomraden hos E-manniskan:

»Pad grund av denna deras vaknande motsatta pol har de stora intresseomrdden inom
konst, litteratur och musik och ibland dven inom vetenskapen. Mdnga av dem
framtrdder déirfér som stora konstndrer, genier eller virtuoser, under det att andra
kanske sdrskilt hénger sig at det religiosa, blir préster eller ledare fér religiésa rérelser
etc.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1866)

Gissningsvis ar de flesta manniskor med ena benet eller bada benen i E-kategorin andligt intresserade
pa ett eller annat satt. Detta for att de kommit langt i polutvecklingen och darmed &ven borjar fa en
balans mellan en val utvecklad kdnsloenergi och intelligensen. Pa sikt kommer den andliga
vetenskapen att bli intressant for fler och fler manniskor med drag av E-kategorin i sin personlighet
och darmed finns goda forutsattningar for att Kristus blir en forebild vad géller de omraden som finns
namnda ovan under rubriken “Omraden déar Jesus visade vigen”.

"F-manniskor”: Hit hoér manniskor som dven de har en skiftande sexualitet, men till skillnad fran
E-manniskorna har F-manniskorna inte en tillrackligt hég moral eller utvecklingsstandard som
skyddar dem mot utsvavningar och ursparningar. Till exempel kan de drivas ut i prostitution med sitt
eget kon eller bli bedragare eller stora “fuskare” eller alkoholister eller pa annat satt ha ett obskyrt
levnadssatt. Har foljer ett citat av Martinus om dessa ofta mycket olyckliga manniskor:

»Under hela detta brokiga panorama av mentala och fysiska yttringar déljer sig alltsd
vdsendets poltillstand som den djupaste och verkliga orsaken. Dessa vésen har alla mer
eller mindre férlorat den inspiration och livslust och den ddrav féljande stimulans till att
bilda dktenskap, hem och familj, som upprdtthdller den sé kallade "normala"” mannens
och kvinnans arbetslust, sunda férnuft och ordindra levnadssétt. Och da de i fraga om
moral och gudsférhdllande énnu ér ndstan d6éda vésen, kan de inte heller hér fa ndgon
inspiration eller sdrskild arbetslust utéver sin tendens att spela hjéltar. De sjunker da ned
i sina psykopatiska illusioners missrékningar, férnedring och ekonomiska misér, som i sin
tur i vérsta fall utmynnar i livsleda och sjélvmord i det hdr livet samt en tillvaro i ndsta
liv, som alltsG betyder sinnessiéhet eller annat abnormt tillsténd.« (LIVETS BOG DEL 5,
fran st. 1867)

Om en ménniska fatt sin motsatta pol i en forcerad tillvaxt pa ett stadium dar moralen dnnu inte ar
hogt utvecklad, da riskerar personen i fraga att hamna i en méngd svarigheter och tappa den
normala livslusten. Det kan vara ett mycket hart livsdde. Men allt mérker foder forr eller senare en
langtan efter ljuset och ger dven den helt nodvandiga grunden for att kunna skapa humanitet och en
stor ddmjukhet, vilka ar viktiga nycklar for att komma vidare i utvecklingen mot att bli en
fardig manniska. Fran F-stadiet kan man sannolikt ta sig vidare till E-stadiet efter ett eller flera liv
med stora svarigheter. Men risken finns dven att man blir annu mer ursparad och sjunker dannu



langre ned i fordarvet innan vagen tillbaka till en normalitet kan borja, i sa fall blir F-manniskan en G-
maénniska (en ursprarad manniska med ”djavulspsyke”).

Formodligen har manniskor med drag av F-kategorin i sin personlighet inte nagot storre intresse for
andlighet eller livsfragor eftersom de ar alltfor fokuserade pa sina utsvavningar och pa att fa
ekonomin att ga ihop, men de kan vara tdnkande manniskor med manga funderingar om livet.

”G-manniskor”: Hit hor manniskor som via F-stadiet helt tappat taget om en normal livsféring pa det
sexuella omradet. De har blivit sadister pa det ena eller andra sattet. Detta beror pa en forcerad
polférvandling i ett skede av livet da de annu saknar en hég moral som annars skulle ha hindrat dem
fran att utsatta andra for skada och olycka. Har féljer ett citat av Martinus om G-manniskor:

»Den normala sexuella reaktionen vid ett naturligt samlag eller en vanlig onani kan
alltsd inte ldngre ge vdsendet tillrdcklig sexuell utlésning. De sexuella organen kan inte
ldngre reagera tillréickligt genom en normal sexuell pdverkan. Visendet mdste, for att
kunna fa sexuell utlésning, skapa en allt stérre spdnning kring sin sexuella upplevelse.
Denna stérre spdnning kan inte uppnds genom de vanliga smekningar, kyssar och
leenden som bildar grunden fér den naturliga sexualismen. Tvértom kan ett dylikt mt
beteende vara sa till den grad utlevt, att det rent av verkar avspdnnande i stdllet f6r
animerande. Vésendet kan ddrfér inte enbart pa detta sdtt komma i den affekt som
fordras for att den sexuella utlésningen skall dga rum. Det urspdrade vdsendet mdste
ddrfér nu gripa till medel som verkar i rakt motsatt riktning. DG motsatsen till 6mhet dr
brutalitet, bérjar nu vdld och brutalitet i allt hégre grad bli grundvalen fér detta visens
sexualism. Ja, det kan till slut 6verhuvud inte ldngre fG ndgon sexuell utlésning annat én
genom vald och brutalitet mot sin sexuella partner under samlaget, vilket egentligen inte
alls blir ndgot samlag, utan snarare ett mordférsék, sdvida det inte rent av blir ett
fullbordat mord. Visendet har blivit "sadist". Strypningsdramer och andra utslag av
sadism florerar starkt i denna del av den sexuella férvandlingszonen. Den hégsta
njutningen eller livsupplevelsen har blivit att utéva vald och tortyr, att mérda och drdpa.
Denna urspdring eller avvikelse har manga férgreningar och individuella yttringar allt
efter de olika urspdrades speciella psyke, miljé och begdvning, och det finns éven visen
som har vant sig vid att sjélva bli torterade eller piskade fér att fd sexuell utlésning. Det
dr i denna ursparings mildare stadier som pyromaner h6r hemma. Den
overdimensionerade onaturliga nervretningen bildar ocksa hdr grundvalen fér
ifrdgavarande vésens sexuella utlésning. Men spdnningen eller nervretningen vid att se
eld, att vara hemlig anldggare av brand, rdcker i Idngden inte. Till slut skall helst ndgra
djur eller mdnniskor omkomma i de bdl eller brénder de anlédgger. Och sdledes har
vdsendet hdér blivit mordbrénnare. Det kulminerar i den sexuellt sinnessjukes tortyr och
livsférédelse pd samma sdtt som denna sféirs 6vriga kulminerande sadister. Lédngre ut i
kulminerande abnormitet och mérker kan intet visen komma. Himlen har rent av blivit
till nagot ont, medan helvetet har blivit den stérsta livsupplevelsen. Den mdnniska som
skall bli Guds avbild passerar hdr ett djdvulsstadium. Dessa av djévulspsyke besatta
jordmdnniskor kallar vi hdr "G-mdnniskor".« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1869)

Det bara ett fatal individer som kommer sa langt ut i en sexuell ursparning att de blir sadister pa det
sexuella omradet. Vagen tillbaka fran detta stadium ar lang, formodligen flera inkarnationer, och
kantad av mycket lidande och stora besvar pa olika omraden — framfor allt vad galler nara relationer
till andra manniskor. Men forr eller senare har moralen vuxit sa mycket att den har kontroll 6ver
eventuella rester av de ursparade tendenserna och individen gar da in i E-stadiet.



C-manniskor kan komma pa “villovagar” i sin polutveckling och gar da mer eller mindre in i D- eller F-
kategorin (med eventuell fortsattning in i G-kategorin) innan de utvecklas i moral och nar E-
kategorin. Men de allra flesta i C-kategorin (de ofta aktenskapligt rastldsa manniskorna med
skilsmassor och splittrade familjer som resultat) forblir heterosexuella och gar ddrmed succesivt in i
H-kategorin (hogt utvecklade heterosexuella manniskor) nar polutvecklingen sker i en normal, det vill
saga langsam takt. | H-kategorin rader det mer harmoni och stabilitet an i C-kategorin, dven om det
forstas i perioder finns olika typer av lidanden och utmaningar ocksa fér H-ménniskor. Overgangen
fran C till H sker i sma steg under en lang tid. Manniskor som paborjat denna utveckling kan sagas
vara CH-manniskor med ena foten i C- och andra i H-kategorin.

”H-manniskor”: Hit hor manniskor som natt langt i utvecklingen och darfor borjar fa en balans
mellan sin ordinarie pol och den motsatta polen. Den motsatta polen har vuxit i en takt som gjort
individen intellektuell och human, men utan att paverka dess sexuella omrade namnvart. H-
manniskor ar annu helt heterosexuella men kanner mer och mer sympati for manniskor av samma
koén som de sjalva har. Martinus inleder sin beskrivning av H-méanniskor pa foljande satt:

»Som representanter for de icke-urspdrade vdsendena har vi kvar att behandla tva typer
som vivill kalla "H-mdnniskor" och "I-mdnniskor". Dessa tvd jordmdnniskotyper dr
uttryck fér den normala véigen inom den sexuella polférvandlingsepoken. | H-mdénniskan
har vi ett vdsen som i sina tidigare liv inte varit utsatt fér eller paverkat av sexuell
forférelse eller féreteelser som kunnat bringa dess motsatta pol in i ett forcerat
utvecklingstempo. Denna sida av dess utveckling har ddrfér inte kunnat utvidga sig till
ndgon kapacitet eller makt i visendet som ligger éver eller dir starkare dn dess moral.
Vidsendet har ddrfér inte haft ndgra sdrskilda svdrigheter i sin kontakt med flockens sG
kallade "normala" sexuella liv eller den enpoliga sexualismen. Da dess polutveckling inte
foérsiggar i ndgot onaturligt snabbt tempo, vixer denna sida av dess psyke endast fram
helt omdrkligt, sG smaningom, och ndr dérfér sin kontakt med védsendets vakna
dagsmedvetande férst i vdsendets allra sista inkarnationer fére dess invigning eller
upplevelse av den stora fédelsen. Och sa Idnge dess polutveckling inte natt fram till
utlésningen av denna kontakt, har vdsendet absolut ingen sexuell dragning till sitt eget
kén.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1875)

En H-manniska ar darfor alltid heterosexuell och lever inte séllan i ett parférhallande och med familj.
Men familjelivet ar vanligtvis inte det mest centrala for en H-ménniska som vanligtvis har manga jarn
i elden. Martinus igen:

»En H-mdnniska dr alltid mycket verksam och produktiv. Vad hon Idgger handen vid far
hon alltid att utvecklas och vixa. Intet blir hdr férsummat, intet gar till spillo. Varje
bagatell géres fruktbérande i visendets skapelseprocesser eller féretag. DG H-mdnniskan
mer eller mindre tillhér jordens mest utvecklade ménniskor, har hon stora andliga
intressen. Hon har levt ut allt som finns av trosreligiositet och kan dérfér oméjligt bli
anhdngare av dogmer, sekter eller religiésa samfund. Forskningens véig dr den enda
acceptabla vigen fér denna mdnniska.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1880)

»De har ingen 6nskan att géra sig bemdrkta. De har stor forstdelse fér och kdrlek till alla
mdnniskor och finner den stérsta glddje i att utféra en uppgift eller tjénst av ndgot slag
foér mdnskligheten i dess humana och kulturella utveckling. Savdl I-ménniskorna som H-
mdnniskorna dr sdledes sjélvskrivha anhdngare och medhjdlpare inom
vdrldsaterlésningens omrade. « (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1883)



Den utvecklade H-manniskan dr mycket intresserad av den andliga vetenskapen och viger garna sitt
liv at att tjana andra manniskor pa ett eller annat satt.

Gissningsvis har fler och fler heterosexuella manniskor i Skandinavien ena foten i H-kategorin och
andra foten i C-kategorin. Pa sikt kommer dessa manniskor att helt ga 6ver till H-stadiet och d@nnu
langre fram i utvecklingen blir de I-manniskor (som far kosmiska glimtar).

"I-manniskor”: Hit hér manniskor som natt allra langst i utvecklingen pa jorden. De kan inte langre bli
foralskade, varken i manniskor av sitt eget kon eller av det motsatta kdnet. De kanner en mycket stor
sympati och ar karleksfulla gentemot alla ménniskor. Fér en I-manniska ar det saledes helt naturligt
att visa sin sympati for en annan manniska med vanlighet, smekningar och kyssar, men inte genom
ett traditionellt samlag. Forr eller senare kommer I-manniskan att fa uppleva “kosmiska glimtar”, det
vill sdga starka intuitionsupplevelser som ger djupa insikter i livet. Sadana manniskor vill absolut inte
skapa lidande eller olycka for andra manniskor och djur, de ar darfor alltid vegetarianer eller veganer.
Martinus beskriver I-manniskan bland annat pa féljande satt:

»0m jorden uteslutande vore befolkad av I-mdnniskor, skulle detta réittsvdsen vara helt
overflodigt, eftersom dessa mdnniskor lever och andas i en moral som dr kulminerande
rattfdrdighet, och i sitt hjérta hyser en ndstakdrlek som blott kan fG dem att manifestera
fred, glddje, lycka och vdlsignelse Gt allt och alla. Pa grund av denna deras héga
utveckling i moral och kdrlek dr I-mdénniskorna inte medlemmar av ndgon som helst
religios sekt. De kan inte bindas vid dogmer som dr underldgsna deras egen
kdrleksuppfattning eller sympatiférmdga. De har fér ldnge sedan passerat tvivliens och
materialismens alla stadier och den ddrmed férknippade kulminationen av lidande eller
upplevelse av mérkt éde. De dger en intuitiv férnimmelse av en Gudoms existens och att
det sélunda maste finnas en verklig ledning bakom universum. De kdnner att allting i
verkligheten mdste representera ett nyttigt dndamal, hur ofullkomligt eller ont det dn
kan te sig. Genom denna sin starkt utvecklade intuitiva formdga kommer I-mdénniskan
forr eller senare att bérja motta "kosmiska glimtar", vilka ju ér férelépare eller
begynnande tendenser till upplevelsen av den stora fédelsen eller invigningen, som
skapar permanent kosmiskt medvetande. D& dessa vdsen till sin Idggning ér mycket
kérleksfulla och hellre sjdlva tar pd sig besvdér och lidanden dn att de ser andra pldgas
med sadana féreteelser, finner vi dem inte i stéllningar eller positioner som man
mestadels skaffar sig i kraft av vassa armbdgar, hénsynsléshet och okdénslighet,
dregirighet och vinningslystnad, utan i stéllet i helt obetydliga positioner och knappast
alls i stdllningar ddr man mdste utéva makt och tvang éver underordnade vdsen, tiénare
och slavar. De tillhér alla den sorts vdsen, fér vilka varje 6verordnad stéllning med
maktutévning och tvdng gentemot andra vésen dr ett tungt kors att bédra. Pa samma
sdtt dr varje annan form av synlig 6verordnad stdllning fér dessa vdsen ett kors att bdra.
De dger alla, kort sagt, just den andliga mognad och psykiska instéllning som avsléjar att
invigningen eller den stora fodelsen dr inom synhdll, dr i fard med att stiga upp éver
deras mentala eller andliga horisont.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1882)

Att de fa I-ménniskor som finns pa jorden idag lever ett mycket tillbakadraget liv kan férklaras med
att de inte vill forsoka paverka andras livsforing samtidigt som de inser att den stora massan ar helt
ofdrstaende kring de kunskaper som de sjalva har om livet. “Tjana i det tysta” ar formodligen ett
vanligt motto hos dagens I-méanniskor. Men i framtiden, kanske om ndgra hundra ar, kommer de att
kunna blomma ut pa ett helt annat satt nar en stor del av jordens befolkning ar pa E-, H- och I-
stadiet.

Det som skiljer den langt utvecklade H-manniskan fran en I-méanniska ar féljande:



»Den avancerade H-mdnniskan glider efter hand omdirkligt éver till att bli en "I-
mdnniska". Detta vdsen kulminerar i humant, moraliskt framtrddande. Dess
ndstakdrlekstalang dr sa helt dominerande att en urspdring hér dr totalt omdjlig.
Visendet kan helt enkelt inte forma sig att under ndgra som helst omstdindigheter skapa
olyckor, sorg eller lidanden foér andra visen. Det betraktar det som ndgot sjdlvklart att
det sjélvt bor resignera, forsaka och lida, om det dédrigenom kan géra andra lyckliga.
Detta dess humana och kdrleksfulla framtrddande i férening med dess totala oférmdga
att bli fordlskad visar att detta védsen dr mycket Idngt framme i sin sexuella
polférvandling. Dess motsatta pol ér ndstan lika framtrédande i dess psyke som dess
ordindra pol. Den sista sexuella sl6jan, som férut hindrade den motsatta polens sexuella
funktioner att tréinga in i det vakna dagsmedvetandet, har nu fallit. Vésendet har
ddrmed blivit medvetet i sin motsatta pol och har nu en sdrskild férmdga att férnimma
eller uppfatta i denna pols domdén. Men tack vare sin éverldgsna kérlekstalang och déirav
féljande humana instdllning till ndstan och omgivningen kommer det inte att pd ndgot
vis genera nagon med sin speciella sexuella instdllning. Dess sexuella krav kommer aldrig
i ndgot som helst fall att bli utlést eller uppfyllt pa ett sétt som betyder obehag, sorg och
lidande fér ndgon annan. Vdsendet ser det som sagt som helt naturligt att sjélvt fa
resignera, férsaka och lida, om det réakar i situationer, ddr detta krdvs for att géra andra
lyckliga. Det humana och kdrleksfulla framtrddandet och den totala oférmagan att bli
férdlskad avsléjar just att visendet genomfért sin totala sexuella férvandling. Dess
sympatiska struktur och instdllning dr inte ldngre begréinsad till den ordindira polens eller
det motsatta kénets omrdde.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1881)

En I-manniska ar alltsd homosexuell i betydelsen av att hen &lskar alla manniskor (“homo” betyder
manniska pa latin). Anledningen till att en I-manniska féredrar att ha intimt umgénge med vasen av
det egna konet har dels att gora med att man efter tusentals ar i heterosexuella parférhallanden
langtar efter nagot annat, dels att en I-manniska blir sa starkt paverkad av den pol som tidigare var
den motsatta, men som nu ar jamboérdig med den ordindra polen, att en person i manlig kropp kan
kdnna sig som en kvinna och omvant. Ytterligare ett skal ar att det ar lattare att undvika
komplikationer om man haller sig till manniskor av sitt eget kén for intima umgangen, annars finns
risken att det kan uppsta missforstand och 6nskemal om bindningar eller parférhallande som en I-
manniska alltsa inte har nagot intresse av. Om allt detta skriver Martinus i Livets Bog del 5.

”J-manniskor”: Hit hor manniskor som haft en mangd “kosmiska glimtar” under manga liv och sedan
gatt igenom “den stora fodelsen” och darmed fatt kosmiskt medvetande. Nagra sddana manniskor
lar inte finnas pa jorden idag, men tidigare i historien har det forekommit enstaka J-manniskor pa var
planet, da med en speciell uppgift eller mission. Till exempel var bade Jesus och Martinus utsdnda for
att ge manskligheten stora impulser av den sa kallade “kristusmissionen” (se kapitel 11). Har ett citat
av Martinus om J-manniskor:

»De representerar den absolut fullkomliga ménniskan. DG deras invigning eller stora
fédelse har vuxit fram organiskt som ett resultat av deras hégt utvecklade
kdrleksférmdga, skiljer den sig i allra h6gsta grad fran alla eventuella fysisk-tekniska
invigningar som pdférts ménniskor med andra mdnniskors hjéilp. Den stora fodelsen
kommer inte genom ndgot mdénskligt pabud eller ndgon mdénsklig vilja eller tillskyndan.
Pé samma sdtt som den fysiska fédelsen dr en process som instdiller sig ndr fostret har
ndtt den ddrfor tillréickliga mognaden, sa dr den kosmiska invigningen eller fédelsen en
organisk process som intréder i ménniskans psyke, ndr detta har natt den dartill Iimpliga
mognaden. Det dr denna mognad som bérjar visa sig hos H- och I-mdnniskorna. Det



invigda visendet dr ddrfor egentligen endast en I-mdénniska i framskriden utveckling. «
(LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1887)

Enligt Martinus tidsuppskattning kommer de flesta jordmanniskor att ha natt J-stadiet om ca
3000 ar, vilket kan motsvara ungefar 20 inkarnationer (om man lever ca 75 ar i genomsnitt och
befinner sig ungefér lika lang tid pa det andliga planet mellan de fysiska liven, alltsa
3000/(75+75) som ar 20). For en del kommer det att kravas férre inkarnationer och fér andra
fler @n 20, beroende pa hur langt man i dagsldget natt i utvecklingen och hur forcerad den
kommer att vara i framtiden.

”K-mé@nniskor”: Hit hor manniskor som ar fullkomliga bade psykiskt och fysiskt. Har finns inte
langre han-kon eller hon-kén varken psykiskt eller fysiskt, utan endast fardiga manniskor med helt
kénsneutrala kroppar. Det kommer att ta manga tusen &r innan det finns K-manniskor pa jorden. Da
fods man inte till den fysiska varlden genom en kvinna utan i stallet har man 6vat upp
talanger for materialisation och dematerialisation som gor att gransen mellan den fysiska och
den andliga varlden inte alls ar lika skarp som for oss jordmanniskor idag som &r beroende av
reinkarnation for att kunna utvecklas i den fysiska varlden.

Mojliga vagar genom polutvecklingen

Martinus kategorier A-K &r som sagt en stor forenkling av verkligheten. Egentligen finns lika manga
utvecklingsvagar och utvecklingsstadier som det finns manniskor, men vissa gemensamma drag finns
anda i olika grupper for de flesta jordméanniskor. Som ndmnts tidigare har de flesta manniskor
troligen ena foten i en kategori och den andra foten i en annan. Men en sak ar helt sdker vad galler
polutvecklingen, namligen ”alla vagar bar till Rom”, det vill sdga att vi alla kommer pd ldng sikt att bli
I-méinniskor och sedan kosmiskt medvetna J-mdénniskor.

Den vanligaste "vagen” fran A till K gar fran

- A(maénniskor som har storst fokus pa familjen) till C ("aktenskapligt rastlésa” manniskor som
garna skaffar barn, men sallan har samma partner hela livet),

- fran Ctill H (manniskor som har mest fokus pa vetenskap och/eller kost samt vanner) och

- fran Htill I (manniskor som inte langre kan bli fordlskade men som gérna har intima relationer
med utvecklade méanniskor av samma kon).

Den stora massan ar heterosexuella genom en lang rad inkarnationer, dnda till de kommer till I-
stadiet. Av dessa befinner sig en dvervaldigande majoritet pa C-stadiet, men manga ar pa vag dver
till H-stadiet — det vill sdga att de har ena foten i C- och den andra i H-kategorin, enligt min
bedémning.

For manniskor som blir homosexuella eller bisexuella innan I-stadiet dr det svarare att sdga hur
vagarna gar for det kan variera en hel del, men troligen har homosexuella som vill bilda familj ena
foten i C- och andra foten i D-kategorin.

Det finns manga detaljer att diskutera vad géller kategorierna A-K och olika majliga vagar eller
dvergangarna mellan kategorierna, men det ska vi inte komma in mer pa har. Har ndjer vi oss
med att konstatera att i de fall utvecklingen av polerna sker ostort via “huvudsparet” (A till C till H till
I) kommer den motsatta polen att Idngsamt vdxa och den ordinira polen l&ngsamt minska i styrka. Pa
det sattet uppstar successivt en balans mellan de tva polerna utan polrelaterade “ursparningar”.
Kvinnan blir gradvis mindre "kvinna” och mannen blir gradvis mindre “man”, bade kroppsligen och
sjalsligt. | de fall utvecklingen av den motsatta polen véxer forcerat uppstar det en eller annan form
av “ursparning” i forhallande till “huvudsparet”, men forr eller senare kommer alla ménniskorna att



ga ini|-stadiet. Pa det sattet far alla manniskor fler och fler kosmiska glimtar och blir s smaningom
kosmiskt medvetna J-manniskor och far senare helt konsneutrala kroppar i K-stadiet.

Nar fler och fler manniskor kommer in i H-stadiet respektive E-stadiet och senare dven I-stadiet,
kommer intresset for Martinus analyser med stor sannolikhet att bli betydligt storre an idag. Och det
ar da som kérnan i kristendomen verkligen blir ett livsfundament for manga manniskor, inte som en
religion med ceremonier och dogmer utan som en andlig vetenskap med Jesus installning till livet
som en stor forebild och sjalva modellen for hur en fardig manniska agerar i livet.

Bonen - ett kraftfullt verktyg for den polutvecklade manniskan

Under gudstjanster i kyrkor och pa andra stallen forekommer gemensam bon. Det tillhor den gamla
varldsimpulsen i vilken suggestion och religiosa stamningar ar av stor vikt. | den nya varldsimpulsen
ar det i stallet ett vetenskapligt forhallningssatt och ett personligt forhallande till Gud som &r det
centrala. Darfér anvander Martinus uttrycket ”ga in i din kammare” (Matt 6:6) for att understryka att
man kan trana upp en férmaga att ha en inre personlig korrespondens med Gud. Det handlar alltsa
inte om att rent fysiskt vara ensam eller ga till ett avskilt rum och stanga dorren nar man vill be till
Gud, utan det handlar i stéllet om att man kan gora det i sitt inre genom att formulera en 6nskan
eller en tanke for att skicka till de andliga vasen som har till uppgift att hora vara boner, leda och
stotta oss i livet.

Nar manniskor kontaktade Martinus for att fa stod eller rad var det framfor allt en sak som han
rekommenderade dem, namligen att be till Gud om hjalp. Eftersom han forstod att det for manga ar
en frammande tanke att be till Gud, férklarade han att det inte spelar ndgon roll om man tror pa Gud
eller inte. En bén om stod eller vagledning kan namligen underlatta for de andliga vasen som finns
runt omkring oss att lattare ge impulser eller krafter in i vart medvetande. Samtidigt som vi lar oss att
be Gud om hjalp i fler och fler situationer, bade for oss sjalva och for andra, borjar vi sa smatt att
bygga upp en personlig kontakt med Gud. | borjan kan det kdnnas markligt och pinsamt att be i sitt
inre och ha en slags korrespondens med nagon/nagot som man kanske inte ens tror pa, men
allteftersom man 6var upp denna formaga kommer den att kdnnas mer och mer naturlig och till slut
bli ett helt normalt inslag i ens liv i nuvarande eller i en kommande inkarnation.

Martinus understryker att bénen inte ar till for att vi ska fa var vilja igenom, utan for att vi ska fa
vagledning och stod. En viktig grundregel vid all bon ar alltsa: “Ske inte min utan din vilja.”

Martinus menar att Gud ar allt som vi upplever runt omkring oss och dven de andliga vdasen som vi
inte kan uppleva direkt men som finns dar for oss nar vi behover deras stéd. Martinus tar dven upp
vikten av att behandla sin ndsta (andra manniskor, djuren, var kropp med mera) pa ett karleksfullt
satt for att sjalv kunna bli hjalpt pa ett karleksfullt satt av “anglarna”. Samtidigt ar det viktigt att vara
klar 6ver att skyddsanglarna har en helt annan 6éverblick éver var utveckling dn vad vi sjdlva har har i
den fysiska varlden. De vet vad som behdvs for att vi ska komma vidare i utvecklingen och kan darfor
till och med leda oss in i ett morkt 6de just for att de ser att vi beh6éver sadana upplevelser, dven om
dessa skapar ett stort lidande for oss. Genom dessa kunskaper och genom att anvdanda bénen kan
man Ova upp sin férmaga att kanna tillit till livet oavsett hur svar situation man an gar igenom. Men
det &r sjalvklart i manga fall inte |&tt och kraver ett stort talamod och en langvarig 6vning.

Martinus menar att en "bonhorelse” dven kan handla om att andra manniskor far impulser om att
hjalpa oss. Det framgar i symbol nr 21 “Den eviga kosmiska, organiska férbindelsen mellan Gud och
gudason — 1” i boken Den eviga vdrldsbilden.



Martinus bad valdigt ofta om allt mojligt. Till exempel nar han skulle svara pa fragor infor en publik
eller om han skulle ha samtal med en person som 6nskade hans rad, bad han om att han skulle séga
de ratta sakerna till de manniskor han moétte.

Martinus sag bonen Fader Vdr som den mest fullkomliga bénen. Han férklarar dess olika
"bestandsdelar” i sin bok Bénens mysterium. Samtidigt understrék han att man inte alls behover
anvanda den om man inte kdanner sig bekvam med dess innehall. Man kan i stéllet bérja med att helt
kort saga till exempel “Hjéilp mig att ...” eller “Var med alla som gér igenom ett stort lidande och ge
dem stéd pa bésta sétt”. For att vara pa den sdkra sidan att man har den riktiga installningen vid en
bon, ar det alltid bra att i slutet lagga till: “Ske inte min, utan din vilja.” Det ar namligen ofta svart for
oss att veta vad vi behéver for att vi ska fa den nédvandiga utvecklingen framat.

For manniskor pa E- och H-niva blir bénen mer och mer viktig. For I-manniskor ar den helt ovarderlig.

»Utan att manniskorna nar fram till att anvanda bonens kraft, blir det ingen fred i
véarlden. Utan att de far denna forbindelse med Gudomen, kommer kriget inte att
upphora. Det ar helt uteslutet.« (Storkursen, fran st. 390)

Detta citat visar hur stor vikt Martinus lade vid bonen och var medvetna forbindelse med Gudomen.
Som gammal materialist kan det kdnnas obekvamt att tanka pa saker som bon, skyddsanglar och
Gud. Att da sjalv forsoka praktisera inre bon kan i borjan kdnnas helt orealistiskt. Men Martinus
betonar verkligen betydelsen av att borja praktisera inre bén oavsett om man tror pa Gud eller inte.
Pa sikt 4r malet att fa en néra och intim kontakt med Gud - bade “fysiskt” och “psykiskt”. Pa sa satt
uppnar vi en verklig trygghet i livet.

Nar det galler begreppet Gud menar Martinus som bekant att det innefattar ALLT som existerar,
bade i den fysiska varlden och i den andliga varlden. Samtidigt ar Gud ett levande vdsen som ar
allvetande, allsmaktigt och allgod. Att verkligen forsta vad Gud &r i praktiken och ”bli ett med Gud” &r
inget som vi jordméanniskor &r redo for dnnu, men nar vi i en framtida inkarnation gar igenom “den
stora fodelsen” kommer vi att ha ett fullkomligt forhallande till Gud. Martinus skiljer pa “guds
primara medvetande” och “guds sekunddra medvetande”. Férenklat kan man saga att allt har pa
jorden tillhor det sekunddra medvetandet, detta eftersom mineralvasen, vaxtvasen och djurvasen
(till vilka vi annu hor) inte har en medveten eller kosmisk kontakt med Gudomen. | de hégre andliga
varldarna finns kristusvasen, det vill sdga fardiga manniskor med kosmiskt medvetande, vilka tillhor
guds primara medvetande.

Genom att fa en teoretisk férstaelse av Gud och de bakomliggande mekanismerna i bénens funktion
kan man 6verkomma sin eventuella obehagskansla och allteftersom 6va upp en férmaga att anvdnda
en inre bon. Har foljer ett citat av Martinus som beskriver de vasen i den andliga varlden som har till
uppgift att lyssna till boner. Dessa vdsen kallar Martinus ofta for skyddsandar eller skyddsanglar och
hela kollektivet av de kosmiska skyddsanglarna kallar han ofta for Forsynen.

»| kraft av sin stora psykiska begavning kan de uppfanga fysiska manniskors béner. De
kan inte frita manniskorna fran deras karma, men de kan i stor utstrackning ge den
allvarligt bedjande hjalp i nédens stund, ge honom mod, kraft och uppmuntran att
genomga sitt lidande. De ar osynligt ndrvarande Overallt. Ingen manniska ar nagonsin
utom rackhall for dem. De féljer oss alla pa var vag, beredda att beskydda oss i de
situationer dar vi kan beskyddas, och att hjalpa oss i de situationer dar vi av
nodvandighet skall ga igenom var morka karma. Det ar darfor mycket nyttigt och klokt
att vi formulerar var situation i en bon. Den skall inte riktas till dessa vasen, utan i stallet
direkt till Gud, under begreppet "Fader var! Du som &r i himlen". Man kan ocksa pa
samma satt uttrycka sin tacksamhet och gladje 6ver att vara till, om man kanner det sa.



Aven om man inte har férmagan att tro pd bénen, bér man dnd& be. Gud &r inte s&
smaaktig att han inte villkorslost lyssnar pa ett olyckligt vdasens bon.« (DEV 3, fran st.
33.17)

| symbol nr 21 — “Den eviga kosmiska, organiska férbindelsen mellan Gud och gudason 1” gar
Martinus igenom hur gudskontakten ser ut i de sex rikena som ett spiralkretslopp bestar av. | den
symbolférklaringen finns dven nagra olika scenarier pa hur kontakten mellan oss jordmanniskor och
vara skyddsanglar kan fungera. Syftet med den inre bénen ar inte att man ska bli av med alla sina
problem och lidanden, utan att fa kraft, stod och trygghet i sitt liv for att kunna béra sina lidanden
och kunna ga igenom olika typer av svarigheter.

| detta kapitel har vi beskrivit den inre process som kallas polférvandlingen och hur den paverkar oss
pa manga satt, aven vart forhallande till budskapen i kristendomen. Polférvandligen forsiggar i oss
alla under mycket lang tid och &r av storsta betydelse for vara liv, speciellt nu nar vi alltmer borjar
narma oss att bli "fardiga manniskor”. Férhallandet mellan var ordinara pol (den feminina for kvinnor
och den maskulina fér man), som ar avtagande, och var motsatta pol (den maskulina for kvinnor och
den feminina fér man), som ar vaxande, paverkar oss mer an vad vi kanner till. Detta kan komma att
bli ett stort och intressant forskningsomrade i framtiden, nar Martinus analyser sprids till
universitetsvarlden.

Genom att studera Martinus forklaringar av polutvecklingen kan man fa en battre forstaelse for sin
egen och andras personligheter och framtradande. Vi har ocksa belyst hur betydelsen av Jesus som
forebild for oss jordmanniskor kan komma att drastiskt 6ka ju ndrmare vi kommer en balans mellan
vara inre poler. Polférvandlingen ar ett omfattande omrade, den intresserade lasaren hanvisas till
Martinus huvudverk — Livets Bog (framfor allt del 5) och Den Eviga Vérldsbilden samt i den lilla boken
Tvd slags kdrlek.

Essensen av det vi tagit upp i detta kapitel ar att det ar forst nar vi ar helt dubbelpoliga som vi till
hundra procent kan uppfylla det stora kirleksbudet fran Jesus: Alska Gud 6ver allting och din nésta
som dig sjdlv (Matt 22:37), darfor géller det att hela tiden forlata sig sjalv och sina medmanniskor nar
vi inte lyckas att leva upp till detta. Innan man ar helt dubbelpolig och en fardig manniska, ar det helt
naturligt att misslyckas med att alska sin ndsta (medmanniskor, djur och sina mikroindivider) och
darfor i perioder kdnna sig dalig, ma daligt och bli besviken pa sig sjalv och andra. Vi goér ju alla sa gott
vi kan, utefter de erfarenheter vi har med oss fran barndomen och tidigare liv. Med andra ord, det ar
helt naturligt for oss jordmanniskor att i perioder ha det mycket besvarligt i livet bade pa det yttre
och pa det inre planet. Men det kommer att bli battre och lattare langre fram i utvecklingen
allteftersom vi far mer och mer balans mellan vara poler och samtidigt en balans mellan
kdnsloenergin och intelligensen i vart medvetande, vilket gor att vi far mer och mer tillgang till
intuitionen. Man kan férsoka att ha detta i bakhuvudet, for da kan livet kdnnas en aning lattare dven i
de allra svaraste situationer. Samtidigt ar det bra att vara medveten om att livet i slutet av djurriket
inte ar helt enkelt och att det inte ska vara det heller. Svarigheterna och utmaningarna som vi
dagligen moter leder oss sakta men sdkert framat sa att vi en vacker dag sjalva blir kristusvasen,
fardiga manniskor som helt lamnat lidandet och djurriket — vilket kan sagas vara den mest
omvialvande hdndelse som vi gar igenom i hela spiralkretsloppet. Ju mer vi férstar av dessa saker,
desto lattare blir det att se och kdnna en mening med allt som sker i ens liv.



Kapitel 11 — Nya forklaringar till Kristi Gterkomst och domedagen

Bade Kristi gterkomst och domedagen ar symboliska begrepp som inte ska tolkas bokstavligen, enligt
Martinus. | korthet menar han att “"domedagen” ar en lang tidsperiod under vilken valdigt mycket
hander med manniskors humana utveckling, genom stora problem, katastrofer och krig. Det ar
namligen endast genom att erfara svarigheter och lidande som vi som enskilda individer och dven
som manskligheten i sin helhet gar framat i den moraliska utvecklingen.

Hur kommer det sig att lidande far oss att utvecklas moraliskt? Det beror pa att var
medlidandeférmaga ar en slags igenkdnningsférmaga. Det vill sdga om vi sjalva, tidigare i var
utveckling, gatt igenom en mangd stora lidanden, far vi en formaga att kdnna medlidande med
manniskor och djur som har det svart pa det ena eller andra sattet. Om man till exempel har utsatts
for tortyr i tidigare liv, kdnner man automatiskt obehag i sin egen kropp ndr man ser (bilder pa) andra
som skadas allvarligt eller fatt utsta ett stort lidande. Det &ar framfor allt denna medlidandeformaga
som ar grunden till de humana formagorna, som gor att vi blir 6dmjuka infor livet och aven far en
vaxande férmaga att diska vdr nédsta som oss sjdlva.

»Lidandeserfarenheterna hopar sig i visendets medvetande. Dessa kan till en bérjan
gbra vdsendet bittert mot Gud och ménniskorna, eftersom det inte férstdr meningen
eller den gudomliga kdérleksplan som ligger dold i dess éde. Men éven om visendets
organism skall dé, sa dér inte dess sjdl eller psyke, och de hdr uppsamlade minnena
utpldnas inte. Men som vi senare skall fa se, évergdr lidandesminnena, vilka dr bilder
eller kopior av upplevelserna, som mellankosmiska elektriska impulser till ett speciellt
batteriorgan i 6deselementet for att dérifrdn i det kommande nya jordelivet kunna
atergad till vasendets fysiska dagsmedvetande och astadkomma sin verkan. Denna verkan
blir dock inte av vdsendet upplevd eller uppfattad som minnen. En sddan férmdga dr
férbehdllen ett senare utvecklingsstadium i det stora spiralkretsloppet. Ddremot blir
dessa minnesimpulser i véisendets nya liv éverférda till visendets fysiska
dagsmedvetande som en férmdga att i férekommande fall mentalt eller sjdlsligt uppleva
andra levande vdsens lidande. Denna férmdgas kapacitet eller styrka dr alltsd beroende
av hur pass stort omrade av lidandesminnen som man hopsamlat i sitt 6deselement i
tidigare liv. Denna formaga att sjalsligt fornimma andra levande vasens lidande kdnner vi
till under beteckningen "medlidande", som i verkligheten ar detsamma som
nastakarleksférmagan.« (LIVETS BOG DEL 6, fran st. 2228)

Vart lidande &r alltsa sjalva grunden for var utveckling mot att bygga upp en utdkad karleksformaga.
Men sjalvklart ska vi inte pafora oss sjdlva eller andra lidande avsiktligt for att fa en snabbare
utveckling. Livets direkta tal ger oss det lidande vi behover enligt “den gudomliga kérleksplan” som
ligger dold i vart 6de. Ur ett flerlivsperspektiv ar “"domedagen” darfér nagot helt nédvandig och till
och med nagot gott. Martinus kallar lidandet for ett “obehagligt gott” i och med att dessa
erfarenheter ar obehagliga, ibland helt fruktansvart obehagliga, men samtidigt sjalva “motorn” till att
vi pa sikt blir mer inkdnnande, humana och karleksfulla. “Inget ont som inte har ndgot gott med sig”,
som talesattet sager. Men detta ar nast intill omojligt att kdnna eller forsta nar man sjalv gar igenom
ett stort lidande, eller ser andra lidande som man bryr sig om. Det ar darfér som det ar helt
avgorande att ha reinkarnationstanken och karmalagen med i bilden for att kunna se pa var
utveckling som nagot positivt pa lang sikt, dven nar det kdanns svart eller hopplost.

(Talesattet “Det finns inget ddligt vdder, bara dadliga kldder.” skulle kunna omformuleras till “Det
finns inget ddligt ménniskodde, bara ddliga/ofdrdiga tankefléden.” om man ser pa var utveckling
genom reinkarnation och karmlagen, men denna formulering skulle l1att kunna upplevas som alltfér
hard och okénslig for manniskor som inte ar val insatta i Martinus kosmiska analyser av livet.)



Vad géller uttrycket "Kristi aterkomst” sa ar det symboliskt, enligt Martinus. Det handlar alltsa inte
om att Kristus ska komma tillbaka till jorden i ett fysiskt framtradande.

Som vi namnt tidigare har uttrycket ”Kristi aterkomst” tva olika betydelser i Martinus analyser:

1) Nar en méanniska gar igenom ”den stora fodelsen” och blir invigd, vilket betyder att
medvetandet utvidgas genom en andlig process som resulterar i att individen i fraga far
"kosmiskt medvetande”. Martinus menar att vi alla férr eller senare kommer att ga igenom
”den stora fodelsen” och uppleva den inre formen av ”Kristi aterkomst”.

2) Fullbordandet av kristusmissionen, det vill sdga att det skapas en andlig eller kosmisk
vetenskap, vilken Martinus dven kallade for en ”allkarleksvetenskap”. Denna vetenskap bygger
framfor allt pa analyserna i Tredje Testamentet och den kommer pa sikt att hjélpa
manskligheten att bygga upp en betydligt fredligare och mer harmonisk varld efter att de mest
intensiva delarna av “domedagen” rasat fardigt 6ver jorden. Men redan nu kan Tredje
testamentet vara till stor hjalp for den enskilde och dven ge en stor inspiration till att forsdka
praktisera kristendomens karna i sitt eget liv.

| detta kapitel ska vi fordjupa oss i bada dessa symboliska uttryck — ”domedagen” och ”Kristi
aterkomst” — genom att se pa Martinus beskrivningar av dem och dven pa nagra kringliggande
begrepp. Anledningen till att de finns i samma kapitel &r att Martinus menar att dessa bada
"handelser” ar sammanlankande tidsmassigt.

Vi lever i omvilvande tider pa flera olika satt. Utvecklingen star verkligen inte stilla pa jorden. Aven
om det idag finns mangder av stora problem och utmaningar fér oss jordmanniskor, finns det ocksa
mycket som fungerar bra med flera positiva tecken for framtiden. Pa lang sikt kommer alltmer att ga
at ratt hall for alla varldsmedborgare, menar Martinus. Men under de kommande artiondena ar
sannolikheten stor for att det uppstar en mangd riktigt stora svarigheter, till och med nya varldskrig,
overhangande, enligt Martinus forutsagelser. Vi aterkommer till detta i slutet av kapitlet, men vi ska
borja med att analysera begreppet “Kristi aterkomst”.

”Kristi aterkomst” i Martinus analyser

Detta symboliska begrepp har som sagt tva olika betydelser i Martinus verk. | hans huvudverk, Livets
Bog, finns det i band 5 och 6 analyser av "Kristi aterkomst” och da i betydelsen av en individs
intradande i “den stora fodelsen” som resulterar i att individen i fraga far ett kosmiskt medvetande.
Har foljer ett citat som exemplifierar detta:

»Ndr I-mdnniskan hade ndtt en viss mognad, mdste hon som ndmnts inkarnera pd ett
annat klot, som var sG mycket hégre utvecklat att livsmysteriets IGsning eller den
verkliga, eviga vdrldsbilden dér framstod som ett absolut konkret och allmdngiltigt,
vaket dagsmedvetet faktum, och ddr den stora fédelsen forekom dagligen, liksom fysisk
fédelse dr nagot alldagligt hér pa det jordiska planet. Hér gled den mogna I-ménniskan
omedelbart in i tillignandet av den andliga vetenskapens kosmiska analyser. Dessa blev
till A-vetande, det vill sdga till kunskap baserad pad realistiska fakta. Ddrndst blev de till
daglig praxis, vilket ér detsamma som B-vetande. Men genom denna dagliga praxis blev
de till C-vetande, vilket Gter dr detsamma som sjdlvstdndig vanefunktion eller talang.
Och med sitt sdtt att vara, kulminerande i humanitet och kdrlek till ndstan, samt med sitt
psyke och sin intellektualitet kulminerande i det h6gsta vetandet, var I-mdénniskans
andliga och fysiska vibrationer av sddan art, att de kom pd vagléngd med universums
grundton eller den absoluta kéirleksenergin. Och i samma Ggonblick som hennes psyke
uppnddde kontakt med denna vagldngd, intréffade den stora fédelsen. Visendet var nu



inte Iéingre ett "djur", utan mdnniskan som "Guds avbild". Hon skulle nu bérja det
verkliga, vakna livet, héjd éver den kosmiska déd som hon nu i Grmiljoner hade vandrat
igenom eller tillryggalagt. I-mdnniskan har dédrmed blivit till en "J-mdnniska", vilket
dterigen betyder ett "kristusvdsen". Hon dr ett med Gudomen och ddrmed ett med
vdgen, sanningen och livet. Ett sddant vdsen dr nu besjélat av kosmiskt medvetande, det
vill sdga uppfyllt av "den heliga anden". Det har upplevt det som i Bibeln betecknas som
"Kristi aterkomst".« (LIVETS BOG DEL 5, st. 1892)

Ytterligare ett citat fran Livets Bog 5 foljer har — det handlar om “Kristi aterkomst” for manniskor som
borjat att uppleva kosmiska glimtar:

»De dger alla, kort sagt, just den andliga mognad och psykiska instéllning som avsléjar
att invigningen eller den stora fédelsen dr inom synhdll, dr i férd med att stiga upp 6ver
deras mentala eller andliga horisont. De dr med andra ord Idngt avancerade aspiranter
till "den stora fédelsen" eller "Kristi Gterkomst pa skyarna". Denna dterkomst dr ju
vdsendenas egen upplevelse av invigningen eller den stora fédelsen och det héirav
skapade permanenta, vaket dagsmedvetna "kosmiska medvetandet" och betyder inte
att Jesus fran Nasaret skall fédas i en ny fysisk kropp och ddrigenom Gterkomma till
jordens fysiska plan, sGsom mangen felaktigt tror.« (LIVETS BOG DEL 5, 1882)

Sa langt betydelsen av "Kristi dterkomst” som den invigningsprocess, kallad “den stora fodelsen”,
som nagon gang i framtiden kommer att ge oss ett kosmiskt medvetande, det vill séga en permanent
intuitionsformaga tillrackligt stor for att vi ska kunna vara i direktkontakt med Gud och dven uppleva
utanfor tid och rum.

Nu ska vi se pa den andra betydelsen av ”Kristi aterkomst”, namligen den som handlar om
kristendomens utveckling, intellektualisering och fullbordande. Detta skriver Martinus en hel del om i
boken Den Intellektualiserade Kristendomen som gavs ut efter att han lamnat jordelivet och som
innehaller en samling inte helt fardigstallda manuskript. Trots att Martinus inte hann bli helt klar med
texterna, ville han dnda att de skulle ges ut. Den gemensamma ndamnaren for dessa ar att de pa ett
eller annat satt knyter an till det tema som Martinus hade fokus pa under sina sista ar som forfattare,
namligen: "Den intellektualiserade, odédliga kristendomen som mdnsklighetens kommande
livsfundament" (fran forordet till boken Den Intellektualiserade Kristendomen).

Det verkar som om Martinus verkligen ville att de som intresserar sig for hans analyser skulle fa upp
ogonen for betydelsen av kristendomens kdrna och att den kommer att vara mycket viktig i
framtiden da en helt ny kultur ska byggas upp pa jorden. Men for att detta ska kunna ske kravs att
karnan i kristendomen forklaras och satts in i ett logiskt sammanhang.

Har foljer ett exempel fran boken Den Intellektualiserade Kristendomen (DIK) som tar upp begreppet
“Kristi Gterkomst”, vilket alltsa har en annan betydelse &n i citaten ovan fran Livets Bog.

»Vad ar det Kristus har uttryckt under begreppet ”"aterkomst”? Som vi har sett, har han
inte sagt att han kommer tillbaka som en fysisk person, predikar ordet, utfér mirakel och
ska ses av folk pa olika hall. Nej. Han har tvdrtemot varnat manniskorna for detta
antagande. Nar han vid denna ”aterkomst” varken kan aterfinnas i 6knen eller i
kamrarna och inte heller ndgon annanstans, kan hans aterkomst absolut inte vara som
en Kristus i form av en vanlig, fysisk person. Om sa vore fallet skulle han vara latt att
kdnna igen pa en eller annan plats. Han varnar starkt for att tro pa dem som kommer
och sager att de ar Kristus eller sager att han finns har eller dar. Hans verkliga aterkomst
ska alltsa inte i nagon sarskild grad vara av fysisk natur. Han aterkommer inte till jorden
for att vara en for alla fysiskt synlig, andlig auktoritet som berattar att han ar Kristus.



Han kommer inte langre for att vara en fysisk, synlig individ att tillbe, eller for att styrka
sin gudomliga auktoritet genom mirakel och genom sitt karleksfulla vasen.

Kristus sdger inte att han sjalv personligen som en fysisk Kristus ska ge manniskorna
detta hoga vetande. Han sager att Gud ska sdanda manniskorna detta vetande, vilket
betyder att Gud vill ge manskligheten detta hogsta, heliga vetande som en kosmisk
vetenskap, som kan forstas av manniskor med utvecklad humanitet eller allkarlek,
intelligens och intuition. Denna hjélpare, den heliga anden eller “Kristi aterkomst”, ar
"kristendomen i intellektualiserad form”, vilket &r det samma som l6sningen pa
livsmysteriet. ”Kristi aterkomst” &r alltsa ett vetande eller en vetenskap som Gud vill Iata
uppsta hos manskligheten, nar den befinner sig i ragnaroksmérkret.« (DIK, fran st. 14)

| citatet ovan framkommer det att Martinus menar att “Kristi aterkomst” ar en vetenskap som ska
uppsta med forklaringar till kristendomens kadrna och grundlaggande fragor om livet, vilket Martinus
kallar ”livsmysteriets 16sning”. Vidare star det att denna vetenskap ska uppsta nar manskligheten
befinner sig i ragnardks morker, vilket vi aterkommer till nedan. | citatet finns ocksa information om
den tankta malgruppen for denna nya "kosmiska vetenskap”, namligen att den &r till for de
manniskor som har ett intresse och mojlighet att forsta den pa basis av en viss humanitet, intelligens
och intuition. Enbart en stor intelligens racker alltsa inte, det kravs en balans av humanitet, det vill
saga utvecklad kansloenergi fran egna lidandeerfarenheter, och en utvecklad intelligens som gor att
intuition kan komma in i medvetandet. Martinus kallar denna grupp for "humana materialister”.

Jesus kommer alltsd inte tillbaka till jorden fysiskt, i egen person, varken nu eller i framtiden. Men
det beh6vdes dnda en person som kom till jorden for att presentera klargorande analyser i fysisk
form, i text och bild, sa att "Kristi aterkomst”, alltsa kristendomens vidareutveckling och
intellektualisering, ska kunna ske i varlden allteftersom fredslangtande “humana materialister”
onskar ta del av dessa analyser, vars mal ar att forklara “livsmysteriets 16sning” samt en del av Jesus
liknelser och symboliska uttalanden och dven reda ut de stora missforstand som finns i den kyrkliga
kristendomen.

Personen ska vara anonym i samband med ”Kristi aterkomst”

| citatet ovan finns den nagot kryptiska meningen: “Hans verkliga dterkomst ska alltsd inte i ndgon
sdrskild grad vara av fysisk natur. Han dterkommer inte till jorden for att vara en fér alla fysiskt
synlig, andlig auktoritet som berdttar att han dr Kristus.” Detta kan man tolka som att det inte &r
Kristus sjalv som kommer tillbaka till jorden, men att det 4nda ar en fysisk person med ett
kristusmedvetande (ett kosmiskt medvetande) som inkarnerar pa jorden och som har till uppgift att
fortsatta kristusmissionen fér manskligheten, men denna gang pa ett helt annat satt an Jesus gjorde
for cirka tva tusen ar sedan. Det skulle alltsa kunna vara sa att Martinus skriver om sig sjalv i den
meningen. Har kommer ett annat citat som ger en liknande indikation:

»Kristusmissionen skall alltsd denna gang inte baseras pa en fysisk Kristuspersonlighet
med auktoritet och mirakler. Personen dr denna gang anonym. Endast
Kristusmedvetandet i form av kosmisk vetenskap blir det primara i Kristusmissionens
fornyelse och fullbordan, som bebadats eller uppfattats som Kristi aterkomst. Det &r
denna heliga sanningens ande eller den oéndliga karlekens vetenskap som sasom livets
tredje testamente skall bli den nu begynnande nya varldsepokens livsfundament.«
(Fran artikeln Falska profeter och falska Kristusvésen, Kosmos 1971 nr 8)



Lagg marke till formuleringen ”"Personen er denne gang anonym”, vilket stammer bra in pa Martinus
satt att verka. Han holl alltid en 1ag profil och var inte intresserad av att bli kind och gjorde darfor
heller inga spektakuldra saker. Det ar inte vad Martinus sagt eller gjort som ska komma att ga till
historien, utan i stdllet hans kosmiska analyser som utgdr en sammanhangande varldsbild som knyter
an till bade Gsterlandska laror och kristendomens kadrna. Denna unika varldsbild kan komma att bli
kand over hela jorden som Tredje testamentet - kristusmissionen fortsdttning. (| slutet av sitt liv pa
jorden anvande Martinus relativt ofta uttrycket “kristusmissionen”, men det finns inte i Livets Bog.)

Man kan se Martinus verk som sjélva basen eller grunden for ”Kristi aterkomst”, det vill sédga att hans
kosmiska analyser kommer att ligga till grund for att det utvecklas en férnyelse av kristendomen som
gor att den pa lang sikt blir en "allkarleksvetenskap” som nar den praktiseras fullt ut leder till verklig
fred, bade i oss enskilda manniskor och dven 6ver hela jorden pa lang sikt. Detta kan lata bade naivt
och helt orealistiskt, men vem vet vad som kommer att handa i framtiden efter att de stora krigen
och katastroferna upphort pa jorden, alltsa efter att “domedagen” kulminerat. De handelserna kan
komma att bli sa omfattande och omskakande att stora delar av manskligheten langtar efter en “ny
himmel” (en ny mentalitet) och en “ny jord” (en ny varldsordning).

"Kristi aterkomst” kan ses som en lang process

Enligt Martinus forutsagelser kommer det om 500 ar finnas en omfattande kristuspolitik i varlden
som baseras pa hans analyser av livet. Forst da kan man saga att ”"kristendomens fullbordande” eller
”Kristi aterkomst”, verkligen fatt den mycket stora betydelse som Martinus menar att den kommer
att fa for manskligheten. Aven om sjilva basen eller grunden fér kristendomens fullbordande redan
finns pa jorden i Martinus omfattande livsanalyser, kommer det att dréja mycket lang tid innan dessa
fullt ut praktiseras av en majoritet av jordens befolkning, vilket ar helt naturligt eftersom det handlar
om stora forandringar som ska forverkligas bade pa individniva och pa samhallsniva. Det ar alltsa
forst nar karnan i kristendomen praktiseras av en majoritet av manskligheten som kristendomen natt
sitt fullbordande pa jorden.

"Kristi akerkomst” kan pa sa satt ses som en process over flera hundra ar som kommer att vara en
avgorande faktor for att det i framtiden uppstar ett “fredsrike” pa alla plan 6ver hela jorden. Men
forutom sjdlva de teoretiska forklaringarna, som ges i Tredje testamentet, behovs framfoér allt en
utveckling av vara humana formagor och dven en vilja att forsdka efterleva uttalanden som till
exempel “du skall inte drdpa” (vare sig manniskor eller djur eller livsmodet hos andra), “stick tillbaka
ditt svdrd”, “férlat sjuttio génger sju ganger” och “dlska era fiender” for att en harmonisk och fridfull
atmosfar ska kunna skapas i fler och fler manniskor och till slut i hela samhallen. Det kommer att
kravas ett slags uppvaknande eller “omskakande” av manskligheten for att manga fler ska forsta vilka
ofdrdiga sidor som finns i deras medvetande och levnadssatt. Vilka dessa stora felaktigheter ar och
hur ett uppvaknande skulle kunna ga till aterkommer vi till nedan, under rubriken Domedagen.

”Kristi aterkomst” kan komma att galla for hela jorden
Foljande ska Jesus ha sagt till nagra av sina larjungar:

»Om ni da far hora: Har ér Messias, eller: Dar ar han, sa tro det inte! Falska fralsare och
falska profeter kommer att upptrada med stora tecken och under fér att om mojligt
bedra ocksa de utvalda. Nu har jag sagt er det i forvag. Om ni alltsa far hora: Han &r ute i
Oknen, sa ga inte dit, eller: Han &r inne i kammaren, sa tro det inte. Ty liksom blixten
kommer fran 6ster och lyser dnda till vaster, sa blir det vid Manniskosonens aterkomst.«
(Mat 24:23-27)

Martinus menar som sagt att detta betyder att Kristus inte kommer att aterkomma sjalv i fysisk form,
utan det innebar i stallet ett férnyande av Jesus karleksbudskap:



»Vad ar det da som skall uppenbara hans aterkomst? — Ja, vad sdger han sjalv? — Sager
han inte att denna skall vara sdsom blixten, som kommer fran 6ster och lyser dnda till
vaster? — Vad ar det i hans aterkomst som kan ha en sadan kapacitet? — Detta ar endast
och allena hans varldsfralsande gudomliga budskap till manskligheten éver hela jorden,
och darmed fran oster till vaster. Och har sdger han vidare: “Da skall Manniskosonens
tecken synas pa himlen och alla jordens stammar skall héja klagorop, och man skall fa se
Manniskosonen komma pa himlens moln med makt och stor harlighet.” Vad ar det for
ett ménniskosonens tecken som skall visa sig pa himlen? — Himlen betyder har livets
allra hogsta medvetande- eller tankesfar, alltsa den oandliga kédrlekens doman. Den
oandliga karleken ar alltsa manniskosonens tecken. Da detta tecken visar sig, skall
jordens stammar hoja klagorop. Ar det inte just detta vi ser? — Befinner sig inte varlden i
ett permanent elande? — Har vi inte i detta arhundrade upplevt tva stora varldskrig? —
Och &r det inte alltjamt krig och kalla krig, mord och drap éver hela varlden,
koncentrationslager och tortyrkamrar, dar manniskor pinas till déds under de
forskrackligaste plagor? — Kan det finnas storre orsaker till klagorop? — | detta jammer
skall manniskosonen visa sig pa himlens skyar med makt och stor harlighet.
Manniskosonen betyder hans gudomliga budskap, detta kommer alltsa att visa sig pa
den oandliga karlekens gudomliga medvetandesfar med makt och stor harlighet.« (Fran
artikeln Falska profeter och falska Kristusvésen, Kosmos 1971 nummer 8)

Har kan man gora kopplingen mellan andra varldskriget och den andliga vetenskapen som Martinus
var i full gdng med att presentera under mitten av 1900-talet. Alltsa, allkarlekens tecken och stora
lidanden pagick samtidigt. Men som vi var inne pa ovan kommer det att dréja lang tid innan Martinus
analyser sprider sig “fran oOster till vaster”, det vill sdga 6ver hela jorden.

Vidare skriver Martinus i samma artikel:

»Vilken harlighet ar det som Kristi budskap, som ar en intellektualiserad fornyelse av
hans ointellektualiserade budskap for omkring tvatusen ar sedan, skall uppenbara? —
Denna harlighet ar kosmisk vetenskap, vilken avsléjar som fakta: Guds existens, de
levande vasendenas odddlighet, vasendenas reinkarnation eller aterfodelse, mérkrets
existens som en livsbetingelse for vasendenas upplevelse av ljuset och deras kommande
framtradande sasom manniskan som Guds avbild och honom lik, Guds primara
medvetande och Guds sekunddra medvetande, livets kosmiska spiraler, mikrokosmos,
mellankosmos och makrokosmos som levande vasen, den oandliga kdrleken som
varldsalltets grundton, vasendenas identitet med Gudomen, tiden, rummet och
evigheten, ingen kan gora oratt, och ingen kan lida oratt — allt &r mycket gott. Detta ar
huvudupplysningarna i Kristi “aterkomst”, som alltsa ar detsamma som kristendomens
fortsattning, férnyelse och fullboordan. Kan manskligheten tilldgnas en storre harlighet an
denna Guds ande i medvetandeform, i tankar, kunskap och upptradande?«

(Fran artikeln Falska profeter och falska Kristusvésen, Kosmos 1971 nummer 8)

| citatet ovan framkommer att Martinus gor en koppling mellan sin kosmiska vetenskap och
"harligheten” i Kristus ”aterkomst”. Martinus anspelar pa foljande uttalande av Jesus: “Men ndr
Mdnniskosonen kommer i sin hdrlighet ...”. For att man verkligen ska kunna se “harligheten” i
kristendomens karna eller budskap, behovs detaljerade forklaringar till livets innersta vasen och hur
“allting ar mycket gott”, vilket ar just det som Martinus visar med sina kosmiska livsanalyser. Det
krévs dven att man har formagan att praktisera kristendomens karna i sitt eget liv for att man fullt ut
ska kunna se och uppleva dess harlighet. Som vi varit inne pa tidigare kommer vi alla att na detta
utvecklingsstadium dven om det fér manga av oss ligger langt i framtiden.



"Kristi aterkomst” ar helt frikopplat fran den kyrkliga kristendomen

Man kan ibland héra fran Martinus-intresserade att det inte ar bra att betona kopplingen mellan
Martinus livsanalyser och kristendomen, vilket sakert kan vara helt sant i manga sammanhang
eftersom det riskerar att stota bort “"humana materialister” som &ar 6vermatta pa det religiosa och
darfor inte vill ha ndgonting med religion att gora. Det ar viktigt att understryka att Martinus analyser
inte ar en religion och att de inte ar kyrkligt religiosa — det finns inga ceremonier, ingen tro pa
dogmer, inga psalmsanger eller liknande. Samtidigt kan man inte sticka under stol med att Martinus
verkligen sag sitt verk som en fortsattning av kristusmissionen och darmed ”Kristi aterkomst”, vilken
pa lang sikt sprider sig “liksom blixten kommer fran éster och lyser dnda till vaster”, det vill sdga 6ver
hela jordklotet.

Kristendomens karna ar inte beroende av religionen kristendom. Man behdver absolut inte ha en
kristen bakgrund eller ha vuxit upp i en kristen miljé fér att kunna se storheten i de manga kloka
uttryck och liknelser som finns pa olika stallen i Bibeln. Darféor menar Martinus att alla folk och alla
manniskor kommer att kunna ta till sig kdrnan i kristendomen forr eller senare, men da genom Tredje
testamentet i stallet for genom Bibeln och helt utan religiosa ceremonier, dogmer, férsamlingar och
liknande.

Martinus tar i ndstan alla sina bocker och foredrag upp citat fran Bibeln, men det betyder inte att
man behover kanna till hur de anvéands och tolkas inom de olika kristna samfunden. Som exempel pa
tva bibelcitat som Martinus ofta anvander i samband med begreppet ”Kristi aterkomst” kan namnas
“hjdlparen, den heliga ande” och ”Idt oss géra mdnniskor till var avbild”. Dessa var mycket centrala
for Martinus, darfor foljer nu beskrivningar av dem.

"Kristi aterkomst” bygger pa “Hjalparen, den heliga anden”

Som vi varit inne pa tidigare anvander Martinus uttrycket “Hjdlparen, den heliga anden” i samband
med sitt forfattarverk. For Martinus ar hela hans samlade verk inget mindre an “Hjalparen, den heliga
anden” som Jesus sa skulle komma i framtiden och ge forklaringar till det som den tidens manniskor
inte kunde ta emot eller forsta.

Enligt Nya testamentet formedlade Jesus foljande till sina larjungar:

»Men Hjalparen, den heliga anden som Fadern skall sénda i mitt namn, han skall lara er
allt och paminna er om allt som jag har sagt er.« (Joh 14:26)

»Nar Hjalparen kommer, som jag skall sénda er fran Fadern, sanningens ande, som utgar
fran Fadern, da skall han vittna om mig.« (Joh 15:26)

»Jag har mycket mer att sdga er, men ni formar inte ta emot det nu. Men nar han
kommer, sanningens ande, skall han vagleda er med hela sanningen; han skall inte tala
av sig sjalv utan forkunna det han hor och lata er veta vad som kommer att ske. Han
skall forhérliga mig, ty av mig skall han ta emot det han later er veta.« (Joh 16:12-14).

Begreppen “sanningens ande” och “den heliga anden” dr bada synonyma med “kosmiskt
medvetande”, alltsa en intuitionsbaserad kunskapskalla om livet som vi jordméanniskor dnnu inte har
direkt atkomst till, men som vi alla kommer att fa ta del av i framtida liv. Genom den andliga process
som Martinus genomgick pasken 1921 kom han, precis som Jesus, att fa kosmiskt medvetande. Med
andra ord fick Martinus tillgang till “sanningens ande” eller “den heliga anden” och darmed en
fullstandig kunskap om livet genom intuitionen som han anvande for att skapa sina kosmiska
analyser vilka bland annat ger forklaringar till uttalanden av Jesus och hdndelser fran Bibeln.

Sa har forklarat Martinus uttrycket “Hjalparen, den heliga Ande” i slutet av Livets Bog:



»Vad menas da med uttrycket "hjalparen den helige Ande"? Som vi redan har oss
bekant, ér "ande" detsamma som medvetande. Medvetande ater ar detsamma som
tankar, vetande och vilja. Nar det talas om "helig ande", ar det alltsa detsamma som
"heligt medvetande", vilket aterigen dr detsamma som "heliga tankar", "heligt vetande"
och "helig vilja". Men heliga tankar, heligt vetande och helig vilja kan endast vara uttryck
for den absoluta sanningen, d.v.s. den absolut sanna varldsbilden eller den absolut
sanna visdomen, den absolut sanna karleken och den harpa baserade sanna
levnadsarten. Alltsa: "den helige Ande" &r detsamma som sjalva Gudomens
medvetande, det medvetande som Gudomen later vartenda vasen i varje kosmiskt
kretslopp i tillvaron vaxa fram till genom sitt skapande av manniskan till sin avbild eller
like. "Hjalparen den helige Ande" var salunda inte nagon man som skulle komma, utan
en absolut visdom eller vetenskap som kunde avsléja de kosmiska sanningarna eller
livsmysteriets l6sning.« (LIVETS BOG DEL 7, st. 2652)

| stycke 6 och 12 i boken Den Intellektualiserade Kristendomen argumenterar Martinus for att det ar
den andliga vetenskapen och Tredje testamentet som ar “Hjalparen, den helige Ande” som Jesus
utlovade skulle komma och ge svar till manniskorna.

»... han [Kristus] forutsade att den fullstandiga, sanna kristendomen i hela sin sanning
skulle uppenbaras senare for manniskorna, nar tiden var mogen for det. Det ar
uppfyllelsen eller forverkligandet av denna forutsagelse som har kallats “Kristi
aterkomst”. Denna aterkomst ar alltsa vidareutvecklingen av Kristi mission fram till dess
fardiga stadium, vilket ar detsamma som manniskornas invigning i hela kristendomens
mysterium, alltsa l6sningen pa livsmysteriet. Det ar saledes inte Kristus egen fysiska
identitet som ska vara det primara i hans “aterkomst”. Han uttrycker mycket bestamt att
det ar “den heliga anden” som Fadern i hans namn ska sanda till manniskorna. Denna
ande, som Kristus ocksa kallar “sanningens ande”, ska vagleda manniskorna till hela
sanningen.« (DIK, fran st. 12)

| fortsdttningen av det stycket fortsatter Martinus med att forklara att “sanningens ande”
kommer att fora kristusmissionen vidare genom “Kristi aterkomst” eller “den heliga anden”
som ar det samma som en kosmisk vetenskap som ger de manniskor som ar mottagliga for den
de nédvandiga kunskaper de behoéver for att kunna slutféra sin utveckling till att bli fardiga
manniskor.

”Kristi aterkomst” och mansklighetens fullbordande
Det bibelcitat som Martinus formodligen allra mest aterkommer till i sina analyser dr den mening
som han sag som den viktigaste i hela Bibeln:

»Vi haller pa att ga in i en ny kultur, som kommer att baseras pa allkarlek. Kristus kom
med en ny kultur till varlden, men han kunde inte forklara det intellektuellt pa den tiden.
Han sade: "Jag har annu mycket att sdga er, men Ni kan inte bara det nu.” Det skulle
vanta till senare tider, och nu har tiden kommit. Det som han inte kunde sdga den
gangen var, hur Gud skulle géra manskligheten fardig.

Den viktigaste meningen i Bibeln ar den dar man later Gud siga: ”"Lat oss gora
manniskan till var avbild, till att vara oss lika.” Vad ar ”Guds avbild”? Ja, vi har lart oss att
Gud ar allsmaktig, allvis och allkarleksfull, och det vill sdga att de levande vasen som Gud
ville skapa till sin avbild ocksa skulle komma att bli allsmaktiga, allvisa och allkarleksfulla.
Det ar malet.«

(Fran foredraget Den nya kulturen, finns atergivet i Kosmos 2004 nr 3)



Och ett liknande citat fran ett annat sammanhang:

»De storsta orden i Bibeln ar de ord, dar man later Gud saga: ”Lat oss géra manniskor till
var avbild, till att vara oss lika”. Det ar de viktigaste orden, och det &r vad som sker i
virlden. Ar inte virlden i kolossal rorelse?«

(Martinus i ett tal 1979 som fatt titeln Kristi Gterkomst — hjélparens ankomst)

Enligt Martinus handlar denna del om en mycket lang process pa miljontals ar, dar en slags
mdnniskoapor sakta omvandlades till de férsta homo sapiens for cirka 150 tusen ar sedan. Fran att
vara ett jdgar- och samlar-folk under manga tusen ar blev vi senare jordbrukare, vilket skedde for
cirka tio tusen ar sedan. Utvecklingen gick vidare och idag &r vi moderna kulturmdnniskor. Men
utvecklingen gar vidare — ”varlden ar i en kolossal rorelse” i vara dagar. Martinus menar att vi
jordméanniskor annu ar en slags 6vergdngsvdsen eller sfinxvdsen med bade djuriska och manskliga
egenskaper som &r pa vag att utvecklas till kristusvdsen, helt utan sjalviska egenskaper som ar genier
i allkarlek, inom en period pa nagra tusen ar.

Denna process att “géra manniskor till var avbild” pagar under en mycket lang tid, genom
reinkarnation och karma. Odeslagen eller karmalagen gor att vi far uppleva konsekvenserna av vart
eget handlande, vilket varit och till stora delar annu ar egoistiskt. Detta gor att vi verkligen far lara
kdanna morkret, vilket ar en forutsattning for att vi ska kunna utvecklas till att bli fardiga manniskor.
Man kan saga att denna omvandlingsprocess ar inne i en intensiv slutfas dar mycket ska handa i oss
som individer. Mycket ska dven hidnda i vara samhallen samt globalt for hela manskligheten under de
kommande hundra aren.

| slutfasen av denna enormt stora omvandlingsprocess, i vilken vi ska omvandlas fran sfinxvdsen till
kristusvdsen for att pa sa satt bli till "Guds avbild”, kravs ibland mycket smartsamma
hdndelseférlopp. Man kan saga att Gud anvander bade stamjarn, hyvel, rasp, fil och sandpapper vid
skulpteringen av oss i syfte att skapa en avbild av sig sjalv. Det handlar i dessa fall om att vi far
tillbaka mork karma i koncentrerad form fran manga liv i den fysiska varlden. En sadan koncentrerad
karma kan ta sig uttryck i en smartsam sjukdom, tortyr, en mardrémstillvaro i ett koncentrationslager
eller i en svar invaliditet pa grund av en olycka. Efter sddana mycket smartsamma
skulptureringsingrepp behover vi inte uppleva den grova karman langre, utan da racker det med mer
"finare verktyg” i form av "filande” och "putsande” pa var karaktar. Dessa utmaningar kan vara
mycket smartsamma rent psykiskt, men allteftersom vi lar oss av vara misstag och borjar praktisera
kristendomens karna i var vardag aterstar endast smarre justeringar med olika grader av
”sandpapper”, det vill sdga mindre lidanden, for att vi ska bli fardiga manniskor. Vi behover lara oss
att sd mer allkarlek for att pa sikt kunna skérda mer allkarlek.

For att slutfasen av denna enorma utvecklingsprocess inte ska bli allt for langdragen, behover det
aterigen bli dramatisk pa jorden, liknande det som var under andra varldskriget. Detta antydde
Martinus flera ganger i artiklar och i foredrag. Samtidigt menar han att detta var nagot som Jesus
kédnde till ndr han kom med sina ibland svartolkade uttalanden. Jesus hade till uppgift att tillgodose
behoven bade for datidens manniskor som ofta hade en stark férmaga att tro pa auktoriteter och
dogmer, och for framtida generationer i form av kosmiska sanningar inlindade i symboliska uttryck
och liknelser som kan inspirera dven moderna icketroende kulturméanniskor. | dagslaget ar det inte sa
manga icketroende manniskor som bryr sig speciellt mycket om kristendomens karna, men just
darfor finns nu den andliga vetenskapen for alla som kdnner inspiration fér den. Den gor att Jesus liv
samt hans liknelser och uttalanden kommer i en helt ny dager, det vill sédga att de blir forstaeliga och
kan ge inspiration till alla som vill arbeta med sig sjalva.



Martinus om “domedagen”

Martinus anvande relativt ofta orden “domedagen” (fran Bibeln) och “ragnarok” (fran den nordiska
mytologin) i sina texter och foredrag. Fér honom ar de uttryck fér en och samma sak, namligen en
epok i mansklighetens utveckling med mycket intensiva perioder av extrema héndelser sasom stora
krig och naturkatastrofer. Har ett exempel pa hur Martinus anvdnder “"domedagen” och “ragnarok”:

»Vi ar pa vag in i en ny varldskultur, en Kristus-kultur som inte dr baserad pa
dktenskapet, utan pa méanniskor som haller pa att utvecklas till fria manniskor eller
kristusvasen.

Men forst ska viigenom en viss katastrof eller ett “ragnarok”. Ragnardk kan man
kanske inte kalla det, eftersom det ar ett led i utvecklingen. Det ar denna “domedag”
som skulle komma samtidigt med "Kristi aterkomst”.

Detta mycket obehagliga tillstand och denna stora férandring ar just nu i faggorna.
Man kan saga att denna “domedag” redan &r i gang, om man raknar med andra
varldskriget. Det som ska komma, kommer att dndra varlden fullstandigt, och under
nasta artusende kommer vi att fa en helt annan varldskultur &n den nuvarande Mose-
kulturen eller Mose-epoken, som ar pa retur.

Mose-kulturens lagar ar baserade pa hamnd och straff, pa "6ga for 6ga och tand for
tand”, men Kristus sdger att man ska forlata.

Mose-kulturen ar baserad pa dktenskapet, men den kommande kulturen kommer att
baseras pa Kristus-medvetandet. Kristus visade att man ska vara trofast och arlig osv.
men han hanvisade inte till dktenskapet, utan han hanvisade till att man ska alska sin
nasta som sig sjalv och Gud 6ver alla ting. Nar man alskar sin nasta som sig sjalv, sa
dlskar man ocksa Gud over alla ting, ty Gud &r ju ens nésta.

Domedagen med dess forfarliga upplevelser kommer att omskapa manga manniskor.
Hur manga blev inte omskapade under andra varldskriget? De som hade de forfarligaste
lidandena och pinades och plagades till dods pa det grymmaste satt, kommer att ha ett
annat medvetande néar de fods igen. De som nu kommer in i det nya bullrande moérkret,
blir ocksa omskapade. Vi ska allesammans uppna fullkomligheten.

Det blir inte behagligt sa lange "ragnardk” pagar, men man far rakna med att man
inte kan fa ett annat 6de an det man har till godo, och nar man da ser till att inte géra
annat an gott kan man heller inte fa mérker tillbaka.

Manniskorna dr under gott beskydd, dven om det ibland kan vara tamligen svart. Alla
ar i sjalva verket under Guds beskydd eller Guds omsorg. Allt det morka ar ingenting
annat dn nédvandiga, fullstandigt logiska processer, som maste till for att man ska
overvinna morkret och fa samma medvetande som Gud. Hur skulle man fa ett
medvetande som var herre 6ver allt morker och kdnde till allt mérker, om man inte hade
upplevt det personligen med sin egen kropp? Det racker inte med att man har last det
hos andra, vi maste allesammans uppleva det.«

(Fran artikeln Den nya kulturen som baseras pa en bandupptagning fran nar Martinus
pratar med medarbetare ar 1978. Finns atergiven i Kosmos 2004 nummer 3.)

Att det inte ar dktenskapet som star i centrum i en kommande kristuskultur har att géra med
polférvandlingen som vi tog upp i férra kapitlet. Det ar primart manniskor som befinner sig pa E-, H
eller I-stadiet som kommer att bidra till "Kristi aterkomst” pa jorden efter att “"domedagen” lagt den
nodvandiga grunden for en ny kultur med fred och allkarlek i centrum.

| en annan artikel beskriver Martinus hur forsta varldskriget, 1914-1918, startade den langa process
som kommer att paga dnda tills att alla jordens stater ar forenade i en harmonisk och helt
demokratisk varldsstat, vilket kommer att ta sin tid — féormodligen flera hundra ar:



»Tiden har kommit dd manniskornas materialistiska vetande och kunnande, deras
industrialiseringsformaga och fortskaffningsmedel, ja, hela deras beharskande av
materien, som nu ar av internationellt format, inte langre kan fa utrymme inom den
enskilda nationen eller staten. Den kan endast leva och andas genom ”internationalism”.
”Nationalism” blir saledes en absolut ofelbar kvavningsdod for varje folks vetande och
kunnande av internationellt format. Men eftersom nationalstaterna var for sig inte
desto mindre satter upp valdiga granssparrar, militar- och flottbaser och allt
odeldggande krigsuppbad runt sina doméaner, maste utvecklingen oundvikligen leda till
en sprangning av sadana i "nationalistiska” forsteningar isolerade ”"nationalstater”. Det
ar denna ”“nationalstaternas” sprangning som i sarskild grad tog sin borjan i form av
varldskriget 1914. Och denna sprangning kommer inte att upphoéra forran det inte langre
finns isolerade “nationalstater”. Varldskriget 1914 har saledes inte upphort. Det
existerar fortfarande och kommer att fortsatta sin drastiska, bloddrypande
domedagsfard over jorden till dess att en varldsregering bildats, som baseras pa en
verklig, hundraprocentigt “demokratisk” maktprincip. Att det inom denna varldsregering
eller det internationella lag- och rattsvasen som den utgor, inte existerar “vetoratt” eller
nagon mojlighet att uttrada for ndgon enda nationalstat, ar sjalvklart. Detta betyder
naturligtvis inte att de av folkens nationella sardrag och traditioner som inte skadar eller
ar hammande for andra staters valfard ska utplanas, tvdartom. Varldsregeringen ar den
absolut enda form under vilken saval dessa sardrag och traditioner som de enskilda
medborgarnas personliga frihet och valfard kan beskyddas och bevaras.«

(Fran artikeln Den andliga vetenskapens nddvéndighet, skriven 1947, publicerad i boken
Kosmiska lektioner 4.)

Under andra varldskriget blev det en kulmen av det som Martinus kallar for ”djavulsmedvetande” nar
massiva brott mot manskligheten utfordes pa manga satt. ”Djavulsmedetande” uppstari en
manniska nar det finns en farlig blandning av kall intelligens och en stor mangd tyngdenergi, det vill
sdga den energi som i hog grad finns med i sjalviskhet, hogmod, hat, drapande, irritation, raseri,
avund, svartsjuka, en kdnsla av 6verlagsenhet och storhetsvansinne. | stora grupper av manniskor
kan ett "djavulsmedvetande” uppsta, vilket skedde i Hitlertyskland nar en noggrann systematik
kombinerades med ett fruktansvart grymt handhavande i koncentrationslager runt om i Europa.
Flera av Tysklands storre stidder bombades i slutet av kriget till grus av de allierade. Aven Japan, som
begick valdsamma i 6vergrepp i Ostasien fick flera stader helt sonderbombade — av vilka Nagasaki
och Hiroshima forstordes av atombomber som falldes av USA. | Sovjetunionens system av
koncentrationslager, kallat Gulag, dog manga miljoner manniskor av tortyr, svalt och sjukdomar. Allt
detta var resultatet av ickefardiga manniskors “djavulsmedvetande” och ingick i den hittills storsta
utlésningen av "domedagen”.

Har foljer nagra rader fran Livets Bog dar Martinus beskriver stamningen under den svara period som
fanns under andra varldskriget:

»En stormflod av blod, tarar, lemldstning, déd och undergdng drog fram éver jorden.
Troner vacklade, riken gick under. Kulturen och civilisationen blev till kilometervida
omrdaden av massgravar, ruinhégar och likbunkrar. Den mentala himlen formérkades och
mdnniskorna ropade genom natten upp mot den evige Fadern: "Var ér du?"«

(LIVETS BOG DEL 4, fran st. 1340)

Det ar en berattigad fraga som finns med i slutet av citatet. Om det nu ar s3 att det verkligen finns en
hogre makt som kan styra det som sker pa jorden, hur kan det dd komma sig att det funnits sa
mycket lidande och fasansfulla krig genom historien? Svaret ar att allt som sker har pa jorden &r en



del av den gigantiska process eller plan som finns for att manskligheten helt ska lamna djurriket och
komma in i det riktiga ménniskoriket. Denna plan kan beskrivas med det bibliska uttrycket »Ldt oss
géra mdnniskor till var avbild, till att vara oss lika« (Mos 1:26), vilket vi analyserat ovan. Martinus
forklarar att alla stora och sma lidanden ingar i den plan som finns for oss alla for att vi ska utvecklas
till att bli fardiga méanniskor. Det &r |att att bli upprérd och besviken pa sddant som ingar i denna
plan, speciellt om man inte kanner till att den finns och att den endast ar till for att hjalpa oss. Har
kan studiet av Martinus varldsbild vara till en stor hjalp.

Andra varldskrigets utlésning av domedagen var inte tillracklig for att stdlla om mansklighetens
sjalviska installning vad géller internationella relationer och férhallandet till andra stater, folkgrupper
eller folkslag. Detta framgar tydligt om man ser hur stormakterna och andra militdrintensiva lander
kommunicerar och agerar. Relativt snart kan det darfér komma dannu en stor utldsning av
”"domedagen” pa jorden med stormakterna inblandade. (Se vidare i forklaringarna till Martinus
symbol nummer 25 — Mdnsklighetens karma.)

Om “domedagen” i Bibeln

| Markusevangeliet star det om Jesus varningar infér det som har kommit att kallas “domedagen”.
Jesus ger dar exempel pa tecken som kommer att forega oroligheterna och nagra av konsekvenserna
som ska uppsta under “"domedagen”. Nar man laser detta kan man fa intryck av att handelserna var
nara forestaende direkt efter Jesus tid, men enligt Martinus talar Jesus har framfor allt om det som
héande forra arhundrandet och de katastrofer som ska ske under detta.

Har foljer nagra citat fran kapitel 13 i Markusevangeliet med korta kommentarer utifran Martinus
forklaringar:

»Och ndr ni far héra stridslarm och krigsrykten, IGt da inte skrdmma er. SGdant maste
komma, men det dr dnnu inte slutet. Folk skall resa sig mot folk och rike mot rike. Det blir
jordskalv pa den ena platsen efter den andra och det blir hungersnéd. Detta ér bérjan pa
fédslovérkarna.« (Mark 13:7-8)

Har menar Martinus att Jesus visste redan pa sin tid att det skulle behdvas stora krig och
naturkatastrofer for att manskligheten skulle kunna utvecklas in i det riktiga manniskoriket, vilket
man kan se som fédslovdrkar.

»Ve dem som vdntar barn eller ammar i den tiden.« (Mark 13:17)

Detta uttalande kopplar Martinus till anvdndningen av atomvapen under andra varldskriget och de
kommande stora krigen som ocksa kan komma att innehalla atombomber.

»Om inte Herren hade férkortat den tiden skulle ingen mdnniska bli rdddad.« (Mark
13:20)

Formodligen kan man koppla detta till att Férsynen kommer att behdva ingripa under de kommande
varldskrigen sa att det inte anvands for mycket kdarnvapen, vilket skulle kunna géra att jorden helt
forstérdes for manskligt liv.

»Falska frélsare och falska profeter kommer att upptréida med tecken och under fér att
forséka vilseféra de utvalda.« (Mark 13:22)

Detta uttalande skulle man eventuellt kunna knyta till Hitler som var en slags falsk fralsare och som
upptradde med ett mycket speciellt tecken, namligen hakkorset som gatt till historien som en tydlig
symbol for nazismen med dess manga grymheter.



»Men i de dagarna, efter all denna néd, skall solen férmérkas och mdnen inte ge ndgot
ljus.« (Mark 13:24)

| hdndelse av ett stort kdrnvapenkrig ar risken stor att det uppstar sa plétsliga och kraftiga
stormbrander att det bildas svarta sotmoln vilka gér att solen inte syns fran stora delar av jorden,
vilket skulle fa otroligt stora konsekvenser for manskligheten.

»Da skall man fé se Mdnniskosonen komma bland molnen med stor makt och hdrlighet.«
(Mark 13:26)

Detta citat har Martinus kopplat till sin symbol nummer 23 “Den férdiga ménniskan som Guds avbild
och honom lik” (som finns pa framsidan av alla Martinus stora bécker), se forklaringar nedan.

| sitt tredje sista offentliga tal sade Martinus féljande:

»Nu har det kommit dithan, att det skall komma till en utlésning, ett ragnarok. Det har
redan borjat med de forra varldskrigen, och det kommer att fortsatta. Jag vet inte nar
det kommer, men jag har hela tiden haft den uppfattningen att det nog kanske skulle
komma vid sekelskiftet, men det kan ju komma tidigare och det kan ocksa komma
senare. Da skall det komma att bli manga valdsamma och starka utbrott och mycken
utplaning. Men fran det gudomliga medvetandet satts det ocksa igdng mycket stora
krafter for att hjdlpa manniskorna.

Till dess skulle det vara bra om mina verk ar skrivna. Det ar synd att behéva tala om
sina egna saker, men jag ar ju tvungen att tala om vad det &r jag har gjort. Da kommer
min Livets Bok, Tredje Testamentet, att vara till hjalp for manniskorna, ty den bygger
upp hela varldslogiken.

Kristendomen ar varldsvetenskapen, och det ar vetenskapen om varldsalltet. | Tredje
Testamentet kommer man att fa tillfalle att Idsa om hela varldsalltets struktur, och hur
varldsalltet ar ett levande vasen, och man kommer att fa se hur de levande vasendena ar
forbundna med detta vasen, och varfor alla dessa lidanden maste till.«

(Martinus i ett tal 1979 som fatt titeln Kristi Gterkomst — hjdlparens ankoms)

Har beskriver Martinus kristendomen som varldsvetenskapen eller vetenskapen om vérldsalltet, det
ar kanske inte en helt vanlig beskrivning.

Martinus hanvisar aven till Uppenbarelseboken i samband med att han analyserar begreppet
domedagen, bland annat i artikeln Domedag fran 1938.

"Domedagen” skapar forutsattningar for “en ny himmel” och “en ny jord”
Har foljer ett citat som handlar om “domedagen” och som tar upp tva andra bibliska uttryck som
Martinus ofta aterkom till:

»Med "domedagen" menas ju i detta fall en tidsperiod, under vilken "domen avkunnas"
over méanniskornas handlingar eller levnadsart. "Avkunnandet" sker i form av alla de
lidanden som den felaktiga uppfattningen av varldsbilden och livslagarna och de darmed
forbundna felaktiga manifestationerna eller levnadsarterna fért med sig. "Av skadan blir
man vis." Och manniskorna blir genom lidandena i sina manga jordeliv visare och visare
och kommer slutligen till insikt om sin egen levnadsarts disharmoni med de lagar som
bildar grunden for frid och harmoni och darmed fér lyckan i varje vdasens 6de. Och med
denna insikt blir de kvalificerade att acceptera "domedagens" absoluta "dom" 6ver
deras huvuden. Men denna "dom" ar inte nagon dédsdom. Den &r tvartom en dom som
kommer karleken och darmed livet och glddjen att spira fram med utomordentlig styrka.



Denna "dom" ar i sjdlva verket detsamma som det méanskligheten bebadats och utlovats
under namn av "den helige Ande". "Den helige Ande" &r dterigen detsamma som den
hogsta visdomen, vilket vill sdiga Gudomens egen absoluta insikt i sjalva livet eller
tillvaron. En hogre vetenskap dn denna existerar alltsa inte. Med "domedagen" skdnkes
alltsd ménniskorna denna visdom. Dess intrdngande i hjarna och hjarta och den harav
foljande hogintellektualiteten ar den utlovade "nya himlen". Denna hogintellektualitets
hundraprocentigt praktiska karleksutveckling, omskapad till vanemedvetande eller
automatfunktion i vasendenas levnad, detta ar den utlovade "nya jorden".« (LIVETS BOG
DEL 2, st. 417)

Har kommer Martinus in pa flera intressanta saker, bland annat de bibliska begreppen ny himmel och
ny jord. Pa flera stéllen i sitt verk skriver Martinus om dessa som om det skulle ha varit Jesus som
uttryckt dessa ord. Det finns inga citat fran Bibeln som direkt stédjer detta, men i det andra
Petrusbrevet (som ingar i Nya testamentet) finns foljande rader: “Men efter hans léfte véntar vi pa
nya himlar och en ny jord dér réttfirdighet bor” (2 Pet 3 13). Férmodligen kan det vara denna del
som Martinus syftar pa nar han skriver om en “ny himmel” och “ny jord”, som till exempel i féljande
citat:

»Den domedag, det ragnarék, som skulle beteckna "de sista tiderna”, alltsG "den gamla
jordens" och "den gamla himlens" undergadnag till férman fér skapandet av en "ny jord"
och en "ny himmel", i vilken réttfdrdighet bor, dr inne. Detta skall naturligtvis inte férstds
pd sa vis, att det skall intrdffa en vérldskatastrof som fér med sig jordklotets undergdng,
nej, det betyder i stéllet att den gamla vérldsmoralen, den djuriska livsuppfattningen och
den ddrpd baserade motsvarande djuriska férdelningen av de materiella
vdrldstillgdngarna gdr sin degeneration och upplésning till métes. Dessa traditionella
féreteelser kommer att ga under till férmdan fér en ny och absolut réttférdig
vdrldsuppfattning genom "den helige Ande" eller den andliga vetenskapen. Denna nya
vetenskap och dess omsdittning i praktiskt, fysiskt och psykiskt levnadssdtt utgor "den
nya himlen" respektive "den nya jorden". Jordmdnskligheten befinner sig alltsG vid den
av alla dess stérste vise, profeter och vdérldsdterl6sare bebadade skiljevéigen. Djurets
omskapelse till den fullkomliga mdnniskan ér férestaende. Ndstakdrlekens domdn, ddr
alla lever fér alla, ér i fird med att intaga och évervinna jordméinsklighetens djuriska
psyke, ddr alla lever i krig med alla. "Den nya jorden" skall ta sig uttryck i en ny materiell
administration av tillgdngarna i vérlden till lika stort gagn fér alla, medan "den nya
himlen" dr en ny vdrldsuppfattning, buren av ett nytt, fullkomligt sympatianlag som
befordrar ndstakdrleken.« (LIVETS BOG DEL 5, fran st. 1807)

Har framgar det att Martinus anvander uttrycket “den nya himlen” for den andliga vetenskapen som
ska vdxa fram genom hans verk och att “den nya jorden” ar en kommande ny varldsadministration
som FN, eller en efterféljare till FN, kan utvecklas till pa lang sikt efter det att “"domedagens” stora
krig ebbat ut och manskligheten stallt om till en helt ny mental kurs som tydligt pekar mot
internationellt samarbete och fredlig dialog i stallet for egenintressen med hot om vapnade
konflikter.

o 7

"Domedagen” delar manskligheten i “far” och “getter”
| Nya testamentet kan man ldsa féljande i anslutning till uttalanden fran Jesus kring “"domedagen”:

»Men nar Manniskosonen kommer i sin harlighet, och alla dnglar med honom, da skall
han satta sig pa sin harlighets tron. Och infor honom skola férsamlas alla folk och han



skall skilja dem fran varandra, sdsom en herde skiljer faren ifran getterna.« (Mat 25:31-
32)

| artikeln Domedag fran 1938 forklarar Martinus denna liknelse. Han skriver dar bland annat féljande
om Jesus uttalande:

»Har har vi alltsa ett kosmiskt vdsens uttalande om “domedag”. Att detta uttalande har
en bokstavsform, som passar for den enfaldige, och en andlig form eller sanningssida
dold bakom bokstavsformen, som ar synlig for och i harmoni med den hogintellektuelle,
skall jag i det foljande forsoka visa lasarna. Vad ar “manniskosonens harlighet”?
”Manniskosonens harlighet” kan endast vara "manniskosonens” fullkomliga mentalitet
eller medvetande och det harpa baserade motsvarande fullkomliga eller fardiga
upptradandet, vilket som bekant gjorde honom till “ett med Fadern”. En stérre
"harlighet” kan val inte tédnkas?« (Fran artikeln Domedag som finns i Kosmos 1938 nr 12
och 1999 nr 2)

Vi kan férmodligen inte riktigt forsta vidden av harligheten med att vara ”“ett med Fadern” sa lange vi
inte har kosmiskt medvetande, men att ha ett fullkomligt upptradande later ju harligt!

Martinus tar i artikeln dven upp att man kan se Jesus liv pa jorden som den forsta ankomsten av
”"manniskosonens harlighet” och att férklaringarna eller uppenbarandet av “hjélparen den heliga
anden” kan ses som den andra ankomsten av “manniskosonens harlighet”, vilket vill sdga det
upptradande som foljer av praktiserandet av de kosmiska analyser som finns i Martinus verk Tredje
testamentet. Och samtidigt som denna andra ankomst vaxer fram pa jorden skulle folk delas upp i
"far” och "getter” dar de senare skulle fa utsta ett valdigt lidande. Detta lidande beror, enligt
Martinus forklaringar, pa tidigare handlande och gérningar:

»Det som “domer” manniskorna pa “domens dag” ar sdlunda uteslutande deras egna
garningar. Visdomen sager ju: "Vad en manniska sar, det skall hon ocksa skérda.” Om
nagon far uppleva smartor och obehagligheter ar ju dessa identiska med sadant varmed
de redan har démt sig sjalva genom att tidigare med sitt upptradande mot sin omgivning
ha ”satt” detta, liksom det behagliga eller “goda” har blivit till pa samma satt. Bibeln
uttrycker salunda att det skall komma en tid da denna ”skord” i sarskild grad kommer att
koncentreras, vilket i detta fall vill sdga: dga rum under en betydligt kortare tidrymd &an
som annars brukar vara fallet. Det vill alltsa sdga en tidsperiod da lidandena eller
morkret ar under valdig utveckling samtidigt som ljuset likasa kommer att ha en starkt
koncentrerat framtradande. Som tidigare har namnts ar detta starka ljus Kristi “andra
ankomst”. Denna andra ankomst ar salunda, som vi redan papekat, uppenbarandet av
"hjdlparen, den helga anden”, som skall bringa manniskorna den hogsta visdomen, som
Kristi “forsta ankomst” inte kunde ge manniskorna pa grund av deras dnnu primitiva
tillstand. Att detta ljus maste komma vid en tidpunkt da den mentala himmelen ar full av
skyar, ar naturligtvis sjalvklart. Vad skulle annars skingra ”“skyarna”? Det ar ju alltid solen,
ljus- och varmekallan, som far atmosfaren att klarna upp. Och det &r ju ocksa till detta
som uttrycket: “Och man skall fa se Manniskosonen komma pa himlens skyar med stor
makt och harlighet” maste hanforas, om det skall bli mening i det.« (Fran artikeln
Domedag som finns i Kosmos 1938 nr 12 och 1999 nr 2)

| denna liknelse fran Jesus betyder “manniskosonen kommer i sin harlighet” alltsa att nagon kommer
med ett fullkomligt medvetande och beskriver hur ett fullkomligt upptradande till sin omgivning kan
skapas. En storre "harlighet” kan val inte tankas, skriver Martinus i artikeln.



Med "faren” menas de manniskor som tidigare i sin utveckling gatt igenom en stor mangd lidande
och darmed blivit pacifister bade i sitt personliga forhallande till andra manniskor och djur, och i
forhallande till andra folkslag eller nationer. Ett “far” gor allt for att inte paféra andra lidande och vill
se en avrustning, i saval sitt eget land som i resten av varlden. Pa det personliga planet &r "faret”

mycket talmodigt, vanligt och forstdende gentemot alla sina medmanniskor och dven mot djuren.

Med “getterna” menas de manniskor som annu inte erfarit tillrackligt med lidande for att kdnna en
stark antipati gentemot brutaliteter, vald och en stark militarmakt i sitt land. En “get” drar sig inte for
att ta strid mot en annan manniska, tycker att det ar sjalvklart att animalisk foda ar den basta samt
att det ar viktigt med en sa stark militarmakt som mojligt utifran landets resurser. Pa det personliga
planet kan "geten” latt bli irriterad och visa en stor intolerans gentemot oliktankande eller mot
manniskor fran en annan kulturell bakgrund.

For de allra flesta av oss galler att vi har bade far-tendenser och get-tendenser i vart medvetande.
Detta eftersom vi dnnu ar en slags 6vergangsvasen mellan djurriket och det riktiga manniskoriket och
alltsa inte ar fardiga manniskor. Man kan saga att malet ar att alla manniskor pa jorden ska bli hundra
procent “far”, vilket innebar “heltidsfar” i stallet for "deltidsfar”.

Har foljer ett citat av Martinus fran 1937, alltsa ett par ar innan det andra varldskriget startade, som
innehaller begreppen "faren” och "getterna”:

»”Domedagen” ar saledes nu pa vag in over jorden. "Faren skiljs fran getterna.” Denna
atskiljning ager till storsta delen rum omarkligt for individen sjalv genom
reinkarnationen. Om en manniska ar en stor anhangare av krig och militarism, kommer
hon i sin nasta inkarnation att foédas i ett land dar hon kan fa utlopp for detta intresse,
liksom hon, om hon har stor forkarlek for de motsatta tendenserna, fods i ett land dar
dessa intressen kan komma till uttryck. Sa gar det till nar somliga nationer i sarskild grad
blir mer och mer befolkade med glédande anhédngare av vapenmakt, far
statsoverhuvuden, ledare och politiker som i framtradande grad ar svardets, krutets och
dodens tjanare, och som sarskilt gynnar och drar dem av sina undersatar som ar bést
dgnade och mest lyhorda nar det géller att ga samma arende. Det ar samma
atskiljningsprincip som astadkommer att det finns andra lander som mer och mer blir
befolkade med vasen, vilka for lange sedan, huvudsakligen i tidigare liv, har levt ut
kriget. De har darfor i sitt nuvarande liv en medfodd formaga att forsta krigets sanna,
primitiva natur, och féljaktligen kan de endast arbeta i fredens, det vill sdga
antimilitarismens tjanst, och kan endast acceptera en fredlig |6sning av alla nationella,
internationella och privata intressen. Jordens befolkning kommer saledes att mer och
mer framtrdda i de har namnda tva stora huvudgrupperna: “faren” och "getterna”.«
(Martinus i artikeln Moralisk utbildning, publicerad i boken Artiklar 1930-1945)

Det ar alltsa ingen slump i vilket land man befinner sig nar ett krig ska bryta ut. Som i alla andra
sammanhang galler ddeslagen eller karmalagen aven under katastrofer och krig. Det ar viktigt att
komma ihag att mork karma inte handlar om att straffa, utan om att vi ska fa de erfarenheter som vi
behover for att vi ska kunna komma vidare i utvecklingen mot att bli fardiga manniskor, kristusvasen
eller 100% "far”.

| alla samhaéllen finns manniskor med overvagande “far-tendenser” och manniskor med 6vervagande
”get-tendenser” blandade och lever alltsa sida vid sida. Nar det plotsligt uppstar ett krig eller en
naturkatastrof i ett land, kan det bli sa att manniskor med 6vervagande far-tendenser doér forst.
Martinus menar namligen att det finns olika grader av karmautlésning i krig och katastrofer, dar det
som regel ar ett lindrigare 6de att do tidigt i ett krig i stallet for att under manga ar leva i skrack eller



med en allvarlig skada som orsakar ett stort lidande. Se symbol nummer 25 Médénsklighetens karma
for mer forklaringar till detta resonemang.

Vi far den morka karma och de utmaningar som vi behover for att var forstaelse av livet och var
medlidandeférmaga ska véxa sa att vi med hjalp av dessa ska lara oss att dlska var ndsta som oss
sjalva, vilket ar en mycket lang process som sker i sma steg liv for liv.

N&r Martinus var 90 ar gammal héll han inte langre féredrag men han talade till medarbetare pa
Institutet (det formella namnet ar Martinus andsvetenskapliga Institut) under sa kallade radsméten.
Har foljer ett utdrag fran ett sadant tillfalle:

»De manniskor som har natt fram till att inte stjala, mérda, ga i krig och géra onda
handlingar, behover inte vara radda for ragnardk. Det betyder inte att de inte kan
drabbas av doden, ty den kan vara den enda raddningen fér dem. Déden &r ju en
fodelse. Nar ragnarok rasar, husen faller ihop, vulkaner far utbrott och allting stortar
samman, da kan de som inte skall ha den karman i manga fall inte raddas pa annat vis.
Det ar ju sd manga som bor vid sidan av varandra. En skall kanske ha en forfarlig karma,
medan den andra inte har denna karma till godo. Da skulle det kunna bli ett orattvist
o6de. Men det ar ju dar som ddden ar en lika god raddning som den &r en avslutning pa
det fysiska livet.

Lat oss till exempel sdga att en man, som skall bli soldat, ar fullstandigt emot
detta att déda, men han tvingas till att vara med i kriget. Da hander det mycket ofta att
han blir skjuten for att bli raddad. Ty genom att bli skjuten, kommer han in i en hégre
varld dar han inte skall déda. En sddan man, som kommer in pa det sattet, ar ju maktigt i
ljuset pa detta andra plan. Darfor kommer en massa manniskor att raddas fran ragnardk
genom att de dor. Det later kanske markligt. Det finns sa mycket som skapar skepsis,
men jag &r tvungen att sdga det, darfor att det &r sa. Det ar ju solklart att de som inte
har moérk karma till godo, inte heller skall ha det. Och hur skulle man annars kunna skilja
dem fran varandra?«

(Martinus i artikeln Den nya vdrldskulturen efter ragnarék som baseras pa en
bandupptagning fran ett radsmote 1980-12-16.)

For Martinus ar "déden” en ”“fodelse” in i den andliga varlden och darfor kan det basta vara, for en
person som redan gatt igenom en mangd lidande och inte behover fler stora lidanden for att komma
vidare i sin utveckling, att snabbt Iamna den fysiska varlden i handelse av ett krig eller en stor
naturkatastrof. For att pa sa satt fa en relativt kort men underbar “semester” i den andliga varlden
innan det blir dags att inkarnera igen — denna gang férmodligen pa ett stélle dar det inte kommer att
uppsta ett krig eller en stor naturkatastrof.

Flera katastrofer pagar och an fler lar komma

”"Domedagen” ar langt ifran dver pa jorden. For trots att det idag ar fred i de flesta av varldens
lander, finns anda en risk for att nya krig plotsligt ska bryta ut i ett land eller mellan lander. Dessutom
pagar vapnade konflikter idag pa flera stéllen jorden over, till exempel kan det som sker i Ukraina och
till exempel det som skedde i Syrien och Irak ses som lokala delar av ”"domedagen” med
fruktansviarda lidanden fér madnga manniskor. Aven pé flera andra hall pagar vapnade konflikter,
svalt, flyktingkriser och andra typer av stora problem som skapar lidanden f6r miljontals manniskor -
tank bara pa den vdxande psykiska ohédlsan och alla som kampar med en beroendeproblematik.

Martinus var inne pa att en mycket stor utlésning av “domedagen” formodligen skulle ske runt ar
2000, strax fore eller en tid efter, men han understrok att det inte var hans uppgift att komma med
exakta tidsangivelser. Vad géller den huvudsakliga platsen for nasta stora vag av “domedagen”,



menade Martinus att det skulle bérja i Mellandstern. Under ett tal ar 1977 uttryckte hans sig pa
foljande satt:

»Nu har véarlden alltsa fatt dessa betingelser, och kvar &r endast detta krigstillstand eller
denna domedag, som bebadats i Johannes uppenbarelse och pa andra satt. Men vi kan
faktiskt vara lyckliga 6ver att en hel massa ar 6verstandet. Hela hitlerismen, varldskrigen
och de krigsflammor — som dnda sedan dess har funnits pa jorden — har tart pa det, men
det ar alltsa nagot kvar fortfarande. Det kommer inte att ske har, det kommer att ske i
en annan del av varlden, i lander langre sdderut, nere vid Arabien och darnere. Men ett
krig kommer naturligtvis att satta sina spar overallt, sjalvklart blir det restriktioner och
efterdyningar osv, det kan man inte slippa undan. Men vi bor alltsa pa den bésta platsen,
nar vi bor har i Skandinavien i norr, pa det norra halvklotet. Det &r den basta platsen.«
(Tal fran 1977, atergivet i Kosmos 2009 nr 7)

| andra sammanhang &r Martinus inne pa att alla tre stormakter kommer att falla, till vilka han raknar
USA, Ryssland och Kina. Det skulle kunna innebara att det blir ett mycket omfattande krig dar alla
stormakterna ar inblandade. Men Martinus har inte kommit med nagra riktiga analyser av hur den
nya kulminationen av "domedagen” kommer att ga till eller nar den kommer. Det finns vittnesmal
som menar att Martinus sagt att det kommer att anvandas kdrnvapen under de kommande
varldskrigen, men att Férsynen ordnar sa att de inte anvands fér mycket for det skulle kunna
dventyra mansklighetens overlevnad.

Forsynen planerar och 6vervakar, men jordens inre upplevelser styr

Pa flera stéllen i sitt verk beskriver Martinus hur det finns en Férsyn som 6vervakar och styr alla stora
héandelser pa jorden. De vasen som utgor denna Férsyn har sedan lange kosmiskt medvetande och
kan med hjalp av sina hégtstaende psykiska formagor ta del av allt som hander pa jorden. Exakt hur
detta fungerar gar Martinus inte in pa — formodligen handlar det om avancerade former av fjarrsyn
eller telepati med hjalp av intuitionen. Martinus menar att dessa vasen vet vad manskligheten
behover ta del av och att de i allra hogsta grad ar inblandade nar ledare for ett land ska viljas eller
tillsattas:

»Men den andliga enhet som bestar av de fardiga kosmiska vdasendena har inga som helst
stadgar eller kontrakt, hogtidliga |6ften eller eds-forpliktelser. De fardiga kosmiska
vasendena bar har vart och ett lagen i sitt hjarta och har det fullkomliga sattet att vara
som en orubblig talang. De kan inte bega misstag. Darfor kan varje grupp av sadana vdsen
betecknas som en organisk enhet. Det ar en av sadana upphojda, fardiga kosmiska vasen
bestaende enhet som utgor Guds ansikte eller den absoluta férsynen for de jordiska annu
ej fardiga manniskorna. Det ar Guds organ for medvetande- och tankeutvaxling med de
namnda vasendena.

Genom denna enhet tar Gud emot och besvarar vasendenas boner. Och i kraft av
denna enhet leder och styr Gud varldsaterlésningen och varldspolitiken och bestammer
alla ledande personer, savil i de morka som i de ljusa manifestationerna, saval i krig som
i fred; men naturligtvis i kontakt med manniskornas ljusa och morka
odestillgodohavanden. Bakom mansklighetens till synes kaotiska tillvaro, dar allt ser ut
som tillfalligheter, existerar det en allomfattande gudomlig varldsplan, som helt styrs
och leds av ovannamnda férsyn. Den har fullstandig kontroll 6ver mansklighetens 6de.
Den har inte till uppgift att frita manskligheten fran dess morka 6de, dess krig och
varldskrig, dess olyckor och lidanden, sa lange den hardnackat ignorerar samma férsyns
karleksfulla varningar. Dem finns det nog av. Vi behover har bara tanka pa det femte



budet: "Du skall inte drapa." (2 Mos. 20:13) — Jesus sager till Petrus: "Stick tillbaka ditt
svard. Alla som griper till svard skall dodas med svard." (Matt. 26:52) Pa fragan hur
manga ganger man skall férlata sin nasta, svarar Jesus: "Inte sju ganger, utan sjuttiosju
ganger." (Matt. 18:22) En mangd saddana gudomliga varningar har Gudomen genom
tiderna gett méanskligheten i sarskilt anpassade former, liknelser eller dogmer. Men da
det bara dr genom den morka karman som de far férmagan utvecklad att forsta
varningarna eller dogmerna, forstar man har varfor den ndmnda férsynen inte kan befria
maénniskorna fran deras mérka 6de. Om méanniskorna pa detta satt kunde bli fria fran
verkningarna av de onda handlingar de har begatt mot sin néasta, skulle de aldrig
nagonsin bli vare sig intellektuella eller allkarleksfulla. Och de skulle ddrmed vara
forhindrade att bli ménniskan som Guds avbild, honom lika. Men tro nu inte att det
o0destyngda vasendet har [lamnats helt ensamt. Det 6vervakas alltid av den av de
upphdjda gudomliga vasendena bestaende forsynen och far utomordentligt mycket
hjalp fran denna.« (DEV del 3, fran st. 33.74)

De "allvetande” dnglarna haller alltsd aven ett 6ga pa oss vanliga manniskor. Martinus menar att vi
alla har minst en ordinarie skyddsande som féljer var utveckling under flera liv och att vi dven har
mer tillfdlliga skyddsandar som hjalper och stottar oss under en period nar de befinner sig mellan tva
inkarnationer. Dessa tillfalliga skyddsandar har férmodligen inte helhetsbilden av var utveckling.
Martinus namner till exempel att en mor som ar skyddsangel for sitt barn inte kan var ansvarig for att
leda sitt barn in i en mork karmautlésning som ger ett stort lidande fysiskt eller psykiskt, men det kan
daremot den ordinarie skyddsanden goéra for hen ser tydligt vad vi behéver ga igenom for slags
erfarenheter sa att vi pa sikt blir fardiga manniskor.

Men det ar i grunden varken Férsynen eller vi jordmanniskor som bestdmmer var och nar stora krig
och katastrofer ska bryta ut. Bade de andligt hogt staende vasen och vi manniskor pa jorden lever
namligen som mikroindivider i jordklotsvdsendes medvetande, vilket far till f6ljd att vi i allra hogsta
grad paverkas av hur jorden mar och vad jordjaget tanker. Men eftersom tidsperspektiven ar helt
annorlunda for oss och for jorden, som ar vart makrovasen, innebar det att vi hinner uppleva flera ar
nar det for jordklotsvasendet bara gar nagra sekunder.

Martinus forklarar att alla som ar pa vag att uppleva “den stora fédelsen” strax innan denna gar
igenom en sjalslig kris. Darfor behover jorden nu ga igenom en orolig period med stora krig och
katastrofer som en slags utrensning, vilket medfor ett stort lidande for manga manniskor. Martinus
menar att det &r manga manniskor som kommer att dé under denna period och dven manga som blir
svart lemlastade for att pa det sattet fa en forcerad utveckling. Detta for att det behdvs en slags
"utrensning” i jordens medvetande, i vilket vi ingar som mikroindivider, innan jorden ar redo att ga
igenom den stora fodelsen och bli ett invigt vasen.

En framtida varldsregering

Pa lang sikt kommer det att utvecklas en demokratisk varldsregering som styr dver en
varldsadministration pa flera centrala omraden. Till exempel kommer varldens vapenmakt att samlas
under en vérldspolis som gor att vapnade konflikter kommer att kunna undvikas. | det fjarde kapitlet i
den forsta delen av Livets Bog gér Martinus en genomgang av hur den kommande vérldsstaten med
en varldspolis kan komma att utformas i framtiden. Men redan under detta arhundrade kan det
komma att handa stora saker pa det internationella planet, enligt Martinus som 1978 sa:

»Nésta arhundrade kommer stormakterna att forlora sin makt, och man kommer att
samlas om att ratta upp varlden genom att skapa en internationell folkratt som
forbjuder krig. Man kommer att ordna sa att hela varlden kommer under en gemensam



styrelse sa att det inte &r nagon som harskar over oljan eller andra varden.«
(Fran foredraget “Den nya kulturen”, finns atergivet i Kosmos 2004 nr 3)

Gissningsvis blir det stora férandringar i FN och i de internationella relationerna i framtiden.

Forsta och andra “Kristi ankomst”
| artikeln Domedag skriver Martinus om ”“Kristi forsta ankomst” och “Kristi andra ankomst”:

»Kristi andra ankomst blir sdlunda mer pa “skyarna” an hans forsta ankomst, som blev
en rent fysisk, kroppslig demonstration i form av korsfastelsen. Denna forsta ankomst
var en “domedag” i miniatyr. Den var en praktisk demonstration av “domedagens” intag
i den enskilda manniskans medvetande. Den var en uppvisning av hur den utvecklade
manniskan mottager domedagen eller lidandena och genom dem nar “uppstandelsen”
eller fullkomligheten. Den var anvisningen pa hur den jordiska manniskan bér mottaga
"domedagen”, nar den vid Kristi “andra ankomst” riktas mot hela manskligheten.
”"Domedag” ar mansklighetens vandring till Golgata. Endast genom den ”blodiga
angestens svett fran “Getsemane” blir mdnniskorna mottagliga for ljusets, for
"uppstandelsen”.« (Fran artikeln “Domedag”, finns atergivet i Kosmos 1999 nr 2)

Kristi forsta ankomst handlar alltsa om nér Jesus var pa jorden och visade vilka formagor en
fardigutvecklad manniska har. Kristi andra ankomst handlar om nar Martinus var pa jorden och gav
forklaringar till Jesus liknelser, uttalanden och ageranden samt la grunden fér en andlig vetenskap
som ar detsamma som “hjalparen den heliga anden”.

Ordet "skyarna” betyder i detta sammanhang ungefar ”inte fysiskt”, medan det i andra sammanhang
betyder lidande och problem. Uttrycket “Kristi andra ankomst blir sGlunda mer pd ’skyarna’ dn hans
forsta ankomst” betyder alltsa att Martinus uppgift inte var densamma som Jesus uppgift, men i bada
fallen var det ett kristusmedvetande (ett kosmiskt medvetande) som skulle uppenbaras. Forsta
gangen var ankomsten i praktiken fysisk med korsfastelsen och uppstandelsen som en maktig
avslutning pa uppvisandet av hur ett kristusmedvetande 6verlever bade lidande och dod. Andra
gangen var ankomsten mer andlig med kosmiska analyser som ger oss forutsattningar for
utvecklande av ett kristusmedvetande i oss sjalva.

OBS: Jesus och Martinus ar inte samma person, men de kom bada med ett kristusmedvetande till
jorden — Kristi forsta och andra ankomst.

|N

Forklaring till ”Manniskosonen komma i skyarna”
Enligt Bibeln sa Jesus foljande till nagra av sina larjungar:

»Men pa den tiden, efter den vedermdédan, skall solen formérkas och manen upphéra
att giva sitt sken, och stjarnorna skola falla ifran himmelen, och makterna i himmelen
skola bava. Och da skall man fa se 'Méanniskosonen komma i skyarna' med stor makt och
hérlighet. Och han skall da sdnda ut sina anglar och férsamla sina utvalda fran de fyra
vaderstrecken, fran jordens dnda till himmelens anda.« (Markus 13.24-27)

Martinus forklarar att det handlar om en liknelse. Jesus ska inte dyka upp pa himlen och visa sig pa
jorden och ingen annan heller. | stdllet handlar det om att ett kristusmedvetande ska komma och
skingra ”skyarna”, det vill sdga 16sa upp drapande och morka tankeklimat, problem, konflikter och
lidanden. Detta ar detsamma som ”Kristi aterkomst” — bade i vart inre och pa jorden. | vart inre som
kosmiska glimtar och till slut en kosmisk invigning som gor att vi inte langre kommer att ha morka
tankeklimat i vart medvetande. Pa jorden som fullbordandet av kristusmissionen som gor att
manskligheten lever i ett paradis i harmoni och livsgladje. Bada dessa handelser ligger langt i



framtiden, men processerna ar i gang och blir paskyndade genom de stora utmaningar och allt
lidande som nu finns pa jorden. “Domedagen” (alla vara lidanden och problem) &r en avgérande
faktor for att “méanniskosonen” (kristusmedvetandet) ska vaxa fram i oss alla och pa sa satt skingra
”skyarna” (vara morka tankeklimat). Att ett kosmiskt medvetande innebar ”stor makt och harlighet”
det sager sig sjalvt.

Tre olika tolkningar av “Kristi aterkomst”

Som vi tidigare beskrivit, anvdnde Martinus till en borjan uttrycket “Kristi aterkomst” i betydelsen av
”den stora fodelsen”, det vill séga den inre invigning eller andliga process som sker nar individen natt
en balans mellan sina sexuella poler och dven en mycket hog allkarleksniva. Efter denna invigning far
man ett utokat medvetande, ett sa kallat “kosmiskt medvetande” for att pa sa satt bli en “fardig
manniska” eller ett “kristusvasen”. Det var i denna betydelse Martinus anvande "Kristi aterkomst” i
Livets Bog (del 5 och 6) samt i bockerna “Vad ar sanning?” och “Manskligheten och varldsbilden”,
vilka han skrev innan 60-talet. Men senare bérjade Martinus anvanda begreppet “Kristi aterkomst”
pa ett annat satt, ndmligen som ett uttryck for kristendomens intellektualiserade fortsattning och
utveckling som pa sikt kommer att géra att kdrnan i kristendomen kan intressera och inspirera
humana och vetenskapligt instdllda manniskor helt oavsett kulturell bakgrund.

Det finns dven en tredje tolkning av hur Martinus anvande begreppet ”Kristi aterkomst”. Denna
tolkning ar kopplat till symbol nr 23 — “Den férdiga mdnniskan som Guds avbild och honom lik”. P&
den symbolen ser man hur ett kristusvdsen ar placerat i centrum och hur det utstralar en karleksfull
energi, vars verkan liksom skingrar molnen eller skyarna som finns dver jorden pa bilden. Vid sitt
arbetsbord hade Martinus denna symbol och nederst pa den fanns en papperslapp fastsatt med ett
handskrivet bibelcitat: “Og da skulle de se Menneskesgnnen komme i Skyerne med megen Kraft og
Herlighed.” (Mark 13:26) [1]. Detta kan man tolka som att Martinus sag “Kristi aterkomst” som en
kristuskraft eller en allkarleksenergi som ska uppsta pa jorden nar en stor del av dess befolkning natt
sa langt i utvecklingen att de kan sprida sadana krafter runtomkring sig, vilket i sin tur leder till att
”skyarna skingras”, det vill sdaga att alla morka tankeklimat, de stora lidanden och problemen som
manskligheten idag har l6ses upp for att i stéllet ersattas med en kéarleksfull gemenskap 6ver hela
jorden.

En sammanfattning av dessa tre olika satt att anvanda uttrycket “Kristi aterkomst” skulle man kunna
formulera pa féljande satt:

For att kunna uppleva “Kristi aterkomst” inombords och genomga “den stora fodelsen” behdver vi ta
del av ”Kristi aterkomst” teoretiskt genom att studera de kosmiska analyserna som finns i verket
Tredje testamentet. Men forst ndar “”domedagens” stora kulminationer klingat av och en stor del av
jordens manniskor har upplevt mycket lidande pa olika satt, uppstar en hunger efter att studera och
praktisera den andliga vetenskapen. Detta resulterar pa sikt i att "Kristi aterkomst” kommer att
markas rent konkret genom att skyarna (lidandena, oroligheterna och konflikterna) skingras pa
jorden med hjalp av stora karlekskrafter. Pa sa satt skapas “en ny jord, dar rattfardighet bor”, det vill
saga en helt ny form av varldsordning med fredliga och harmoniska samhallen.

IH

| en kortare version: Nar en majoritet av manskligheten nar fram till "Kristi aterkomst” (1) i sitt inre,
genom att praktisera karleksvetenskapen i “Kristi aterkomst” (2), da kommer "Kristi aterkomst” (3)
att bli en realitet i varlden och vi far ”fred pa jorden och bland manniskorna ett gott behag” (4).

(1) Den stora fodelsen som ger ett utdkat medvetande, ett kosmiskt medvetande.
(2) Den andliga vetenskapen eller den intellektualiserade kristendomen.
(3) Den karlekskraft som ”skingrar skyarna” over jorden och alltsa tar bort alla mérka tankeklimat.



(4) Martinus version av Luk 2:14 nar anglar kommer med ett framtida budskap i samband med
Jesus fodelse.

Man skulle alltsa kunna prata om den inre, den teoretiska och den globala formen av "Kristi
aterkomst”. For tillfallet &r det den teoretiska formen som ar mest aktuell fér oss, alltsa studiet av de
kosmiska analyserna och den darav resulterade inspirationen till att forsoka praktisera dem i sin
vardag. Martinus kallar det for A-vetande nar man tar till sig ny kunskap teoretiskt och B-vetande nar
man borjar att verkligen praktisera kunskaperna. Efter langvarigt praktiserande uppnar man till slut
C-vetande, vilket i detta sammanhang motsvarar den inre upplevelsen av “Kristi aterkomst”.

Avslojandet av “Tredje Testamentet” drojde

Det var forst i slutet av sitt liv som Martinus verkligen framholl vikten av bendmningen “tredje
testamentet” for sitt samlade verk. Han valde till slut att anvanda “Det Tredje Testamente” stort och
tydligt som 6vergripande titel for hela sitt verk da Livets Bog gavs ut i nytryck 1981. Men forsta
gangen han namnde “tredje testamentet” var dock redan 1955 i ett féredrag:

»Kristendomens varldsepok bestar av tre stora stadier, varav det forsta utgors av Gamla
testamentet och judendomen och det andra av Nya testamentet och kristendomen,
genom vilket det materiella tillstandet skulle utvecklas. Det tredje stadiet ar Tredje
testamentet eller den andliga vetenskapen, som blir fundamentet fér mansklighetens
vidare utveckling samt garantin for att manniskorna under denna epok kommer att bli
ett med Gud.«

(Fran foredraget Kristendomens vdrldsepok, finns atergivet i Kosmos 1991 nr 11)

Martinus menade att vastvarldens folk kom att fokusera mycket pa det materiella i och med att den
kyrkliga kristendomen predikade att alla ménniskor bara har ett liv pa jorden, medan manga
manniskor i de dsterldndska kulturerna under manga ar inte hade samma fokus pa det materiella,
delvis pa grund av deras tro pa reinkarnation. Att “bli ett med Gud” dr detsamma som att fa kosmiskt
medvetande och kunna uppleva livet med en mycket stor intuitionsférmaga och pa sa satt fa en
medveten och mycket djup gudsrelation.

Det dréjde sedan dnda fram till 1969 innan Martinus pa nytt anvande “tredje testamentet” i tva av
sina foredrag det aret (i Kbpenhamn 10/2 och i J6nkdping 13/5). | borjan av 70-talet hade Martinus
en idé om att skriva en introduktionsbok med titeln “Det Tredie Testamente” som han forsékte bli
klar med under flera ar. Men pa grund av sin hoga alder och sviktande krafter lyckades han inte med
det. 1975 berattande han féljande under sitt valkomsttal infor Klint-sasongens 6ppnande:

»Det &r inte meningen att jag varje ar skall sta har och upprepa att ni skall fa Tredje
Testamentet om ett ar. Nu ar det tredje gangen jag lovar er denna bok. Men jag har ju
blivit forhindrad pa grund av hélsan. Och betrdffande Tredje testamentet sa skall ni inte
tro att ni blir lurade. Nu ar det inte ater en besvikelse. Det skall nog bli gjort. Det
bestamdes redan innan jag foddes, nar tingen skall vara fardiga.

Det finns goda utsikter till att jag far annu ett par ar och kan gora det fardigt som jag
har paborjat. Jag har ju en hel del som jag garna vill gora fardigt. Men min mission, den
som kan ge manniskorna kosmiskt medvetande, ar for lange sedan fardig. Missionen ar
fardig for lange sedan. Det jag har kvar ar nagot jag inlat mig pa, darfor att jag var sa
stark och darfor att jag far krafter for att kunna genomfoéra det. Det kan jag lova er, ni
kommer att fa Tredje testamentet.«

(Ur valkomsttalet pa Klint 1975 som finns atergivet i Kosmos 2004, nr. 7)



Den tdnkta introduktionsboken “Det Tredje Testamente” blev aldrig klar, men i stillet bestamde
Martinus alltsa att hans samlade verk skulle fa den titeln.

Ar 1978 visade Martinus nagra av sina ndrmaste medarbetare hur han tankte sig omslaget till Livets
Bog nér den skulle ges ut pa ett offentligt forlag med den nya titeln och tva ut av hans symboler —
symbol nummer 23 “Den firdiga mdnniskan som Guds avbild och honom lik” pa framsidan och
symbol nummer 19 “Genom invigningens mérker (helvete eller ragnarék)” pa baksidan.

Foljande sa Martinus 1979 under sitt 89-ars fodelsedagstal infor cirka 500 personer:

»Vi lever i tiden for Kristi aterkomst. Kristi aterkomst ar inte Kristus eller en man, som
skall komma och halla predikningar. Det &r det ju sa manga som gor, och vem skulle tro
pa en sadan man? — Det som nu sker, ar en fortsattning, en invigning av den
varldskultur, som Kristus lade grunden till med sin korsfastelse och sina gudomliga ord.
Dessa ord kunde endast uttryckas som dogmer. De kunde inte ges nagon vetenskaplig
forklaring, darfor att merparten av manniskorna pa den tiden varken kunde lasa eller
skriva. Kristus sade: “Jag hade dnnu mycket att sdga eder, men | kunnen icke nu bara
det”. —”Men hjalparen, den helige Ande, som Fadern skall sinda i mitt namn, han skall
lara eder allt och paminna eder om allt vad jag har sagt eder.” — ”Han skall forharliga
mig, ty av mitt skall han taga och skall férkunna det fér eder. Allt vad Fadern har, det ar
mitt; darfor sade jag att han skall taga av mitt och forkunna det for eder.”

Det ar det som har skett. Nu har jag myndighet att sdga, att Tredje Testamentet ar
”hjalparen, den helige ande” .«
(Martinus i ett tal 1979 som fatt titeln Kristi Gterkomst — hjdlparens dterkomst)

Har sager Martinus klart och tydligt att hans samlade verk ar detsamma som "hjalparen den helige
ande” som Jesus utlovat skulle komma med de forklaringar som hans samtid inte kunde ta emot.
Vidare skriver Martinus pa féljande satt i ett av sina efterlamnade manuskript:

»Vi har redan berort att “Kristi aterkomst” inte ar sjalva Kristus utan i stallet “hjalparen,
den heliga anden”, som ar I6sningen pa kristusmysteriet. Ar kristendomen d3 ett
mysterium for manniskorna? Ja! Kristendomens sanna och verkliga historia ar fram till
nu en olost gata for manniskorna. Det ar i sjdlva verket endast en mycket liten del av
kristendomen som har forkunnats fér manskligheten, och den var inte formad som ett
faktum eller en vetenskap. Manniskorna hade bara instinktmassiga aningar om hogre
makters eller Guds existens. De hade varken human kansla, intelligens eller intuition
utvecklade i sadan grad att de kunde ta emot livets hogsta sanning i intellektuell form.
Darfér maste Kristus n6ja sig med att beratta om livets storsta sanningar i vagledande
dogmatiska uttryck, symboler eller liknelser som manniskorna med sin instinkt kunde
fatta och darmed tro pa. Men Guds skapelse av manniskan till “sin avbild” var inte nagot
manniskorna skulle fortsatta att enbart “tro” pa. Den skulle bli till vaket, dagsmedvetet
vetande eller faktum for varje manniska. Det var detta gudomliga dventyr som var "det
mycket mer” som Kristus hade att berdtta, men som inte kunde beréttas intellektuellt
for manniskorna pa den tiden. Det kommer darfor har att manifesteras eller uppenbaras

n n

som ”hjalparen, den heliga anden”, "tillvarons tredje testamente”.« (DIK, fran st. 8)

Begreppen ”Kristi aterkomst” och ”Hjélparen, den heliga ande” kan alltsa ses som symboliska
beskrivningar av de kosmiska analyser som Martinus presenterar i sitt verk "Tredje
testamentet”.



| detta kapitel har vi fordjupat oss i de symboliska begreppen ”Kristi aterkomst” och “domedagen”
samt nagra andra bibliska uttryck som knyter an till dessa. Det &r viktigt att komma ihag att Jesus
uttalanden i stort sett alltid var formulerade pa ett satt som skulle géra dem inspirerande bade for
datidens troendebendgna personer och dven for nutidens “humana materialister”. Men for att
maéanniskor som ar méatta pa det religiosa ska kunna fa inspiration av Jesus ododliga uttalanden, kravs
att de forklaras och far sin verkliga betydelse utredd i detaljerade analyser. Det &r precis det som
Tredje testamentet ger och darfér menar Martinus att man kan se hans analyser som “Hjalparen, den
heliga ande” som gor att "Kristi aterkomst” blir till verklighet genom Hjdlparen (Martinus verk),
eftersom den lagger grunden for en andlig vetenskap och darmed aven ar en fortsattning av
kristusmissionen.

Som avslutning pa detta kapitel kommer har ett forsok till att sa mmanfatta laget pa jorden i samband
med de symboliska uttrycken ”Kristi aterkomst” och “"domedagen”:

* Det kommer att uppsta flera stora naturkatastrofer och omfattande krig under de kommande
artiondena. Martinus menar att en ny kulmination av “domedagen” ar i antagande.

* ”Domedagen” som hade en kulmination under férra arhundradet ska alltsa fortsatta med
ytterligare varldskrig och stora naturkatastrofer, men Skandinavien kommer inte att drabbas direkt
enligt uttalanden fran Martinus.

* Krigen och katastroferna ar nédvandiga for att vi jordmanniskor i koncentrerad form ska kunna
skorda konsekvenserna av vart satt att leva under lang tid. Med en sddan ”forcerad utveckling” av
manskligheten kommer det under de kommande arhundradena att véxa fram en ny varldsordning pa
jorden.

* Det kan komma att bli riktigt illa nar den nya kulminationen av "domedagen” slar till med kraft,
med férmodligen manga miljoner déda och skadade samt en enorm materiell forstorelse.

* Samtidigt vaxer en ny kultur fram i varlden som inte bygger pa férsvarsténkande utan i stallet pa
forlatelse- och férsoningsténkande.

* Pa sikt kommer fler och fler manniskor att borja intressera sig for analyserna i Tredje testamentet
och da blir det helt naturligt att sluta med alkohol, rékning och andra typer av “laster” samt att borja
med en sund och helt vaxtbaserad kost. Bonen blir ocksa ett mer och mer naturligt inslag hos
”andliga forskare”.

* Genom att sjdlv forsoka leva sa harmoniskt som majligt, bade i forhallande till sin omgivning och
aven sig sjalv, kan man vara med att bidra till att en ny varld sakta men sdkert skapas pa jorden.

Martinus fick en gang fragan vad man kan goéra nér krigen och katastroferna kommer, pa vilket han
svarade:

»Ja, det kommer ju att visa sig, det kan jag inte saga er for tillfallet. Det skall visa sig for
var och en, vad man kan gora. Men det basta man kan gora ar sjalvklart att fa upp sig
sjalv pa ratt kol, eller halla sig pa ratt kol. Man maste komma fram till ett stadium dar
man ber. Det gor folk normalt inte sa gédrna.« (Fran en fragestund pa Klint 1978. Den
finns atergiven i Kosmos 1993 nummer 3.)

Vikten av bénen och hur man kan anvanda den for att fa ett stabilare och mer harmoniskt liv ska vi
aterkomma till i nasta kapitel.



[1] Se kapitel 14 i boken Martinus och den nya vdrldsmoralen av Ole Therkelsen, utgiven pa
Varldsbild forlag i Sverige.



Kapitel 12 — Kristendomens fortsattning som andlig vetenskap

| detta kapitel ska vi undersoka vad Martinus sdger om den nuvarande kristendomens framtid och
hur den intellektualiserade kristendomen kommer att utvecklas till en andlig vetenskap. Han menar
att den andliga vetenskapen kommer paverkar och inspirerar enskilda manniskor, hela samhéllen och
dven det internationella samspelet mellan vérldens nationer i framtiden. Det ar alltsa ingen liten och
obetydlig “process” vi har att géra med, om Martinus analyser av kristendomen och livet stammer.
Lite drastiskt skulle man kunna sammanfatta den med:

Kristendomen dor... Leve kristendomen!

Detta eftersom den kyrkliga kristendomen sakta men sakert kommer att minska for att till slut helt
tyna bort samtidigt som kristendomens karna far nytt liv genom Martinus analyser av aterfédelse,
karmalagen, polutvecklingen, var inre andliga struktur och sa vidare.

Begreppet impuls i Martinus analyser

Relativt ofta anvander Martinus ordet impuls, till exempel i samband med att vi manniskor i den
fysiska varlden kan fa en impuls, ett slags telepatiskt meddelande, fran den andliga varlden om att vi
ska gora nagot eller sdga nagot till nagon. Till exempel fick Martinus i slutet av 1970-talet en stark
impuls om att hela hans samlade verk skulle ha titeln Tredje testamentet - det vill sdga att Forsynen
(de hogt utvecklade vasen i den andliga delen av jordens medvetande som styr alla stora skeenden i
varlden) ville att det skulle vara sa och darfér meddelade Martinus sitt beslut. Men framfor allt
anvander Martinus ordet “impuls” for att belysa att jorden, och ddrmed delar av manskligheten, blir
paverkade av kosmiska krafter utifran.

Enligt Martinus analyser ar jorden ett levande vdasen som ar pa vag pa att lamna djurriket for att
komma in i det riktiga manniskoriket, det vill sdga att det ska bli ett invigt klotvasen. Jorden lever i
telepatisk kontakt med sina “medklot” (medmaénniskor i ett annat spiralkretslopp) och mottar
makrokosmiska stralar fran andra planeter. Martinus namner att jorden kommunicerar telepatisk
med andra planeter bade inom vart solsystem och med planeter pa andra stéllen i Vintergatan. | och
med att jorden haller pa att ndrma sig “den stora fodelsen”, for att bli ett invigt klotvdsende med
kosmiskt medvetande, sander en planet fran Vintergatans centrum impulser till jorden for att pa sa
satt hjalpa jordklotsvasendet i denna process. | perioder ar dessa impulser sa starka att de paverkar
stora delen av manskligheten. Men i och med att jorden lever i en helt annan tidsdimension an vad vi
gor sa upplever vi dem som stora processer under flera hundratals eller tusentals ar.

Martinus forklarar att man fore den “stora fédelsen” gar igenom en slags andlig kris. Detta galler
aven for jordklotsvasendet som nu ar inne i en period av "fédslovarkar” innan ”"den stora fédelsen”
eller invigningen kan dga rum. Det dr denna process som gjort att vi under de senaste arhundradena
sett manga omvalvande handelser och dven motstridiga handelser pa jorden. Till exempel pagick
andra varldskriget samtidigt som Martinus var i full fard med att beskriva sin kosmiska varldsbild som
ligger till grund for en vetenskap om allkarlek. Alltsa, en mycket mork impuls for stora delar av
manskligheten samtidigt som en mycket ljus impuls fick sitt fré pa jorden.

Tva mycket stora och “langdragna” impulser som bada ar verksamma och betydelsefulla pa jorden
idag dr de som Martinus kallar for “den gamla varldsimpulsen”, i vilken varldsreligionerna samt en
stark tro pa auktoriteter ingar, och “den nya varldsimpulsen”, i vilken bland annat vetenskap,
demokrati, manskliga rattigheter, vaxtbaserad kost, FN och dven den andliga vetenskapen ingar. Vi
ska nu komma in pa hur dessa tva varldsimpulser paverkar oss och samhillet i form av
vdrldsaterldsningen. Bada dessa impulser har namligen en stor inverkan pa vad som hander med den
kyrkliga kristendomen och den nya intellektualiserade kristendomen.



(FOr mer om varldsimpulser se symbol nr 1 “Guds ande 6ver vattnet” och nr 39 “Jordmansklighetens
medvetandekategorier” i boken Den eviga vdrldsbilden.)

Varldsaterlosningen

Martinus anvander ordet "varldsaterlosningen” for den process dar vi jordmanniskor ater ska
utvecklas fram till att bli invigda och komma in i “det riktiga manniskoriket”, det vill sdga att vi alla
ska bli fardiga manniskor med kosmiskt medvetande och pa satt bli invigda i livsmysteriets |6sning.
Detta kan lata orealistiskt, men pa nagra tusen ar kan mycket hdanda. Jamfor hur livet pa jorden sag
ut for nagra tusen ar sedan med hur det ser ut idag. Jordmanskligheten har hittills framfor allt
genomgatt en mycket stor utveckling pa de tekniska omradena. Denna utveckling kommer att
fortsatta, samtidigt som en minst lika stor moralisk utveckling kommer att ske fér manskligheten
under de kommande arhundradena. Kombinationen av en fantastisk teknisk utveckling och en enorm
moralisk utveckling kommer att géra underverk pa jorden. Det blir en "varldsaterlésning” som ger ett
varldssamfund och levnadsvillkor for alla pa jorden som vi idag bara kan drémma om.

Enligt Martinus analyser av det han kallar spiralkretsloppen har vi alla varit fardiga “manniskor” med
kosmiskt medvetande i var tidigare spiral for miljoner och ater miljoner ar sedan. For att
manskligheten nu ater ska na dit, det vill sdga att samhéllen skapas i vilka vi kommer att leva i en
perfekt harmoni med allt och alla, har det varit nddvandigt med en fortsattning av den morka delen
av varldsaterlosningen som pagatt genom hela djurriket och dnda fram till vara dagar. Denna mérka
del &r sjalva basen for utvecklandet av medmansklighet och formagan att kinna medlidande som i
kombination med en utvecklad intelligens ar detsamma som allkarlek. Genom allkarleken kommer
varlden att “aterlosas” eller “frélsas”.

Nar varldsaterlésare som Buddha, Muhammed och Jesus kom till jorden och fick fart pa humana
religitsa “rorelser”, startade den ljusa delen av varldsaterlosningen pa allvar — tidigare hade den bara
funnits lokalt pa vissa stéllen i varlden, vilken Martinus dven kallar kristusmissionen. Genom denna
inleddes en process som var helt inriktad pa férldtelse och fred, men eftersom manniskorna dnnu
hade en mycket stor vana av férsvar och krig, uppstod det missforstand och konstigheter i de
religioner som foljde i sparen av de ljusa varldsaterldsarna. Ett exempel pa ett sadant stort
missforstand ar att Kristus skulle ha offrat sig pa korset for att pa det sattet radda dem som tror pa
honom fran synd och dod. Jesus var inget offerlamm utan en férebild eller modell for hur en fardig
manniska agerar och lever.

Martinus kallar den férsta delen av den ljusa varldsaterldsningen for den ointellektuella perioden av
kristusmissionen, i vilken en tro pa auktoriteter och suggestion har varit (och fortfarande ar for dem
som ar troende idag) de viktigaste ingredienserna. Denna del av varldsaterlosningen kallar han dven
for "den gamla varldsimpulsen”. Sa lange den religidsa instinkten dr dominerande i en manniska ar
det helt naturligt att hon utdvar en religion som bygger pa tro och suggestion som tillhér den gamla
varldsimpulsen.

Sedan en tid tillbaka har ”"den nya varldsimpulsen” fatt en allt storre betydelse pa jorden, genom
bland annat den vetenskapliga revolutionen som bdrjade pa 1500-talet och som pa allvar tog fart
under 1800-talet. Aven de mycket viktiga demokratitankarna, som spreds éver framfor allt
vastvarlden pa 1800-talet och 1900-talet, ingar i den nya varldsimpulsen. | denna impuls ingar ocksa
den andliga vetenskapen, det vill sdga den intellektuella delen av kristusmissionen, som vi annu bara
sett en ytterst liten borjan pa vad géller dess inverkan pa manskligheten.

| den traditionella kristendomen anvands ordet ”aterlésning” ungefar i betydelsen av att de troende
kristna blir befriade fran synd och dod genom att Jesus offrade sig pa korset, eftersom det genom
den gérningen skedde en férsoning mellan Gud och manniskorna. Detta ar en férklaring som bygger



pa en stark religids instinkt samt en kansla av att bli utvald och gynnad genom sin tro. Liknande
tankar finns i de flesta religioner, det vill sdga att man som tillhérande en viss religion eller religios
rorelse far en ynnest samt ett 16fte om ett battre liv efter déden. Sddana dogmer har betytt mycket
for valdigt manga manniskor genom historien — dels for att de ofta ger en kansla av trést med en
lugnande effekt i svara situationer, dels for att de vanligtvis dven ger en kansla av hopp med en
framtidstro hos de troende. Bada dessa delar har varit och ar fortfarande avgérande for att manga
manniskor ska kunna kdnna en viss inre trygghet i livet. En sadan tro finns inte med i ett
materialistiskt synsatt, vilket kan vara en av orsakerna till att fler och fler i dagens samhalle kdnner en
inre otrygghet och mar psykiskt daligt trots att de materiella villkoren ar betydligt battre nu an
tidigare i historien, till exempel har i Skandinavien.

| Martinus varldsbild har begreppet “aterldsning” en helt annan betydelse. | hans analyser handlar
”3aterl6sningen” om en miljonarig process under vilken djurmanniskan sakta men sakert omvandlas
under hundratals inkarnationer — pa jorden och pa andra liknande planeter — fran att ha varit en
primitiv jordmanniska till att nu vara en modern kulturmanniska som langre fram ska bli ett hogt
utvecklat allkarleksvasen, ett kristusvasen, en fardig méanniska. Stora delar av denna aterlosning ar
fylld med lidande och morker, vilket ar helt naturligt och nédvandigt for att vi ska kunna bli av med
alla vara djuriska eller sjalviska instinkter och tendenser. Som vi tog upp i det férra kapitlet ar den
morka delen av varldsaterldsningen annu inte fardig, men parallellt med den har det under de
senaste hundra aren vuxit fram dven manga ljusa delar av varldsaterlosningen. Efter de sista delarna
av "domedagen” eller “ragnarok” som nu ar i antagande ska den ljusa varldsaterldsningen alltmer
spridas pa jorden och det ar i denna process som den andliga vetenskapen eller den intellektuella
delen av kristusmissionen kommer att spela en mycket viktig roll, enligt Martinus.

Kristusmissionen —en lang process

Ordet "kristusmissionen” |ater sikert religiost i mangas 6ron, men delvis ar det en vanesak hur man

ser pa olika ord och begrepp. Fér Martinus betyder “kristusmissionen” en lang process pa flera tusen
ar, vars mal ar att féra oss fram mot allkdrlek, alltsa att vi utstralar opartisk karlek gentemot allt och

alla. Jesus visade med sitt upptradande sjalva grunden i kristusmissionen och uttryckte den med ord
som "alska Gud over alla ting och din nasta som dig sjalv”.

Martinus vidgar begreppet ”“din nadsta” sa att det inte bara innefattar vara medmanniskor utan dven
djur, vaxter och naturen i var ndrhet samt mikrokosmos i till exempel vara kroppar. | sina analyser av
livet aterkommer han ofta till vikten av att arbeta med sig sjalv samt att man har ett stort ansvar for
alla de miljontals mikroindivider som han menar finns i var fysiska kropp. Man kan sdga att Martinus
dven vidgar betydelsen av begreppet Gud. | hans kosmiska varldsbild ar Gud ALLT, bade det ljusa och
det morka, bade det lilla och det stora, bade det timliga och det eviga, bade det materiella och det
icke-materiella, bade vara “vanner” och vara eventuella “fiender”, bade lidande och njutning, bade
”ont” och “gott”. Dessa begreppsbreddningar av vdr nésta och Gud aterkommer vi till nedan.

Pa Jesus tid var levnadsvillkoren mycket harda for en stor del av befolkningen, till exempel for slavar.
En kultur av hdmnd dominerade pa jorden under denna tid. Jesus uppgift var i den miljon forst och
framst att visa att det ar mojligt att forlata och alska sin ndsta oavsett vem “nastan” ar och
oberoende av vad man utsattes for. Man kan sdga att Jesus med praktiska exempel lade grunden for
en forlatelse- och allkdrlekskultur som pa lang sikt ska komma att helt ersatta den hdmnd- och
egoismkultur som varit dominerande under manniskans utveckling och annu ar mycket utbredd pa
jorden. Mer eller mindre finns de djuriska sidorna annu kvar i oss jordmanniskor, vilket ar helt
naturligt eftersom vi fortfarande ar dvergangsvasen mellan djurriket och manniskoriket. Aterigen kan
vi paminna oss om att den outvecklade méanniskan ar lika mycket vard som den hogt utvecklade



manniskan - alla levande vasen ar en del av Gud, men vi befinner oss pa olika utvecklingssteg i det
odndliga spiralkretsloppet.

Det ingick inte i Jesus mission att ge utforliga forklaringar och analyser till varfér man bor forséka att
forlata och dlska sin nasta i precis alla situationer eller att forklara i detalj vem var “néasta” ar. De allra
flesta méanniskor var inte redo for sadana forklaringar kring var tiderdknings borjan. Uppgiften att ge
detaljerade livsanalyser och forklaringar till manga av Jesus uttalanden gick i stallet till Martinus. Han
menar att det ar forst nu som fler och fler manniskor borjar bli mottagliga for den sista delen av
kristusmissionen, det vill sdga for en intellektualisering av kristendomen som en andlig vetenskap.

Martinus beskriver att tidigare i historien har manskligheten inte varit redo for intellektuella
forklaringar och analyser av livets mysterium och kristendomens kdrna, men att fler och fler
manniskor nu haller pa att bli det allteftersom de uppnatt en viss inre balans av en utvecklad
medlidandeférmaga och intelligens i medvetandet. En sadan inre balans ger en begynnande
intuition, vilket kravs for att kunna forsta inneborden i kristusmissionens fortsattning som andlig
vetenskap.

En huvuduppgift for Martinus var alltsa att féra vidare den lara som Kristus borjade, genom att
presentera detaljerade analyser av det levande vasendet samt var utveckling genom reinkarnation
och karma. Som vi tagit upp tidigare menar Martinus att reinkarnationstanken och
evighetsperspektivet ar helt nédvandiga for att vi ska kunna satta in kristendomens karna i ett logiskt
sammanhang sa att vi pa det sattet dven ska kunna férena denna kdrna med vart dagliga liv. Nar vi
efter manga inkarnationer i “livets skola” och mycket évande, med uthallighet och stort talamod,
lyckas praktisera kristendomens kdrna i vart dagliga liv, da &r vi pa god vag att bli en fardig manniska,
ett kristusvdsen.

Det ar alltsa en intellektuell form av kristendom, helt utan ceremonier, dogmer och samfund, som
hor framtiden till, enligt Martinus. Han menar namligen att kdrnan i kristendomen ar odédlig, det vill
sdga att den innehaller facit om livet som alltid géller. | Gamla testamentet och i Nya testamentet ar
dessa facit ”inlindade” i liknelser och symboliska uttryck. Dessutom finns manga stora missférstand i
dagens kyrkliga kristendom (se kapitel 5). Darfor behovs ett tredje testamente som kan ge
intelligensmassiga forklaringar till manga av Jesus uttalanden och hans liv. Pa sa satt kan hela
kristendomens sanning komma de manniskor som har ett intresse och kdnner en inspiration for
Martinus omfattande varldsbild till del. Hur detta kan komma att ga till och vad det kan komma att
innebdara for enskilda individer och pa lang sikt for hela manskligheten ska vi belysa nedan.

En dverblick dver vanliga Martinus-begrepp i samband med utvecklingen pd jorden
Har foljer en lista pa nagra olika begrepp som Martinus anvander i sina bécker vad galler
utvecklingen av manniskan pa jorden fran primitivitet till fullkomlighet. Han understryker att alla
moderna kulturméanniskor pa jorden idag inom nagra tusen ar kommer att na fullkomlighet och bli
kristusvdsen genom vdrldsdaterlésningen:

Den gamla varldsimpulsen — Den bestar av varldsreligionerna och kan sdgas utgora starten pa
varldsaterlosningen. Kdrnan i manga religioner manar till forlatelse och férsoning i sa hog
utstrackning som mojligt. Men religionerna har inga sammanhangande och intelligensbaserade
forklaringar att komma med, utan baseras mestadels pa dogmer och suggestion. Martinus menar
darfor att denna impuls inte langre ar intressant for de moderna kulturméanniskorna som férlorat
formagan att tro pa religiosa dogmer och auktoriteter. Men fortfarande finns det manga miljoner
manniskor varlden dver som ar helt uppfyllda av den gamla varldsimpulsen och kdnner en stor gladje
och inspiration for den i sin religitsa tro. Sa lange det finns ett behov for den gamla varldsimpulsen,
kommer den att finnas kvar pa jorden.



Den nya varldsimpulsen — Den kanske kan sagas ha startat pa allvar nar naturvetenskapen tog fart pa
jorden under 1700-talet, dven om det gjordes viktiga vetenskapliga insatser tidigare ocksa. Vidare
ingar dven de demokratirérelser som fick en stor betydelse for manga folk under 1800- och 1900-
talen. Under vart nuvarande drhundrade kommer demokrativarden och manskliga rattigheter att nd
nya hojder varlden 6ver, men forst efter att “"domedagen” haft nya stora kulminationer pa jorden,
vilket kan komma att ske ritt snart. Aven Tredje testamentet eller den intellektuella delen av
kristendomen ingar i den nya varldsimpulsen, men dnnu finns den bara i sitt inledningsstadium. |
Livets Bog del 1 skriver Martinus féljande om de begynnande symptomen pa den nya vdrldsimpulsen:

»Den nya varldsimpulsen ger sig ytterligare till kdnna i arhundradets starkt stigande
intelligensutveckling, som i sin tur koncentrerar sig i vad vi kallar "vetenskapen". Denna
ar darfor ocksa ett gryende resultat av ovanndmnda impuls, och utgér redan en sa viktig
faktor att méanskligheten den forutan inte skulle ha blivit i stand att hoja sig 6ver de
gamla primitiva begrepp och férdomar som dess nuvarande varldsuppfattning ar
forknippad med. Vetenskapen har ddrfér varit en av de huvudfaktorer, med vars hjélp
den nya vdrldsimpulsen kunnat fa sitt férsta begynnande insteg i jordzonen.

Men den nya vérldsimpulsen uppvisar ocksa symtom av obehaglig art, och dessa har
yttrat sig i senare tiders stora politiska rorelser och omstortningar, samt i sexuella
abnormiteter, olyckliga dktenskap och sinnessjukdomar, vilka féreteelser till stor del just
kan réknas till de reaktioner som med nédvandighet maste uppsta, nar den nya
varldsimpulsen kolliderar med de gamla begreppen eller uppfattningarna om livet.
Dessa reaktioner har darfor redan tidigare har i Livets Bog omnamnts som den nya
varldsimpulsens fédslovandor.« (LIVETS BOG DEL 1, fran st. 63)

Som ett exempel pa en kollision mellan den gamla och den nya varldsimpulsen kan namnas
synen pa homosexualitet. | samhallen dar den gamla varldsimpulsen ar dominerande ses
homosexualitet vanligtvis som en "synd” eller ndgot onormalt som man boér begrédnsa eller till
och med bekdmpa, medan det i samhallen som bérjar domineras av den nya varldsimpulsen
ses manniskors sexuella ldggning som var och ens angeldgenhet som man fritt far “utéva” och
dven vara 6ppen med i sin omgivning. Tank till exempel pa hur olika en Pridefestival tas emot i
olika lander runt om i Europa.

Kristusmissionen — Detta ar ett begrepp som kan sagas sta for bade den gamla och den nya
varldsimpulsen. Den startade pa allvar med Jesus liv pa jorden da han visade upp sjdlva modellen
eller forebilden for hur en férdig mdnniska eller ett kristusvédsen bemoter sina medmanniskor samt
tar motgangar och lidanden.

»lJesus av Nasaret blev alltsa den varldsaterlosare som skulle fa lov att bli jordens storste
utdvare av den heliga anden i rent fysiskt handlingssatt. Detta betyder naturligtvis inte
att "Kristi Gterkomst", vilket vill sdga senare varldsaterldsare, skall bli av ett mindre djup
eller natur, men kristusmissionen eller varldsaterlosningen har, som jag langre fram i
denna bok skall aterkomma till, i vara dagar en helt annan uppgift att utféra an pa den
omnamnda tiden, da den heliga andens fackla pa nytt skulle tandas i jordens zoner.
Nasaréens vdrldsdterl6sning bestod frimst i att vara den modell, efter vilken den
jordiska mdnniskans fysiska omskapelse till "gudamdnniska" kunde fullféljas. Detta
betyder i sin tur, att det genom detta vasen visades hur varje jordisk médnniska maste
ldra sig att ta sitt éde, eller med vilken hdllning hon bér méta de situationer som
uppkommer for detta vdsen hdr pa jorden, sadana som framgar av begreppen:
"fiendskap", "ordtt", "lidande", "sorg" och "motgdng", for att genom dessa realiteter



utvecklas till att 6vervinna dédens fasa, bli herre 6ver livet och ddrigenom uppstad i en
gudomlig, 6verjordisk forklaring.« (Fran boken Pdsk, kap. 3)

Jesus hade alltsa till uppgift att starta kristusmissionen pa jorden. Martinus fick cirka tva tusen ar
senare uppgiften att bara denna “fackla” upp pa en intellektuell niva for att pa sa satt féra
kristusmissionen vidare pa jorden sa att den pa mycket lang sikt kan komma att “fralsa” hela
manskligheten. Eller med andra ord och med ett mindre religiost sprakbruk: Jesus kunde med sitt
kosmiska medvetande sa ett fro och visa upp en forebild for ett helt manskligt upptradande som lade
grunden till en religion som kom att betyda mycket fér manniskans utveckling i stora delar av
varlden. Nu har Martinus genom sitt kosmiska medvetande gett teoretiska forklaringarna till manga
av Jesus uttalanden och ratt ut de stora missforstand som uppkommit i kristendomen; han har pa sa
satt intellektualiserat kristendomen och satt ett fro for en andlig vetenskap som pa sikt kommer att
forenas med den Ovriga vetenskapen, vilka tillsammans kommer att bilda en ”livsvetenskap” eller
"karleksvetenskap” vars uppgift ar att leda manskligheten ut ur djurriket och in i det riktiga
manniskoriket under de kommande arhundradena.

»Den jordménskliga vetenskapen borjar nu alltsa glida in pa andliga plan, vilket vill sdga
att dess forskningsobjekt blir det sa kallade "tanke- och sjalslivet". Men auktoritet inom
denna forskning kan ett vasen ju endast bli i relation till det omrade av tankeklimat och
sjalsliv som det sjalv har dvervunnit och beharskar. En individ som dnnu behérskas av
lagre tendenser kan aldrig bli ndgon auktoritet for ett vasen som for lange sedan
Overvunnit sddana tendenser. Sa lange ett vasen ar alkoholist, kan det ju inte vara expert
inom en nykterhetsrorelse. Eftersom den zon som vetenskapen dr pa vdg att glida in i dr
en kdrlekszon, kan vdsen som inte ndtt sdrskilt Idngt i att utveckla kdrlek inte alls bli
ndgra framtrddande auktoriteter inom den zonen - hur mycket fysiskt kunnande och
vetande de dn sitter inne med. Naturligtvis far det fysiska vetandet inte féraktas.
Tvdrtom dr det en utomordentligt stor och viktig faktor, utan vilken den andliga
vetenskapen eller "kdrleksvetenskapen" aldrig skulle kunna béra fullkomliga blommor
eller frukter. Genom den fysiska vetenskapen leds ju ménskligheten fram till
kérlekszonen. Och genom denna vetenskap har den kunnat utveckla férmdgan att gé en
hégre medvetandeform till métes.« (LIVETS BOG DEL 2, st. 230)

Tilldggas kan att detsamma galler den andliga vetenskapen sa till vida att det inte racker med att vara
insatt i alla detaljer i Martinus kosmiska analyser for att vara en andlig forskare. Det ar snarare andra
formagor som avgér om en ménniska kan rdknas som en andlig forskare, namligen i vilkken man man
lyckas forlata och sprida karlek till sin omgivning och sig sjalv. Framtiden far utvisa hur den andliga
vetenskapen kommer att utvecklas och hur den kommer att smalta samman med den &vriga
vetenskapen.

Kristendomen dor... Leve kristendomen!

Den nuvarande kyrkliga kristendomen passar inte de personer som inte langre kan tro pa de dogmer

och ceremonier som ingar i de olika kristna forsamlingarna. Kanske ar det missvisande att skriva "den
nuvarande kyrkliga kristendomen” fér egentligen finns det en mangd olika kristna samfund, alla med

sina tolkningar och delvis olika dogmer och ceremonier. Men sjdlva grunden ar anda den sammaii alla
kristna samfund.

Martinus menar att antalet troende pa sikt kommer att minska pa jorden i takt med att den religitsa
instinkten blir mindre och mindre i alla jordmanniskor. Pa lang sikt ar alla religioner darfor déende.
Har i Skandinavien ar den religiosa instinkten verkligen i avtagande, men det betyder inte att



intresset for andlighet minskar — det finns ndmligen en mangd andliga inriktningar som inte bygger
pa den religidsa instinkten.

Det kommer sékert att ta nagra hundra ar innan religionerna helt férlorar sin kraft i samhaéllet. Det
handlar som sagt om stora och langdragna processer vi har att géra med.

Vad menas med den religiésa instinkten och vad ar egentligen instinkt? Enligt Martinus analyser
bestar vart medvetande i grunden av sju olika energier, vilka han kallar fér grundenergier. Dessa
grundenergier kan kombineras pa ett odndligt antal satt med olika styrkeférhallanden sinsemellan.
Har féljer en repetition av dessa energier med exempel pa vad de kan ha for effekt i vart
medvetande:

1. Instinktenergi — Ingar i vara automatfunktioner, den ar dven basen for flockmedvetande och dven
religiost troende. Denna energi ar stark hos djuren men ar i avtagande hos oss manniskor.

2. Tyngdenergi— Ingar i hat och vrede men ocks3 i vilje- och handlingskraft. En explosiv energi som
endas kan bindas eller tyglas av en kombination av kdnsloenergi och intelligensenergi.

3. Kédnsloenergi — Ingar i omtanke, karlek, tolerans och medkéansla, men dven i till exempel religios
fanatism nar den kombineras med tyngdenergin och religios instinkt.

4. Intelligensenergi — Ingar i alla analyseringsféormagor och i allt logiskt tankande.
5. Intuitionsenergi — Ingar i processer for nya idéer, insikter, inspiration och kosmiska glimtar.
6. Minnesenergi — Ingér i var minnesférmaga. Ar i avtagande for jordmanniskan.

7. Moderenergi — Bygger upp vart sa kallade "6vermedvetande” som ar en slags koppling mellan vart
immateriella jag och vart medvetande. | vart 6vermedvetande finns bland annat vara talangkarnor
som ar grunden till alla vara egenskaper och férmagor under manga liv.

(I kapitel 3 finns fler forklaringar och exempel pa blandningar av grundenergierna.)

Manga moderna manniskor dr idag materialistiska och helt “gudlésa”. Men det betyder inte att de
per automatik ar uppfyllda av ett “djavulsmedvetande” hela tiden. Ett sadant medvetande &dr nagot
som endast uppkommer nar tyngdenergi blandas med en kall intelligens samtidigt som mangden
kdnsloenergi ar lag.

Som nagra exempel pa yttringar av ett “djavulsmedvetande” pa jorden idag kan namnas trafficking,
tortyr av fangar och anvandandet av avancerade vapen sasom klusterbomber och atomvapen. Ett
annat exempel, som en majoritet av befolkningen indirekt stoder, ar de stora slakthusen. Dessa kan
ses som en produkt av ett “djavulsmedvetande” eftersom de ger upphov till ett drapande i stor skala
utan empati for de utsatta djuren, det ar alltsa en verksamhet som uppratthalls genom en blandning
av en kall intelligens utan tillrackligt med kansloenergi. Allteftersom kdnsloenergin 6kar mer och mer
hos fler och fler manniskor kommer behovet av att ha slakthus att minska och pa lang sikt att helt
forsvinna. Aven trafficking, tortyr, anvindandet av avancerade vapen med mera kommer att minska
och helt forsvinna i en avldagsen framtid.

Enligt Martinus analyser ar var formaga att tro avhangig av var religidsa instinkt. Om denna dr mycket
liten eller i stort sett obefintlig kan vi inte tro pa religiosa dogmer, oavsett hur mycket vi eventuellt
skulle vilja det. Vidare beskriver Martinus att andelen instinktenergi i vart medvetande i regel
minskar nar andelen intelligens dkar i medvetandet. Men den religidsa instinkten kan vara stor dven
bland personer med mycket intelligensenergi i sitt medvetande - tank till exempel pa nobelpristagare
som ar starkt troende.



Den religiosa instinkten ar alltsa sjalva grunden for allt auktoritetstroende samt de olika religiosa
samfunden som ingar i den gamla varldsimpulsen. En annan grundenergi som &r central hos manga
troende ar kansloenergin, vilket tar sig uttryck i stamningsfulla gudstjanster, levande ljus, psalmsang,
gemensam bon och religiosa ceremonier. Allt detta kommer att leva kvar for alla dem som kanner
inspiration i sin tro och en samhorighet i sitt samfund. Men allteftersom den religitsa instinkten
minskar hos allt fler manniskor kommer de religiosa samfunden att bli mindre och mindre.

Kommer kristendomen i sa fall sakta att do och férsvinna? Bade ja och nej, kan man svara pa den
fragan. Den kyrkliga delen av kristendomen kommer pa mycket lang sikt att dé ut, om Martinus
analyser av den religitsa instinkten stimmer. Samma sak galler for alla olika religioner och
trosbaserade samfund. Men sjdlva kdrnan i manga av religionerna, till exempel karnan i
kristendomen kommer inte att dé. Den kommer tvartom att fa en renédssans och fa en mycket stor
spridning pa jorden inom de kommande arhundradena genom analyserna i Tredje testamentet,
menar Martinus. Darfér stdmmer pa satt och vis uttrycket: Kristendomen dér... Leve kristendomen!

| boken som Martinus arbetade med under sina sista ar pa jorden finns manga stycken som handlar
om kristendomens framtid.

»For de manniskor som har natt langst i att utveckla ett humant och intellektuellt satt
att vara, ar den ointellektuella kristendomen en alltfor begransad upplysning om livet,
eftersom den vare sig har nagon verklig forklaring av reinkarnationen, livet efter den
fysiska doden eller 6desskapandet. Den ointellektuella kristendomen befinner sig alltfor
langt borta fran att avsloja I6sningen pa livets mysterium, som den i sin sanna och helt
tydliga forklaring ar identisk med. Livsmysteriets |6sning ar absolut kristendomens sanna
mission. Men da denna I6sning ar kulminationen av livets allra hdgsta visdom och
allkarlek, ar det klart att vasendena maste utvecklas till detta livets hogsta
medvetandetillstand. | sjalva verket har dessa begynnande humant utvecklade
manniskor i dag inte nagon riktig andlig livssyn, men det dr dessa manniskor som mer
eller mindre d4r mogna fér den visdom, den sanningens ande, som nu haller pa att
manifesteras i varlden som en fornyelse av och fortsattning pa den renodlade
kristendomen, som ar totalt fri fran hedniska inslag. Nar dessa manniskor alltsa har
mognat sa att de kan ta emot den férnyelse av kristendomen som kommer att bli
mansklighetens andliga fundament i den nu pabérjade, nya varldsepoken, beror det inte
pa kristendomen, utan pa karman eller atergéldningen for de lidanden som de genom
tidigare liv har orsakat sin ndsta. Det ar denna morka karma som genom tiderna har
gjort dessa manniskor mottagliga for kristendomen i dess férnyade, logiska struktur och
manifestation. Det ar karman, vilket vi senare ska se, som kommer att utveckla
manniskan fran de djuriska eller djavulska tankearterna och det atféljande beteendet
och gora dem mogna for kristusmedvetandet eller kosmiskt medvetande. Det ar
morkret som i sig sjalvt efter hand kommer att ga under. Kristendomen &r inte ett
patentmedel genom vilket manniskorna blir fralsta eller befriade fran ansvar for sina
onda handlingar mot nastan, det vill sdga mot alla andra levande vasen i varlden. Om
maénniskorna kunde befrias fran detta ansvar, skulle det inte ske nagon som helst
utveckling, och darmed skulle det inte finnas nagon mojlighet att uppleva livet och att
vara ett levande vasen. Kristendomen &r saledes inte vérldens fralsning, utan Guds eget
medvetande, som blir en gava till ménniskorna allteftersom de utvecklas genom
verkningarna av lidandet, eller genom att den brist pa kéarlek eller det onda som de har
vallat sin nasta faller tillbaka pa dem sjalva i form av karma. Har framkallar denna karma
den begynnande allkarleken, som i sin tur ger upphov till “’kosmiskt medvetande” hos
vasendet. Kosmiskt medvetande &r den allra hogsta fornimmelseférmaga som ett vasen



kan uppna. | kraft av denna upplever det genom sjalvinsikt hela I6sningen pa
livsmysteriet. Detta hégsta vetande medfor att vasendet alskar Gud over alla ting, och
dess kulminerande allkarlek medfor att det alskar sin nasta som sig sjalvt. Det har blivit
en verklig kristus. Det har blivit mdnniskan som Guds avbild, lik honom. Det renodlade
kristusmedvetandet &r sdledes Guds gigantiska karleksgava till manniskan, allteftersom
hon genom sin karma blir fri fran djavulsmentaliteten eller sin brist pa karlek till ndstan
och far humant medvetande. Detta ar borjan pa allkarleken och méanniskans vag till
kosmiskt medvetande, vilken leder till livet i de hdgsta, gudomliga andliga varldarna. Tro
darfor inte att kristendomen i renodlad form haller pa att férfalla. Den ar en evig,
ofdrganglig realitet. Kristus har ratt da han sager: “"Himmel och jord skall forga, men
mina ord skall aldrig forga” (Matt. 24:35). Kristendomen &r allts3, som ndmnts, inte
varldens fralsning, utan Guds valsignelse i form av en gdva som gor viasendets
medvetande och beteende till Guds andes stralflode i de eviga ljusregionerna
allteftersom Gud genom vasendets karma befriar det fran djavulsmedvetandet och det
onda.« (DIK, fran st. 53)

Kristendomen har under arhundraden varit valdigt viktig for vastvarldens utveckling och
kristendomens karna kan genom Martinus verk komma att bli an mer betydelsefull fér hela varlden
langt in i framtiden. Men forst maste alltsa den morka karman forbereda méanskligheten for den sista
delen av kristusmissionen. Utan den mérka karman kan den 6dmjukhet och humanitet som behévs
for att bli mottaglig for den andliga vetenskapen omojligt skapas. Forutom en viss 6dmjukhet och
humanitet behovs det en balans mellan kritiskt tdnkande och 6ppenhet fér nya férklaringar samt en
balans mellan medkdnsla och intelligens for att ett intresse for analyserna i Tredje testamentet ska
kunna uppsta i en manniska. Sadana balanser skapas allteftersom den mérka karman bearbetar oss i
"vardagens pyramid” liv efter liv.

(Martinus menar att langt tidigare i historien har pyramider anvénts for invigningsprocesser av
kommande kungar eller andliga ledare. Numera finns inga sadana snabba invigningsprocesser pa
jorden, daremot ingar vi alla i en mycket langvarig “invigningsprocess” under manga liv som ska leda
fram till att vi sjdlva en vacker dag far kunskap om livets innersta mysterium. Martinus anvander
darfor begreppet “vardagens pyramid” i vissa sammanhang.)

Olika former av troende

| samband med att vi behandlar kristendomens framtid kan det vara intressant att helt kort namna
nagra olika former eller typer av troende. | forklaringarna nedan finns stora forenklingar. Forklaringar
syftar till att forsoka ge en 6verblick av detta sammansatta och komplexa amne.

"Bokstavstroende” — De kristna som till exempel tror att jorden skapades pa sex dagar, att det finns
ett helvete dar de icke-kristna kommer att lida for evigt samt att Kristus i framtiden kommer att visa
sig pa himlen for att darefter doma alla manniskor antingen till en vistelse i paradiset eller i helvetet.
Gissningsvis ar denna grupp mycket liten i Skandinavien och den kommer att bli allt mindre framover
for att till sist helt forsvinna eftersom den religiosa instinkten minskar och intelligensen 6kar i alla
manniskor liv efter liv.

"Flocktroende” — De kristna som garna deltar i gudstjanster, tycker om att vara och be tillsammans
med andra troende samt kdnner en stor gladje i sitt samfund. Det viktiga har &r att inte ifragasatta
och analysera, utan i stallet att kdnna samvaro med likasinnade och en slags narvaro av sin dlskade
Jesus. Nyckelorden for flocktroende ar alltsa tro, religids kdnsla och samhorighet. De religiosa
samfunden kommer att finnas kvar och spela en viktig roll fér alla starkt troende manniskor under en



lang tid framat, men de kommer succesivt att tappa i kraft och storlek i och med att allt fler
manniskor blir sjdlvstandigt tankande pa det existentiella omradet.

”Nationalismtroende” — Runt om i varlden ser vi hur nationalister blandar in religiost troende i
politiska sammanhang. Dessa méanniskor har vanligtvis en tro pa att deras egen nations kultur och
historia 4r mer hogtstaende an andras, aven religionen som ar knuten till landets historia dr battre an
andra religioner. Vi ser daven hur vissa religiosa samfund blandar in starka element av nationalism i sin
tro. Denna brokiga kategori kan ségas tacka ett helt spektrum fran djupt religiost troende till ett helt
ytligt troende, med den gemensamma namnaren att de har en 6verdimensionerad nationalism i sitt
medvetande. Detta galler dven lander som har en liten andel religidsa, som till exempel Kina. Som vi
belyste i forra kapitlet kan det komma att utvecklas en ny kulmination av “ragnarék” inom de
kommande aren, detta till foljd av ett alltfor stort “nationalismtroende” i en mangd militarstarka
lander runt om i varlden. Efter de stora krig och naturkatastrofer som Martinus forutsag, kommer i
stéllet en stark vag av internationalism att sprida sig pa jorden, dd kommer nationalismen
automatiskt att minska varlden éver, dven om det sakert kommer att bli en seglivad process.

"Hogtidstroende” — De personer som séallan eller aldrig beséker en gudstjanst férutom nar det ar
nagon typ av hogtid i kyrkan, som till exempel ett dop, en konfirmation, ett bréllop eller en
begravning. Oavsett om man sjalv tror pa det prasten predikar eller inte sa vill man garna ha sitt
brollop och dépa sina barn i kyrkan. Denna typ av kulturell och traditionell kristendom kommer
sakert att finnas kvar under lang tid som en slags rudiment av gamla tiders troende.

”Enskilt troende” — De personer som inte langre lockas av gudstjanster med psalmsang och som inte
kdnner behov av att delta i kyrkliga hogtider, men som dnda har en slags kristen grundtro i sitt inre.
(Dag Hammarskjold kan vara ett exempel pa en person med ett starkt enskilt kristet troende.) Det &r
svart att bedoma hur manga som kan tankas hora till denna kategori i och med att dessa personer i
stor utstrackning ofta haller sin tro for sig sjalva.

Alla dessa typer av troende ingar i det som Martinus kallar for “den gamla varldsimpulsen”.

Andra former av “troende”

Forutom kristendomen finns sa klart en uppsjo av andra religioner. De kan formodligen sdgas ha en
liknande uppdelning som den ovan. Men utdver de religiosa troendeformerna kan man dven tala om
icke-religiosa troendeformer, eftersom ingen av oss kan veta med hundra procents siakerhet hur det
forhaller sig med livets stora fragor (se kapitel 1 for mer om detta resonemang). Har foljer en lista pa
nagra icke-religiosa troendeformer med férenklade beskrivningar och en uppskattning av hur de kan
komma att utvecklas i framtiden:

Ateister — Manga ateister ar sdkra pa att livet tar slut nar vi dor. Punkt. De anvdnder gérna
naturvetenskapen i sin argumentation. Men per definition behandlar naturvetenskapen det fysiska.
Om man endas undersoker omrade X borde det vara svart att uttala sig om omrade Y med sdkerhet.
Alltsa, bara for att man ar expert inom en gren av naturvetenskapen behdver det inte betyda att man
kan speciellt mycket om det som eventuellt finns “bakom” den fysiska varlden. Eftersom vi
jordmanniskor inte med sdkerhet kan veta vad livet innerst inne bestar av, kan man kalla den
tvarsakre ateisten "materiatroende”. Denna grupp av manniskor kommer att minska allt eftersom
livets harda skola gor dem mer 6dmjuka och mindre sjéalvsakra nar det galler de existentiella
fragorna. Pa sa satt 6kar kansloenergin i medvetandet — en balans mellan den och intelligensen
uppstar, vilket gor att intuitionen kommer in i bilden och ateisten blir agnostiker och senare andlig
forskare (se nedan).



”"Newagare” — Personer i denna kategori ar oftast inte speciellt kritiskt tdnkande utan ar 6ppna for
alla maéjliga och omojliga konstellationer av laror om livet. Denna grupp har férmodligen vuxit under
de senaste 50 aren och kan komma att vdxa an mer under en period. Generellt fér manniskor som
kan sagas tillhéra denna grupp ar att de ar sa kallade kdnsloménniskor, vilket betyder att de har en
overvikt av kdnsloenergi jamfort med intelligensenergi i sitt medvetande. Detta leder till att de gar pa
sin kdnsla mer an intelligensmassiga analyser vad géller existentiella fragor. Pa lang sikt kommer
denna grupp att minska i storlek allt eftersom intelligensutvecklingen fortskrider och den andliga
vetenskapen blir mer utbredd och accepterad.

Agnostiker — Denna grupp av manniskor som “erkdnner” att de inte vet, kommer férmodligen att 6ka
allteftersom det blir uppenbart for fler och fler att varken de traditionella religionerna eller de
etablerade vetenskaperna kan ge helt tillfredsstallande férklaringar pa livets stora fragor. Sddana
maéanniskor med en 6ppen instéallning till livsfragor kan komma att intressera sig for Martinus
varldsbild nar den far en 6kad spridning. Dock &r titeln Tredje testamentet med sin anknytning till
kristendomens karna féormodligen inte optimal for en agnostiker som langtar efter analyser av livet,
men ar 6ppenheten och nyfikenheten tillrackligt stor sa gar det att komma 6ver dven den
“barridren”, vilket manga som intresserar sig for Martinus livsanalyser idag kan intyga.

”Andliga forskare” — Detta uttryck anvander Martinus for att beteckna de personer som har en
balans mellan kdnsloenergi och intelligensenergi i sitt medvetande och dr méatta bade pa det religiosa
och det materialistiska tankeséattet, samtidigt som de brinner for att férsta mer av de icke-fysiska
delarna av livet. Det kan till exempel handla om 6dmijuka filosofer, andligt intresserade psykologer
eller Martinusintresserade. | och med att det icke-fysiska, det vill sdga det andliga, inte gar att
utforska pd samma satt som man gor i naturvetenskapen, ar den andliga forskningen mer av en inre
process dar man undersoker olika forklaringsmodeller och livsanalyser i sitt eget eller i andras liv.
Man kan saga att de som studerar Martinus verk utforskar den andliga vetenskapen genom att
undersdka hur hans analyser av olika @mnen passar in i livet som man sjalv kan observera och hur de
kan anvandas for att fa mer av harmoni i sitt inre och i forhallande till sin omgivning.

Denna 6verblick av olika troendeformer var ett sidospar for att visa at vilket hall utvecklingen kan
komma att rora sig vad géller "troende” och andlighet, under de kommande artiondena. Nu ska vi
fortsatta att se pa hur den nya impulsen av varldsaterlésningen eller den intellektuella delen av
kristusmissionen kan komma att paverka bade individer, samhallen och den globala varldsstrukturen
i framtiden. Stora fordndringar kan vara att vanta inom en relativt snar framtid. En ny véirld kommer.

Kristusmissionens fortsattning pa individniva

Mycket férenklat kan man saga att en jordméanniska vanligtvis gar igenom tre faser i sin "religitsa”
utveckling, vanligtvis under flera inkarnationer, men eftersom man upp till 30-arsaldern repeterar
tidigare faser och stora intresseomraden fran tidigare liv, ar det mojligt att uppleva alla de tre
"religiosa” faserna under ett liv, till exempel om man som barn eller ungdom kédnner en tendens till
att vara troende pa auktoriteter for att sedan bli ateist under en period for att till sist 6verga till att
bli en 6ppen agnostiker.

Har kommer en kort éverblick 6ver de tre huvudfaser som Martinus menar att vi alla ska ga igenom
innan vi kan komma fram till att fa kosmiska glimtar:

Den religiosa fasen under vilken man har en stark tro pa auktoriteter och dogmer. | Skandinavien ar
denna fas pa vag att minska i och med att det blir farre och farre som verkligen kdnner en religits tro
och inspiration for att ga till gudstjanster eller andra religiosa sammankomster regelbundet.



Den materialistiska fasen under vilken man har “tron” att allt 4r materiellt eller harstammar fran det
materiella, till exempel att hjadrnan ar upphovet till vart medvetande. Ddrmed ar man i denna fas inte
intresserad av nagot andligt. Martinus menar att den materiella fasen ar otroligt viktig for
manniskans utveckling har pa jorden for utan den hade vi inte fatt de helt nédvandiga kunskaperna
om den fysiska varlden. Samtidigt ger denna fas upphov till en mycket stor mangd lidande hos
miljontals manniskor pa olika satt, dels genom de fasansfulla vapen som den materiella vetenskapen
ar med att utveckla och dels genom den existentiella vilsenhet som ateismen latt kan skapa i enskilda
individer. Manga med en bakgrund i materialism och ateism kan ha svart att forhalla sig till sadant
som Gud och dnglar, vilket kan sitta i aven nar man till stora delar Iamnat denna fas. Stora
omstéllningar tar ofta Iang tid.

Den andligt-vetenskapliga fasen under vilken man har en balans mellan en utvecklad
medlidandeférmaga och sin intelligens, vilket gor att man har en 6ppen och 6dmjuk installning till
livet. Manniskor i denna fas férsdker vanligtvis undvika konflikter och lidande fér bade méanniskor och
djur i sa stor utstrackning som maijligt. Men att ha ett vetenskapligt forhallningssatt till sddant man
inte kan veta med sdkerhet om det finns eller inte, kan vara mycket svart. | stallet for att mata, vaga
och fysiskt undersdka far man stalla upp hypoteser baserade pa sina manskliga iakttagelser och
intuition eller ta stallning till andras livsanalyser och sedan utforska dessa i sitt eget liv och fundera
pa om de kan stimma med sina egna erfarenheter och ens fornuft. Det ar i denna grupp av andligt-
vetenskapligt instdllda manniskor som kristusmissionens fortsattning kommer att spela en mycket
stor roll i framtiden. Fler och fler “humana materialister” kommer att fa tillgang till Martinus
sammanhangande varldsbild som ger logiska forklaringar till livets stora fragor.

Odmjukhet — en nyckel till visdoms port

Martinus menar att en av nycklarna till att kunna komma i kontakt med en intellektuell visdom om
livet ar 6dmjukhet. Det skriver han om i flera av sina bocker. Har foljer ett citat fran ett sadant
exempel:

»Da "6dmjukhet" som namnts ar ett oférbehallsamt erkdnnande av ens egen oformaga
eller underldagsenhet, inser man har |att att detta medvetandetillstand ar det enda som
kan 6ppna "visdomens port" eller dr den absolut enda installning som kan 6ppna vag for
ny vetskap och kunskap. Utan att man inser sin egen underlagsenhet kan det omoijligt bli
tal om mottaglighet for inlarning, undervisning, rad och vagledning, ty utan denna insikt
tror man ju att man sjalv sitter inne med den nédvandiga kunskapen.« (Fran boken
Viégen till invigning, kap. 7)

Enligt Martinus ar 6dmjukhet alltsa det enda med vilket "visdomens port” kan lasas upp, det vill saga
att man far tillgang till intuitionen med vilken man sjalv kan borja fa direktkontakt med ett “kosmiskt
medvetande” eller “den helige ande” som hela tiden finns som universums grundton eller som Guds
primara medvetande. Forutom en stor ddmjukhet, osjalviskhet och en hogt utvecklad allkarlek kravs
dven att vi far en teoretisk kunskap om livet, for att vi ska kunna vénja oss vid de kosmiska analyserna
och senare sjalv kunna uppleva kosmiska glimtar. Detta sker forst nar vi lyckats 6vervinna tillrackligt
mycket av vara ofardiga sidor, och da far en direktkontakt med universums intuitionsenergi, vilket ar
det samma som “den helige ande” eller gudomens primara eller kosmiska medvetande i Martinus
begreppsvarld.

Allts3, forst med en insikt om hur lite man egentligen vet om livet och hur mycket som man behéver
utveckla och forbattra i sig sjalv kommer en genuin 6nskan om att borja bygga upp ett nytt
medvetande baserat pa forstaelse, forlatelse och inre fred. Den teoretiska kunskapen om livet
behovs for att kunna fa en dverblick over de stora och viktiga livsprinciperna som till exempel det
levande vasendets eviga inre struktur, deslagen samt reinkarnationsprincipen. Genom en sadan



teoretisk forstaelse av livet blir det lattare att forlata sig sjalv, sin omgivning och att pa sikt kunna
forandra sin instéllning och sitt upptradande gentemot sin omgivning for att fa mer harmoni och fred
i sig sjdlv samt i sina kontakten med ”sin ndsta” (se nedan).

"What is peace? Absence of violence is not peace. Peace is something positive. Genuine,
lasting peace is true, inner peace. You have to take care of others. Peace will not come
from the sky. Peace must come through our actions.” (Dalai Lama [2])

Men hur uppstar sann fred, fridfullhet och 6dmjukhet i en ménniska? Hur kommer det sig att vissa ar
mycket fridfulla och 6dmjuka, medan andra kanner otrygghet, missndje, irritation eller oro mest hela
tiden? Det har att géra med var nagonstans man befinner sig i sin kosmiska utvecklingsbana. Forst
nér vi verkligen borjar ndrma oss “det riktiga manniskoriket” har vi gatt igenom tillrackligt med
smartsamma handelser som gjort oss mycket 6dmjuka. For Martinus ar det viktigt att skilja mellan
odmjukhet och radsla. Om man gora vissa saker endast for att man ar radd fér vad som kan handa
om man inte gor dem ar det inte ett tecken pa ddmjukhet och ett hogt utvecklat medvetande.
Odmijukhet handlar i stillet om att man har en férmaga att sitta sig in i andras situation, kan visa en
stor hansyn till andra, kdnner sympati och forstaelse for sin omgivning, samtidigt som att man inser
sina egna begransningar. En sadan formaga uppstar successivt i en manniska allteftersom hon goér
stora och sma misstag, alltsa tanker ologiskt, och forr eller senare far uppleva konsekvenserna av
dessa. Detta kallar Martinus ofta for ”livets direkta tal” och med det menar han att vi alla far skorda
det vi tidigare satt. Odeslagen eller karmalagen och reinkarnationsprincipen ar helt centrala i den
intellektualiserade kristendomen. Genom livets direkta tal under manga liv kommer vi alla att bli
hundraprocent 6dmjuka, inkdnnande och allkarleksfulla vasen.

Den eviga visdomen finns som guldkorn i de stora varldsreligionerna, men i Tredje testamentet finns
den beskriven i detaljerade och sammanhangande analyser. Nar en méanniska ar helt matt pa bade
trosreligioner och den gudlésa materialismen, samtidigt som hon fatt en stor 6dmjukhet infor livet,
da finns en god chans att hon kommer att finna inspiration i den andliga vetenskapen eller den
intellektuella kristendomen. Med hjalp av denna kan hon ta ytterligare steg i sin personliga
utveckling mot att i framtiden sjalv fa uppleva “den helige ande” eller kosmiskt medvetande, forst i
sma korta enstaka glimtar och senare i mer sammanhangande och stérre kosmiska glimtar for att
slutligen fa uppleva “den stora fédelsen” och bli en fardig manniska, ett kristusvasen.

Sammanfattningsvis: Odmjukhet &r vagen framat. For att bli &dmjuk krévs en mangd bade sméa och
stora motgangar i livet samt en vilja att 6va sig i att ta dessa motgangar med lugn och tacksamhet.
Martinus refererar ibland till Jesus uttalande “Ta ditt kors och f&lj mig”. Utan motgangarna skulle vi
aldrig fa mojlighet att 6va upp de egenskaper som behdvs for att bli en fardig ménniska - darfor kan
man férsoka se pa sina utmaningar med tacksamhet, vilket sjalvklart inte ar det lattaste nar man ar
mitt i en stor utmaning. Det ar de riktigt stora motgangarna eller nederlagen, till exempel nér vi
hamnar “under isen” i perioder av psykiskt lidande, som gor att var ddmjukhet utvecklas. Att leva ar
inte alltid Iatt! Men ALLA de svarigheter vi moter ar till for att hjalpa oss att pa sikt utvecklas mot nya
hojder i livet dar vi kan leva i en helt annan harmoni och gladje an idag.

»Innan manniskorna lar kdnna livets sanning, har de inte blivit riktiga manniskor. Det blir
av utomordentligt stor betydelse for den enskilde, om han eller hon bakom alla de
manniskor man har att géra med kan se Guds redskap. De kan alla liknas vid Guds
fingrar, som ar i fard med att modellera oss. Och det ar bara bra att Gudomen liksom
bildhuggaren avlagsnar nagot dar vi inte ar fullkomliga. Manga ménniskor ar absolut inte
nojda med sig sjdlva, om de skall vara helt arliga. De béar pa en langtan och en 6nskan att
bli annorlunda, att bli battre, klokare och vanligare. De kdnner mycket val att de ar
ofullkomliga. Men da maste man ocksa lara sig att vara glad 6ver att Gudomen arbetar



med en och visar en den vag man kan félja. Gud undervisar varenda manniska genom
det som sker i vederbérandes dagliga liv. Allt i livet som for den manniska som blott
anvander en liten lokal logik kan se ut som slumpmassigt hoptrasslade tradar, blir for
den som bdrjar anvanda den kosmiska logiken till ett livsmonster dar ingenting ar
slumpmassigt och ingenting ar orattvist. Nar vi har martyrkansla, lever vi pa 6vertro, och
inget vasen kan bli lyckligt med att fortsatta att leva pa 6vertro.«

(Fran artikeln Livsmodet)

Det kan verkligen vara lattare sagt an gjort “att vara glad 6ver att Gudomen arbetar med en och visar
en den vdg man kan félja” nar man gar igenom en smartsam svarighet eller ar nedstamd i livet, men
genom att Ova sig i att acceptera livet som det ar, studera den andliga vetenskapen, ta hjalp av
vanner (om mojligt) och anvanda bdnens kraft kan man fa krafter att klara det.

En breddning av begreppet “var nasta”

Manga manniskor kan vara mycket omtanksamma mot sina vanner och sin familj. De alskar darmed
sin allra ndrmaste ndsta pa det mellankosmiska planet. Men ”var nasta” ar betydligt mer an det,
enligt Martinus analyser.

Vanliga begrepp inom naturvetenskapen ar “mikrokosmos” och “makrokosmos”. Martinus anvander
dven begreppet “mellankosmos” i betydelsen vdéxer, djur och mdnniskor. Nar det géller
mellankosmos kommer vi att behova lara oss att dlska inte bara vara allra ndrmaste och karaste, utan
aven andra individer som vi direkt eller indirekt kommer i kontakt med. Det kan till exempel handla
om “den jobbiga grannen” eller "den kontrollerande chefen” eller “den korkade politikern”. Att
verkligen forsta att vi alla handlar efter vara tidigare erfarenheter och darfor maste ha just den
personlighet som vi for tillfdllet har och dven kunna omvandla en sadan forstaelse till praktisk
handling och i karleksfulla tankar och handlingar, det ar verkligen ett stort arbetsfalt att jobba med i
var vardag. Att dessutom kunna ta till sig, forsta och i konkret uppférande anvanda sig av kunskapen
om karmalagen i alla sina kontakter med andra manniskor, ar om mojligt ett annu storre
arbetsomrade. Har galler att forsoka att standigt vara mycket narvarande och ge sig till att reflektera
innan man reagerar, vilket ofta ar lattare sagt én gjort, speciellt ndr det handlar om att dndra vanor
som sitter djupt eller nar ”sar” aktiveras i vart inre — da ar det logiska tdnkandet vanligtvis som
bortblast.

Enligt karmalagen ar allt vi méter fran andra méanniskor sadant som vi sjdlva ar den forsta orsaken till.
Om nagon ar otrevlig mot oss i busskon eller om vi tycker att vi blir orattvist behandlade pa jobbet
eller om var partner struntar i vara behov eller om vi blivit illa behandlade som barn eller om vi blir
attackerade fysiskt eller om vi blir bestulna eller om nagon baktalar oss sa ar detta ALLTID nagot som
vi djupast sett sjalva ar den forsta orsaken till, enligt karmalagen. Martinus menar att nar vi rakar ut
for ett stort lidande handlar det ofta om en karma som vi samlat pa oss under en langre tid, till och
med under manga liv i den fysiska varlden. Detta kallar han fér en “koncentrerad karma” som ger oss
en "forcerad utveckling”, det vill sdga att vi far skorda mork karma fran flera liv som gor att vi tar ett
rejalt kliv pa utvecklingsstegen, eftersom var medlidandeférmaga okar nar vi val processat lidandet i
vart inre.

Men hur ar detta majligt, kan man fraga sig. Hur kan karma samlas ihop och ge utlésning i en
hédndelse eller handling som gor att vi far skérda var egen moérka karma fran manga liv bakat i tiden?
Ja, hur ar det mojligt att ett musklick i var dator kan gora sa att en van pa andra sidan jorden far hora
var rost 6gonblicket efter och dven se en rorlig bild av oss? Eller hur ar det mojligt att vi svavar runt
pa en planet i 107 200 km/h runt en stjarna? Eller hur ar det mojligt att det i var kropp finns en sa
stor mangd blodkarl att de skulle rdcka tva varv runt jorden om man lade dem efter varandra? Dessa
exempel syftar till att ge oss en kansla for att det finns manga otroliga saker som anda ar verkliga.



Detta skulle kunna vara fallet dven vad géller den sa kallades 6deslagen eller karmalagen, som kan
upplevas som otrolig eller osannolik men som enligt Martinus ar helt naturlig och dven helt
°n

nodvandig for att vi ska kunna lara oss att kdnna skillnad pa “gott” och “ont”, vilket ar sjalva
huvudsyftet med var utbildning eller utveckling i den fysiska varlden.

Aven djuren ingdr i begreppet ”var nista”, vilket betyder att vi inte kan vara med att direkt eller
indirekt utsatta dem for lidande och drap om vi ska félja det som Martinus kallar lagen fér tillvaron,
namligen "adlska din nasta som dig sjalv”. Vi kommer att se en stor forandring vad galler matvanor i
framtiden, dar allt fler blir vegetarianer och sa smaningom dven veganer, just for att vi inte vill
utsatta var nasta (i detta fall djur) for ett onédigt lidande.

»Den framtida kristendomen kommer endast att koncentreras kring sjalva karleken till
nastan i det dagliga upptradandet. Nu ar det avskaffandet av svardet och alla 6vriga
krigsvapen som galler for varenda manniska som vill géra sig en férhoppning om att
komma ut ur den nuvarande domedagsepok som manskligheten befinner sig i. Nu ar det
verkligen 6vandet i att forlata som géller. Nu &r det studiet av livets kosmiska analyser
och det harav féljande karleksfulla upptradandet mot nastan som galler. Nu ar det inte
langre en fraga om det ar en arkebiskop eller en 6verrabbin som orden kommer ifran.
Nu ar det livets eget direkta tal som manniskorna maste lara sig forsta. De maste lara sig
att ténka riktigt, att ata den riktiga fodan, att avhalla sig fran att sabotera sin organism
genom intagande av alkohol, nikotin, morfin och dylikt. Var organism &r ett universum
for levande véasen, vilka ocksa ar var nasta. Vi kan inte forstora dessa vasens liv och sjilva
fortsatta att ha ett smartfritt 6de.« (Fran artikeln Sann kristendom 1961, atergiven i
Kosmos 2015 nr 6)

Nar det géaller mikrokosmos gor Martinus en mangd analyser av hur viktigt det ar att ta hand om sina
mikroindivider i sin egen kropp pa olika sétt, till exempel genom en sund kost, Iamplig motion och
goda sdmnvanor. Nar vi kdnner en smarta i var kropp ar det en slags kollektiv bon fran en stor mangd
mikroindivider som vi bor hjalpa pa basta satt sa att smartan forsvinner. Vara tankar ar helt
avgorande for var halsa - de utgor klimatet for mikroindividerna i forsta hand i vart medvetande och
vart nervsystem, men dven i resten av kroppen. Martinus beskriver i Den eviga vdérldsbilden del 5 hur
de tankar och kanslor vi har ar av yttersta vikt for var halsa, bade psykiskt och fysiskt.

Att "alska sin nasta” ar alltsa ingen liten sak! Det kravs ett stort tdlamod och véldigt mycket 6vning
for att utvecklas fram till att kunna gora det fullt ut i alla lagen. Och framforallt ar det en
utvecklingsfraga - liv for liv gar vi igenom upplevelser som gor att vi far en storre och storre formaga
att alska var nasta och oss sjalva.

En breddning av begreppet “vetenskap”
| den utmarka boken Sapiens - En kort historik 6ver ménskligheten kan man lasa foljande:

»Den moderna vetenskapen bygger pa den latinska utsagan ignoramus, "vi vet inte”.
Den utgdr ifrdn att vi inte vet allt. An viktigare &r att den fdrmodar att det vi tror oss veta
kan visa sig vara falskt nar vi far mer kunskap.« (Harari 2012, sid 247)

Principen eller installningen ignoramus (vi vet inte) ar en intressant utgangspunkt for alla som vill
utforska nagot i livet. Denna installning har varit en av de grundldggande drivkrafterna for den
vetenskapliga process som betytt ofantligt mycket for manskligheten under de senaste 500 aren.
Manga manniskor har vigt sitt liv at att séka efter svar och ny kunskap pa en mangd omraden, vilket
resulterat i en fantastisk utveckling bade vad galler teorier och teknik som helt dndrat vara liv samt
synen pa livet. Vi har fatt fantastiskt mycket ny kunskap om bade makrokosmos och mikrokosmos,



men for de stora livsfragorna galler fortfarande i stor utstrackning "vi vet inte", till exempel om vad
som hander nar vi dor och vad ett levande vdsen egentligen ar. Martinus menar att vetenskap i
framtiden i en allt stérre utstrackning kommer att handla om en livsvetenskap vars innehall kommer
fran bade den materiella och den andliga vetenskapen. Denna livsvetenskap véxer fram ur principen
”det vi tror oss veta kan visa sig vara falskt nar vi far mer kunskap”. Efter att en sadan livsvetenskap
mognat, fatt en allmén acceptans och ett stort genomslag kommer vara samhaéllen att drastiskt
fordandras pa en mangd satt.

Kan vetenskap anvandas for att utforska dven det icke-materiella? Finns det verkligen nagot som ar
icke-materiellt eller immateriellt? | vanligt sprakbruk ar materiellt detsamma som ndgot som bestdr
av fysisk materia, men i Martinus varldsbild ar alla typer av energier materiella, alltsa dven
medvetandeenergierna eller de sa kallade psykiska energierna. (Endast vart allra innersta, vart jag, ar
immateriellt, enligt Martinus forklaringar.) Dessa andliga energier kan man utforska i sitt eget liv
eftersom energierna i vart medvetande har ett visst satt att reagera med andra energier pa liknande
satt som fysiska @mnen har sina lagar for hur de reagerar med andra fysiska @mnen. Del 2 och 3 av
Livets Bog har den 6vergripande titeln Kosmisk kemi och dar finns en mangd analyser kring vara
medvetandeenergier och hur de reagerar med varandra. Har foljer ett citat som introducerar detta
stora amne:

»Nar vi ser amnena i var fysiska organism eller utanfér denna, kallar vi dem "fysiska".
Nar de forekommer i medvetenhets- eller sjalslivet, har de hittills i jordens historia varit
okanda, emedan de da framtrader i inbdrdes kombinationer, dar deras volym och
konsistens ndrmast ar att symbolisera som gas- eller luftformig eller ar av sa foga
fortatad form att de helt undandrar sig direkt fysisk uppfattningsformaga. De blir darfor
inte handgripliga. Man har bendamnt detta tillstdnd "immateriellt", ett uttryck som
naturligtvis ar felaktigt. Ingen form av édmne eller materia kan i absolut mening vara
"immateriell”, Allting dr "nagot". Och "ndgot" som dr, kan inte vara lika med "intet". Att
ett dmne befinner sig i ett sddant tillstand att vara fysiska sinnen inte reagerar gentemot
dess natur och det alltsG inte utgér ndgot direkt, synligt hinder for var fysiska framkomst,
detta berdttigar oss inte att analysera det som "immateriellt". Senare tider har ju visat
manniskorna, att vi i stor utstrackning ar omgivna av krafter, stralar eller vagor, som vi
alls inte kan se och vars existens vi darfor tidigare inte anade. Det ar med dessa krafters
hjalp man ar i stand att skapa de s.k. "radiovagorna". Genom dessa "vagor" har man
gjort det till ett kdnt faktum att hela skadespel, musik och sang kan passera genom vart
hus utan att hindras av vaggar, stdngda dorrar o.s.v. och uppfylla vart rum utan att vi
marker det, med mindre vi kndpper pa en radiomottagare. | var atmosfdr, i vdara
omgivningar, genom vdr kropp strémmar pd samma sétt manga energiarter utan att vi
direkt kan férnimma eller mérka ndgot av dem. Men det innebdr naturligtvis inte att de
dr utan betydelse. Tvdrtom medverkar de i hégsta grad vid skapandet av grunden fér
hela var tillvaro. Hela var mentalitet eller vart sjdlsliv dr skapat av dessa energier eller
dmnen.« (LIVETS BOG DEL 2, fran st. 294)

Martinus gor alltsa utforliga analyser av kosmisk kemi i tva tjocka volymer av Livets Bog. Som vi varit
inne pa i tidigare kapitel kunde han gora sina kosmiska analyser tack vare att han hade en mycket
stor intuitionsformaga med vilken han fick till sig kunskaper om livet som han bearbetade pa ett
sadant satt att de i hans bocker framkommer som logiska tankekedjor med forklaringar till manga av
livets stora fragor. Men bara for att man studerar och tycker mycket om dessa kosmiska analyser,
betyder det inte att man sjilv vet ndgot om dem med sikerhet. Annu géller i stor grad for oss
jordmaénniskor principen ignoramus, "vi vet inte”, vad galler det icke-fysiska. Trots det talar Martinus



om andlig vetenskap och andliga forskare. Man kan da stélla sig fragorna: Vad ar andlig vetenskap
och vem kan ses som andlig forskare?

Enligt Martinus handlar andligt forskande framfor allt om att studera analyserna i Tredje testamentet
och att forsoka praktisera dem i sin vardag samt att kontinuerligt utvardera vad som fungerar och
dven vara uppmarksam pa sitt eget och andras levnadssatt samt hur man reagerar pa olika saker i sitt
inre. Detta forskningsomrade ar hur stort som helst och dven otroligt viktigt pa flera satt, inte minst
for en sjalv. Till en borjan ar det [att att "forskandet” mest blir en samling teorier om livet som inte
inforlivas i ens levnadssatt eller tankesatt, men genom "livets direkta tal”, det vill sdga allt vi moter i
livet bade behagligt och obehagligt, fors vi forr eller senare fram till ett stadium dér vi borjar att
langta efter att sjdlva kunna vénda den andra kinden till, férlata dem som inte vet vad de gér, sticka
tillbaka svérdet och verkligen dlska vér ndsta i alla situationer. Men det dr inget som kommer av sig
sjalv, det behdvs manga livs utveckling och traning for att uppna dessa formagor fullt ut. Den andliga
forskaren behover vara bade talmodig, reflekterande, rannsakande och dven mycket forstaende
gentemot sin omgivning, sin kropp och sig sjalv for att pa lang sikt lyckas med att bli en mastare i
"livets konst”.

Man kan saga att det som skiljer de etablerade religionerna fran den andliga vetenskapen, eller
”livets religion” som Martinus ocksa kallar den, framforallt ar det vetenskapligt forhallningssattet till
livet. Principen ignoramus kommer att bli extremt viktig dven pa det andliga omradet. Det &r genom
o6dmjukhet, reflektion och praktiserandet av Martinus livsanalyser i sin vardag som man kommer
framat i sitt andliga forskande.

En breddning av begreppet "Gud”

Den sa kallade lagen fér tillvaron finns i Tredje testamentet i nagra olika varianter - en vanlig
formulering ar: Alska Gud éver alla ting och din nésta som dig sjélv. Fér Martinus dr Gud ALLT som
existerar. Det géller att |ara sig att se att Gud finns bakom alla manniskor vi moter och alla stora
skeenden och alla sma, bade behagliga och obehagliga hdndelser. Det betyder att bade "gott” och
”ont”, bade ljus och mérker, kommer fran Gud. Aven all materia ar en del av Gud eftersom den
bestar av mikroindivider som alla har ett jag, ett medvetande och nagon typ av "kropp” fysisk eller
stralformig. Martinus menar till och med att vi alla djupast sett har ett gemensamt jag! Det vill sdga
att vi alla innerst inne hanger ihop och ar en del av samma enhet som man kan kalla Gud. For att
forklara hur detta ar mojligt anvander Martinus liknelsen med en stark ljuskélla som ar omsluten av
en sfar i vilken det finns odandligt med sma hal, genom varje hal gar en ljusstrale som symboliserar ett
jag for ett levande vasen medan ljuskallan inne i sfaren ar Guds jag.

Martinus aterkommer ofta till att det behdvs kontraster for att livsupplevelse ska vara mojlig, bade
stora och sma kontraster. Darfor gar utvecklingen i sa kallade spiralkretslopp dar vi omvaxlat lever i
epoker av ljus och i epoker av moérker. Just nu ar vi pa vag att lamna en morkerepok, vilket innebar
att vi mer och mer kdnner avsky mot olika typer av vald och lidande. Men det betyder inte att
morkret och lidandet dr nagot absolut “ont”. Tvartom menar Martinus att det “onda” eller “morkret”
ar helt nodvandigt, sett ur ett evighetsperspektiv 6ver manga spiralkretslopp. Efter att ha levt i de
hogre andliga varldarna under oceaner av tid borjar vi att langta efter nagot annat, ndmligen dess
motsats eller kontrast. Vi gar da in i det som Martinus kallar for salighetsriket som uteslutande ar en
inre varld i vilken vi kan uppleva minnen fran det spiralkretslopp vi ar pa vag att lamna. Alla vara
minnen har da omvandlats till ndgot som Martinus kallar for “guldkopior”, det vill sdga att de blivit
mycket behagliga att uppleva oavsett hur obehagliga sjalva handelsen var nar den dgde rum.
Mineralriket utgor den sista delen av salighetsriket. Darifran utvecklar sig vasendet vidare in i
vaxtriket och sedan vidare till djurriket i vars slutfas vi alltsa nu befinner oss. Med hjalp av analyserna
av spiralkretsloppet kan man se att bade reinkarnationstanken och evighetsperspektivet behovs for



att kunna se att lidandet och allt mérker ar en naturlig del av livet och som darfér med ratta kan
benamnas det "obehaglig goda”. Livet eller Gud ar alltsd bade ljus och morker.

Inom den traditionella kristendomen forklaras lidandet och mérkret ibland med att det finns en ond
makt som gor allt for att motarbeta det goda. Denna onda makt brukar kallas djavulen eller satan
som ar atskild fran Gud. | Martinus varldsbild finns inget sddant, men han skiljer pa “guds priméra
medvetande” och ”“guds sekunddra medvetande” (se kapitel 5). Fran ett evighetsperspektiv ar
morkret eller lidandet inte nagot absolut hemskt, for det ar namligen tack vare kontrasterna mellan
morker (obehag) och ljus (behag) som vi kan uppleva och darmed leva. Utan obehag inget behag i
livet. Utan "d6d” inget liv. Vidare ar det genom morkret eller lidandet som den fysiska varlden kan
uppfylla sin mission, namligen det som i Bibeln uttrycks med “Gud sade: Lat oss géra mdnniskor till
vdr avbild, lika oss” (Mos. 1:26) - enligt Martinus synsatt.

Forutom att Tredje testamentet ger forklaringar till morkret i varlden och visar hur allt i livet ar en del
av Gud, uppmanar dess analyser oss att forsoka skapa ett personligt forhallande till denna eviga
gudom. Vilket &r lattare sagt an gjort fér en manniska som under lang tid levt i forestéllningen om att
det inte finns nagon gud och kanske inte heller nagon andlig varld med hogt utvecklade individer som
inte langre behdver inkarnera i den fysiska varlden. Ett sddant personligt forhallande mellan oss
ofullkomliga manniskor och Gud kan till en borjan inte vara fullkomligt, men vi kan bérja 6va oss i att
uppratthalla en slags korrespondens med Gud genom det “verktyg” som Martinus kallar fér en stor
magisk kraft, namligen bonen.

Polforvandlingen och den religidsa formagan

Som vi tagit upp tidigare har vi ett evigt 6vermedvetande som bland annat innehaller “myriader” av
talangkarnor. Tva av dessa talangkarnor ar de sa kallade sexuella polerna, den feminina polen och
den maskulina polen. De har en mycket stor betydelse for hur vi upplever livet och hur vi framtrader i
livet. Om ena polen ar betydligt ”storre” dn den andra sa ar vi mitt i djurriket — antingen som hankon
eller honkon. Martinus kallar detta tillstand for enpoligt. Allteftersom vi utvecklas mot att lamna
djurriket, blir vi mindre och mindre enpoliga. Vara inre poler kommer alltsd mer och mer i balans
allteftersom vi ndrmar oss den stora fodelsen och det riktiga manniskoriket. Var férmaga att alska var
nasta ar starkt kopplad till balansen mellan vara poler, ju mer i balans de ar desto stérre ar var
formaga att dlska alla manniskor, oavsett kon. Det ar viktigt att understryka att det i slutfasen av
Overgangen fran enpolighet till dubbelpolighet inte handlar om féralskelse eller om partisk karlek,
utan i stallet om allkarlek helt utan inslag av dgandebegir.

Processen i vilken vi far mer och mer balans mellan var feminina pol och var maskulina pol kallar
Martinus for polférvandlignen. Den sker helt automatiskt under var utveckling fran sfinxvdsen mot
kristusvdsen, man kan anda ge en hel del utmaningar pa olika satt for oss. En forstaelse av
polférvandligen kan darfor vara till stor hjalp i vart forhallande till oss sjdlva och andra manniskor.

| kapitel 10 tog vi upp kategorierna A till K som Martinus beskriver i den femte delen av Livets Bog.
Det ar forst nar en méanniska delvis (med ena foten) befinner sig pa E-stadiet (for icke-heterosexuella)
eller H-stadiet (for heterosexuella) som den andliga vetenskapen kan bli intressant pa riktigt. Nar
man val natt I-stadiet, vilket betyder att man ar nastintill helt dubbelpolig och inte langre kan bli
foralskad, ar man helt installd pa den andliga vetenskapen och har dven 6vat upp ett personligt
forhallande till Gud. Martinus menar att I-vasen tidigare i historien var tvungna att inkarnera pa ett
hogre utvecklat klot an jorden for att komma vidare i sin utveckling mot den stora fédelsen eftersom
det saknades en passande miljo och dven de teoretiska forklaringarna som behovs for att kunna
nadrma sig den stora fodelsen. Men nu ar férhallandena mer gynnsamma for I-manniskor att kunna
utvecklas vidare pa jorden, bland annat for att HBTQ-rattigheter finns i manga lander och for att
Tredje testamentet finns tillgdngligt pa flera sprak.



Allteftersom de sexuella polerna kommer i balans minskar intresset fér den kyrkliga kristendomen
och religiosa trossamfund. | framtiden kommer det i stéllet bli den andliga vetenskapen som ger
inspiration och livskraft fér fler och fler polutvecklade manniskor. Men sa lange den stora massan
befinner sig pa det materialistiska stadiet eller det religitsa stadiet ar det relativt fa som har ett
intresse for denna "vetenskap”. Religitsa kan se den som en marklig konkurrent och materialister
kan se den som ytterligare nagot naivt “flum” som inte bor tas pa allvar. Om Martinus varldsbild vore
kand idag i forskarvarlden och i media, skulle den helt sdkert fa mycket kritik pa flera punkter. Till
exempel skulle 6deslagen och synen pa abort (Martinus menar att man bor undvika att géra abort
eftersom det stéller problem fér individen som &r pa vag att inkarnera) kunna skapa en stor negativ
uppstandelse i media.

Den religidsa tron har spelat ut sin roll som stod och trdst for manga manniskor

Allt farre svenskar far inspiration av kyrkans gudstjanster och allt farre av oss soker stéd hos en prast
nar vi mar psykiskt daligt. | stallet ar det ofta olika typer av terapeuter eller olika typer av ”piller” som
manga vander sig till for att fa hjalp i livskriser. Att ga i terapi kan vara ett utmarkt stéd som
formodligen de flesta skulle ma bra av. Aven mediciner har en viktig roll i mdnga sammanhang, men
de bor anvandas med en stor forsiktighet nar det galler den psykiska halsan, eftersom det &r svart att
veta vilken langsiktig effekt de kan ha pa den andliga strukturen.

Enligt olika rapporter &r det fler och fler ungdomar som mar psykiskt daligt och kanner sig vilsna i
livet. Otrygghet i splittrade familjer, osdakerhet infor den framtida arbetssituationen eller
bostadssituationen, obehag infor omvalvande handelser i varlden, stora “frestelser” pa natet, mycket
stillasittande, fa ndra vanner som man traffar fysiskt, ett liberalt forhallningssatt till droger med mera
kan paverka den psykiska halsan negativt for manga ungdomar som inte sallan dven kdnner stress pa
grund av skolan och ideal att prestera och sin 6nskan att se bra ut. Aven fér vuxna finns liknande
"faror”, ibland i kombination med en kédnsla av ensamhet eller utanforskap pa olika satt. For en del av
dessa mer eller mindre olyckliga manniskor skulle Martinus varldsbild kunna vara till hjalp. Dels for
att den ger tydliga svar pa manga av de stora livsfragorna, dels for att man genom den kan hitta
likasinnade manniskor som ofta sjédlva har eller har haft stora svarigheter i sitt liv. Dessutom ger
Martinus varldsbild bade direkta och indirekta “rad” kring hur man kan leva sitt liv.

Det ar inte meningen att man ska propagera for Martinus varldsbild och att antalet manniskor som
intresserar sig for den ska vaxa fort. Martinus anvanda formuleringen “Det ar inte honungen som
kommer till bina, utan bina som kommer till honungen” (férmodligen menade han nektar i stéllet for
honung) for att understryka att de som har behov av den andliga vetenskapen kommer att finna den,
precis som bin hittar till nektar i naturen.

Bonens utveckling och roll for den enskilde individen

| den gamla varldsimpulsen, dit till exempel den kyrkliga kristendomen tillhér, ar det vanligt att man
ber bade enskilt och tillsammans med andra. Martinus ser ingen mening med att be i flock. Han
rekommenderar i stéllet att man alltid ber enskilt och att man koncentrerar sig pa Gud:

»Det ar riktigt att det i Bibeln star: "Nar du ber, gd da in i din kammare, stang dérren och
be sedan till din fader som ar i det fordolda. Da skall din fader, som ar i det fordolda,
beléna dig" (Matt. 6:6). Sa star det, men det ar ju inte precis en kammare med fyra
vaggar som menas. Meningen ar att man ska koncentrera sig pa Gud. Det nyttar
ingenting till att man rabblar en massa ord. Man ska koncentrera sig pa Gud, fér det ar
ocksa viktigt for skyddsanglarna att de vet att det ar en bon, att det inte dr nagot som
stannar pa det materiella planet. Man maste koncentrera sig, men det kan man visst ldra



sig att gora, oavsett hur manga som finns omkring en. Var man &n ar, kan man be eller
rikta sitt medvetande mot Gud.« (Storkursen, fran st. 403)

N&r ménniskor kom till Martinus for att fa rad eller stod av honom, gav han radet att de skulle
anvanda bénens kraft. | manga av sina bocker och artiklar kommer han in pa vikten av att be.
Foljande citat kommer fran Martinus bok Bénens mysterium:

»Hos manniskor som inte har den ratta kunskapen om bénens mysterium, dess teknik
och verkliga betydelse, kan latt den tanken uppsta att bonen inte r nagot som angar
den nutida moderna manniskan. Ja, det finns till och med manniskor som studerar andlig
vetenskap, och som inte riktigt kan bli fortrogna med tanken pa att be till Gud. De tycker
att nar allt ar logiskt och fullkomligt, nar "allt ar mycket gott", vad finns det da att be
om? Ar det inte blasfemi att tigga Gudomen om den eller den speciella ynnesten, den
eller den speciella "hjélpen i néden", nar allt ar sa understallt den gudomliga viljan att
vara "huvudhar ar raknade", ja, att inte ens ett dammkorn av en slump kan lagga sig pa
det ena eller andra stéllet? Det ar sjalvklart att materialisten, som ju inte har nagon som
helst insikt i rent andliga eller kosmiska foreteelser utan endast forlitar sig pa matt- och
viktfacit, betraktar bedjandet som rent nonsens, ja, som kulminationen av naivitet och
Overtro. Men kan han i langden leva pa denna standpunkt? Kan en stor insikt i materiella
facit och en darigenom férvarvad, framtradande vetenskaplig social position vara en
saker garanti for att han aldrig nagonsin kommer att bli olycklig? « (Bonens mysterium,
fran kapitel 1)

Nej, sjdlvklart inte skulle de flesta svara pa den sista fragan i citatet ovan, men samtidigt ar det
formodligen ingenting som kan garantera att vi inte nagon gang blir olyckliga. Martinus igen:

»Kan da bonen garantera lyckan? Ja, bonen kan bli sa fullkomlig att den i férening med
kosmiskt vetande helt kan utestdnga sorgens och olyckornas maérka skuggor fran
individens sjdlsomrade. Inte sa att den gor vederbdrande immun mot smartor och
lidanden i kott och blod. De kroppsliga lidandena forblir mycket ofta helt oférandrade
trots mycken bon. Det ar heller inte sa att bonen ar en alladinlampa med vars hjalp man
kan ge dem man alskar ett langt liv eller fa sina barn att uppfylla det ideal av hélsa,
moral, begavning och samhallsstéllning som ar varje naturlig fars och mors innerligaste
hopp och drom. « (Bonens mysterium, fran kapitel 2)

Om man har kosmiskt medvetande kan man alltsa undvika sjalslig smarta om man anvander bénen
ratt, men det drdjer ju nagra livinnan vi ar dar. Fast det kan dnda I6na sig att satta sig in i hur bonen
fungerar:

»Bonen har alltsa sina egna lagar, sin egen struktur, sitt eget bestdmda dndamal.
Kunskap om bdnen ar en vetenskap for sig. Utan denna kunskap kommer man att i stor
utstrackning anvanda bonen i situationer och pa omraden, dar den inte alls kan uppfyllas
av Forsynen, varigenom besvikelse, tvivel och vantro pa Forsynen uppstar i medvetandet
hos den bedjande som da i varsta fall blir gudsfornekare. Att vilja anvanda boénen till
nagot annat dn vad den ar avsedd for kan alltsa medfora tamligen allvarliga
konsekvenser. Hur ska man da kunna veta om man anvander bonen pa ratt satt eller i
ratta avsikter? Har inte Kristus sagt att "allt vad ni ber om i mitt namn skall han (Gud) ge
er? Har finns ju absolut inget annat villkor an att bonen ska vara i "Jesu namn". Ja, det ar
riktigt, sa star det skrivet, men &r det inte klart att det maste vara underforstatt, att
detta "allt" inte kan betyda allt i absolut mening? Om en manniska i god tro hittar pa att
be om att jordaxelns lutning forandras till fordel for en evig sommar héar pa vara



breddgrader, ar det da ndgon som tror att hon blir bonhérd, vilket vill saga far sin bon
uppfylld av Forsynen, dven om bonen ar i "Jesu namn"? Tror val nagon att man med sin
bon kan férandra solens gang eller manens bana dven om man i sin bon inflatar Jesu
namn? Vad vill det da saga att be om nagot i Jesu namn? Ja, &r det inte s3, att man med
Jesu namn menar Jesu anda? Kan det vara nagot annat som hos detta namn har intresse
i samband med bénen? Kan det vara den fysiska kropp som forsvann i graven? Var det
inte tvartom det eviga "jaget" som forharligat uppstod ur gravens mérker och fran vars
anlete loftet strélade ut 6ver sfarerna? "Jag ar uppstandelsen och livet. Den som tror pa
mig skall leva om han &n dér". Ar det inte denna sida hos sin natur som Jesus hanvisar till
nar det galler bonhorelsen? Till sin natur var han ju ett med uppstandelsen och livet,
d.v.s. ett med osjalviskheten, ett med Gudomen, vilket &r detsamma som att vara ett
med den allkarlek som i form av Guds plan, vilja och manifestation uppenbarar sig som
varldsalltet. Detta allkarleksfulla eller osjalviska vdsen var alltsa detsamma som Jesu
anda eller det "nagot" som angavs med namnet Jesus. Att be om nagot i Jesu namn &r
alltsa detsamma som att be om nagot i Jesu anda. Att be om nagot i Jesu anda blir da i
sin tur detsamma som att be om nagot i kontakt med allkarleken, d.v.s. osjalviskheten
och darmed i kontakt med den gudomliga viljan, i kontakt med Gudomens direkta
onskan. En battre medvind kan en bon val inte fa? Det &r inte sd markvardigt att Kristus
kunde lova bénhorelse till alla som ber till Gud i kontakt med denna anda eller denna
osjalviska natur. For hur skulle val en bén som stod sa starkt i kontakt med Gudomens
egen Onskan och vilja kunna forvagras bonhorelse? « (Bonens mysterium, fran kapitel 2)

Men vad ar det for mening att be om det man ber om dnda ar detsamma som det Gud vill och att
hen sjalv kan ordna sa att det blir pa det sattet? For var del handlar det framfér allt om att vi ska lara
oss att “be i Jesu namn”, det vill sdga att vi ska 6va upp formagan att se livet pa ett mer osjalviskt och
karleksfullt satt, samt att vi ska 6va oss i att ha ett personligt foérhallande till Gud. Att nd dit ar inte
latt och kraver mycket 6vning. En sddan 6vning kan vi borja med redan nu dven om det kanske kdnns
bade ovant och konstigt. Vad man dn ber om och hur man an gor det, reckommenderar Martinus att
man alltid lagger till meningen “Ske inte min utan din vilja” eftersom vi inte har hela bilden av var och
andras bakgrund, framtid och 6de, vilket daremot Forsynen har, det vill sdga de manniskor i den
andliga varlden som har till uppgift att héra vara béner och hjélpa oss genom vagledning och stod.

Bdnen Fader var i ett nytt perspektiv

Martinus menar att Fader var ar den hogsta bonen som finns, men samtidigt sdger han att det gar
utmarkt att anvanda andra former av bén om man har svart att minnas eller forhalla sig till delarna
eller “tankekoncentrationerna” i Fader vdr.

Forenklat kan de nio tankekoncentrationerna i Fader var ssmmanfattas pa féljande satt:

e Fader var, du som dr i himmelen
”Med hjalp av dessa ord kan den bedjande efter hand fullstandigt utestanga alla
ovidkommande tankar och darmed helt 6ppna en kanal mellan sig och den allsmaktiga
Forsynen eller den evige Fadern, en kanal genom vilken dnskemalen sedan direkt kan trada
in i det himmelska vdasendets medvetande.” (Bonens mysterium, kap. 9)

Genom att tanka orden “Fader var, du som ar i himmelen” kan man alltsa lara sig att sanda
tankar till de ménniskor i den andliga varlden som har till uppgift att lyssna pa vara béner.



Pa andra stéllen beskriver Martinus Gud (Fadern) som ”allt som existerar” (LB1, st. 19) och
att "Gud uppenbarar sig genom allt som sker” (LB6, st. 2373). Tankekoncentrationen kan
alltsa dven tolkas som en paminnelse om att Gud finns i allt och i alla levande vasen.

Helgat vare ditt namn

Denna tankekoncentration uttrycker att ”allt ar mycket gott”, eftersom om det som utgér allt
och uppenbarar sig genom allt som sker ar heligt sa dr det samma sak som att ”allt ar mycket
gott”. Men det ar fost nar man har kosmisk klarsyn som man fullt ut kan uppleva detta,
darfor ar denna del av Fader vdr en indirekt bon om att man ska fortsatta att utvecklas tills
att man sjalv uppnar kosmiskt medvetande.

Tillkomme ditt rike

Guds rike kan fran vart perspektiv sdgas vara detsamma som det riktiga méanniskoriket.
Tankekoncentrationen ovan uttrycker alltsa en 6nskan om att vi ska fortsatta att utvecklas
genom att gora fler och fler erfarenheter som far oss att utvecklas ut ur djurriket och in i det
riktiga méanniskoriket. Alla vdra smartsamma erfarenheter gor att vi succesivt kommer till
insikt om vilken vag som ar nédvandig att vandra for att na fram till harmoni och fred — bade
pa det personliga planet och fér hela manskligheten. Detta &r inte alltid en Iatt vandring for
oss annu ofardiga manniskor nar vi upplever vilsenhet och lidande, darfor ar det klokt att be
om hjalp med den.

Ske din vilja, s som i himmelen sd ock pad jorden
Genom dessa ord sa understryker man att guds vilja med att omskapa oss till fardiga
manniskor ska fortsatta att ske pa jorden.

Giv oss idag vart dagliga bréd

Har handlar det om en bon om att fa det som man behdver for att ma bra, men utan att det
sker pa en bekostnad av andras behov. Det kan handla om allt méjligt som ar nédvandigt for
att vi ska kunna leva ett fullgott liv och fortsatta att utvecklas. Samtidigt ar det en bén om att
vart samhallssystem ska utvecklas mot att bli jamlikt och rattvist sa att ingen lever pa
bekostnad av andra.

Och férlat oss vara skulder sG som vi férlgta dem som stdr i skuld till oss

Martinus understryker att det kosmiskt satt inte finns nagon skuld, eftersom det enligt
karmalagen inte dr mojligt att nagon lider oratt eller gor orétt (se till exempel LB6 st. 2337).
Men det hindrar inte att man kan uppleva skuld och fa daligt samvete for nagot man gjort
mot andra. Det ar darfor denna tankekoncentration finns med i Fader var. Den ar ocksa en
bra paminnelse om att fundera pa vad man sjalv gjort i livet som pafort andra lidande pa ett
eller annat satt samt att man kan forsoka forlata manniskor som gjort det svart for en sjalv.

Inled oss inte i frestelse

Har handlar det inte om att man ber om att fa slippa smartsamma upplevelser som ar
nodvandiga for ens utveckling. | stallet handlar det om att man ber om hjalp med att kunna
anvanda de erfarenheter som man redan har pa ett sa bra satt som majligt. Det vill sdga att
man ska kunna aterkalla minnen och kunna anvanda erfarenheter genom att tanka efter och
koncentrera sig infor svara situationer for att pa sa satt undvika att tappa balansen eller
franga sin normala livsgladje.



Martinus anvander i detta sammanhang begreppet axellutning. Han gor en parallell med
jordens axellutning och menar att dven vi manniskor har en mental axellutning som beror pa
vara tidigare erfarenheter och var utvecklingsniva. Nar vi hamnar i tillstand som far oss ur
balans sa innebar det att vi temporart far en annan mental axellutning, vilket vi upplever som
ett obehag av nagot slag. Forst nar vi atergar till var normala livsbalans och kanner
tillfredsstallelse i livet sa har vi den axellutning som &r var.

e Och hjdlp oss fran det onda
Denna del ar en fortsattning pa den féregaende. Martinus summerar de tva delarna pa
foljande satt: “Hjalp oss sa att vi inte later oss forledas till att ignorera vart
erfarenhetsmaterial, var kunskap eller andras berattigade rad och vagledning, utan standigt
vidmakthaller var formaga att undga det 'onda’' eller obehagliga som bestar i att ateruppleva
lidanden och smartor som vi i sjdlva verket har kunskap och formaga nog till att undvika.”

e Eftersom riket, makten och dran dr din
Med denna avslutande del “6verlamnar sig den bedjande helt och fullt i Gudomens hand”
(fran Bonens mysterium). “Riket” ar detsamma som varldsalltet och “makten” betyder att
Guds vilja styr i hela varldsalltet. Med ”“dran” understryker man att Guds vilja ar “den mest
stralande eller hogsta fullkomliga”. Tankekoncentrationen lyfter dven fram att det alltid ar
Gud som ar det grundldggande upphovet till allt stort och fullkomligt.

For Martinus egna forklaringar av delarna i Fader var, se bockerna Bénens mysterium och Meditation.

Kristusmissionens fortsattning pa samhallsniva

Under de senaste tusen aren har kristendomen haft en stor paverkan bade pa valdigt manga enskilda
individer och pa manga samhallen runt om i varlden, dven i Sverige pa manga satt. | dagens Sverige
firar vi en del hogtider utifran tolkningar av handelser i kristendomen, hégtider som i allménhet har
sina rotter i forkristen tid), men utdver det marker man oftast inte speciellt mycket av denna religion
i vart samhalle forutom att man ser kyrkor har och dar. Trots att Sverige ofta raknas som ett kristet
land, har vi idag ett lage dar en person som inte ar troende, och som inte bor i ett litet samhalle med
stort kristet inflytande, i vanliga fall inte marker mycket av kyrkan i sin vardag. | undersékningar fran
WIN/Gallup International [1] réknas vi som ett av varldens minst religiosa lander. Med andra ord kan
man saga att en majoritet av svenskarna till stor del lamnat den gamla varldsimpulsen. Men den nya
varldsimpulsen paverkar vart samhélle mer och mer genom vetenskap, ny teknik, jamstalldhet,
demokrati, hbtg-fragor och méanskliga rattigheter samt dven rattigheter for djuren. Pa hundra ar har
det hant otroligt mycket inom den nya varldsimpulsen!

Idag betyder Martinus varldsbild mycket for enskilda individer, men eftersom de formodligen utgoér
mindre an en promille av befolkningen i Skandinavien finns dnnu ingen paverkan pa samhallsniva. Pa
lang sikt kan detta komma att dndras — i vilken omfattning och hur snabbt det kan ske far framtiden
utvisa. Till viss del beror det férmodligen pa hur stor nasta kulmination av “domedagen” kommer att
bli.

Har foljer nagra exempel pa omraden som kan komma att genomga stora férandringar pa sikt
allteftersom den nya varldsimpulsen far genomslag i vart samhalle:

* Mat och dryck: Fler och fler véljer att dta en vaxtbaserad kost, vilket ar bra bade for den egna
hélsan och for miljon. Martinus gér manga analyser av mikrokosmos i var kropp och forklarar vikten
av att dta vegetariskt, inte roka, inte dricka alkohol eller anvdanda nagon annan typ av drog. (Se boken
Den idealiska fédan.)



* Arbetstid: | takt med att robotar och datorer tar 6ver fler och fler arbetsuppgifter kommer allt fler
att ga fran heltidsjobb till deltidsjobb. Detta bygger pa att vi lar oss att dela pa de jobb som inte kan
utféras av maskiner. Manga jobb som finns idag kommer dessutom att forsvinna pa grund av att
framtidens samhalle kommer att vara utformat pa ett helt annat satt 4n dagens kapitalistiska
samhalle. Allt detta gor att vi far mycket mer tid till vara intresseomraden. Martinus menar att det pa
lang sikt kan racka med att vi jobbar nagra fa timmar i veckan, vilket Iater helt otroligt i dagens
Sverige dar “arbetslinjen” dominerar samhallsklimatet.

* Ekonomi: Det gemensamma dgandet kommer att 6ka markant, det vill sdga att staten tar éver mer
och mer av foretagen inom alla branscher. Detta kommer att ske naturligt nar principen “lika vérde
for lika virde” successivt tar 6ver fran den nuvarande principen “stérsta méjliga virde fér minsta
mdjliga virde”. Pa riktigt lang sikt kommer pengar att ersattas av en slags arbetstidskvitton som ar
knuta till den person som utfért arbetet. Det kommer saledes inte att ga att samla pa sig kapital for
att fa en privat férmogenhet. En helt ny typ av ”kommunism” kommer att uppsta pa jorden, menar
Martinus — mer om den finns att lasa i Livets Bog, del 1, kapitel 4.

* Utbildning: Alla som vill kommer att fa en gedigen utbildning i “livskunskap” inom ramen for den
kosmiska varldsbilden. Detta gor att samsynen blir betydligt storre i vart samhélle pa en mangd
omraden, vilket bidrar till att problemformuleringar och samarbeten blir enklare och mer
harmoniska. Vidare far ungdomar majlighet att vélja utbildningsbana helt efter sina storsta intressen
och sin fallenhet.

* Boendeformer: | framtiden kommer alla som vill att bo i fina palats.

»Jorden kommer att bli mindre befolkad efter ragnarok. Det kommer ocksa att fodas
farre barn efter hand som polférvandlingen fortskrider. Fram till det nya varldsriket
kommer det att bli farre och farre dktenskap, ocksa papperslosa, darfor att mannen och
kvinnan kommer att bli mycket lika. Man kommer inte att tala om man och kvinnor, utan
om manniskor.

Alla dessa tvapoliga manniskor bor inte i hus, de bygger stora palats, dar de har
gemensamma arrangemang, gemensamma maltider, underhallning och biografer. Det
blir gemensamt och mycket billigare.

| dag dér manga méanniskor pa grund av sjukdom, men da kommer allesammans hogt
upp i aren darfor att de kommer att leva sunt. Kosten vid de gemensamma maltiderna i
de gemensamma palatsen kommer att lagas i enlighet med de hogsta halsoféreskrifter,
som bygger pa de hogsta andliga erfarenheterna.

| framtidsstaten kommer man inte att bo i stader, utan i stora palats med stora
parker och skogar omkring sig. Och det kommer inte att se ut som stdder med gator och
slumkvarter. Det kommer att inrattas efter den hégsta fullkomlighet.« (Fran artikeln Den
nya vdrldskulturen efter ragnarék, Kosmos 2006 nr 8)

* Synen pa "brottslingar”: Vi handlar alla utifran vara tidigare erfarenheter och den utvecklingsniva
vi uppnatt, enligt Martinus analyser. Detta synsatt leder till att det blir fokus pa att ge vard och stod i
stallet for straff.

»| den nya varldsepoken maste man gora en atskillnad mellan de manniskor, som inte &r
tillrackligt utvecklade for att leva i en normal kultur. Det maste goras en kulturmiljo som
passar deras lagre steg, sa att de ocksa kan uppleva livet normalt. Men de maste vara
under kontroll s3 att de inte kan komma att morda, déda, gora sexuella forbrytelser och
allt det man nu straffar dem for. Men det kommer inte att vara sa manga avdem i den
nya varldsepoken. De som inte kan bli battre genom ragnarék fods ju inte langre pa



jorden, ty de kan inte komma i kontakt med kristusmedvetandet eller det hogre plan
som jorden blir upplyft till. En massa manniskor kommer ju att bli omvanda, men det
finns ocksa manga som &ar sa langt nere att de inte blir stort battre efter ragnardk. Och
de maste da fortsatta pa ett klot dar de kan uppleva mer ragnarék. De drapande och for
manniskorna farliga djuren kommer ocksa att forsvinna till klot dar de hér hemma.«
(Fran artikeln Den nya vdrldskulturen efter ragnarék, Kosmos 2006 nr 8)

| till exempel Livets Bog del 7 st. 2400 skriver Martinus mer om detta.

* Sjukvard: Fler och fler inom sjukvarden kommer att ha en helhetssyn pa manniskan som dven
innefattar den andliga strukturen som ar kopplad till den fysiska kroppen. Fokus kommer
formodligen ligga pa att genom férebyggande insatser fa manniskor att leva halsosamt pa en mangd
satt, bland annat med en vaxtbaserad kost, positiva tankar, en lagom anpassad motion och en balans
mellan arbete, aterhdmtning och en inspirerande fritid tillsammans med likasinnade.

* Begravningsrutiner: Allteftersom synen andras pa livet som ett slags kretslopp dar vi har "fédelse
1” ini den fysiska varlden och senare “"fédelse 2” in i den andliga varlden blir det naturligt att
begravningsceremonin blir mer av en ljus minnesfest an ett dystert avsked. Martinus beskriver i
boken Bisdttning hur kremering kommer att ersattas av balsamering av den déda kroppen. (Redan
nu kan man ordna en begravning utifran Martinus analyser. Se https://www.varldsbild.se/begravning
for mer information.)

* Kyrkors anvandning: | och med att allt farre kommer att anvanda kyrkorna for religiosa andamal
blir fler och fler av dem i stallet omgjorda for att kunna anvandas i andra syften. Det finns redan
exempel pa att sddana omvandlingar har skett i Sverige.

Generellt kommer samhallet att bli betydligt humanare allt eftersom dess invanare blir mer och mer
karleksfulla. Vi gar alltsa en ljus framtid till méte, men innan vi nar harmoni och inre lycka har vi alla
en hel del att rensa ut i vart medvetande, vilket tar tid och ofta &r en smartsam process.

Kristusmissionens fortsattning pa global niva

| Livets Bog kapitel 4 — "Ett internationellt varldsrike under skapande” — gér Martinus en genomgang
av hur den nya varldsimpulsen kan komma att paverka manskligheten pa global niva. Han menar att
manskligheten pa lang sikt kommer att vara betydligt mer internationellt installd och att alla stater
kommer att samlas under en demokratisk varldsregering. Han gar till och med sa langt att han
beskriver en “allra hégsta 6verhet” pa jorden som helt nédvandig for att det ska kunna uppsta en
varaktig varldsfred:

»Eftersom jordmdénniskorna sammansluter sig i nationer, och varje nation principiellt sett
utgér en individ i en gemensam stérre nation, och denna énnu inte har ndgon
overordnad regering, inget lag- och rdttsvésen, ingen polismakt, och hdrigenom befinner
sig pa stendldersmdnniskans utvecklingsnivad i frGga om samhdllsordning, men dédremot i
fradga om dédliga vapen och erévringsmedel kan uppvisa genialitetens yppersta alster,
har vi hdr natt fram till sjéilva kdrnan eller grundorsaken till jordmdnsklighetens
materiella lidandetillstdnd. Detta lidandetillstdnd beror allts pa: frénvaron av en hégsta
vdrldsregering, en éverfolklig domstol, en allra h6gsta éverhet, som kan tillvarata,
beskydda och garantera de enskilda nationernas, de enskilda folkslagens och de enskilda
rasernas frihet och rdtt till livet. Men fér att en sddan 6verhet, ett sGdant réttsvdsen,
skall kunna bli av fundamental betydelse, mdste det utvecklas till att komma i besittning
av vdrdena. Sa Idnge det inte dger vdrdena har det inte makten och kan da aldrig bli en
"absolut rdtt", utan mdste vara "en maktens slav" i stdllet for "en maktens herre". Men
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en rdtt som dr maktens slav i stdéllet fér dess herre kan aldrig helt och hdllet uppfylla
tillvarons lag, och jordmdnskligheten mdste ddrfér leva utan harmoni och vdrldsfred sa
ldnge den saknar en for hela denna mdnsklighet representativ, internationell
vdrldsregering, som dger vdrdena och ddrmed utgér "rétten férenad med makten".

Alla krafter fran "den gudomliga skaparprincipens" ljusa utstralning ar darfor
inriktade pa att leda hela utvecklingen, pa det materiella saval som pa det religiésa
omradet, mot en gemensam grundval, mot enheten. Och i denna utveckling har ratten,
eller varldens gemensamma lag- och rattsvasen, alltsa natt fram till det vi kallar
“statsmakten". Eftersom statsmakterna huvudsakligen utgor nationella enheter eller
omraden, mellan vilka det stundom finns stora klyftor och rader brist pa dmsesidig
forstaelse och samarbetsvilja, innebar alltsa detta att jordmdnsklighetens samlade lag-
och rdttsvdsen dnnu befinner sig i ett nebulosatillstand eller som utspridda partiklar. Det
dr som en maskin, vars hjul dnnu inte ér slutgiltigt monterade. Och liksom maskinen inte
kan brukas sd Idnge den inte satts samman, kan det jordmdnskliga lag- och
rdttsvdsendet inte heller skapa harmoni, trygghet eller fred fér denna mdnsklighet, s
ldnge dess enskilda delar, statsmakterna, inte ér forenade till "en oskiljbart
sammanhdngande, internationell vérldsmakt, ett o6verstigligt hinder for ordtten" och
ddrigenom garanterar ett hela planeten omfattande fredsrike pd jorden.

Det férsta stora, grundldggande steget mot vdrldsharmonin, mot freden pa jorden,
kommer ddrfér att bli utvecklandet av en vdrldséverhet. Lagen och réitten kan aldrig
ndgonsin bli en garanti for réttvisa, fred och trygghet, sa ldnge den endast utgér en
domstol for individer. Den mdste ocksd vara en domstol fér nationer. Den mdste
utvecklas sa att den kan tvinga nationer att inse sitt ansvar. Varje nation dr ju ett led i
den samlade jordiska mdnsklighetens existensvillkor och kan inte rdttmdtigt fa fortsdtta
att upptrdda utan ansvar fér sitt handlande gentemot andra nationer.« (LIVETS BOG DEL
1, st. 98)

Man kan tanka sig att FN steg for steg ombildas for att kunna uppfylla de krav som kommer att stéllas
i framtiden vad galler 6ppenhet, demokrati och den stora maktutvidgning som ar att vanta, enligt
Martinus analyser. En annan mojlighet ar att FN tappar alltmer i betydelse och att det i stallet byggs
upp en demokratisk och kraftfull “allra hégsta 6verhet” nar tiden ar mogen.

Nar Martinus i citatet ovan anvander uttrycket "den gudomliga skaparprincipens" ljusa utstralning,
menar han till exempel internationellt samarbete, 6ppna och demokratiska processer, vanskap éver
kulturer, respekt, forstaelse, forlatelse, fredsskapande aktiviteter och karleksfulla stédverksamheter
varlden runt. For att denna ljusa utstralning ska kunna fa en stor utbredning pa jorden och kunna
samla alla folk under en varldsregering behovs forst ytterligare kulminationer av “den gudomliga
skaparprincipens” mérka utstrdlning med stora krig och katastrofer. Denna maérka utstralning ar
alltsa helt nodvandig for att vi i framtiden ska kunna na ett fredsrike pa jorden — det ar en viktig
forstaelse att ha med sig for att inte tappa livsmodet nar ett tredje varldskrig drar in 6ver jorden.

Vi behover inte vanta

Hela tiden moter vi ”livets direkta tal” har i den fysiska varlden, det vill sdga att vi i princip varje dag
moter utmaningar vilka gor att vi far chans efter chans att 6va oss i forstaelse, tadlamod och tolerans.
Det kan handla om sjukdomar, arbetsloshet, utanférskap och ensamhet, stor stress och press, psykisk
ohélsa, fattigdom, mobbning, samarbetssvarigheter, tristess, dalig sjalvkansla, daligt sjalvfortroende
eller andra typer av problem och inre obalanser. Ibland kan vi tappa balansen bara genom att nagon
sager nagot till oss som aktiverar ett “sar” vi har i vart inre. Att observera och reflektera éver hur



man reagerar och vilka tankar som strommar i ens inre ar en viktig del i att fa en battre forstaelse for
sig sjalv. Forstaelse ar grunden for forlatelse. Forlatelse ar grunden for frid. Frid &r grunden for
fredfulla och fina relationer i var omgivning.

Ovningsomraden och évningssituationer saknas verkligen inte i livet. Men hur &r var instéllning till
dessa? Ar vi tacksamma for att vi fr dessa helt nédvindiga 6vningsméjligheter? Eller blir vi latt
missnojda och kdnner oss oskyldigt drabbade néar vi moéter en liten eller stor motgang i livet? Det kan
sdkert variera, ibland &r man redo och har den ratta installningen for att kunna ”halla sig pa ratt kol”
och ibland inte alls, men vi far hela tiden nya chanser att ordna till saker, bade i oss sjdlva och i vart
forhallande till andra — om inte i detta liv sa i framtida inkarnationer. Det ar verkligen ingen latt sak
att [dmna djurriket och ta sig in i det riktiga manniskoriket sa det ar helt naturligt att det behover ta
tid.

Som vi varit inne pa i detta kapitel kan vi anvanda oss av forklaringar i Tredje testamentet och bonens
kraft for att fa stod och vagledning i livet som ibland &r valdigt svart pa olika satt. De flesta av oss har
inte langre den religiosa instinkten att luta oss mot néar vi upplever stora motgangar. Men pa lang sikt
gar vi mot ljusare tider bland annat tack vare att den intellektualiserade kristendomen far en stor
spridning och hjalper fler och fler att forsta sig sjalva och sin omgivning.

Som avslutning foljer har ytterligare tva tankvarda citat av Martinus:

»Ddrmed torde det vara uppenbart att tiden dr inne fér varje modern ténkande,
intellektuell mdnniska att bérja forstd, att vdrldsfreden inte dr ndgot som skapas utanfér
hennes eget inre genom vdrldens politiker, pa sa vis att hon sjélv kan sétta sig ned och
vdnta att dessa individer en dag skall ha lést problemet. Den som sd tror mdste pa det
kraftigaste tillradas att avvisa denna férespeglade uppfattning om sin egen situation.
Hon maste fas att forstd, att den verkliga sanna freden uteslutande ér ndgot som kan
skapas i hennes eget inre av henne sjdlv. | samma grad som detta inre dr rensat frén
djuriska tendenser, vilket vill sdga sjélviska principer, har visendet blivit en cell i
vdrldsfreden. Vdrldsfreden ér ndmligen en enhet, som endast och allenast kan byggas
upp och vidmakthdllas av celler, vilkas mentalitet eller inre fér var och en i sig sjéilv ér
absolut fred, osjélviskhet eller ndstakdrlek. Mdnskligheten kan inte véinta sig ndgon
verklig absolut fred, sG ldnge den utgér en enhet bestdende av celler (enskilda individer)
som i sig sjdlva mer eller mindre dr "krigsceller" och sdledes i motsvarande grad dr
ofredscentra, forféljare av sin néstas allmdnna vdlfdrd och normala hélsa. Sadana visen
dr "djungelceller”. Den helhet, i vilken dessa vésen dr celler, kan sjélvfallet endast bli eller
vara en "djungelsfér" eller den kulmination av de djuriska principerna som blivit kallad
"helvete"”, "domedag" eller "ragnarék" och som i synnerhet utléses genom den
nuvarande tidsdldern.

Den fred som kan skapas genom att man upprdtthdller polismakt och ett utvecklat
rdttsvdsen éver stater och individer dr inte ndgon verklig fred. Den dr blott ett slags
disciplin, ett slags dressyr. Den kdnns ddrfér ocksa enbart som ett tvang, ett
frihetsberévande, sa ldnge vdsendena i sin mentalitet endast dr besjélade av de sjélviska
eller djuriska begdr, vars utrotning eller tillbakahdllande just dr féremdl for polismaktens
och réttsvésendets forféljelse och aktivitet. Den fredliga, osjélviska naturen i vdsendet
gor ofelbart alla juridiska lagar och varje polismakt, savdl som krig och militarism, totalt
overflédiga. Virldsfreden kan alltsG endast skapas av individer som sjéilva dr helt
befriade fran sjélviska tendenser, d.v.s. vdsen som enbart dr besjélade av uppfattningen
att "envar dr sin ndsta ndrmast". Hur skulle vdl en fred kunna utgéras av ndgon annan
uppfattning? Den djuriska uppfattningen att "envar dr sig sjéilv ndrmast" dr ju den som



nu rdder och som genom sina tusendriga traditioner bevisat att den blott kan utlésa
ofred, krig och forféljelse. Till fljd av denna instdllning mdste visendena alltid leva i
fruktan for varandra. Hur skall véisen som ér rddda fér varandra kunna skapa en
inbérdes fred?« (LIVETS BOG DEL 5, st. 1733)

Vi har alla en hel del att jobba med och utvecklas i om vi vill vara “fredsceller” eller "representanter
for den nya varldsimpulsen”, vilket dven framkommer i det féljande citatet:

»Att jordmanniskorna annu inte har kommit langre i sin utveckling dn att de i stor
utstrackning kdnner intolerans och ovilja mot varandra, pa det materiella saval som det
religiosa omradet, det visar den dagliga tillvaron utomordentligt klart och tydligt. Och
det dr just ddrfér s mycket nédvdndigare att de vidsen som 6nskar vara med om att féra
vdrlden framdt mot ljusare tillstdnd - de vdsen som skall representera den nya
vdrldsimpulsen - verkligen i rikt matt kan utéva tolerans och férstaelse. «

(LIVETS BOG DEL 1, fran st. 167)

Om man har en 6nskan om att vara en representant for den nya varldsimpulsen sa ar det alltsa
utdvandet av tolerans och forstaelse som bor ligga i fokus for ens inre arbete med sig sjalv. Genom
att studera den andliga vetenskapen i Tredje testamentet kan man fa en 6kad teoretisk forstaelse for
livet, andra och sig sjalv, men till stérsta del &r var tolerans och sann forstaelse av livet en
utvecklingsfraga. Genom “livets direkta tal” kommer vi alla att i sma steg utvecklas fram till att uppna
kosmiskt medvetande eller kristusmedvetande i framtiden, men allt har sin tid — vi behover inte
kdnna nagon stress. Allt &r precis som det ska vara — sett ur ett flerlivs- och evighetsperspektiv.

Ett sista citat i detta kapitel som handlar om framtiden och kristendomen:

»Den kosmiska kretsloppsprincipen, som behdrskar all manifestation i vdrlden och
ddrmed ocksa mdnsklighetens utveckling, fér med sig att framtidens mentalitet fér den
jordiska mdnniskan gdr i riktning mot frigérelse fran den drépande principen pad alla
fronter och i alla livsproblem. Framtidsmentaliteten ¢ér den sanna och absolut rena
kristendomen, vilket betyder hallandet av det femte budet, "Du skall icke drépa”, vilket
bud i verkligheten endast kan hdllas i kraft av kristendomens eller vérldsaterlGsningens
andra stora bud, "Du skall élska din Gud éver allting och din ndsta som dig sjdlv".«
(LIVETS BOG DEL 6, fran st. 1991)

Vi ar inte dar dn, men det kan vara bra att veta vart vi ar pa vag, namligen mot den “rena
kristendomen”. Genom reinkarnation och karma nar vi den forr eller senare och genom den andliga
vetenskapen, som baseras pa livsanalyserna i Tredje testamentet, kan vi fa mer forstaelse, mening
och hopp i livet redan nu.

[1] Undersokningar fran WIN/Gallup International — https://www.telegraph.co.uk/travel/maps-and-
graphics/most-religious-countries-in-the-world/

[2] Ett citat fran artikeln https://globalnews.ca/news/294964/dalai-lama-tells-peace-symposium-
genuine-lasting-peace-is-true-inner-peace-2/
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Avslutning

| Tredje testamentet finns manga intressanta forklaringar till livet att ta del av. Man kan studera
Martinus varldsbild i manga ar och fortsatt bli inspirerad av hans bocker, symboler och féredrag. |
denna bok har fokus legat pa att visa hur kristendomens karna far nytt liv genom Martinus
livsanalyser, men Tredje testamentet innehaller mycket mer &n det. Darfor vill jag uppmuntra alla
som kanner inspiration for Martinus tankar att studera hans egna bécker.

Har foljer ett forsok att sammanfatta essensen av Tredje testamentet i tolv punkter:

1.

Alla olika, alla lika, alla gar sin vég, alla lika mycket virda, alla en del av Gud.

Var personlighet har formats under manga liv i den fysiska varlden och &r unik - vi har alla
olika erfarenheter pa olika omraden. Samtidigt ar den inre strukturen lika for oss alla — vi
bestar av vart jag (X1), vart 6vermedvetande (X2), vart medvetande (en stralformig del av X3)
och var kropp (en fysisk del av X3). Vart jag, vart vermedvetande och vart medvetande
Overlever var fysiska kropp. Efter doden lever vi i den stralformiga eller andliga varlden och
far en harlig semester fran alla utmaningar i den fysiska varlden. Fér att komma vidare i
utvecklingen behover vi gang pa gang fodas in i den fysiska varlden for att gora nya
erfarenheter. Genom reinkarnation utvecklas vi alltsa liv for liv. Oavsett vilken vag vi gar i
livet och var vi befinner oss i utvecklingen sa ar vi alla sa kallade “gudasoner”, vilket innebar
att vi ar lika mycket varda kosmiskt satt och en del av helheten, det vill sdga Gud. Vi har alla
gatt igenom smartsamma upplevelser, vilka utvecklat var medlidandeférmaga. Samtidigt ar
det sa att en del av de smartsamma upplevelserna dnnu sitter kvar i oss och gor att vi kan
reagera ovanligt strakt pa grund av en slags inre sar. Martinus gor inga direkta analyser av
detta, men genom att studera hans beskrivningar av vart 6vermedvetande och genom att ta
del av psykologin kan man fa en inblick i detta stora och betydelsefulla omradet. Vi ar alla
fargade av de svara upplevelser vi gatt igenom under tidigare liv och i detta, till exempel
under barndomen. Eller med andra ord: det finns en foérklaring till varfor vi ar som vi ar och
till varfor vi reagerar som vi gor. Alla kommer pa sikt att laka sina inre sar och bli hela som
manniskor. Vi kommer alla att bli fardiga méanniskor, kdrleksvadsen, intuitionsgenier eller sa
kallade kristusvdsen.

Allt vi moter ar livets direkta tal till oss, allt vi upplever dr var karma, allt &r som det ska,
allt kommer att bli bra fér alla pa lang sikt.

Det ar centralt i Martinus varldsbild att vi ar eviga levande vasen och att vi for ndrvarande
haller pa att utvecklas ut ur djurriket genom reinkarnation. Lika centralt ar att vi ar
underkastade karmalagen — det vi sar fdr vi skérda. Karmalagen &r den pedagogiska princip
som gor att hela vart 6de utgor en “gudomlig karleksplan” for vart eget basta, sett ur ett
flerlivsperspektiv. Att forsta karmalagen teoretiskt ar inte svart, men att verkligen ta den till
sig och forsta/praktisera den i praktiken &r bland det svaraste som finns. Martinus kallar
detta for att forsta livets direkta tal till oss, dar allt vi moéter ar till for att hjalpa oss att
utvecklas och for att vi ska bli mer och mer kérleksfulla. Att vara medveten om
reinkarnationsprincipen och karmalagen kan ses som en grund for att kunna forsta att allt ar
som det ska for tillfallet utifran vara tidigare erfarenheter och utifran vad vi behover for att
komma vidare i var utveckling. Det blir dven lattare att forlata andra med detta synsatt — de
manniskor vi moter kan inte vara annorlunda an de for tillfallet ar och de ar "verktyg” for att
vi ska kunna skdrda det vi tidigare satt. Den morka karma vi moter ar sadant vi behéver
uppleva for att kunna géra de erfarenheter som maste till for att vi ska komma vidare i
utvecklingen och slutligen na fram till “det riktiga manniskoriket”. Nar vi val natt sa langt att



vi inte langre har nagra djuriska delar kvar i vart medvetande blir vi redo for “den stora
fodelsen” och ett kosmiskt medvetande, vilket gor att vi helt Iamnar djurriket.

Alltid finns méjlighet att 6va oss i att férsoka forsta, férlata och fa fred.

Var vi an befinner oss i livet har vi alltid mojlighet att 6va oss i att férsta andra, oss sjalva, de
kosmiska livsanalyserna och ”livets direkta tal”. Detta for att vi successivt ska lara oss att
forlata andra och oss sjadlva. Nar vi pa djupet lar oss det sa ar mycket vunnet — da far vi
automatiskt lattare vara vanliga och karleksfulla gentemot oss sjalv och andra, dven
gentemot manniskor som vi har svart for. Pa satt far vi fred och frid i vara liv. Vi blir ocksa
béattre rustade for att méta motgangar i livet. Vi lever ju inte alltid i “det behagligt goda”,
ibland behover vi leva i “det obehagligt goda” (olika typer av lidande) for att fa de
nodvandiga kontraster som ar ett maste for att var livsupplevelse ska kunna existera samt for
att vi ska fortsatta att utvecklas. Var vi an befinner oss i utvecklingen sa "ater vi av
kunskapens trad”, vilket betyder att vi gér nya erfarenheter i livet. Att ta vara pa dessa
erfarenheter och successivt lara sig nya forhallningssatt till livet &r en stor uppgift fér oss som
vi kan 6va pa nar vi har mojlighet till det. Det langsiktiga malet &r att vi ska bli lika karleksfulla
som Kristus, bade gentemot andra, oss sjadlva och Gud (se punkterna 7-9).

Helt normalt med problem, utmaningar och lidande i vara liv.

Eftersom vi fortfarande har en mangd djuriska eller oférdiga sidor kvar i vart medvetande,
som grundar sig i tusenariga vanor som finns lagrade i talangkarnor i vart 6vermedvetande,
sa ar det helt normalt att vi stoter pa problem, utmaningar och lidande av olika slag. Det ar
forst nar vi utvecklats bort fran det sjadlviska som vi kan sd osjalviskhet eller allkarlek i alla
situationer, vilket kommer att ge oss ett mycket ljust 6de pa sikt. Utan vara problem och
utmaningar med pafdljande lidande skulle vi inte komma vidare i var utveckling. Pa sa satt ar
allt som det ska i varje givet 6gonblick. Malet med var nuvarande utveckling ar att vi ska bli
fardiga manniskor eller sa kallade kristusvasen. For att vi ska na dit behover vi lara kdnna
morkret pa ett sddant omfattande och djupt satt att vi till slut kommer att gora allt vi kan for
att endast sprida ljus och karlek, det vill sdga att hjalpa och tjdna andra i sa stor utstrackning
som mojligt. Vi vill da hellre ge dn ta och hellre lida sjdlva an att andra ska lida. Men dar ar vi
alltsa inte dnnu fullt ut, vilket ar helt enligt plan. Innan ett dpple blir moget, behover det ga
igenom ett surt stadium. Innan ett stort bygge blir klart, gar det igenom manga stadier som
kan upplevas som kaotiska. Pa liknande satt dr det med var utveckling mot det riktiga
manniskoriket. Genom kosmisk kunskap och genom inre bon kan vi komma till ro med att det
ar helt normalt med problem, utmaningar och lidande i vara liv. Med andra ord: allt &r precis
som det ska nu och allt kommer pa sikt att bli bra for alla.

Helt naturligt med kriser, krig, ”djdavulsmedvetande” och "domedag” i virlden.
Jordmaénniskan &r med Martinus ord ”en sarad flykting mellan tva riken”. Detta tillstand kan
vara oerhort svart och smartsamt — tank till exempel pa alla dodliga sjukdomar, krig,
katastrofer, flyktinglager, allvarliga drogberoenden, personliga konflikter, depressioner med
mera. Det kan verkligen vara en stor utmaning att leva nar man rakar ut for nagot sadant
eller nagot annat som gor att man upplever ett stort lidande. Martinus forklarar att de
moderna krigen orsakas av det som han kallar for ”djavulsmedvetande”, vilket ar en
blandning av drdapande tyngdenergi och kall intelligens. Den blandningen gor att de djuriska
delarna av medvetandet skalas upp till helt otroliga dimensioner. Atomvapen och
koncentrationslager ar tva exempel pa vad ett djavulsmedvetande kan astadkomma. Alla
sadana hemskheter ar en del av ”"domedagen”, det vill sdga den period i vilken jorden och



manskligheten gar igenom en forcerad utveckling i lidande. "Domedagen” ingar i Guds plan
for oss jordmanniskor, for det 4r genom den som vi kommer att utvecklas fran “getter” till
"far”, det vill saga fran sfinxvdsen med bade sjalviska och osjalviska sidor till att bli
kristusvésen, det vill sdga hundraprocent karleksfulla fredsmanniskor.

Helt n6dviandigt med utveckling — utvecklingen star inte stilla.

Vi ar alla precis sa perfekta som vi kan vara utifran de erfarenheter vi gjort under tidigare liv i
manga tusentals ar. Men vi dr annu inte vid malet for var nuvarande utvecklingsperiod. Malet
ar namligen att vi helt ska ldmna djurriket och komma in i det riktiga manniskoriket. For att vi
ska kunna lyckas med det kravs att vi fortsatter att “skorda” den karma som vi hela tiden
skapar genom de handlingar vi utfér och de tankar vi har. Ibland far vi tillbaka ljus karma och
ibland mork karma. Ibland kommer mork karma i koncentrerad form fran flera liv, da far vi
uppleva mycket smartsamma saker i en sa kallad forcerad utveckling. Detta kan upplevas
som ett rent helvete, men Martinus menar att det framfor allt &r var morka karma som far
oss att utvecklas: vart lidande gor att var kdnsloenergi 6kar och de problem vi méter gor att
var intelligensenergi 6kar pa sikt. Samtidigt med denna utveckling dandras dven férhallandet
mellan vara poler, vilket medfor att kvinnorna blir mindre feminina och méannen blir mindre
maskulina. Nar det uppstar en balans mellan en utvecklad kdnsloenergi och intelligensen
samt mellan var feminina och var maskulina pol, dd kommer intuitionsenergin att fa en
alltmer framtradande roll i vart medvetande. Vi kommer da att bli sa kallade I-manniskor (se
kapitel 10) och far darigenom uppleva fler och fler kosmiska glimtar, vilket betyder att vi far
mer och mer sjalvupplevd kunskap om livets icke-fysiska delar. Nar en majoritet av
manskligheten natt I-stadiet kommer livet pa jorden att vara som ett paradis dar vi jobbar
med det vi brinner fér och har mycket fritid att umgas, ga kurser for att utveckla vara
intressen, delta i underhallning med mera.

Alska din nista,

Var ndista ar vara medmanniskor, djuren, naturen, vara mikroindivider i var kropp och dven
det makrovasen vi lever i. Alltsa allt och alla som vi kommer i beréring med. Att alltid kdnna
en stark karlek till alla levande vasen som vi ar i kontakt med &r inte mojligt for oss oférdiga
manniskor. Det ar forst nar vi har blivit fardiga manniskor eller kristusvasen som vi kan gora
det fullt ut. Men det kan vara bra att veta riktningen pa den utveckling vi ar inne i. Malet ar
att vi ska bli moraliska genier:

»Manniskornas forvandling fran djur till manniska ar inte en viljeakt sdsom detta att ga
och sta eller springa, sdga ja eller nej eller bestdmma ndr man skall dta och dricka.
Namnda fundamentala férvandling ar daremot en akt av vdaxande eller en
utvecklingsfraga, liksom detta att bli geni i musik, malarkonst eller annan form av
genialitet. Att kunna alska sin ndsta som sig sjalv och darmed Gud 6ver alla ting ar
detsamma som att vara ett moraliskt geni. En sddan genialitet kan saledes dven den
bara tillagnas genom utveckling. Och det ar just denna utveckling till att bli ett
moraliskt geni som dger rum med den annu ej fardiga manniskan i djurriket. Att bli ett
moraliskt geni ar detsamma som att bli en manniska vars satt att vara ar allkarlek,
varigenom hon framtrader som manniskan som Guds avbild, honom lik.«

(Den eviga vdrldsbilden del 3, st. 33.3)

Det ar alltsa en utvecklingsfraga att lyckas med ”lagen for tillvaron” som Martinus kallar
Alska Gud 6ver alla ting och din nésta som dig sjlv.



8.

10.

... som dig sjalv.

Denna del av citatet fran Jesus kom formodligen till for att visa att man ska satta andras
behov och 6nskemal pa samma niva som man satter sina egna behov och énskemal. Ofta ar
vi ofardiga manniskor sjalviska i stallet for osjalviska, det vill sdiga man alskar framfor allt sig
sjalv. Men for manga manniskor kan det vara en utmaning att alska sig sjalv pa ett balanserat
och harmoniskt satt. Vi hamnar latt i sjalvkritik, missndje med oss sjdlva eller att vi trycker
undan vara egna behov, vilket inte &r sunt i langden. Idag kan det alltsa vara en utmaning
dven att dlska sig sjalv. For att dlska sig sjalv, det vill sdga att acceptera sina brister, sina
misstag och sin livssituation och vara vanlig gentemot sig sjalv, behovs ofta en hel del
reflektion och 6vning. For att steg for steg 6ka sin férmaga att alska sin ndsta som sig sjalv
kan man ta hjalp av bonen for att fa stéd och vagledning (se punkt 12).

Alska Gud over alla ting.
For Martinus ar Gud och “nastan” identiska:

»Vi kommer sdledes aldrig i ndgot enda fall att kunna fG se Gudomen utom genom ndstan
och aldrig uppleva ndstan utan att vara stéllda infor Gudomen. "Ndstan" ér vara egna
mikrovdsen, "ndstan" dr det vdsen i vars organism vi sjélva upplever dagens ljus, "ndstan" ér
savdl det véisen som férféljer och hatar oss som det véisen som dlskar och beundrar oss.
"Ndstan" dr varje vdsen som kommer inom vart férnimmelseomrddes rdckvidd. Genom att
dlska denna "ndsta" 6ver alla ting dlskar vi Gudomen éver alla ting.«

(Livets Bog del 3, fran st. 703)

Forst nar vi ar “vagen, sanningen och livet”, det vill sdga gar "kristusvagen” (se nedan), har
"kristusmedvetande” och ar “ett med Gud” upplever vi var "nésta” sa som det ar beskrivet i
citatet ovan.

Eftersom Gud ar allt igenom karleksfull, som vi alltsa ska lara oss att dlska over alla ting, kan
man utga ifran att allt som Livet ger oss i form av upplevelser, bade behagliga och
obehagliga, ar till for att hjalpa oss och berika oss. Detta berikande kan vara nagot vi ska lara
0ss, nagot vi behdver 6va pa, nagot vi behover kdnna en stark smarta av eller det kan vara
nagot som ger oss gladje, inspiration, livslust och sa vidare. Med denna installning i
bakhuvudet kan man vid en motgang eller en utmaning, liten som stor, stélla sig fragan: Vad
vill Gud nu? — ar det nagot jag behdver mota for att fa en battre forstaelse for andra, ar det
nagot jag behover 6va pa eller ar det nagot som jag ska upptacka i mig sjalv? Inte alltid helt
latt! Forsoka duger...

Martinus gor i sina analyser av livet en uppdelning mellan guds priméra medvetande och
guds sekunddra medvetande. Guds primara medvetande ar for var del alla de kristusvasen
som befinner sig i jordens andliga atmosfar. De har bland annat till uppgift att dvervaka och
styra utvecklingen pa jorden samt att fungera som skyddsandar fér oss jordmanniskor. Guds
sekundara medvetande ar vaxterna, djuren och manskligheten, det vill séga de levande vdsen
som inte har ett kosmiskt medvetande.

Se livet som en inre resa.
Som vi varit inne pa manga ganger utvecklas vi liv for liv i den fysiska varlden. Denna
utveckling kan man se som en “inre resa” i och med att var inre andliga struktur andras



11.

allteftersom vi gor en mangd olika erfarenheter. En sadan inre resa kan man beskriva pa olika
satt — ett satt ar att se pa hur vara grundenergier dndras: instinkten och tyngdenergin
minskar successivt samtidigt som kadnsloenergin och intelligensen 6kar i vart inre. Nar kanslan
och intelligensen dr dominerande och i balans kommer dven intuitionen far en betydande roll
for oss. Pa det stadiet har var allkarleksformaga vuxit sig stark och vi ar pa god vag att bli ett
kristusvdsen som utan problem alskar alla. Detta har dven att gora med att vi da inte langre
ar enpoliga, utan i stallet mer och mer dubbelpoliga — alltsa att var feminina pol och var
maskulina pol alltmer kommer i balans. Da blir det naturligt att bli en forskare i andlig
vetenskap. En sddan forskare av livet beh6ver ha uppnatt en viss inre balans for att na
framgang:

»Det dr alltsd hér absolut likgiltigt hur mycket en individ har studerat och hur ménga
examina han har klarat; i det avsnitt av forskning och vetenskap som jordmdnniskorna nu dr
pd vdg in i, kommer forskaren inte pd ndgot sdtt att ha framgdng om han inte har ett "stilla"
medvetande, det vill séiga ett medvetande ddr det inte finns ndgra som helst tendenser till att
jaga efter déra, makt och rikedom, ett medvetande i vilket alla krafter dr férenade i
koncentrationen pd detta enda: sanningen.« (Livets Bog del 1, fran st.228)

Under var inre resas gang kommer vi lara oss att mer och mer tjana andra, hellre ge &n ta,
vara vanliga och karleksfulla gentemot alla, forsta andra och sig sjalv, forlata andra och sig
sjalv, se Gud i allt och alla, satta granser pa ett karleksfullt satt, lida utan att tappa balansen
("béara vart kors” och samtidigt “halla oss pa ratt kol”), sprida gladje och humor, kdnna
optimism i alla ldgen, undvika ett svart-vitt tdnkande och alska livet som det &r. Det ar alltsa
en spannande resa som vi befinner oss pa, dven om den inte alltid ar enkel! Innan vi natt sa
langt att vi har tillgang till intuitionen och ett nara gudsférhallande ar det latt hant att vi blir
vilsna och gor felaktigheter, vilka sa klart behover justeras av livet, vilket ofta ar mer eller
mindre smartsamt. “Smdirtan visar végen till Gud, sanningen och livet” som Martinus skriver i
Livets Bog (del 1, st. 86), det vill sdga att vi successivt lar oss av vara misstag och vara darav
smartsamma erfarenheter for att pa sa satt steg for steg komma narmare att bli kristusvasen.

Ha som mal att na inre frid.
| slutet av artikeln Tankens makt av Martinus finns foljande ord:

»Nar du nar darhan att du forstar att ingen manniska for 6gonblicket kan vara annorlunda an
hon &r, da far du frid i ditt sinne och kan férlata. Nar du sa dessutom kan lara dig att forsta
att den som ar obehaglig mot dig, utléser den karma du sjalv ar orsak till, ar det lattare att
forlata. Han vet ju verkligen inte vad han gor. Freden maste skapas inifran i den enskilda
manniskans tankevarld och sas som handling, dd kommer den ocksa att skérdas som fred och
harmoni en gang i framtiden. Man maste vanja sig vid att se pa ménniskorna som man ser pa
vaxterna, en ar en ros, en annan ar en tistel, och ingen av dem kan vara annorlunda an de ar.
Var och en star pa toppen av sin utveckling och sin erfarenhetsskapelse och kommer att bli
helt annorlunda i framtiden. Man maste vanja sig vid att vara i kontakt med 6gonblicket, med
nuet, darfor att varje som helst erfarenhet dr den mest fullkomliga for 6gonblicket i
forhallande till det forflutna och med hénsyn till framtiden. Man kan avskaffa kriget endast
genom att avskaffa det i sin viljeféring och tankevarld och skapa freden dar. Darfor kan det
inte nog understrykas att det ar karlek, humanitet, intellektualitet, logik och harmoni som ska
till fran och med nu och hadanefter. Med hjalp av mina analyser och symboler vill jag visa att
det ar logiskt att vara kéarleksfull. For att na fram till den gudomliga varlden, maste du lara dig



12.

att folja karlekens och logikens lagar i allt vad du foretar dig, da kan du inte annat &n fa frid i
ditt inre, da blir din inre varld lysande.«
(Fran artikeln Tankens makt, publicerad i tidskriften Kosmos 1975 nr 9)

Aterigen ar det i hog grad en utvecklingsfraga att na fram till att fa ett ”stilla” medvetande
eller inre frid utan inslag av irritation och andra inre obalanser. Martinus pratar dven om att
vi kan forsoka fa kontakt Gud i vart inre for att finna en fasta punkt i tillvaron:

»Dar okunnigheten upphor, upphor ocksa det sa kallade onda att finnas, och darfor maste
manniskan tilldgna sig kunskap om livets eviga lagar. | det tillstand i vilket de jordiska
manniskorna nu befinner sig ar ”livets mening” den att man skall forséka skapa fred och
gladje for sin omgivning och kontakt med “den evige Fadern” i sitt eget inre, da har man
funnit “en fast punkt” i tillvaron.« (Fran artikeln Den fasta punkten och rérelsen, Kosmos
2010 nr 6)

Genom att 6va upp kontakten med Gud kan vi lattare na ett tillstdnd av inre harmoni, men
hur en sadan kontakt kan skapas i vart inre ar nagot som man far utforska sig fram till i livet
under en lang tid — bland annat genom inre bon. Gissningsvis dr det framfor allt ndr man natt
sa langt i utvecklingen att man borjat fa kosmiska glimtar som man kan lyckas med att pa
riktigt uppratthalla en sadan inre gudskontakt, men redan dessférinnan kan man ha den
ambitionen och pa olika satt forsoka na inre frid stundtals.

Ta hjalp av inre bén.

Aven om man inte tror att det hjilper med inre boén eller om man kanner sig 1g och inte
riktigt vill s kan det 4nda vara en god idé att be till Gud om stod och vagledning. Man kan
dven uttrycka tacksamhet for de saker man kdnner tacksamhet for — pa det sattet kan bénen
bli som ett intimt samtal med Gud med inslag av reflektion, tacksagelser och hjalpénskemal.

»En hel vérld av vdsen pa det andliga planet star i permanent beredskap fér att hjélpa alla de
nédstdllda och hjélplésa visendena pa det fysiska planet. Inget levande visen kan befinna sig
utanfér detta beskydd annat én eventuellt pG grund av sitt eget missférstand och atféljande
egen ovilja och protest. Men dven éver ett sadant vdsen vakar man med ett grdnslést
tdlamod och sdnder det hjdlp s snart dess egen ovilja inte ldngre utgér ett hinder, och det
sjdlvt kdnner att hjdlpen ér nédvdndig. « (Livets Bog del 6, fran st. 2394)

»Nar jag nu talar sa mycket om bdnen, ar det for att den ar sa kolossalt nédvandig.
Manniskorna har fatt i faddergava en sa gudomlig kraft, att den kan lyfta dem ur allt. Den kan
lyfta dem ur de svaraste depressioner, nar de val upptackt denna underbara kraft, upptackt
denna forbindelse och upptackt att deras jag ar ett med alla andra jag. Da kdnner de samma
karlek till dem som de tidigare inte kunde tala. De kanner karlek till allt som tidigare
irriterade och plagade dem.« (Storkursen, fran st. 399)

Se symbol nr 11 fér mer information om hur alla jag kommer fran samma kalla, namligen
gudomens jag. Har bor tilldggas att det féormodligen forst nar intuitionen ar stark i ens
medvetande som man kan férvanta sig de resultat som Martinus beskriver i citatet ovan.

Martinus understryker att bénen inte ska ses som nagon alladinlampa med vilken man far
alla sina 6nskningar uppfyllda. Det ar alltid klokt att Iagga till “Ske inte min vilja, utan din” i



slutet av en bon, eftersom man pa sa satt lyfter fram att Gud, i detta fall vara skyddsandar
som foljer var utveckling och ger oss stod i livet, vet bast vad som ar béast for oss i varje given
situation.

(Se mer om bonens kraft i kapitel 12.)

Dessa tolv punkter kan fungera som en slags meditation for att komma till ro, kdnna trygghet och se
mer mening med sitt liv oavsett de forhallanden och villkor man har for tillfillet, men som med allt sa
kravs mycket 6vning innan man har byggt upp en talang som ger dnskat resultat.

Har kommer en kortversion av de tolv punkterna ovan i en lite mer religios ton:

1.
2.
3.

Alla ar vi eviga “gudasoner” som i nuvarande fas utvecklas genom reinkarnation.
Allt vi moter ar livets direkta tal. Det foljer den gudomliga karleksplan som ligger i allas 6de.
Alltid kan vi ha Kristus som forebild och steg for steg lara oss att ga i hans fotspar.

Det ar helt normalt med problem och lidanden i livet. Det gor att vi lar oss att bara vart kors.
Det ar helt naturligt med “djavulsmedvetande” och domedagsperioder i varlden. Dessa styrs
av guds primara medvetande, det vill sdga jordens kristusvasen.

Det ar helt nédvandigt med utveckling for att vart kristusmedvetande ska 6ka liv for liv.

Alska din nista, (Vdra medmaénniskor, djuren, naturen och vara mickroindivider)
... som dig sjalv. (Pa ett balanserat satt dar vi ser vara brister och samtidigt forlater oss sjalva)
Alska Gud 6ver alla ting. (Vi kan 6va upp vart gudsférhallande och se Gud bakom allt.)

10. Se livet som en inre resa. Vi gar fran sfinxvdsen mot att bli kristusvasen.
11. Strava efter inre harmoni. Vi far allteftersom en battre och djupare kontakt med Gud.

12. Ta hjalp av inre bén. Vi kan tacka, be om stéd och samtala med Gud telepatiskt.

Saklart uttrycker Martinus kdrnan i Tredje testamentet pa ett mycket mer elegant satt:

»Det ar inte Forsynens mening att de vdasen om vilka det heter att de ar skapade till Guds
avbild, till att vara honom lika, skall fortsatta att leva en d6mkansvard tillvaro i oro och
fruktan for saval verkliga som inbillade faror. Darfoér foddes en manniska som kunde visa
dem vdgen ut ur det djurrike som de med en stor del av sitt medvetande inte langre
tillhor. Kristusvagen ar Gudsvagen, och den kraft som leder vdasendet pa denna vag ar
den heliga anden. Den heliga anden ar den kunskap om livets eviga lagar som skall lyfta
manniskan ut ur det okunnighetens tillstand som i dag later den blivande méanniskan
som Guds avbild forsmakta i allskons ursparingar fran det verkliga livet. Fruktan for saval
livet som for déden kan fullstandigt forsvinna fran manniskornas medvetande da de
borjar upptacka att deras liv ar evigt och att i dem bor nagot av Gudomen, att de
verkligen ar ett med Fadern. Hela manskligheten maste na darhan att denna och Fadern
eller Gudomen &r ett. Vad vill det da saga att vara ett med Gudomen? Det vill sdga att
leva ett liv baserat pa en absolut riktig kunskap om sjalva varldsbilden och det eviga
livet.

Kristus har visat manniskorna hur ett sadant liv kan levas. Hans installning till Fadern gav
honom livsmod i vilken som helst situation, ja, till och med i sjalva dédens stund. Han



visste att den enda dod som finns ar det tillstand av fruktan, hat och sjalviskhet som den
jordiska manniskan innestanger sig sjalv i som i ett mentalt fangelse, vilket samtidigt
isolerar henne fran den heliga anden, Gudomens skaparkraft eller universums grundton.
Det verkliga livsmodet &r en del av denna kraft, och 6ppnar vi inte sjalva vart sinne for
den, kommer fruktan 6ver oss som far oss att soka styrka med hjalp av kryckor. Dessa
kryckor eller mordvapen behover inte noédvandigtvis vara revolvrar och bomber, de kan
ocksa vara de mentala vapen som brukas i vardagen: skvaller och giftiga anmarkningar,
forfoljelse genom intriger och fortal, ja, dven till synes oskyldiga anmarkningar, som
innehaller en dold gadd som sa smaningom borrar sig in i offrets psykiska kropp. De
flesta ménniskor kan ibland vara benagna att déda nagot av andra ménniskors lycka och
gladje over livet, och sa lange dessa mikroskopiska mord dger rum, maste den manniska
som annu nanns gora sa leva i den jordiska méanniskans angestfyllda djungel. « (Fran
foredraget Gudomen och livsmodet, finns atergivet i Kosmos 1971 nr 19)

Forr eller senare kommer vi alla in pa “Kristusvagen” och far ett innerligt gudsforhallande som gor att
vi helt lamnar ”den jordiska manniskans angestfyllda djungel”. Det ar bara att halla ut och gora sa
gatt man kan i livet!

Sa ett sista citat av Martinus i denna bok:

»Kristus sdger att man ska forlata sin nasta inte blott sju ganger utan sjuttio ganger sju
ganger dagligen. Overallt visar han férlatelse. Det &r den ritta yogan, det dr framtidens
vag.« (Fran foredraget Den nya kulturen, finns atergivet i Kosmos 2004 nr 3)

Stort lycka till med din inre utveckling och den rdtta férldtelseyogan pa framtidens vég!
JHL
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